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મરત વિચાષોઠ ગ્રંચાઝય 
[ મઝસતી જપોનટૂ વિમાન | 


ગનત્રમાજ «૨ર ?:૪ 1મત 


ક 
પ્રષમનામ ટિંવ્યદ્શયાન 


વર્મા ૪2: 


દિવ્યદર્શન 
[ણપ્ાપાણ કાળાન1 ] 
ખડું: ૧:૨ 


: લેખકે અને સ'ગાટુક : 


શ્રી જિણુભિકખૂ 





વિ. સ'. ૧૨૯૯૯ ] [ વી. સ'. ૧૪૧૬૯ 


ગૅફાશક : 
ત્રી જેન સ્વાધ્યાય મદિર, 
[આ.મશ્રી, વિજયદાનસૂરિ- 
સ્તાનમદિર દારા સ'ચાલિત] 
બ્ય, જયન્તિલાલ ખેચરદાસ દેશી, 
સાવરમુડલા : છ* 3. ૨૪. 


2૨ હૈ ઉધાપીટ ,. 
દિ જો અમહાવાહ ૭ 
૨ કિ 


ર "ડે જ 
ર" 
ડ્ર પ 


*% 


ગૂજરાતો કોંપૌરઃઈટ-સંગ્રહ 


૧ 
૨૪૨૧૪ 


પ્રથમ સસ્કરણુ : પ્રત ૫૦૦ 


: મૂલ્ય : 
જેનુ' મૂલ્ય આંકી શ્રકાય તેમ નથી, 


ચુદ્રક : 

નાથાલાલ મ. શ્રાહ 

સ્વાધીન મુદ્રણાલય 

શ. 

સાંરાષ્ટ્ર રેડ, 
રાણુપુર. 


કહેવા જ્નેગુ 


ધૂર્મના કલ્યાણુકર સવ'માન્ય તત્ત્વોને સરળ, સાદી તેમજ 
સીધી ભાષામાં રજુ કરતું આ પુરતક, સસ્થા દ્રારા પ્રકાશનને પામે 
છે. જે અમારા માટે ગોરવનો વિષય કહી શકાય. પ્રેરતુત પ્રકાશનની 
મહત્તાતું' વર્ણુન કરે તેની યશેગાથયા આ પ્રસગે અમારે કરવાની રહેતી 
નથી, પુસ્તક પોતે જ તેના વાચકતે આપમેળે કહેવાન્નેગુ કહી દેશે, 
૭તાં સ'પાદક પૂ. મહારાજશ્રીનાં શખ્દોમાં કહી શકાય કે : “વિષયે” 
સ'યાજન; નિરુપણુ પદ્દતિ; તેમજ મૌલિક વસ્તુ ગૂંથણી : આ 
વગેરેના યોગે આ સાહિત્ય જેનજતેતર વમ'તે એક સરખી રીતે 
આદરણીય ખતી શકે તેમ છે.' * 


પૂજનીય પરમકારુણિક પરમગુસ્દેવ આચાય મહારાજશ્રીનાં પ્રવ- 
ચનોમાંથી મુખ્યતઃ વિરિણ રીતે સંકલિત કરી; ભાષા; રાખ્દપ્રવાહ; 
પ્રસંગ નિરુપણુ; પ્ત્યાદિમાં અમુક આવશ્યક પારેવતન દ્રારા પૂ. 
મુનિશ્રી જિણુભિકખૂએ આ પુસ્તકના વિષયોનું આયેજાન કયુ” છે. 
તદુપરાંત અમુક "ખાસ વિભાગો, તેઓમ્રીએ પોતાની સરળ, મધુર, 
તેમજ મૃદુ ભાષામાં તૈયાર કરીને મુમુક્ષુ આત્માઓના હિતની 
વાત્સલ્ય દષ્રિયો આ પુસ્તકમાં યોજ્યા છે. 


#સ'પાદક મુનિશ્રી 'જજિણુભિકખુ'એ લખેલુ 'આદિવચન” પુસ્તકના પ્રારંભમાં 
વાંચી લેવા સહુ કેઇઇને આગ્રહ છે. જે, પુર્તકનાં મહત્ત, તેમજ તેના 
વિષયોને સમજવા માટે ખૂખ જ અગત્યનું તેમજ ઉપયોગી છે. 


૪ 


પ્રસતુત પ્રકાશનમાં આદિ પ્રેરક, ધર્મબ'ધુ મોટીમારડ (સોરઠ) 
વાળા ભાઇ શ્રી જીવણલાલ સોમચ'દભાઇના સૌહાદભાવને 
ભૂલી શકાય તેમ નથી. “શ્રી વીતરાગ પરમાત્માનાં તત્ત્વોનું સુ'દર, શિષ્ટ 
અને લેકેોપકારક સાહિત્ય રેચક ભાષામાં પ્રકાશન પામે અને તે 
દારા અથિ આત્માઓ પોતાનું કલ્યાણુ સાધે !' આ ઉત્તમ ક્ેટિની 
સદ્ભાવના તેઓનાં હદયમાં છેલ્લા કેટલાક સમયથી રમી રહી હતી. 
જેથી તેઓએ પોતાની આ ભાવના પૂ. મહારાજશ્રીની સેવામાં રજુ 
કરી હતી. અને આના પ્રકાશનનું ખર્ચ પોતે કરવાતું' જણાવ્યુ” 
હતુ. પરિણામે પૂ. મહારાજથ્રીએ મહેનત લઇને આ પુસ્તકતુ' 
મનોરમ પદ્દતિયે સંપાદન કયુ છે. જે સહુ કોઇ છિત્તાસુ 
આત્માઓને જગતનાં મ્રેષ તેમજ દિવ્ય તરવોનુ' દશન આપનાર” 
નીવડે તેમ છે. 


વધુમાં રાણુપુર નિવાસી ધમખબ'ધુ શ્રી નરોતમદાસભાઇતો આ 
પ્રકાશનની પૂ'ડે લાગણી પૂવ*કતે! સહકાર ભ્ઞાવ કેમ વિસરી શકાય ? 
તેઓએ આ પુરતકમાં પ્રકાશન કાયને અગેતી જવાબદારી પોતાને 
શિરે ઉપાડી લઇ્તે દરેક પ્રેકારતી કાળજી પૃવ'ક આ કાર્યને પાર પાડવા 
ન્તતમહેનત લીધી છે. દ્રવ્ય સહાયક ઉદાર દિલ ભાઇ જીવણુભાઇના 
તેમજ ભાઉ નરોત્તમદાસ મેદીતા--સહકાર ભાવથી વિતા મહેનતે 
હુ' પ્રસ્‍તુત પુસ્તકતે સંસ્થા દારા પ્રકાશિત કરવાને ભાગ્યશાલી 
બન્યા છુ. 

જેખઓશ્રીની અમીદષિથી, આ સરથા જન્મી, રિથિર થઇ, તેમજ 
વિકાસને સાધવા દારા પ્રમતિ કરતી રહી છે તે પૂજતીય મુનિરાજ 
શ્રો કનક વિજયજી મહારાજશ્નીનો, અનન્ય ઉપકારભાવ, અમારા 
માટે સદાકાલ સ્મરણીય સ'ભારણા રૂપે રહેશે, કે, જેઓશ્રીની સ્વાધ્યાય 
રૂચિ, તેમજ સ્વર્ગીય પરમ ગુરૂદેવ આચાય મહારાજ થશ્રીમાન્‌ વિજય- 


પ 


દાન સૂરીશ્વરજી મહારાજશ્રી પરત્તે બહુમાન ભર્યો ભકિતભાવ 
ઇત્યાદિ જ આ સ્થાને ફાલી ફૂલી રાખવાનાં પ્રબલ પ્રેરકબલે। છે. 


પ્રસ્તુત પ્રકાશનના સપાદન કાર્યમાં ધટતી કાળજી રાખવા 
છતાં પ્રેસદોષ, કિવા દછ્ટ્રેષથી ૭દ્મસ્યસુલલ જે કાંઇ હ્ાતિએ; 
ગુટિએ કે સિદ્ધાન્ત વિરૂદ્ધ પ્રેતિપાદતો; જણાય તો સારત્રાહી 
મુમુક્ષુ આત્માઓ અવશ્ય સ'શેધત કરી, અમોને જણાવશે. જેથી 


સ'સ્થાના વ્યવરયાપક્રોને માર્ગદર્શન મળી રહે. 

પ્રાન્તે પુસ્તતતા વિષયોના અભ્યાસ, મનન કે પરિશીલન દારા 
સ્વાધ્યાય કરી; પ્રતિપાદિત દિવ્ય તરવોતે, સિદ્ધાન્તોનતે કે આરાધના 
માગના સાધનોને, સહુ કોઇ કલ્યાણુતા અભિલાષુકો જવનમાં આચરી; 
કુત'બ્ય પરાયણુ બતી; નિજતા આરાધના પથતે ઉશ્નળી પરંપરાયે 
સ્વાધીનતાનાં અખડ સુખતે પામો | એજ અભિલાષા, 


તા. ૨૫-૫-૪૩ ) -મ્રકાશડૅ 


વિષયાત્તુક્રમ 
વિષય 
નિવેદન 
વિષયાનુર્ઠમ 
અઆદિવચન પ ર ક 
શુદ્તિસૂચન ડે કકે મ 
અધ્ય પ ા 
૧ જીવનનાં મૂલ્ય [ખ'ડ ૧ લ્વે!] 
૨ કલ્યાણુની કેડી મી મ 
ર શાન્તિની સાધના ,, ફે 
૪ સાચુ સવરાજ ક 
પ પવિગતાની ગ'ગા ,, 
૧ પાંચ કલ્પજક્ષો 99 
૭ તેજ અને છાયા ,, 


૮ સાધ્યને માગે' ક ક 
૯ નાગતા રેજો ન 
૧૦ સ'સ્કારોના ઘડવયા ,, 
૧૧ ઉલટાં વહેશુ ઉ 


૧૨ રસ ઝરણું [૧ થી ૧૩ ] 


૧ ધન્ય જીવત [ખડ ૨ જો] 
૨ પ્રતિજ્ઞા સ્વીકાર ,, 
૩ નિત્ય નિયમો ન 
૪ જ%ૃહસ્થનાં ધ્મવતેો ,, 


પ ધભાગ-૧ કે 
૬ વિભાગ-૨ ડુ 
૭ મહાસાગરના મોતી,, ર રક 
૮ સ્વાધ્યાય પાઠ કુ ક ટે 


દ્ર શ્રી રૃવાધિદેવ પ્રત્યે 92 ૦૪૦ ૦૦ 


પૃષ્ઠ 


હહ 


પ૦ 
પ્રર્‌ 


૧૨ 
૨૫ 
૨૯ 


૬૩ 
૭૧ 
૮૮ 
લ્ત 
૧૬૭ 
૧૨૧ 
૧૨૫ 


૧૯૯ 
9? 
૨૧૦૬ 
૨૧૬ 
99 
૧૩૬ 
૨૧૪૫ 
૨૬૫ 
૨૮૨ 


। છં નમ સ્તિજિમ્વઃ ॥ 


આદિવચન 
ધર્મ : જીવનતુ' અમૃત : 


| પર્મો વે ઝગૃતપ્‌ ] 

ધર્મ એ આત્માતું સજીવિની તત્ત છે. જડ શરીરથી ભિન્ન 
આત્માનું પોષક વીટામીન [ 1/16દળ1પ ] ધર્મ છે. ધર્મ શખ્દની 
મોહકતા, ધમ શબ્દની સુંદરતા વિશ્વવ્યાપી છે. જવનના પ્રત્યેક 
વ્યવહારોમાં ધર્મ; રખ્દથી તો છેવટે ગુથાઈ ને તાણા-વાણાની જેમ 
રહેલો છે. “ધર્મી” તરિકે પોતાની નાતને એઓળખાવવાને અ.જે, 
ભૂતકાલની જેમ સહુ કેઈઈ એક સરખી રીતે આતુર છે. 

“અધર્મો' રખ્દ પણુ આજે જેમ _ગાળરૂપે કે શ્રાપરપે સહ કે, 
ડાહ્યા કરે ગાંડા, સમજુ કે અણુસમજુને ફાતમાં કાંટાની જેમ ભૉંકાય 
છે, તે જ રીતે પોતાની ન્નતને માટે સામા તરથી “ધર્મી” તરિકેની 
ઓળખ મળતાં છાતી ગજગજ પૂલી નય છે, 'મુખ પ્રસત્ન બને છે. 
હૈયામાં હષ માતો નથી, તેમ જ રારીરમાં શેર-શેર લોહી ચદી 
નય છે. 

આ રીતે ન્યારે ધમ શખ્દ્નુ' સો'દય' કે મોહકપણુ' કલ્પનાની 
પેલે પાર છે, વુયુ'નને કે શખ્દશાર્તતી સામાન્ય મર્યાદાઓને લ'ધીને 


ત્ર 


ષાજી 


નુ' છે, તો ધમ'તત્ત કે ધમના સ્તસ્પનુ' મહત્ત, મૂલ્ય કે 
દય સાચે મહાતત્ત્વસાનતિઓની વાણીને અગાચર હેમ એ તદ્ન 
જ છે. 

છતાં પણુ ખૃખીની વાત છે કે, “ધર્મની જરૂર શી હાઇ શકે ? 
 ગ્રશ્ન આજે વિકટ બતી ગયો છે, ભલભલા પ્રાજ્ઞ, વિદાતો કે 
ગહ'ર કુશળ ગણાતાએ પણુ, આજે ધમની ખાબતમાં આમ 
નારાઓની સાચે કેટલીયે વાર માથું 'ખ'જવાળતા આંખ આડા કાત 
' છે, જે કે આવાઓને પ્રાન, વિદ્દાન ક્રે કુશળ તારિક્રે ગણુવા કરે 
'ળખવા એ પણુ આપણી સરળ પ્રત્તાને છેહ દેનારૂ એક પ્રકારનુ 
ડુસ જ ગણી શકાય, છતાં પણુ લેકબ્યવહારતે નજર સન્મુખ 
વીને આ વાત થઇ રહી છે. 


“ભલા |! ન્યારે ધમ'શખ્દ કરે ધર્મતું યથાથ સ્વસ્પ આ રીતે 
ઝ્ત્વભયુ*, વચન “કે કદપતાતીત તેમજ મહાજ્તાનિપુરૂષાની અવુભવ- 
ગીમાં પણુ આવવુ દુષ્કર છે, તો તેની આવશ્યકતા માટે શકા 
ગ] કેમ થઈ શકતી હશે વારૂ ?' આની સામે કહેવુ નેદએ કે, 
» પણુ સારી કે સુદર ગણાતી વસ્તુતે પોતાની માનીતે, તેને વધુ 
તું મહત્ત આપીને વિના ભેગે કે કોઈ પણુ પ્રકારના એહિક સ્વાથ' 
ગ વિના પત ગીયાની જેમ તેતી પૂંકે ઝંપલાઈ જનારા આત્માઓ આ 
તમાં પ્રાયઃ સેકડે સાડી નવાણું ટકા લગભગ મળી રહેશે. 


પણુ આથો તે તે વસ્તુનું સાચું મૂલ્યાંકન તેઓ કરી શકે છે યા 
તે વસ્તુ તત્ત્તતી વાસ્તવિક મહત્તા કે આવસ્યકતાતે તેએ સ્વીકાર” 
(8 છે આવુ કાંઈ માતવાતી ઉતાવળ આપણે કરવી ન્ેઇએ નહિ. 
[ણુ કે, ધમને જે મહત્ત્ત અપાય છે, તે ધમની ખાતર સવરવને 
ગ કરવાની ઉમદા નિ:સ્વાય'ભૃંત્તિ કે લઘુકર્મિતાના યોગે નદિ પણુ 
,જના વ્યવહારોમાં ધમ શખ્દ રૂદિ માત્રથી જે ધરાથ્યુ બતી ગયો 
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છે, એટલા માત્રથી જ ધર્મને પોતે આચરતારેો ક ધર્મમાં માનનારા 
પોતે છે, આમ સહુ કોઇને વ્યવહારમાં દેખાડવું છે. 


આયી મોટે ભાગે બને છે એવુ કે, ધર્મી તરિડે પોતાની 
જતને ઓળખાવવા માટેતા પ્રયત્નો, પ્રચાર કે કાવાદાવાઓ 
આને જે રીતે થઇ રહ્યા છે. અથવા પોતાની કેોઇપણુ પ્રેશાત્તિતે 
ધર્મના નામે જહેર કરવામાં જે શક્તિ, ખુદ્દિ કે સાધન-સામમ્રીઓનો 
ભ્યય થઈ રલ્રો છે, તે તે સાધન સામપ્રીઓનો સહસ્ત્રાંશ પણુ શ્રી 
અનતજ્ઞાની પરમાત્મા પ્રરૂપિત કલ્યાણુકર ધર્મનાં યથાથ* સ્વરૂપની પ્રાધ્તિ 
ક આરાધતાતી પૂડઠે નાહ ખરચાતો હોય એ સાચુ છે. 


માટે જ ઉપર કહું તેમ જતરૂચિ એ પ્રકારની ધડાઈ છે કે, કોઇ 
પણુ સારી દેખાતી વસ્તુને, પોતે એનું એટલુ મહત્ત્વ સ્વીકાયું' હોય 
ક ન હોય, એની ખાતર મારૂ સવ'સ્વ છે આમ શ્રદ્ધાભાવ કેળવ્યો 
હોય કે ન હોય, પણુ અમે આને માતતારા છીએ આમ દેખાડવાને 
માટે સમાજતો મેટા ભાગ કેવળ વારસામત રૂઢ સરકારોને લીધે 
તૈયાર જ હોય છે. એટલે જ “વધારે પડતુ મહતતત' આ શખ્દ પરા 
દાપૃવ'ક અહે યોજ્યો છે. કારણુ કે, ધમ વિષે હધ્યગમત આદરભાવ 
મૂળથી ન હોવા છતાં કેવળ દેખાડવાને માટે આંધળીયા થાય છે '- 
એથી જ આમ કહેવુ પડયુ છે. 

જવનમાં જેમ શ્ચવાસોશ્વાસતી જીવવાની "ખાતર ને જરૂર 
છે, પાણી કે હવાની વ્યવહાર માત્રમાં થોડા-ધણા અરે «જે 
આવશ્યકતા છે તેતા કરતાં અધિક અતે અતેક ગુણી વિશેષ 
જરૂરીયાત નિરપવાદ રીતે આત્માને માટે ધમની છે. ખાન-પાન 
કે શરીર ધત યા સ્વજત વગેરેતાં જવન વ્યવહારોનું યત્રની 
જેમ ચતુ સંચાલન સકળ રીતે પાર પડતું હેય તો તે પણુ 
કેવળ એક ધમતત્ત્રના યોગેજ એમ સહુદયતાથી કખબૂલવુ' જઇએ. 
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આથીજ ધમંતત્વતી મહત્તાં સાચે જગતમાં અમાપ છે, એતુ 
અલ અજેય છે, એના સામથ્યતો મહિમા વાણીની પેલે પાર છે 
આ પ્રતિપાદન સભર છે. શાસ્ત્રીય તેમ જ નિષ્પક્ષ રીતે વિચારતાં બુદ્ધિના 
ત્રાજવાથી તોળી શકાય તેમ છે. આની સામે જે કાંઇ કહેવામાં કે 
લખવામાં આવ્યુ છે તે કેવળ એકાન્ત પૂર્વગ્રહ પૂવક અને ચેન જેન 
ધમની બાખત હસી કાઢવા જેવી કે ફેકી દેવા જેવી છે આમ 
માનીને જ. 

ધમને નાહ માનનારા સમાજતો પ્રચાર જે કે આજે વિસ્તારને 
પામતો જય છે. એમાં વર્તમાન યુગતું વાતાવરણુ અનુરૂળ બનતુ 
ન્નય છે. એટલું જ નહિ કિ'તુ પૂરેપૂરો સહકાર આપી રહ્યું છે, 
આથી સહુ કે।!ઉ૪ જણે અનશ્નણે ધમતી બાખતો જેમ કે આચારો 
તેમજ વિચારોની શુદ્ધિ-વગેરે આ કે આના જેવી મહૃત્ત્વતી વાતોને 
હસી કાઢવામાં આજે એક પ્રકારતી સભ્યતા સમજ રહ્યા છે. 


આ એક ભયકર પ્રકારતો અનિજ રોમચાળો છે. આને। ચેપ ડાલા 
ગણાતા ભલભલા માણુસોને લાગુ પડી ચૂકયે। છે, આની સામે આથી 
લાલબત્તીરૂપે કાંધ પણુ કહેવાજ્ેગુ' કહેવુ' એ ધમ ગુરૂઓને કે ધર્મ- 
નાયકોનો, તથા ધમ કે સમાજના સાચા હિ્તાચ'તક્રેતો, કત'વ્યધર્મ 
યા આપદ્‌્ધમ આવી લાગ્યો છે. 

ધમંતે નહિ માનનારા કે તેને હસી કાઢનારા સમજી કે પોતાની 
જાતને શાણા તારિકે માનનારા આપણા બહુમાન્ય તે તે મહાભાગ 
પુરૂષોને સૌથી પહેલાં આપણે આટલું પૃષ્ઠી શકીયે છીએ-પૂછવાને 
અધિકાર યા ઉક્ક ધટાવીએ છીએ કે, 

“ એઓ પુણ્યવાનો | આ જગતમાં આપને આપનાં જવનની, 
જવનના પ્રત્યેક આવશ્યક વ્યવહારોની, કે નિજની માની લીધેલી 
જવનની નજવી-નાનીસૂતી જરૂરીયાતોને પોષવાની, જે જરૂર લાગે છે 
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તો એ સધળાયતું આદિકારણુ, મૂળ ઉપકારક તત્તત અને જેના ઉપ- 
કારના મેરૂભાર નીચ તમે આ જવનમાં કેવળ દખાધ્તે અદના સેવ- 
કતી જેમ બનીને રહેવાતે પણુ યોગ્યતા હજુ મેળવી શકયા નથી, તે 
ધર્મ જેવા મહામૃલ્ય અતે સમૃદ્ધ વેભવશાલી મદાનાયકની જરૂર શા 
માટે નથી વારૂ? ધમનો અપલાપ શા માટે ભલા | જ્યારે તમને 
જવવાની જરૂર છે, તો તમને અથવા..જગત માત્રને જવાડનાર ધર્મને 
છવવાતી જરૂર નથી શું ? ? 

સાર્‌, મનો અપલાપ કેમ કરો છે ?' આમ પૃઠવુ' એ કદાચ 
વધારે પડતું લાગશે. તો ધર્મની સામે લખનાર કે ખેોલનાર તે તે 
ખુદ્દધિમાતાને એક જ સીધે સાદો અને સરળ પ્રશ્ન પૃછવાતુ. 
અમને મત થાય છે, “ આજે આ સરિથિતિમાં તમે હરી ફરી શકો છે | 
ખોલી ચાલી શક છો ! કે કાંઈ પણુ તમારી અનુકૂળતા મુજબ 
તમો મેળવી શકે છો એનું કારણુ શું હશે? 
ખુદ્દિ, આવડત કે છહુ'શીયારીથો આ બધુ બનવા પામે છે 
એમ રખે માની લેતા ! ખુદ્ધિ, હુ'શીયારી કે કુશલતાથી તમારા કરતાં 
દરેક રીતે ચદીયાતા એવા કેટલાયે આજે જગતની સપાટી પર જન્મીને 
જવી રહ્યા છે, કે; જેએને શ્વાસોશ્વાસ લેવામાં પુ અનેક પ્રેકારતી 
નિતનવી મુશ્કેલીઓ આવીને ઉભી રહે છે. ' 


માટે જ વારવાર તમારી સામે અમારી નમ્ર ભાષામાં અમારે 
એક જ જણાવવું પડે છે કે, “આવડત, હુશીયારી, શરીર બલકે જે 
કાઇ સુ'દર પ્રકારની વર્તમાન સ્થિતિ યા અતુફૂલતાએ; આજે જીવ- 
નમાં મળી રહી છે, એતું' મૃલ ખરેખર ધમ છે. આ વરતુ છેવટે કૃત- 
સતા ગૃણુની ખાતર પણુ ક્રેઈ પણુ ખુદ્દિમાન ગણાતા પુરૂષે ભૂલવી 
જેોધ્તી નથી. 

ધમ'તી મહત્તા સમજાવતી વેળાયે કે ધમ'તી સર્વગાલતાનુ પ્રતિ- 
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પાદન કરતી વેળાયે; સભવ છે કે કદાચ કોઇ ત્રદ્ધાળુ આત્મા લાગ- 
ણીવશ બતી જય, કદાચ કેઈ સીધી અતે સરળ વાતનુ કેવળ પ્રતિ- 
પાદત કરીને ' હ્િલિ ન જોનતદેવલ્યત્‌' એ: ન્યાયે પુતરૂક્તિ 
દ્ોષમતે અવગણીને પણુ ગુણુમાત ગાવા મ'ડ જાય એથી ધમ 
જેવા આવશ્યક, સ્વજન માન્ય અતે પૂજનીય તત્તતાં મૃડ્ય ઘટતાં 
નથી પણુ વધે છે. 


પક 


પોતાની માતાનાં વાત્સલ્ય, પ્રેમ કે હેતતે નહિ ભૂલી શકનારે 
ડાલો સમજુ અને કૃતત્ત દીકરો પોતાની કાલીષેલી કે સ્તેહભીની જબા- 
નમાં પોતાના કૃતન્તતાગુણુતે ન્નષ્રત રાખવા કદાચ માતાના ઉપકારેને 
પ્રકટ કરે એથી તે માતાનાં પોતાના પુત્ર પ્રત્યેનાં વાત્સલ્ય, પ્રેમ કે 
હેત-જે વાસ્તવિક રીતે મહા મૂડ્ય છે, તે શુ મૂશ્ય વિહેણાં કે નકામાં 
ઠેરે છે વાર્‌? 

માટે જ ધમની મહત્તાનાં કરે મહામૂલ્યતાનાં વણુનેા। તેતી અમીભરી 
હુંફ નીચે પોતાનાં સુખ, સ્વાસ્થ્ય કે આબાદીને મેળવનારા તેમ જ 
મેળવવા મહેનત કરનારા પ્રાત પુરૂષા શા સારૂ [ તેતી મહત્તાનું' જગ- 
તતે ભાત કરાવવા માટે] ન કરે? ધમતી મહત્તા, આવશ્યતા તેમ 
જ જરૂરીયાતને જતસમાજની આગળ દાંડી પીરટીને નહેર કરવી એ 
જ તેઓનો કત'વ્યધર્મ ગણાય છે. આતા પાલનમાં જ તેઓ 
પોતાના કૃતતસ્તતા ગુણુની વફાદારી જાળવી શકે છે. આ સિવાય 
એ પ્રાતત પુરૂષોને પોતાની કે પરની ઉત્તાતિતા ઉપાય હજુ સુધી 
શોધ્યો જડયો! નથી. વાસ્તવિક રીતે ધમની મહત્તાનાં ગૃણુમાન કર” 
વામાં જ એ આપ્ન પુરૂષાએ કલ્યાણુનો માગ* સ્વીકાર્યો છે, અને એ 
માર્ગની લોક હિતકર કેઠી પર તેઓ ચાક્રીતે પોતાતી જાતનું શ્રેયઃ 
સાધી રલ્યા છે, ભૂતકાલના અનાદિ સ'સાર્માં આ રીતે મહાત્મા 
પુરૂવોનો ઉપકાર માગ ચાલી રહો છે. 
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ખેશક ધમ'*નાં સિદ્ધાન્તો, તેનુ' યથાર્થ" સ્વરૂપ કે તેનાં તત્તવાનુ” 
તલસ્પર્શી જ્ઞાત, આ સધળુ પ્રામ કરવુ', એ કપર્‌| કામ છે. કેટલીયે 
વેળાયે એને માટેતા પ્રખલ પુરૂષાર્થો પૂવકાલીત અશુભોદ્યે કદાચ 
નિષ્ક્લપ્રાયઃ ખને છે, આ બધુ સ'ભાવ્ય છે. ધમ કે ધર્મનાયક્રેના 
મતભેદો અનાદિથી સંસારમાં અસ્તિતાને ધરાવે છે, આ પણુ એટલુ' 
જ સાચું છે. પણુ ૭તાં ધમની મહત્તાને કે તેનાં મૂલ્યને આ હકીકતો 
હાંકી શકતી નથી. આથી તો ઉલટું સાચા ધમપ'તું મૃહ્ય વધતું નય છે* 
કારણુ કે, જે માલમાં ગૃત્રિમતા કે ખનાવટો ઉભી થતી હોય તે 
માલતા જે 'ૈ સાચાપણાતે શૈધવાની વૃત્તિ અવશ્ય ઊભી થાય, 
પણુ તેનાં સાચાં તત્વોનું મૃહ્ય ખૂબજ વધી નય છે. તેની મહત્તા, 
આથી નિતનિત વધતી જ ળ્નય છે. 


ધમ'તું મહત્વ સમળવવાનતે માટે, તેમજ તેના યથાર્થ સ્વરૂપની 
સમજણુ આપવાને માટે, ભૂમિકારૂપે ટુંકમાં આટલું જણાવીને આ 
ધર્મતૌ મહત્તા કે મૃલ્ય વર્તમાત જગતમાં વિચારશીલ ગણાતા પુરૂષના 
શખ્દોમાં વિચારીયે. તેઓ કહે છે કે,પ “આપણું મતેબળ, આપણે 
સ્વાય'ત્યાગ આપણી આશાઓ, એ રિથિલ અતે મ'દ થઇ પડયાં છે, 
એતુ' એક મુખ્ય કારણુ ધામિ'ક શિક્ષણુના અભાવ એજ છે. જેમ 
આત્મા એ શરીરથી ભિન્ન છતાં શરીરનાં અણુઅણુમાં વ્યાપી રહીને 
શરીરને ચૈતન્ય અપે છે, તેમ ધર્મ એ મતુષ્યની સર્વ એહિક પ્રઝત્તિ- 
એથી વિલક્ષણુ હોવાની સાથે સવ'ના અ'તરમાં પ્રવેશ કરીને એમને 
રૌતન્ય અપે છે, અર્થાત્‌ એમનામાં જ્ઞાન, રસ, ર્ચૈય, બળ અને 
ગતિ પૂરે છે.” 

“વળી ધમ' મતુષ્યને [ આત્માને ] સ્વભાવ સિદ્ધ છે. એટલુ' જ 
નહિ પણુ આવસ્યક પણુ છે. જડવાદના આચાર્યો એમ મનાવવા 


૧ આનન્દરાકર પ્રવ : [આપણે પરમ) માંથી, 
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મથે છે કે ધર્મ કદાપિ જગલી દશામાં અને ત્યાર પછી કેટલેક 
સુધારે પ્રાપ્ત થતાં સુધી આવશ્યક હરે, પણુ વિદ્દાનોને અતે સારી 
પેઠે સુધરેલી પ્રશ્નને તો તે નિરથક છે.' આ મતના જવાબમાં 
માત્ર એટલું જ કહેવુ' બસ છે કે વિચારશીલ મનુષ્ય આ ગિહદ્દાન્ત 
લાંખો વખત સ્વીકારી શકે તેમ નથી. ' 


પૂવ'કાલીન તત્તદષ્ટા મહાપુરૂષ્ાએ, પોતાની કલ્યાણુકર આષ- 
વાણીમાં ધમની જે યથાથ તા ઉપદેશી છે, તેના સામાન્ય આભાસરૂપતુ 
આ આલેખત ધર્મ'ની મહત્તા કે આવશ્યકત્તાને સમજવા માટે બસ 
થઇ પડશે. વળી આ પ્રસંગે પૂર્લકાલીન તે ઉપકારી મહા પુરૂષોના 
સધળાંયે પ્રતિપાદતે। અદિ' મૂકવા એ કદાચ લબાણુ થવાને! સભવ 
છે. આથી કલિકાલ સવસ્ આચાય* ભગવાન્‌ શ્રી હુમચ'દ્ર સૂરીશ્વરજી 
મહારાજ ધર્મનું મૂલ્ય, પોતાની ગભીર વાણીમાં જે રીતે આંકે છે, 
તેજ ડુ'કમાં અહિ' જણાવવુ' ઊચિત છે. તેએ શ્રી ફરમાવે છે કે:-૨ 

“ કલપક્ષ આદિ પદાર્થો જે ધપ્ટ આપનારા બતે છે, તે ધમષ'તેો 
પ્રભાવ છે, ધમથી હીત એવા આત્માઓને આવી વસ્તુઓ પ્રાપ્ત 
થતી નથી. સાગરની પેંકે અપાર એવા સ'કટોમાં મૃઝાતા આત્મા- 
ઓને હમેશા રક્ષણુ આપતાર નને કેઈ હોય તો પાસે રહેલો, હિત- 
વત્સલ એવે। બાંધવ શ્રીધર્મ છે, સાગર મર્યાદા મૂકીને જગતને ડુબાડી 
કેતો તથી, તેમજ સૂયતા તાપથી તપી ઉકેલી ધરતીને મેધ જે ટાઢી 
પાડીને લેકેને અનુકુળતા કરી આપે છે, આ સાચે એક ધમ'તો જ 
પ્રભાવ છે. ' 

' અગ્નિ તિચ્છી* ગતિથી સળગતો નથી પણુ ઉધ્વ' ગતિયે સળગે 
છે કે વાયુ ઉંચે ગતિ કરતો નથી, પણુ પોતાતી સ્વાભાવિક જત 
અનુફૂલ ગતિથી તિરછે વહે છે. આમ દરેક પ્રકારની સવ અનુરૂળતાએઓ 
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આવા પદાર્થો તરફથી પણુ આપણુને વિના પ્રેરણા કે પ્રયત્ને સ સા- 
રમાં મળી રહે છે. તેમાં અચિન્ત્ય મહિમાવાળા કૈવળ ધર્મની જ 
ખલવત્તર આરાધતા કામ આપી રહી છે. તે તે ધમશીલ મહાપુરૂષાની 
ધર્મસેવા ધર્મ સાધના કે પૂર્વકાલીન ધર્મને પ્રબલ પ્રભાવ આ 
રીતે જગતમાં પોતાની અસર પાડી રલો છે. * 


“આલખબત વિનાની તેમજ આધાર રહિત છતાં પણુ સમમ્ર 
વિશ્રના એક આધારરૂપ પૃથ્વી; જે આ રીતે સ્થિરપણે ટકી રહી છે 
તેમાં ધર્મ સિવાય અન્ય કઇ કારણુ હોવું સ'ભાવ્ય નથી--છે નહિ 
એમ નિઃશ ક બતીતે અમે કહીયે છીએ. વળી સય કે ચન્દ્ર જગતની 
ક્ષિતિજ પર દરેક પ્રકારની અનુકૂળતા મુજખ પ્રેકાશીને પોતાનાં તેજ 
ફેલાવી રહ્યાં છે, તે કેવળ ધમ ભૂપતિના શાસનને શિરેોમાન્ય 
ઝુરીને જ. ' 

“માટે જ બધુતાનાં, મિત્રતાનાં કે સતાથપણુનાં વારતવિક સુખેથી 
વંચિત તેમજ મૃગજળની જેમ કેવળ તે તે કાલ્પનિક સુખોમાં ભ્રમિત 
સ'સારી આત્માઓને તેતાં અનુપમ સુખેની-એટલે કે, બન્ધુજનતુ, 
મિત્ર ક્રે આપજનતતું અતે નાથની જેમ યોગ રહ્ષણુનું સુખ આપનાર 
વિશ્વવત્સલ શ્રીધમ છે. 

“રાહ્સો, યક્ષો કે ફૂર સ્પા, વળી વાધ, સિ'હ કરે વ્યાલ નવા 
કૂર જાતવરે। તેમ જ અગ્તિ કે કાતીલ ઝેર-આ સથળાં થે અનિષ્ટ 
પદાર્થો; ધમતા શરણુભાવને મેળવનારતનુ' કાંધ, પણુ અહિત કરવાને 
સમર્થ નથી. વળી તારક કે પાતાલના પતનથી અશરણુ આત્માઓને 
રક્ષણુ આપનાર તેમ જ ક્રમશઃ સર્વાસતાની મહામૂલી સંપત્તિથી 
જગતતા જત્તુગણુને સમૃહ્દ કરતાર એક ધમ છે. 

આ રીતે સુ'દર રેતીમાં ધમ'તા મહત્તતભર્યા ગુણુગાનો પૂવ'કાલીન 
મહાપુરૂષાએ જે કર્યા છે, તે કેવળ જગતના કફલ્યાણુકામિ આત્માઓના 
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હિતતે નજર સમક્ષ રાખીને જ. આ સિવાય અન્ય કેઈ સ્વાથ'સાન 
મવાની તે પરમાથ દજા મહાપુરૂષાને આવશ્યકતા નહોતી, નથી અને 
રહેવાની સંભાવના પણુ નથી. 

જ્યાં સુધી ધ્મ'નું' મત્ત વારતવિક રીતે સમજમાં ન આવે 
ત્યાં સુધી ધમ નાં સ્વરૂપતે સમજવાની જિત્તાસુતા પ્રગટી શકતી નથી, 
આ વાત સાવ સામાન્ય છે. 


સૂંત્રકાર મહષિ શ્રી શય્યભવસૂરિજી મહારાનન “ શ્રી જરાવેજાતિજ 
સૂત્ર'ની આદિગાયાના પ્રથમ પાદમાં ધમ'નુ' રવ$ેપ કહેવા પહેલાં 
આ ધમની મહત્તાતુ વણુન કરતાં આ મુજબ ઉપદેશે છે-'મ્મો 
મશ મુજ્ટં'-ધમં એ ઉત્ૃણુ મગલ છે.' વિધવા, અનર્થો કે 
આપાત્તિઓને એકાંત તેમજ આત્યંતિક રીતે ટાળવાનું અચિન્ત્ય 
સામથ્ય ધરાવનાર જે કઇ તત્ત્ત, અનાદિકાલથી જગતના પટ પર 
અર્તિત્તતે ધરાવતુ હોય તો તે ધમ છે. 

કેવળ શ્રહ્ધા કે આંધળીયા અનતુકરણુભાવથી જ આ કહેવાઇ રહ્યું 
છે, એમ રખે કે માની લે! સીધી કે સાદી સમજમાં પણુ આ 
હઝીક્ત ઉતરી શકે તેમ છે. વારૂ | આપણે “ધર્મનાં અર્તિત્તને 
અપલાપ ફરનાર કે ધમ જેવી વસ્તુનાં મહત્તતમાં નહિ માનનારને 
નમ્ર ભાષામાં મૃદુ ભાવે પૂછીયે રાકીયે છીએ કરે “ જગતમાં જે કાંઇ 
શાત્તિ, સ્વસ્થતા, આબાદી કે ઉન્નતિ થોડી-ધણી આજે દેખા દઈ 
રહી છે તેનું કારણુ શું હશે તે અમને કહેશે! ભલા? પરસ્પરની 
મર્યાદા, લજજા કે ઓચિત્યતા જે સામાન્ય બ્યવહારે।માં જળવાઇ રહી 
છે તે શાને આધારે તે સમજવશે। "ખરા ? ' 

આ પ્રશ્નનો ઉત્તર સીધો અને સરળ છે. ધમને નકારનારા એનો 
જવાખ આપે કે ન આપે, મોન પકડે કે વિતડાવાદ કરે છતાં આ 
ગ્રશ્ન જ પોતાની મેળે જવાબમાં ધમ'નુ' મહર્વ, આવશ્યકતા કે જરૂરી- 
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યાત ખોલી રલો છે. લુટીને ભેગું કરવાથી કે લુ'ટવામાં જ જીવનની 
શક્તિઓ ખરચવાથી જગતમાં શાન્તિ નથી, એ તદ્ન સ્પષ્ટ છે. 
ત્યારે લૂંટ્વાનું ભૂલીને ઉદારતા ગુણુતે મમત્ત્વના ત્યાગદ્દારા કેળવવામાં 
જ શાંતિ કે સમાધિભાવતી પ્રાપ્તિ છે, આ નિવિ'વાદ સત્ય, ધમને 
ગમે તે કારણે નકારનારને દ્રાવિડ પ્રાણાયામથી સ્વીકારવુ' જ પડશે. 

ઇન્દ્રિયનિત્રહ, ઇચ્છાનિરેધ કે સયમ આદિ ગુણા વિના ઉદારતા 
જ મમતાનો ત્યાગ; કદિ શકય નથી. આ સદ્ગુણોની જવનમાં જ્યારે 
શાંતિ, સમાધિ કે સ્વરથતાની ખાતર આવશ્યકતા છે. જ્યારે જગતના 
બ્યવહારોામાં અરાજકતા, વૈર, વિરોધ કે વૈમતસ્યનાં અનિષ્ટોને ટાળ- 
વાતે આ અતે આતા નેવા અતુપમ કોટિના સદ્મુણોેની જરૂર છે. 
આ જ છ૪%ીકત પૂરબાર કરે છે કે, જવનમાં ધર્મની જરૂર છે, જવ- 
નને જવી જણુવા માટે ધર્મ કે, ' જે ઉત્તમ પ્રકારના લેકેોત્તર કોટિના 
સદ્ગુણાની જડ છે, તે ધર્મ વિના જગતમાં કાંઈ નવી. જે છે તે 
ધર્મમાં. માટેજ કહેવુ પડયું કે, ધનો વૈ જ્રરૃતમ્‌-જીવનતનું' સત્ત્વ 
પ્રાણુ કરે જવનતુ' મૂળ ધમ છે. સાચે આત્માતું' અજરામર તત્ત્વ કે 
અમૃત એ ધમ છે. 


ર્‌ 
ધર્મતું| સ્વરૂપ $ તેતાં સાધને $ 


ધૈમ'નાં માહાત્મ્યે સમજ, તેનાં સ્વરૂપને જણુવાને નિજ્તાસુતા 
જેનાં હૈયામાં પ્રગટી છે તે આત્માએ જોડત્ર ધત અર્થાત્‌ “ધર્મનુ 
સ્વરૂપ શુ'?' આ પ્રશ્ન જ્યારે પૃછે છે,-પૃરુવાની રૃત્તિ ન્યારે એમના 
આત્મામાં સહજ રૂરે છે, ત્યારે ધર્મતા જ્ઞાતા તત્તજ્ઞાનિ પુરૂષ આવા 
આત્માએના કેવળ હિતતી આર્ષદષ્ટિથી ધર્મનુ સ્વરૂપ ઉપદેશે છે. 
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શાસ્્રકાર ભગવાતતા શખ્ટ્રોમાં તે ધર્મનું' તત્તત કે રવરૂપ આ પ્રેકારે છે. 
છુમલ પ્રવ્તસ્ગન્યુ ધારળાયૂ પર: ' અર્થાત્‌ “ દુગ'તિ કે કુગતિમાં પડતા 
આત્માને ધારણુ કરવા પૂર્વક સદ્‌ગતિમાં લઈ જનાર ધર્મ કહેવાય.” 
આ રીતે નિત્તાસુ આત્માઓતે ઉદ્દેશીતે પૂજતીય મહાપુરૂષાએ, 
ધમ'તો ઉપદેશ અતેક પ્રકારે વાણીદ્દારા પ્રરૂપ્યો છે, અતે શખ્દો 
દારા શાસ્રોમાં ગૂ'થ્યો છે. 


હછીકત એ છે કે, ધમ'ના સ્વરૂપનું વર્ણુત યોગ્ય આત્માને જ 
અસર કરી શકે છે. જેનામાં સર્વ પ્રકારની યોગ્યતા ભલે અણુવિકસી રહી 
હેય પણુ માધ્યસ્યભાવરુપ યોગ્યતા વિશેષ પ્રમાણુમાં વિકાસને 
મેળવી શકી છે, એટલે ધમ, આત્મા, પરલોક, પુણ્ય કે પાપ 
જેવાં તત્તત સ્વસ્પ પદાર્થો પરત્વે કે તેનાં સ્વરૂપની સાપ્તિ માટેનાં 
સાધને પ્રત્યે અરચિભાવ યા દેષભાવ જેએમાં ન હોય તેમ જ 
ઇન્દ્રિયાના વિષયોની આધીતતા, ક્ોધાદિ કષાયો, ૪૨૭, લાલસા કે 
હિ'સાદિપાપોની તીત્ર રૂચિ; કે અમુક કેટિની ધમ વિમુખતાતા યોગે 
ધર્મનાં તત્ત્વો પ્રત્યેનો પૂર્વ'ત્રઠ; આ વગેરે કારણોથી જેએ પર રહ્યા 
છે, તેએ માધ્યસ્થ્યતા ગુણુતે પામી કે કેળવી રાકયા હોવાથી ધર્મને 
માટે યોગ્ય કહેવાય છે. 


આવા આત્માઓ જે કે, સમ્યકૂ પ્રકારતી ધમ*દછિ હજી પામ્યા 
ન હોય તો પણુ પાપ તેમજ પાપબન્ધના તિમિત્તોથી તેઓની 
મતેશૃત્તિ હમેશા દૂર રહેનારી હોય છે, ધમ માટે આ યોગ્ય કક્ષામાં 
રહેલા આત્માઓ, કદિ નિધ્તસગ્ત્તિથી કે પુતબ'ધ સ્થિતિથી પાપા- 
ચરણે આચરનારા હોતા નથી. સ્વાભાવિક રીતે પરમાર્થતે શેધવાની 
શોધક વૃત્તિ તે મા”સન્મુખ આત્માઓમાં રહેલી હોય છે. 


આથી આત્માના દુગતિ પતનથી ભયને પામીને તેઆ ધમ*નાં 
સ્વરૂપની પ્રાધ્તિતે માટે તેતાં સાધતોતે સેવવા કે આરાધવા માટે 


ન ૨ -૩ -રૂ* ------૦૦”-". જ".. 
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ઉલ્લાસપૃવ"ક આત્મસામથ્યતે વિકસાવી એ માગે' પગલીએ પાડવાને 
પ્રયત્ત કરે છે, 

કાઇ પણુ વસ્તુતુ' સ્વરૂપ યા તેનું મહત્ત; તેતી પ્રા[પ્તતાં 
સાધતે।, અનુષ્ઠાનો કે ફ્રિયાકાંડાની આરાધનાથી જ પ્રાપ્તવ્ય બતે છે. 
કારણુ કે, વસ્તુતાં આંતર સ્વસ્પની ઓળ'ખ અતીન્દ્રિયતાનાં કારણે 
સામાન્ય રીતે સહુ કેછતે થઇ શકતી નથી. જ્યારે બાલમ વ્યવફાર- 
દૃંદ્િથી જે ઓળખ કે પ્રાપ્તિ થવી વ્યવહારજીવિ આત્માઓને 
આવશ્યક છે, તે તેનાં બાહ્મસાધનોથી ખેશક થઇ/ શક્રે છે. 

આ રીતે ધર્મ'તાં સ્વરૂપને પ્રાપ્ત કરવાને સારૂ તેનાં સાધતે।ની 
સાધના કે આરાધના, એ ધર્માથ" મુમુક્રુજનોતો કત'ગ્યધમ છે. 
કારણુ કે “ધર્મનાં વાસ્તવિક સ્વરુપની પ્રાપ્તિતાં અનન્યકારણુ જે 
ગણાતા હોય તેતી સેવા કે ઉપાસના વિના ધર્મ'નાં સ્વરૂપની પ્રાપિ 
પ્રાયઃ થઈ શકતી નથી' આમ સ્તાનિમહાપુરૂષાનો આદેશ છે. 

ધમ'તુ' સામાન્ય સ્વરૂપ આમ રથૂલ દિયે પ્રતિપાદન દારા જણાવી 
શકાય કે “જવનની શાન્તિ, મરણુની સમાધિ આગામિભવની સુ દરતા યાવત્‌ 
પરમસુખનાં ધામસ્પ સિંદ્ધિપદતી સાધના આનું સાક્ષાત્‌ કે પરપરાયે 
પ્રધાન કારણુ તેજ ધમ;?' પરમ મગલસ્પ ધમ'તું સીધું અને સાદુ' 
તેમજ સપણ સ્વરૂપ આ રાખ્દોમાં સહુ કેધ્ત્તે ત્રાહ્મ અતે સ્વીકાર્ય બતી 
રકે તે રીતે પરમકારૂણુક મહાપુગ્ષોએ ફેરેમાવ્યુ છે. 

જ્યારે ધર્મનાં આ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ માટે, જગતમાં અતેક પ્રકા- 
રતા વાદો, વિવાદ્દો કે મતભેદ્દો અનાદિ કાલથી જન્મતાં, જીવતા અને 
#ગતા રદ્દ હતા, છે અતે રહેશે આ તિઃસદેહ છે. છતાં પણુ કે!ઇ 
પણુ પ્રકારના રાગ-હ્ેષ વિના કેવળ કહ્યાણુ કરવાની પરમાથ ભાવના 
પૂર્વક મપધ્યર્થદષ્ટિએ લેકેોત્તર ધર્મતાં મૂળભૂત સાધતોની ગવેષણુ 
કરતારા મુમુક્ષુ આરાધકો માટે, શાસ્રકાર્‌ મહ્ષિએએ ખૂબ વિરતૃતરીતે 


૨૦ 


સપણ, સરળ અતે અતુપમ કેટિનાં સાધનો ઉપદેસ્વાં છે, કે જે હિતની 
રૂચિ ધરાવનારા માર્ગગામિ આત્માઓને અવશ્ય આચરણીય છે. 


સૂસકાર ભગવાન શ્રી શચ્ય'ભવસૂરિજી, ધર્મની મહુત્તા, મગલમ- 
યતા કે અવસ્ય આચરણીયતા સમજાવ્યા ખાદ, તેતાં સ્વરપભૂત 
સાધનોને આ પ્રકારતી સવર'જનત્રાલ્ય રૈલીયે સૂચવતાં પેરમાવે છે, 
“જરવ ચંગવો તવો? એટલે કે, અહિ'સા સયમ અને તપ આ 
ત્રિવેણી સંગમ એજ ધમ'નું સ્વરુપ, યા તેતી પ્રાપ્તિનાં અનન્ય સાધતો. 


સયમ અતે તપ; જેતે લેોકત્રાલ સરળ ભાષામાં ઇન્દ્રિય નિગ્રહ 
અતે પચ્છા નિરોધના નામથી ઓળખાવી શકાય, આ બન્ને સદ્ગુણો 
ધર્મનાં અદ્વિતીય સાધનરૂપ અહિસાની રક્ષાતે માટે મજખુત કિલ્લે- 
ખધી ગણાય છે. અહિંસાની પ્રાપ્તિ, સ્યિરતા કે અખ'ડિતતા સયમ 
તેમજ તપ દ્રારા જ શકય બતે છે. તપની સાધના સયમ દારા છે, 
અતે આ બતન્તેની કળળવણીમાં સાચે બત્તેતું પરસ્પરનુ' મૂળભૂત સ્વર્વ 
કે સર્વસ્વ અખડિત રહે છે. 

ઇચ્છા, લાલસા ક્રે મતની ભૂખથી જ ઇન્દ્રિયો નિરકુ'શ બની, 
સર્યાદા મૂકી સયમના રાજમાગ પરથી ખસી જય છે, પરિણામે 
અઆહિ'સા કે જે મન, વાણી કે કાયાના યોગોને પવિત્ર કરતાર ગ'ગા- 
યમુનાનાં નિર્મળ, મધુર અતે શીતળ ઝરણારૂપ છે તેતો નાશ થાય 
છે. એટલે અસ'યમના યોગે કરે લાલસાના પાપે જીવનમાંથી ધમ" 
ચાણ્યો જય છે. જયારે હિંસાના યોગે અસ્પૃસ્ય બતેલા તે ત્રિવિધયોગોા 
સાચે ભયકર કે[ટિનાં વિષટદ્વા બતી ન્ય છે. પરિણામે જેની છાયા, 
ફૂળા કે ઝુલો અનત્ત મરણુનાં રૌદ્ર દુઃખોને આપનારાં ખતે છે. 

આ ત્રણુ સાધનોની જેમ, શાસ્રકાર મહાપુરૂષાએ અન્ય પણુ 
ધમસાધતેને, સામાન્ય રીતે મુમુક્ષુ આત્માઓની અથિ'તોને સમજી, 
ખાલ તેમજ મધ્યમખુદ્ધિતાતે લટ્યગત રાખી શાસ્્રોમાં સ્થાને રથાને 


ફર 


પ્રતિપ,દિત કર્યા છે, પૂજતીય સરિપુરદર શ્રી હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ 
આવી જ શેલીમાં ફરમાવે છે કે,-% 


“સાયુલેવા સવ્ામજૂરથા મેત્રી લરકેશુ માવતઃ । 
જઞાયીયત્રજમોક્ષસ્ત ધમરેતવ્રતાષતત્‌' ॥૨₹1॥ 


જ્ર્મતા હેૅતુતે સાધતારા તેના રવસ્પની પ્રાપ્તિતા મૂળ અગોા 
આ ત્રણુ છે-૧ નિરંતર ભકિતિપૂવક સાધુપુરૂષાની સેવા-શુશ્રુષાઃ ૨. 
વિશ્વના પ્રાણિ માત્ર પ્રત્યે બદલાની આશા વિના મૈત્રી ૩ જગતના 
વિનશ્વર પોદ્લિક પદાર્થો પરતી મમતાને! ત્યાગ.' 


“આ રીતે દાત, શીલ, તપ કે ભાવ જેને સામાન્ય ધર્મ શાસ્્રની 
ભાષામાં ઉદારતા, સદાચાર, પદ્રેયનિત્રડૂ અને સદ્ભાવના--આ 
શખ્દોથી ઓળખાણુ આપી શકાય છે તે; આ અતે આના નવા 
પરમ ત્તાનિપુરૃષાએ ધર્મની સાધનાના-આરાધનાના મૂળ માર્ગે કે 
અગો તરીકે ઉપદેસ્યા છે, તેની મહત્તાને ઉપદેશ દ્રારા સમજષુ 
આપવી, ક્રે જેના યોગે ધર્મના ખપી અને હજુ સુધી અભ્યાસ- 
કૃત્તિમાં જ રહેનારા અધિકારિ આત્માઓને શ્રી વીતરાગ પરમાત્માના 
લોકોત્તર ધમંમાગ્ષનુ, તેનાં દિવ્યતત્તવોતુ' કે સિહ્ધાન્તોનુ' ક્રમશઃ 
દર્શન થાય, અતે તે દારા તે આત્માઓ શ્રદ્ધા, જ્ઞાન અતે વિરતિતા 
કલ્યાણુ માર્ગને પામી પોતાનાં આત્માને ધન્ય બતાવી શકે. 


સામાન્ય રીતે આજ એક ધ્યેયતે અનુલક્ષીને અનન્ત ઉપકારી 
શ્રી સર્વસ પરમાત્મા વિહિત લેકેત્તર ધર્મની પ્રાપ્તિનાં આદિ સાધને; 
પ્રથમ ભૂમિકા સૂપ અગો; તેમજ ધમ'પ્રસાદની પીઠિકાના સહાયકારી 
આલ બને; અમુક પ્રકારની વિરિણ નિરૂપણુ રૌલી પૂર્વક પ્રસ્તુત પુસ્ત- 
કમાં રજુ કરવામાં આવ્યા છે. કહેવુ ન્નેઈએ કે, “ વિષયોનું આ 





* શાસ્રવાર્તા સમુચ્ચચ સ્તબક, ૧ ? *દે।૦ $ 


ફર 


રીતે યોગ્ય સયોજન; વિરિષ્ટ નિરૂપણુ પહત્તિ; તેમજ મૌલિક વસ્તુ 
ગૂંથણી; આ ત્રિવિધ યોગાની અપૂર્વ સ'કલનાથી આમાં રજી થયેલુ” 
સાહિત્ય જેન જનેતર વર્ગના ખાસ અભ્યાસ રૂચિવાળા આત્માઓને 
અવસ્ય આદરણીય બનશે. 

હુ કબૂલીશ કે, આમાં એવુ ઉંડું ગભીર કે મમંત્રાહી તત્વ. 
પર્ાલોચત નથી, કે નથી આતમા, પરમાત્મા, પરલોક, પુણ્ય કે પાપ 
જેવા સર્વમાન્ય તત્ત્વોની સૂટ્મ છણાવટ; ૭તાં આમાં છે જરૂર, મુમુક્ષુ 
દૃષ્ટિના ખપી આત્માઓને પોતાના કત'બ્ય ધર્મને સ દેશો આપતારા 
આચારેો તેમજ વિચારે। : અથવા જ્ઞાન કે ક્રિયા : ક્રે “જે સધળાંયે 
તત્ત્વજ્ઞાન, સિદ્ધાન્તવાદો કે સૂદ્દમ પદાથ" ગવેષણાએના એકમાત્ર સર્વ- 
સાર રૂપ કહ્યાણુ પ્રાપ્તિતા અનતન્તત્તાનિ મહાપુરૂષાએ ઉપદેશેલ' 
રાજમાર્ગ છે.' તે આમાં સૂચવ્યો! છે. જે શાર્્રીય શખ્દોમાં જ્ઞાન કિયામ્ચાં 
કોક્ષ”ના સૂકતથી નિરંતર ધમિસમાજના વાતાવરણુમાં પ્રચારને 
પામતો રહલો છે. 

મધ્યસ્થ, માર્ગાભિમુખ તેમ જ અર્થિ ગણાતા સરળ આત્માઓને 
ધમ'ના-શ્રી વીતરામ દેવ પ્રરૂપિત જ્ઞાન કે ક્રિયાના સવ'શ્રેષ્ઠું માગે 
દોરવણી આપવાની કેવળ પરમાર્થ*ટજ્ઠિ પૂર્વક આ પ્રકારની પહંતિતુ” 
સાહિત્ય; સરળ ભાષામાં રેચકરૌલીયે ઉપદેશ, પ્રવચન કે પુસ્તકરુપે 
રજુ કરવાથી વર્તમાનકાળના વાતાવરણુમાં કહી શકાય કે 'આ 
દારા અતુપમ કેોટિતો ઉપકાર થઇ શકવેો સભામ્ય છે.' 

પૂજ્ય પરમકારુણિક હિતવત્સલ ગુરુદેવત્રીનાં ધ્મમવચતેો કે, જે 
સવ*જન ગ્રાહ્ય ભાષામાં બાલ તેમજ મધ્યમખુટદ્દિના ધર્માથિષ જન- 
સમાજની અથિતા તેમજ જિસાસુતાને અતુલક્ષીતે પ્રાયઃથયેલા 
છે. તે પ્રવચતો.માંની ઉપદેશવાણીના વહેતાં વહેણુાને, યોગ્ય રીતે 
ભાષા; શખ્લ્સકલતા; તેમજ પ્રસંગ નિર્ુપણુ : પ્ત્યાદિમાં આવશ્યક 


૨૩ 


પરિવત'ન ફરવા દ્વારા ભાવને અખ'ડિત રાખવાની ફાળજપૂર્વક આ 
પ્રકાશનમાં સ'કલિત કરવામાં આવ્યાં છે, 


આ પુસ્તકના પ્રથમ ખ'ડમાં વિષયોની સયોજના, સામાન્ય 
રાટિતા આચાર્ધર્મોની મહત્તાનાં પ્રતિપાદનતે લદ્યયગત કરીને જ 
કરવામાં આવી છે. જે ગુણ, આચાર કે ધમવ્યવહારો; ર્થુલ- 
દૃદ્િએ પણુ માનવ તરિકે જીવનશુદ્ધિના પરમ અગે ગણાય છે, તેની 
આવશ્યકતા યા મહત્તા તેમ જ પવિત્રતાને સરળ તેમ જ શિણ 
ભાષામાં આના પહેલા ખડમાં વિસ્તારથી ભિન્ન ભિન્ન વિષય ગૂંથણી 
દારા પ્રતિપાદન શૈલીયે સમજાવવા માટે પ્રયત્ત થયે। છે. 


ડત 
સિ'હાવલેકન 


શૅસ્તુત પ્રકાશનમાં પ્રતિપાદ્તાો કે ઉપદેશવચનો એવી સવ'માન્ય 
પદ્દિથી રજુ થયેલા છે, કે તેની સવાદિતાને માટે સહુ કે1/ નિષ્પક્ષ 
વિચારકો એકમત બની શકે તેમ છે. આ દૃછ્િએ આની વરતુ સ'કલના 
સાચે માર્ગાભિમુખ તેમજ માર્ગાતુયાયી બ-ને વગને એક સરખી 
રીતે ગ્રાલ્ર બતી શકશે એ નિઃસદેહ છે. 
જેમ કે, 'જીવનના મૂલ્યમાં “મૈતિ, પાપભીરૂતા કે ઇન્દ્રિય નિગ્રહ” 
આ ત્રણુ ઉત્તમ સદ્ગુણોનાં સ્વરૂપદશ'ન આપવા દારા તેની મહત્તા 
માટે જે કહેવાયુ' છે તેની વણુંન રૈલી; કેઈ પણુ ધર્મ દર્શનમાં કે 
માનવીય સભ્યતા યા આદર જવન-વ્યવહારે।!માં માનનાર વિચારક 
વાચકને નનણે કે; સુ'દર વિચારણામાં કે ઉન્નત મતોરાજ્યમાં વિચરનારેો 
સદા માનવ ખતાવી દે છે. 


૨૪ 


જીવનનાં મૂલ્યને આંકતા સપણ જ્રાષામાં આ સ્થાને કહેવામાં 
આવ્યુ' છે, કે 'નીતિ, પાપભીરૂતા અને "ન્દ્રિય નિગ્રહ 
(આ ગુણુ ત્રિવેણીને સુ'દર સહયોગ એજ માનવ જવનતું મૂલ્ય છે. ' 
નીતિ આદિ ઉપરોકત સદગુણાના પરસ્પરના સબ ધતેન્સસહકાર ભાવને 
સૂચવતા ત્યાં આમ કહ્યુઃ “નીતિમાં દઢ રહેવા માટે પાપમીરૂતાની 
જરૂર છે. અને પાપની ક્રિયામાંથી બચવા માટે ઇન્દ્રિયા ઉપર કાખૂ 
હોવો એ જરૂરી છે. ' “ નીતિ એ જીવનનો પાયો છે, માણુસ ગમે તે 
અવસ્થામાં હેય પણુ તેણે પોતાના જવન માટે જે કલ્યાણુનેો માર્ગ 
નક્કી કર્યો હોય તે માર્ગને વળગી રહેવાની શક્તિ, નૌતિની આધી- 
નતામાં રહેલી છે. નીતિ જવનતે મર્યાદિત ખનાવે છે. સુતીતિવાનથી 
મકાધ્તે હાનિ પહોંચતી નથી.' [ જીવનનાં મૂશ્ય પૃ. ૫:] 


નીતિની મહત્તાનું' આ આલેખન કેગ્લુ' વાસ્તવિક, સપણ અને સરળ 
છે, કે જે સહુ કોધ્તે કખૂલ્યા વિતા કે સ્વીકાર્યા વિના ચાલી શકે તેમ 
નથી. કે!ઇ પણુ વસ્તુનું સ્વરૂપ દર્શાવતી વેળાયે તેની બન્ને બાજુતુ' 
યચાર્થ ચિત્ર અવશ્ય આપવુ જઇએ. જેથી તેમાં માનનાર જિત્તાસુ 
પોતે હિતાહિતના વિચારપૂર્વક કર્તન્યાકર્તન્યતો વિવેક કરી શફક્રે. 
નીતિ જેવા ઉમદા ગુણુની બાબતમાં પણુ આમજ છે. આથી જ શાસ્ત્રીય 
અને અશાસ્્રીય આ બન્ને વિભ્રાગોમાં વિભક્ત નીતિતા તત્તતે સ્પછ 
કરતાં આમ ફલં કે, 

“ જગતના આધિભોતિક પદાર્થોની પ્રામ માટે નીતિતાો ઉપયોગ 
કરનાર, નીતિમાંથી કયારે લપસી પડૅ તે કડી શકાય નહિ, આથી 
ફ્રોધ્તું પણુ ખુરૂ્‌ ત થાય એ નીતિવાતે નેવાતું રહે છે.' નીતિતુ 
આ શાસ્ત્રીય સ્વસ્પ છે. આથી જ કેત્રળ દુંનયાના માનપાન 
૪ીતિ'ને મેળતવાની ૬ત્તિથી કે પ્રતિદા જમાવવાના ઇરાદાથી જે નીતિ કે 
પ્રમાણિકતા જળવાય તે શાસ્રીય યા ધમ'દણિતાપૂર્તકતી નથી આમ 


૨૫ 


કરી શકાય. આ દકીકતતે' 'નીતિતો સર્વ શ્રેણ આદર?માં સપણ કરી 
છે; “ વધ્યા કે અહિંસા આ જ વારતવિક રીતે ધર્મની જડ છે, 
ધમના અન્ય સધળાં અતુકાનેો, ત્રતો વગેરેની આરાધના જ્તાનિમહા- 
પુરૂષાએ આની જ” કેવળ રક્ષાને માટે યોજ છે. નીતિ કે પ્રમાણિ- 
કતા જેવો બ્યવહારધમ' પણુ દયાતી ભાવનાથી સ'કળાયેલો નેએ 
તો જ તે ધર્મરપ બતે છે.' [ પૃ. 3૧૬૨ ] 


આ પ્રકારની નતિતું સવ શાસ્રકારોને માન્ય-મ્રાહુય લક્ષણુ આ 
શખ્દોમાં જણુવ્યુ' છે; “નીતિ એટલે હદયની નિખાલસ વૃત્તિથી કાય 
કરવાની રીતિ, વળી “હદયમાં હોય તેજ હિતકર રીતે વચનમાં આવવુ” 
જોઇએ અતે તેજ ગ્રમાણું વત'વાતો સ્વ-પરહિતના ખ્યાલ પૂવ'કતેો 
શકય પ્રયત્ન હોવે! જઇએ? [૫૦ ૬] અત્યાંત, અતિવ્યાપ્તિ, કકે 
અસભવ દોષથી રહિત તદ્ન નિ્દુષ્ટ નીતિનું” આ લક્ષણુ કેવુ' સ્પ, 
સરળ અતે સાદુ છે. સવ' શાસ્્રોનો ન્નણે સાર આમાં લાવીને મૂકયો 
હેય તેટલી જ ગભીરતાપૂવ'કતી વાણીમાં આ વસ્તુનુ' પ્રતિપાદન અહિ 
ચયુ' હેય એમ વિચારક વાચકતે જરૂર થાય. 

નીતિ આદિના મૂળ કારણુ। કે સહાયક અ'ગો ઈન્દ્રયનિત્રડ અને 
પાપ ભીરૂતાની ગુણુ બેલડી છે, આ વસ્તુતે પુત: સપણ કરતાં તેઓથી 
ઉપદેશે છે કે, “નીતિને ભાંગી નાખનાર જેમ પાપ છે, તેમ પાપને 
જીવનમાં લાવનાર ઇન્દ્રિયાતી ' આધીનતા છે.' “ ઇન્રિયોને સ્વચ્છન્દતા 
પોષક સામમ્રીએ આપી એટલે તે બધી ઇન્દ્રિયા હેવાન બતી 
જાય છે, આ પીદ્રેયા જેટલી છૂટી તેટલી પાપની પરાયણુતા 
અધિક. ? “ધીદ્રેયા જેટલુ' માગે તેટલુ' આપીયે તો જીવન દુઃખખમય 
અની નનય * 

આથી સધળા સદ્ઞમુણાને રિથર રાખનાર ઈદ્રિયનિત્રહ છે, આ 
કશન આમાંથી સપણ શખ્દોમાં ધ્વનિત થાય છે. આ માટે તેને! ઉપાય 


૨ર 


દર્શાવતાં આગળ જણાવ્યુ છે કે; “ માટે સધળાં પાપોતું મૂળ ઘંદ્રિ- 
યોની આધીતતા છે, અતે તે ઇંદ્રિયોને જતવાને સારૂ સનેનિગ્રહુતી 
આવશ્યકતા છે.' આ મતેનિત્રહું કરે રૃત્તિઆનતા જયના સવ' દર્શન 
સમ્મત માગ આ શખ્દોમાં સૂચવ્યો છે “મન ઊપર કાબૂ મેળવવા 
માટે મનને તૃષ્ણાથી દૂર રાખવુ” જેઈએ, મનને વશ રાખવાને એક 
રસ્તો એ છે કે, સારી યા ખોટી ઈચ્છાની પરીક્ષા કરવી જેઈએ, 
જેટલી ખોટી ઇસ્ઠાઆ હોય તેના ઉપર કાપ મૂકવો અને સારી 
ઇસ્છાઓનો અમલ ડરવા પ્રબલ પ્રેયત્ત ફરવે।.* 


આ જણાવીને તેઓશ્રી કહે છે કે “માત્ર સાધુએઆએ જ નહિ, 
પણુ સ'સારિઓએ પણુ સુખી બનવુ હોય તો મન ઉપર સ'મમ 
રાવે જેપ્એ. સયમ ન રખાય તો છતી સામમ્રીએ દુઃખી થવાય, 
માણસે કેટ પણુ રીતે ખરાબ ઈચ્છાતે દાખી રાખી સારી ઇચ્છા 
પ્રમાણે તેને પ્રવર્તાવવાનો પ્રયત્ત કરવો જેઈએ [ પૃ. ૧૦] 


રવા સહેલો સીધો અને સાદો કલ્યાણુ પ્રાપ્તિ રાજમાર્ગ: પણુ 
આ વસ્તુ રખ્દોમાં, જેટલી સરળ છે, તેના કરતાં ખેશક જવતમાં 
આચરવી અનેક ગુણી કપરી છે. 

કૅલિકાલ સવત આચાય ભગવાન્‌ શ્રી હેમચન્દ્ર સૂરીશ્વરજી 
મહારાજે, મનતેોનિત્રક પર જ સધળાંયે સુખોની પ્રાધ્તતો આધાર 
છે-આ સમજવવાતે અમુક ક્રમ, -સામાન્ય રીતે સ્પષ્ટ કરતાં 
શરૂમાં ઉપદેશ્યું' છે કે, “ કષાયો તેમ જ વિષયેથી જતાઈ ગયેલો 
પરાધીન આત્મા પોતે જ સસારમય છે, ન્યારે તેના પર વિજ્ય 
મેળવનારે આત્મા સ્વર્ય મેોક્ષનાં અનન્ત સુખરૂપ છે.' આમ 
કહીને તેખઆ૩ાએ કષાયજયના ઉપાય તરીકે વિષયજય-પ્ન્દ્રયવિજય 
સૂચભ્યો છે. અને તેનાં પ્રધાનસાધત તરીક્રે મતેજયને જણાવ્યો 
છે. તેઓશ્રી કહે છે ક ; 
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"તવિર્ઝ્યિગ્રર્ય જુર્યાન્મનઃ છુજવ્વા મદ્ામસિઃ । 
ચાં વિતા ચમનિયનેઃ જાયયછેટો! જુષા ગળામ્‌ ॥ ૬ ॥ 
[શ્રી યોગરાસ્ર : પ્રકાશ : ૪ : ૨૪ : ] 

“ આ કારણુથી મહામતિ પુરૂષે, મનશુદ્ધિ દારા ૫ન્દ્રિયજય કરવો 
નેઇએ. પદ્રેયા પરતા જય વિના યમ કે નિયમો દારા થઈ રહેલે॥ 
શરીર કલેશ નિરથક છે ' આ મનની શુદ્ધિને માટે તે મહાપુરૂષ 
ફરમાવે છે કે ; 

“ મનની શુહ્તતે સારૂ રાગ તેમજ દેષનો જય સવ* પ્રથમ કરવો 
જઇએ, જેથી આત્મા સ્વય વિકારોની મલીનતાતે ટાળી નિજનાં 
નિર્મલ સ્વરૂપમાં રિથર થઈ શકે. ' 


આ ઉત્તમ સદ્ગુણુની પ્રાપ્તિ જેને નથી થઇ, તે માનવ ગણાતો 
આત્મા, ઉત્તમતાના શિખરેથી "ખસી અધમ બતી શુ કરે? તેતુ 
સામાન્ય દર્શન કરાવતાં “કલ્યાણની કેડી? માં ગુરૂદેવત્રીએ ફરમાવ્યું” છે, 
જ, “હિ'સક પ્રાણિઓને ભેળાં કરવામાં આવે તો ય એ જેટલુ તુકશાન 
ન કરે તેટલુ” નુકશાન દુનિયામાં અધમ ખનેલેો એક માનવી પણુ કરે” 
આ કલ્પના તથી કિતતુ વાસ્તવિકતાની મર્યાદામાં કહીને કરેલુ' વિધાન * 
છે. આથી જ એએઓશ્રીખે કહું કે “મતુષ્ય જેવી યોજનાપૂર્વાક સ'હાર 
કરી શકે છે, તેવી થોજતાપૂવક સ'હાર કરવાતી પશુમાં ખુદ 
% શકિત નથી. : [પૃ. ૧૧] 

માટે સર્વથી પ્રથમ, માનવપણુ' કે માનષતા પ્રમટાવવી એ અતિ 
આવશ્યક છે, આથી જ તે માતવતા ગુણુનુ' સીધુ તેમ જ સાદુ સ્વરુપ 
દર્શાવતાં તેઓશ્રીએ કલું છે “ જગતના જીવમાત્રતું' પોતા તરશેથી 
રક્ષણુ કરવાની ઉંચામાં ઉંચી ભાવના આતુ નામ માનવતા. ' 

“ આ પ્રકારતો અતુપમ કેોટિતો માનવતા ગુણુ પ્રમટ કઈ 
રીતે થઈ શકે ?:--મુમુક્ષુતા આ પ્રશ્નના જવાબ, તેએઓમશ્રીનાં 
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ઉપદેશમાંથી મળી રહે છે, આ માટે તેઓમી ફરમાવે છે કે,  ત્યા* 
જયતે ત્યાગ, કરણીયતેો અમલ, ગ્રેશસતીયની પ્રશંસા અને શ્રવણુ 
કરવા યેોગ્યતું જ શ્રવણુ; માનતવજવનતે સફલ બનાવનારાં આ 
સાધને! ગણી શકાય તેમ છે. ધમિ'તાતી પ્રાપ્તિનાં આદિકારણુ તરીકે 
આવી સુદર ધમંપ્રસાદતી પીંઠેકારૂપ ગુણુત્રે'ી કોણુ દર્શ નફારોતે 
અસમ્મત હશે વારૂ? 


એક ઉત્તમ કોટિતા આષ*દણા તેમજ કલ્યાણુ માગના સદરેશ- 
વાહક જ્યોતિધ'ર મહાપુરૂષ તરીકે, જગત માત્રના જીવોને માનવતા 
ગુણુના વિકાસ દારા જીવન જીવવાના સાચા હિતમાર્ગની ઉદ્ઘેષણૂ 
કરતાં તેઓશ્રી ઉપદેશે છે કે; “ હિ'સા કરવાથી લા"્ખોતી મીલકત 
મળતી હોય કે જૂ ખોલવાથી ગમે તેટલે લાભ થતો હેય પણુ તે 
ન જેઇએ. કોઇની સારામાં સારી ચીજ પણુ બદલે આપ્યા વિના 
લેવી ન નેઇએ. અધહ્માચય' મહાપાપ છે. પરિમ્રડ પૈસા ટકા 
આદ્ની મૂર્છા છૂટે તો કલ્યાણુ-આ માન્યતા આવે તો માનવતા 
' શ્રમટ્વી કપરી નથી. [ પૃ. ૧૯] 


આ પાંચ મહાપાપો, કે જે જગતનાં સવ" પાપોનાં આદિ 
ઔજરૂપ છે. તેતો ત્માગ, દાન-શીલ-તપ તેમજ ભાવધમ'ની સેવા કે 
આરાધના દારા શકય બતે છે. આથી આ ચાર ઉત્તમ ગણુધર્મેનુ” 
સ્વરૂપ, સરળ અતે રેચક ભાષામાં સપણ કરવા અગાઉ પ્રથમ તેની 
એ!ળખ લોકભાષામાં આપતાં તેઓશ્રી કહે છે કે “ દાન, શીલ, તપ 
અને ભ્રાવ એ ચારતે ઉદારતા, સદાચાર, ઇચ્છાનિરોધ અને સદિચાર 
એ નામે સમજવત્રા માટે કડી શકાય? આ રીતે તે ચાર ધર્મની 
ઓળખ આપી તેતાં સ્વરૂપને બાલ કે મધ્યમ ખુદ્દિતા માનવ સમા- 
જતે નજર સામે રાખીતે તેઓ ફરમાવે છે કે : 


“ ઉદારતા એટલે દુન્યવી સ્વાર્થના ભોગે પણુ પરમાથ'તુ' સેવન, 


- “--- -ર#---સન-₹ૂ%ન્‍ર-ત-ઝઝ-/ ત--નદ દ” -ઝુ-ઝઈ “કપૂરના ૭ 
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પોતાના દુન્યવી સ્વાર્થને અવગણીને ખીન્ન જવેોતુ' કલ્યાણુવાળી 
આચરણા એ ઉદારતા છે. ત્યાગની ખુદ્દિએ લટ્ટમીનો ત્યાગ એય ઉદ્દાન 
રતા છે.' શીલતુ સ્વરૂપ, આમભાષામાં સમળ્નવતાં તેઓએ કહું કે, 
“ આ શરીર દારા લેશ અગર વધુ પાપ ન થઇ નય અતે આત્માનુ 
મૂળભૂત સ્વરૂપ પ્રગટ થાય એ ખુદ્ધિયે ઉત્તમ આચારેનુ” 
જે પાલત એ સદાચાર,' જ્યારે “તપ એટલે ઇચ્છાતો નિરોધ 
આ જઇએ તે જેદઇએન-આ ખધી જે તૃષ્યાએ તેતો જે લોપ તેતું' નામ 
તપ. ખરે તપ એ છે. ખી'ત' બધાં એ તપતનાં સાધને છે. વાસ્તવિક 
તપ એક પણુ અયોગ્ય ઈચ્છાને આધીન ન થવુ' તે છે. સધળી પાપની 
વાસનાએને જેમાં નાશ છે, તે તપ છે.' આ તપનાં સાધનરૂપ હાલ 
ઉપવાસ, આય'બીલ આદિ તપશ્ચર્યાએ જે ગણાય છે. તે પણુ લાલસા 
ક ઇચ્છાનિરેધના પ્રેરક સાધન તરીકે છે. આ વસ્તુના હાદને સમ- 
નતવતા કહ્યુ કે; “ વાસતાઓને પોષનાર કારણમાં રસના ઇદ્રિય મુખ્ય 
છે. એમાંથી ખવા દુઝુંણા જન્મ્યા. માદક ખોરાક "ખાવાથી અને 
અયોગ્ય પદાર્થો પેટમાં જવાથી વિકાર જગે, ખુદ્ધિભ્રણ થાય. એ વિકા- 
રતે પોષવા નાટકતે સીનેમા ખે તૈયાર. મહિતામાં ખે પાંચ વાર તો 
ખરાં, ત્યાં જઇ્તતે કુચેણા જવાય, તેથી આવે ઉન્મત્ત અવસ્થા, પરિ- 
ણુામે અનેક પ્રેકારનાં દુબ્યસનો જન્મે. માટે કોઇ પણુ જતની પાપ 
વાસતાઓને આધીન ન થવુ.' (પ. ૨૬] ભપધમંની વ્યાખ્યા, મહત્તા 
તેમજ આવશ્યકતા આ કથનમાં સરળ તેમજ સાદી ભાષામાં સમનનવાઇ છે, 


વિચાર કે વાતાવરણુની શુદ્ધિ માટે આહાર શુહદ્દિની જરૂરિયાતને 
દરેક ધમ'દશનકારોાએ એકમતે સ્વીકારી છે. તેમાં શ્રી જેન દશષન 
આચારૅની શુદ્ધિમાં ખૂબ કડક અતે ચુસ્ત છે. શ્રદ્ધા, જ્ઞાન વગેરે 
ગુણા, સ્થિર તેમજ અખડ ત્યારે જ પ્રાયઃ જળવાઈ રહે કે 
ચારિત્રતી શુદ્ધિ જવનમાં ચે[ક્કસરીતે સચવાઈ હોય. આથી જ ભાવ- 
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ધમંતી રક્ષાને માટે દાન, શીલ તેમજ તપતી આરાધતા જેત શાસ્રોમાં 
હોમ ઠામ ઉપદેરાવામાં આવી છે. 


માટે ઉદારતા, સદાચાર કે ઇચ્છાનિત્રહુતી ચુરત ઉપાસનાના પરિ- 
શુમે સુ'દર પ્રકારતી ભાવનાઓ, ઉત્તમ કોટિના વિચારો કે તિર્મળ 
મનતોરૃત્તિઆ અન્તરમાં પ્રમટી જીવનમાં શાન્તિ કે સમાધિતાં દિવ્ય 
સુખોની પ્રાપ્તિ કરાવે છે. 


“ શાન્તિની સાધના'માં રાન્તિના ઉપાયો દર્શાવતાં આથી આમ 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે: “ જગતના પ્રાણી માત્રતું કલ્યાણુ થાઓ 1 
જગતના સધળાય જીવો પારકાતા હિતમાં રકત બતે! | દુનિયાના દોષો 
માત્ર નાશ પામે! અને લેક માત્ર સુખી થાએ,-આ ચાર ભાવનાઓમાં 
જે રમણુ કરે તેતે સદા શાન્તિ જ હોય.' (પૃ. ૩૦] “ પણુ 
શાન્તિતાં સુખતો જેતે સાક્ષાત્કાર કરવો હોય એણે સર્વા પ્રથમ 
શુ' કરવુ' જેઇઇએ ?' આ પ્રશ્નનો જવામ તે જ પ્રેકરણુમાં સ્પછ 
શખ્દોમાં અપાયો છે. જેમાં કહ્યું છે કે; “ શાંતિના અથિએ ર્છર્ષ્યા 
દુમુષ્ણુતે ત્યજવો જઇએ. અતે “સો સુખી થાઓ 1*-આ ભાવનાને 
અપનાવવી ન્નેઇએ. જેમ ઈર્ષ્યા, અશાન્તિતી ઉત્પાદક છે, તેમ તૃષ્ણા 
પણુ અશાંતિને ઉત્પન્ન કરવા સાથે વધારતારી છે.-આ વિધાનોને 
' જતસમાજ સમક્ષ રજુ કરતા તેઓશ્રી કેવળ વ્યાખ્યાતકાર કે ધમ'- 
ગુરૂની જેમ ફક્ત ઉપદેશ આપીતે ર્નાઠે રહેતાં સામા શ્રોતાજનોની 
લાગણીના તારને આ વસ્તુતાં વિધાતોમાં એકત્ર કરવા ન્નણે એક કુશળ 
કલાકારની જેમ મથતા હેય એ રીતે અહિ' તેઓ સ્પણતા કરતાં 
ચાલુ વર્તમાન વાતાવરણુને। નતિર્દશ કરવા પૂર્વક ઉપદેશ કરે છે કે: 

“આજે તૃષ્ણા ઉપરતા અકુશના અભાવે, તે દિનપ્રતિદિન 
વધતી જ જાય છે. એ તૃષ્ણાના યોગે જરૂરીયાતો વધતી જય છે 
અને તે પૂરી ન થાય એટલે પરિણામે અશાન્તિ આવીતે ઉભી જ 
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રહે છે. માટે જ્તાનિ પુરૂષા ફરમાવે છે કે, ઇચ્છાઆતી જદ એજ 
અરાન્તિ. આશાએ -લાલસાઓને આધીત ખતી અનેક પ્રકારતી ઇશ્છા 
કરનારાઓએ ઇરોદાપૂવ'ક પોતાનાં * વતતી શાંતિનો નાશ કરે છે. 
નિરમુ'શ ઇચ્છાએ કયે" જતારે જીવનભર શાન્તિ પામી શકતો નથી.” 
(પૃ૦ ૩૨] 


અશાંતિ, દુઃખ કે દીતતા કરે જે આજે જગતની ચોમેર દિન- 
પ્રતિદિન વધતાં જ રલ્યા છે, તેતું' કારણુ ઉપરોક્ત ઉપદેશમાં અસ- 
દિંગ્ધ શખ્દો દારા પૂ. ગુરૂદેવત્રીએ સપણ ફરમાવી દીધુ' છે. જેમ જેમ 
જગતમાં સાધતે। વધતાં “નય છે, તેમ તેમ અશાત્તિ વધતી જ નય 
છે. એ જ કહી આપે છે કેઃ જડ--અતાત્મ સાધને જ એવાં છે કે, 
તે મળવા છતાં તેતે વિષે અસ'તોષ, ભોગવટામાં પ્રપ્યા વગેરે સઠહુજ રીતે 
ઉત્પન્ન થાય છે. આજ તેતે સ્વભાવ છે. આથી તે પદાર્થાને સ'સર્ગ 
કે સ્વભાવ એ જ અરાન્તિ કે દુઃખતુ' મૂળ કારણુ છે. 


જમન વિદ્દાનત શેપનહોર [ ૩૯110]૯11૮0૫47 ] પણુ આ 
વરતુતે ગણિતની રીતથી ધટાવતાં આ મતલખતું કહે છે કે, 
#“એક'દર્‌ મતુષ્યતી જેટલી સુખેચ્છા થાય તેમાંથી કેટલી સફળ થામ 
છે તે ઉપરથી તે કેટલે સુખી છે, એમ સમન્નય છે. અતે નને 
સુખોપભોગ સુખેચ્છાથી કમી પડયો તો તેટલા પ્રમાણુમાં તે દુઃખી 
સમજનય છે, આ જ પ્રમાણુ ગણિતની રીત પ્રમાણે નીચે મુજબ આવે 
છે. “103મંળ૯5૭ તૉપાંતલ્વે 87 જ૪' અર્યાત્‌ સુખોપભોગતે 
સુખેચ્છાથી ભાગાકાર કરવો એટલે અપૂર્ણાંકતી રીતે સુખો- 
પભોગ - સુખેચ્ઠા આ પ્રમાણે લખવું જેઈ એ પણુ આ અપૂર્ણાંક 
એવો તો વિલક્ષણુ છે કે એનો છેદ (સુખેચ્ઠા),) એતા અશ 
( સુખોપભેોગ ) કરતાં અધિક પ્રમાણુમાં વધતો જ ચાલે છે. અર્થાત્‌ , 
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પ્રથમ ર્‌ હોય તો પછીથી રદ થાય છે. એટલે સુખોપભોગ ત્રણુ 
ગુણ ચાય તો સુખેચ્છા પાંચ ગુણી વધે છે એટલે પરિણામે વધારેને 
વધારે અપૂણું જ થયે નય છે. 


પાશ્ચાત્ત વિદ્યાનની આ અતુભવવાણી આર્યદેશાતી સ સ્મૃતિયે 
અનાદિકાલથી પોતાનાં તત્ત્તત્તાત દારા જનસમાજ્ના સસ્કારેમાં 
ચિરરૂઢ બતાવી છે. દરેક ધમષ્શાસ્રો પાંદ્લિક પદાથો જેવા કે-ધન, 
ધાન્ય, શરીર કે વૈષષિક સાધતે।-તેના ભોગવટામાં રગ-ભાવગત રહેલા 
અસ'તોષ દુગ'ણુને સ્પજુ શખ્દોમાં જ્નહેર કરી, તેતાથી દૂર રહેવાનો 
ઉપદેશા આપતા જ રહ્યા છે. 
કલિકાલ સર્વસ્ત આન શ્રી હેમચન્દ્રમૂરીશ્વરજના શખ્દોમાં આમ 
કહી શકાય કે; “ ધનહીન સેો। મેળવવાને ઇચ્છે છે. સોવાળા હ”નરને 
ઇસ્છે છે હ#નરવાળા લાખને મેળવવા માથા ફેાડે છે. લાખવાળોા 
ક્રોડને ઇશ્છે છે. અને ક્રોડવાળા જ્યારે અબજની મૂડીને ભેગી કરવાને 
તલપાપડ બતે છે. અબજવાળો રક થવા ઇચ્છે છે, ત્યારે રાન્ન 
વળી ચક્રવર્તી થવાને ઈચ્છે છે, છ ખ ડને માલીક ચક્રવર્તી વળી 
દવ થવાને ઇચ્છે છે તેમ જ દેવ વળી ઇ-દ્ર બનવાને ઇચ્છે છે, વળી 
ઇન્દ્રપણું પ્રાતત થવા છતાં ઇચ્છાના અત આવતો નથી. કારણુ કે, 
લમાં નાનું ક્રોડીયું જેમ વતુંલમાં ક્રમશ : વધતું જય છે, તેમ 
લોભ હમેશા હિન પામે છેઈન 
ટુંકમાં આ કયનને ખૂબ સાદી તેમ જ ત્રઠજુ ભાષામાં સમળ્ન- 
વતાં અહિ આ પ્રકારે કહેવાયુ છે કે; “ જેમ લાભ તેમ લોભ વધે. 
પસ્‍્છાતુ' કાંઇ માપ નથી જ, જયારે ઘચ્ઠાનુ' માપ નથી તો “ભોગબ્યા 
પછી જ શાંતિ પ્રાપ્ત થા-આ સિદ્ધાન્ત ટકતો જ નથી' આમ 
કહીને ઉપદેશક વાણીમાં તેઓશ્રી આપણુતે આમ ફરમાવે છે કે; 
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“સાટે ઇ*છાના તરગો રોકવા જેઈએ, દુનિયાનાં પદાર્થોની વધુને 
વધુ ઈચ્છા તે પરાદાપૂવક અશાંતિતે આમ'ત્રણુ આપવા જેવુ” છે. 
કારણુ કે, દુનિયાના પદાર્થાતે મેળવવાની ઇચ્છા એ અશાન્તિનુ' મૂળ છે, 
અતે એ નહિ મેળવવાની ઇ.્છા એ જ શાન્તિતો રાજમા છે.' (પ૦ ૩૫) 
વર્તમાનમાં અનેક પ્રકારની ધાંધલ, ધમાલ તેમજ અરાજકતા, નીતિના- 
શતો અવળચ'ડા માર્ગ, વગેરે જે કાંપ્ર અનિષ્ટો દેખા દઇ રલ્રા છે, 
તેમાં મૂળ નિદાન તરીકે આજ લાલસાનાં મહાપાપતે। નિર્દેશ કરતાં 
તેઓ શ્રી કહે છે કે : “આજની અશાંતિતું મુખ્ય કારણુ એકજ છે, 
અતે તે એ જ કે “બધું' જ મેળવવાની ઇચ્છા, દુનિયામાં અનીતિ 
આદિ ન થાય એ ભાવના આજે નથી. તેનું કારણુ એજ 
% “ચહા, પાન, સીગારેટ એ વગેરે નકામી વસ્તુઓ પણુ નેઇએ જ 
આ ભાવના થઇ, પછી ન મળે તો “અતીતિ કરવામાં પણુ હરકત 
નહિ' આ રીતે કામ આગળ વધ્યુ એકના બે કરે એ આજે 
વેપાર મનાય છે. પણુ એ ભયકર અનીતિ છે. જુગાર જેવો સટ્ટો 
પણુ ધધામાં ખપ્યો. પિસ્સામાં પાંચ નહિ અને પાંચસોને સટ્ટો કરે, 
કારણુ કે ઇચ્છાના અ'ત નહિ અને ભાવના જુદા પ્રકારની.' (પૃ૦ ૩૬) 

થોડાં શખ્દોમાં સપણ રીતે રજુ થયેલુ' આ વરતુદર્શન; મૃડીવાદ 
જેવુ* પરિમ્રહનું' મહાપાપ; વિશ્વયુદ્ધ રોદ્રમુખા દાવાનળ; વૈર, વિરોધ 
અને રાષ્ટ્રોમાં ચાલતી અસ્વસ્થતાની મહામરકી ઈથાદિ ચેપી રેગ- 
ચાળાની સામે લાલબત્તીરૂપ છે. 


વાસ્તવિક હકીકંત એ છે કે; વાસનાથી પ્રેર્યા જન્તુઓઆ નેને 
ભોગવટા દારા પૂર્ણા કરવા ઇસ્છે છે. તે વાસના, તેમજ તે પદાર્થો 
ખન્‍્નેની પ્રકૃતિ અપૂણું રહેવામાં જ છે. હિ'દુ ધ્મશાસ્રામાં પણુ આ 
કથન સપણ શખ્દોમાં આપણુને મળી રહે છે. સ્મૃતિકાર થી મનુ ત્રાધિ 
આ મુજબ કહે છે કે; 


૩૪ 


»“વિષયોનો ઉપભોગ કરવાથી કામ કદાપિ શાન્ત થતો નથી, 
પણુ જેમ આચગિમાં ઘી હોમવાથી અશ્િ વધતો જ જાય છે 
તેમ વિષયોને સેવવાથી કામ વધારે જ વધતો જય છે.' વાસના 
માત્રતું સામાન્ય લક્ષણુ એક જ અતે તે એ કે “ઉપભોગથી શમે 
નહિ', એટલે ભોગથી શમન ન થવુ એતે જ અહિ' વાસનાતે। નૈસ- 
ગિષ્ક ગુણુ કલ્રો છે. ડો. સિગ્મ'ડ ફેઇલ કહે છે કે# “સરવ જડ 
પદાર્થોના વિકારોમાં એ નેસગિક સ્વભ્નાવ છે કે પૂણુ" રીતે સમાધાન 
ને મળવુ .' 

અનતાદિકાલથી ભયકર ભૂતાવળની જેમ આત્માને લાગું પડેલુ' 
વાસના કરે લાલસાતું આ મહાપાપ; કઇ રીતે આત્માથી છુટુ' પડે, 
તેમ જ કયા સાધને દારા તેતુ' નિય'ત્રણુ શકય ખને? આ વનગેરૅ 
મૂઝવણે। માર્ગના ખપી મુમુક્ષુ આત્માઓના . હદયસાગરમાં જરૂર 
ઉઠે આને જવાખ, “સાચુ સ્વરાજ નામના પ્રકરણુમાં સ્પષ્ટતાથી 
જિત્તાસુ વાચકને મળી રહે છે. 

આલ'બનજ્વી જગતમાં ઉત્તમ પ્રકારેતા ગુણને પ્રાપ્ત કરવા, 
સ્થિર રાખવા તેમ જ ખરાબ વાતાવરણુમાંથી આત્માતે અળગો 
રાખવા સુ'દર આલ્ષબતો જરૂર જોઇએ. નને કે; દેવ કે ધમ એ 
જરૂર ધર્મરૂચિ આત્માઓને માટે અતુપમ ક્રેટિનાં તરણુ 
તારણુ આલતો છે પણુ તેએતી ઓળખ, મહત્તા કે ઉત્તમતાતુ' 
ભાન કરાવી જગતને તે માગની તરફ મમતાળુ બનાવનાર કોઈ પણુ 
હોય તો તે નિર્પ્રન્ય સાધુ પુરૂષો છે. . 


' આથી એએઓતની સેના કે, ઉપાસના ' આરાધક આત્માઓને ધ્રણું 
ધણુ' મેળવી આપે છે. જગતનાં સધળાએ અનિષ્ટો કલેશો કે સ'તા- 
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પોતની અગ્નિ જવાળથી સ'તમ ભગ્ન હેદ્યી આત્માઓ માટે સાચે 
સાધુપુરૂષોવુ' શરુ, શીતળ સ્વચ્છ અતે નિર્મળ જળભયુ” સરેવર 
સમુ છે. 

પૌદ્લિક-આધિ ભૌતિક પદાર્થોની તૃષ્ણાના વિકારોને દબાવી ૬૪ . 
આત્મસ્વાસ્થ્યની મહામૃલી સ'પત્તિની પ્રાપ્તિનું સાધન સાધુસેવા જ 
છે, આવતાં ઉત્તમ તેમજ કલ્યાણુકારિ ક્લે દર્શાવતાં ઉપદેશકાર મહષિ” 
મૂરમાવે છે કે: * 


“ હમેશા શુભ ઉપદેશ, ધમના આચરનારા આત્માઓનું દર્શન 
અને સ્થાને વિતયઃ આ ત્રણુ સાધુસેવાનાં મહાફેલો છે. હ'મેશા સાધુઓ 
પાસેથી રુસુ'દર ઉપદેશ મળે, એના પરિણામે હિંસા, જૂઠ, ચોરી, વ્યભિ- 
ચાર વગેરે દુઃખનાં'કારણુરૂપ પાપોથી બચવાનો પ્રયત્ન સ્વાભાવિક 
રીતે જ થાય. વિષયોતુ' સેવન સર્વથા ન છોડી શકે તો તેના ઉપર 
અઝકુશ તો આવે જ. સદ્મુરૂઓના સદુપદેશનતે પામી તેને પરિણુમાવ- 
નારા આત્માઓ; પૈસાના લોભથી અનીતિ ન કરે, વાતવાતમાં ગુસ્સે 
ન થાય, અક્ઝડ ન બને, કપટ નળમાં જગતતે ન ક્સાવે, લોભને 
વશ થઈ સારાસારને ન ભૂલે, રાગમાં અશ્નઈ અનર્થ ન કરે, દુસ્મત 
ગ્રતે પણુ દેષ કરવાતું' ભૂલી જાય, કજયા ક'કાસ ન વધારે, કોઇનાં 
. ઉપર ખોટાં આળ ન મૂકે, સુખમાં છકી ન જય, દુઃખમાં દીન ન 
અતે, પારકાતી નિદા ન કરે, તેમજ સદ્રાઈ પૂર્વક સાચાતે ખોડું 
અને ખોટાને સાચું કહેવાની અધમતા ન કરે આ વગેરે ઉત્તમ શ્યિ- 
તિને પામે.' [પૃ* ૪૧] 


સાધુસેવાથી પ્રાપ્તત્ય આ સુદર વાતાવરણુ અવશ્ય માનવ ૬૧- 
“નને, ઉજાળીને દિબ્યિ ખતાવી રોકે તેમ છે. મૈત્રી ભાવના કે વિશ્વ ખધુન 
તાની પ્રાપ્તિ આના ચોગે જ ચાય છે. તેમજ' મમતા કે વાસનાનો 


વાઝાઝ#ઝ#ડકજક#નાટઝનસઝકકઝ 
8 રાગ્નવાર્વા સમુથ્યચય: સ્તબક૦1: શ્લે।૦ ૬, 
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નાશ, સાધુસેવાતા સતત આરાધતથી રહેજે થાય છે. આ ખઅત્તે 
ઉત્તમ ફ્લો સાધુસેવાથી ફાલી, ફૂલીતે મીઠાશતે આપનારા બતે છે. 
સાધુસેવાની મહત્તાનું તેમજ તેતાથી પ્રાષ્ત થતાં સદ્ગુણુ।નુ' વર્ણુન 
કરીને ઉપસ'હારસ્પે ત્યાં જણાવ્યુ' કે, “ગુરૂસેવાના યોગે જગત 
આટલું સમજી શકય પ્રયત્નો કરે, તો આજની ધાંધલ, ધમાલ, 
વર્તમાન વિત્રહ, અતે ચોમેર ભડકે બળતી અશાંતિની જવાળાઓ 
આપમેળે શમી જાય' (૫૦ ૪૨] 


આ વગેરે હકીકત, એક પરમાર્થાદણ તેમજ તાતા તરીકે 
સુદર શબ્દોમાં ઉપદેશકાર સૂરિદેવે રોચક રૌલીમાં ત્યાં જણાવી છે, કે 
જે વાચકને જરૂર દિવ્ય અને ઉચ્ચ કે।ટિતી વિચારણાના સુમધુર રસમાં 
ઝીલનારે। બનાવીને કત'વ્ય ધર્મનું બાન કરાવે છે. 

“પવિત્રતાની ગ'ગા'માં ઉદારતા ગુણુતું' જે સૂષ્ષમ, સચોટ તેમજ 
ભાવવાહી નિરૂપણુ થયુ છે, તે બેશક શ્રોતાજનેોના કે વિચારક વાચક- 
વગના છેયામાં એક ધારી અમર પાડી શકે તેવી રૈલીમાં થયું છે. 
આ પ્રકરણુમાં ઉદાર આત્માનું રવરૂપ દર્શાવતાં કહેવામાં આવ્યું છે 
૧; “જે કાપ્ત્તુ' પણુ અશુભ ઇચ્છે નાહિ, પણુ સંસારના સધળા જ 
પ્રાણિઓનુ ભલુ' ઇચ્છે, જે કોઈનાય કોઈ સાચા ગુણુને જનેઇતે રાજી 
થાય, દુઃ મતે જેતે જેતે દ્યા આવે અને દુમુ'ણી તરફે પણુ જે ' 
ગુર્સે ન થાય, સુધારવાની મહેનત કરવા છતાં પણુ ન સુધરે એવી 
કાટિતા દુર્મું શી પ્રત્યે પણુ જેનામાં દુર્ભાવ ન હોય તેજ સાચે. ઉદાર 
અતે મહાન પુરૂષ [૫૦ ૫૧) 

ત્રી જત શાસ્રકારોએ તેમજ ઇતર ધમ'દશનકારાએ સામાન્ય 
રીતે મૈત્રી, પ્રમોદ, કરૂણા અતે માધ્યરથ્થય આ ચાર બલ્રાવતાગનુ 
જે સ્વરૂપ ધમ*શાર્મ્રોમાં દર્શાબ્યુ' છે. તેતે જ લઘ્યયમત કરીતે ધમ'શીલ 
મહાતુભાવ પુર્‌ષતી ઉદારતાનુ' આછું પણુ સપણ રૅખાચિત્ર અહિ 
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રારવામાં આવ્યું છે જે મહત્ત્તતું' તેમજ ખપી આત્માઓને તિઃશ- 
કતયા માગ દર્શન આપી શકે તેમ છે. ઉદારતા ગુણુની મહત્તાતું ભાન 
કરાવવા માટે અહે તેઓશ્રી ઉપદેશે છે કે : 


“ઉદારતાનો મુણુ એક એવો અદભૂત ગુણુ છે, કે; એના યેગે 
ઓન અનેક ગુણો આત્મામાં ખહુ જ સહેલાઈથી પ્રગટી શકે છે. 
કારણુ કે, ઉદાર આત્માની વૃત્તિમાં અતે પ્રરત્તિમાં સદ્વિચારેની 
સુદર છાયા સદાકાળ પયરાએલી રહે છે. અને એ સદ્વિચારેની 
સુદર છાયા સધળીય દુન્યવી ₹ચ્છાઓનેો નિરે।ધધ કરવા-તરફ આત્માતે 
સહજ રીતે વાળે છે. [પૃ. ૫૦) 


ઉપરોક્ત ઉદારતામુણુ; જેના યોગે ટકી રહે છે, તે સદાચાર- 
ગુણુતીમહત્તા, આવશ્યકતા તેમ જ તેનાં આછાં સ્વરૂપોતું' આલેખન 
ધણી હદ્યગમ રૌલીયે “પાંચ કલ્પક્ષો'માં જણાવ્યુ છે. પુણ્યના યોગે 
પ્રાપ્ત થયેલી દુન્યવી પદાર્થોની સુંદરતા કે અતુફૂળતાએઓનેો સાચો 
સદુપયોગ કરવા દારા આત્માના હિતને! માગ કઇ રીતે સાધી 
શકાય ? તેમજ પરતુ કલ્યાણુ કંઈ રીતે કરવું શકય ખને? આ" 
સધળી હકીકતો ગ્રામ્યભાષામાં વિસ્તારથી આ વ્યાખ્યાનમાં જણાવ- 
વામાં આવી છે. જે રજુઆત સામાન્ય વ્યવહાર્‌ કે અણુધડ માણુ- 
સતા હૈયાના તારને હલાવી નાંખે તેવી રીતે આહ કરવામાં આવી 
છે. દલીલો, યુક્તિઓ તેમ જ કુશલતા પૂવ'કતી સમજાવટથી પાંચ 
પ્રકારતા સદાચારેતું મહત્ત સમ'વીને અતે આ જ વસ્તુતે ફરી 
ઉપસ'હાર રૂપે ટુંકમાં તેઓશ્રી આ મુજબ ઉપદેશે છે કે; 


જ્ઞાન સાથે વિતીતતા જઇએ, સુભગતા સાથે સુશીલતા જ્નેઇએ, 
પ્રભુતા સાથે નીતિમત્તા જ્નેઇએ, ધનાઢયતા સાથે ઉદારતા જેઇએ અને 
સત્તા સાથે પ્રશમિપણું' જઇએ. વિનીતતા, સુશીલતા, નીતિમત્તા, ઉદારતા 
અને પ્રશમિપણું એ પાંચ સદાચાર છે,' (પ. ૭૫) યોગ્ય અને હિતા- 
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ભિલાષી જનતાના કેવળ કલ્યાણુની વાત્સલ્યરૃત્તિથી પ્રેરાઇ ઉપદ્દેશફૂપે ખે 
શખ્દોમાં ત્યારબાદ ફ્રી પૂન્યશ્રી ફેરમાવે છે કે; “ જીવનની શાંતિ જેળતી 
હોય, મરણુની સમાધિ જેઇતી હોય તેમજ પરિણામે મુક્તિ જેઇતી 
હોય, તો જવનમાં મળેલી ઉત્તમ સામત્રીઓને તે તે પ્રકારના સદા- 
ચારેથી વાસિત બનાવી કલ્પભક્ષતી મીઠી, શીતળ છાયાનાો અતુભવ 
કરવા પ્રયત્નશીલ બતવુ' જોઇએ ' ( પ. ૭૫] 

ખાલ્યકાલ, યૌવનવય અને વૃદ્ધાવસ્થા : આ રીતે મુખ્યતઃ 
જવનના ત્રણુ તબડ્કાએ સામાન્ય રીતે કહી શકાય. ઉપર જણાવેલા 
ધમસાધનાતા મુખ્ય અગો, સદ્ગુણો કે વિકાસની ભૂૃક્ચિકાતાં 
આધસાધનો-વગેરેતી સાધનતા-આરાધના કરવા માટે જીવનની આ 
ત્રણુ અવસ્થામાં ખાલ્યાવસ્થા ધણી જ અતુકૂલ છે. તેમજ 
આ વયમાં નાંખેલા સંસ્કારોની પરિણુતિ ભાવિમાં સ્થિર 
ખનવાની શકયતા છે. વળી યુવાવસ્થા કે રહ્દાવસ્થાને સફલ 
કરવાને માટે આ કાળ ખૂબ જ ઉપયોગી છે. પણુ આ અવન- 
સ્થાનુ' જીવન તદ્‌ન અત્તાન તેમજ પરાધીન છે. આથી એ વયમાં 
આળક્રાના જવન સરકારાનું' ધડતર માખાપ વગેરે વડિલજતોના 
હાથમાં રહે છે. આ વડિલો મોહ, પ્રમાઇ ઉપેક્ષા કે અત્ય ક્રોઈપિણુ 
કારણું તે બાલક્રોમાં ધર્મ કે ધર્મનાં સાધનભૂત ઉત્તમગુણા કે સુદર 
કાટિતા સ'સ્કારોાતું વાવેતર કરવામાં બેપરવા બતે તો તે ખાળ-પ્રજાતુ'. 
ભાવિ ખરાખ બનવાનો પૂરો સભવ છે. જેથી પરિણામે તે બાળકો 
પોતાનાં ભાવિ જીવનના વિકાસ માટેની યોગ્ય ભૂમિકાને ખોઇ ખેસે છે. 


એટલે કે માબાપ કે અન્ય વડિલ હિતૈવિ વર્ગની ખેદરકારીતુ' પરિ- 
ણામ તે બાળ પ્રજાતી યુવાવસ્થામાં ધણું અનિષ્ટ તેમ જ સ્વ-પરતા 
અહિતમાં આવે છે. તે યુવાનો, યુવાવસ્યાના મદમાં સાચો માર્ગ ભૂલી 
વિવેકથી પર બતી પોતાના કર્તબ્ય માર્ગથી ભ્રષ્ટ બતી પ્રાયઃ નૈતિક 
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તેમ જ ધા્મિંક અધઃપતતના ગત*માં ગખર્ડી પડે છે. યુવાનીના ઉંબરે 
પગ મૂકનારા યુવકોને આથી આવી સ્થિતિમાં તેઆ ન ધસડાઇ જાય 
તે માટે ચેતવણીને કલ્યાણુકર સદેશ સ'ભળાવવા માટે, સર્વ પ્રથમ 
તેઓના હિતની જવાબદારી જેઓને શિરે ભૂતકાલમાં દતી અને 
વર્તમાનમાં પણુ રહી છે તેઓએ યુવકોની પાસેથી કઈ રીતે કાય' 
લેવુ' જેઇઇએ ? તેમજ વડિલોએ યુવકોના માગ'દર્શક અને આપ્તજન 
તરીકે ગભીરતા, ધીરતા તેમજ ક્ષમાશીલતા પૂવક પોતાતુ' કત'બ્ય 
કઇ રીતે કરવુ' ? પ્રત્યાદિ : તે વડિલોતે કહેવા ન્નેમુ' કહેવા માટે 
“તેજ અતે છાય' માં પરન્યપાદ સરિદેવે વડિલોને ઉટ્દશીતે પોતાની 
લાક્ષણિક ભાષા રેલીમાં આ મુજબ કહ્યુ છે : 

“યુવાની, એ એવી વય છેકે, એ વખતે ઉત્સાઠ રોકયો। રોકાતા 
નથી. યુવાવસ્થામાં લાગણીઓનું પૂર ઉઠે છે, એ લાગણીઓનું પૂર 
બાલ્યાવસ્થામાં જેવા સરકારે મલ્યા હોય તેવુ ઉડે. શુભ સસ્કારા 
મલ્યા હોય તો શુભ લાગણીઓનું પૂર ઉઠે, અને અશુભ સસ્કારે 
મલ્યા હેય તો અશુભ લાગણીઓતું પૂર ઉઠે. એ વયજ એવી છે કે 
“કાંઇક ને ઝઈકે કરવા જઇએ એટલે “ યુવાવસ્થામાં ઊમિએઓના 
પૂર્‌ ઊલટે, અનેક પ્રકારની ભાવનાઓ ઉત્પન્ન થાય, વિચારોને ધોધ- 
ખંધ પ્રવાઠું વહેવા માંડે તે સ્વાભાવિક છે. એને ક્રેવળ રોકવાની 

મહેનત કરવી એ મૂર્ખાઇ છે, એ પૂર પષુ રોકી શકાતુ' નથી. છતાં 
 એપુરને યોગ્ય દિશાએ જરૂર વાળી શકાય છે. અને એમ કરવામાં જ 
ડહ્ાપણુ છે. આથી યુવાવસ્થાનાં વહેણા સન્માગે' વળે એવી જ 
યોજતાખા હિતેચ્છુએએ ધડવી જેઇએ., [ પૃ. ૭૯-૮૦] 


આ રીતે આગળ પણુ, યુવક્રોના સાચા હિતૈષિ વડિલેોને યોગ્ય 
શખ્રોમાં ધણુ' ધણું કહેવાયુ' છે, અને યુવકોની જેટલી ગભીર ભૂલે 
ઉદ્દતાઇ, અન્તાન કે અવરયાના મદ દોષથી વર્તમાનમાં થઇ રહી છે, 
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તેની જવાખદારી અમુક અ'શે વડિલોની છે. આ બધુ ખૂબ સચોટ 
રીતે આ પ્રકરણુમાં પૂજ્યશ્રીએ નિષ્પક્ષ બતીને ગ'ભીરતાપૂર્વક કેહી 
દીધુ છે. વળી, વર્તમાનમાં યુવક્રોની પાસેથી કામ લેવામાં ઉતાવળા 
નહિ બનવુ તેમજ કોઇ પણુ પ્રકારની ઉસ્કેરણી કે મર્યાદાભગતુ' કોઈ 
કારણુ તેઓને પોતા તરફેથી ન મળે તે રીતે વડિલેએ તેઓની 
સાથે વ્યવહાર રાખવો એ હિતાવહ છે. આ વસ્તુ તેઓશ્રીએ વડિલો 
તેમજ યુવક્રેની વચ્ચે ચાલી રહેલા સ'ધર્ષ ણુના નિરાકરણુ માટે જણે 


એક જવાબદાર મધ્યસ્થ તરીકે વડિલેોને જણાવી છે. જે બન્નેને 
પ્રિય, પથ્ય તેમ જ રૂચિકર બની શકે તેમ છે. 


તેઓશ્રીએ આ મુજ્ખ કહલ્યુ' છે ૩%; “શક્તિ છે, શક્તિ 
ખીલી છે, અમલતાં દ્વાર ઉધડયાં છે, પછી યોગ્ય દિશાએ 
વાળનાર નહિ મળે તો એ ગમે તે માગે" વળશે માટે એ 
સારા માર્ગ વળે એવી ચોજનાઓ ધડવી એ હિતચિ'તકોતુ 
કાર્ય છે. માત્ર જીવાતીયા ખરાબ છે, જુવાતીયા ઉદ્દત છે. 
આમ જ કલા કરતારા અતે વિવેકપૂવ'ક યોજના નહિ કરનારાઓ, 
જુવાનીયાઓને ઉ'ધે માગે જવામાં કેટલીક વાર ઉત્તજનત આપનાર 
નીવડે છે. (પૃ૦ ૮૦) યુવક્રો દારા કાર્ય લેવામાં ધીરતા તેમજ 
ઠેંડક રાખીને તાત્કાલિક પરિણામની આશા નહિ રાખતાં ખામોશથી 
કાય કરવુ, આ મુજબનું હિતસૂચન કરતાં તેઓશ્રી ફરમાવે છે કે; 
“એ યુવક્રેને પોતાની ખુદ્ધિમાં જે સાર્‌ લાગે છે તે તેઓ કરી રહ્યા 
છે. ત્યારે શાણા તરીકે આપણું કામ એ કે, ખોટું શું અતે સારૂ 
શુ'?#-એ આ યુવાનોને સમ”નવી દેવુ, એથી જે પરિવર્તન શકય હશે 
તે એતી મેળે આવશે. તાત્કાલિક પરિણામતી આશા નહિ રાખવી. 
સારૂ થશે એમ ધારીને જે કાંઈ અવસરેોચિત હિતકર હેય તે યોગ્ય 


પહત્તિથી કહી દેવુ'. અને જો એમ કહેવામાં આવશે તો તેતુ' કાંઇ 
પણુ સુ'દર પરિણામ આવ્યા વિના નહિ રહે.' [પ૦ ૮૦] 
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વડિલેોને આ રીતે અવસરેચિત ખે શખ્દાો કહીને તેઓથી યુવાવ- 
સ્થાના સદુપયોગને માટે યુવકોને કર્તવ્ય ધ્મતો બોધ આપતાં છેવટે 
આ પ્રકારના ત્રણુ સદ્ગુણોને કેળવવાતો તેઓને ભારપૂતંક ઉપદેશ 
કરે છે: જે આ મુજબ; 

ભાગવાનો | મળેલી આ યુવાવસ્થાને સફલ બનાવવાને તમારે 
અવશ્ય આટલુ કરવુ' જેઈએ. ૧ અવસરે ધર્મને સાચવવાતેં માટે 
દાનિયાના પદાર્થોને તજવાતી તેયારી ૨ આક્તમાં. અદીતતા ઢ સાચા 
માલિકને સ્વીકાર કરીને તે માલિકતી આજ્ઞા સમજી એતો અમલ 
ઝર્વાતી તૈયારી અતે અમલ કરતાં પણુ ઓચિત્યતે મૂકવાનું 
નહિ,.' [પ૦ ૮૬] 


ઉપર જણાવ્યુ છે તે મુજબ યુવાવસ્થાની પ્રાયમિક ભૂમિકા ર૫ 
આલ્યાવસ્થામાં જે સસ્કારા પડે છે, તે જ સસ્કારે પ્રાયઃ યુવાવસ્થામાં 
પાંગળે છે, ફાલે છે અતે ખુલે છે, તેમ જ પરિણામે તે સંસ્કારે! પ્રાયઃ 
ટૃદ્દાવસ્થામાં સ્થિર, રૂઢ અને પૃણણું વિકાસને પામે છે. આ માટે બાળકેળવણી 
કે બાળસુધારને સારૂ સહુ કઇ ભારપૂર્વક આમ્રહ સેવી રલ્ધા છે. પણુ 
આળસુધારનેો પ્રશ્ન બાળક્રે સિવાયની વ્યક્તિઓ પર મુખ્યતઃ અવલખીને 
રહ્યો છે. તેમાં મુખ્યત્વે માબાપ અતે શિક્ષકે પર આ પ્રશ્ન આધાર 
રાખે છે એમ પ્રાયઃ કહી શકાય. આ હ૯૪જીકત તદત સ્પછ્ટ તેમજ 
અતુભવ ગોચર છે. આથી “સ'સ્કારોનાં ધડવેયા'માં બાળસુધારના પ્રશ્ન 
પરત્વે શરૂમાં જ ઉપદેશકાર સૂરિમહારાજ આ મુજબ ફરમાવે છે કે, 
“બાળકોમાં તો, જેવુ દેખે એવુ શીખે અને કહીએ તે કરે એ ગુણુ 
હોય છે, એટલે આવા ગુણુવાળાં બાળક્રોને સારા બનાવવાં કે ખરાબ 
બનાવવાં તે તેમતા વાલીઓ કે વડિલોના હાથની વાત છે' (૫૦ ૧૦૮] 


ખાદ આગળ ખબાળદઠ્ઠાનાં જવનમાં જેએનેો પરિચય, સ'સગ* 
"જુ સહવાસ; સામાન્ય રીતે વિશેષ રહેવાતે-હેવાનેો સહજ સ'ભવ છે, 
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તે લેક્રેને પોતાના જીવનતે સુધારવાતી ખાસ જરૂર છે આ વસ્તુને 
તેઓશ્રી આ પ્રકરણુમાં આ મુજબતાં શખ્દોમાં જણાવે છે કે; 


“ને બાળકનાં માતાપિતા, અને શિક્ષક ઉત્તમ હોય તો ઉત્તમ 
કોટિના સ'સ્કારો પડે અતે માતાપિતા તથા શિક્ષક જે અધમ 
હોય તો અધમ કોટિના સંસ્કારો પડે માટે બાળકોને સુધારવા હોય 
તો પહેલાં તો એ ત્રણેએ અવશ્ય સુધરવુ' જે૪એ' [ પૃ૦ ૧૩૯ ] 


આ રીતે, આ પ્રકરણુમાં બાળસુધારણાને અગે ખાસ માતા, 
| પિતા તેમજ શિક્ષકોતે ઉદ્દેશીને ધણી ઘણી વાતો કહેવાઇ છે. જે 
સરસ, હિતકર તેમજ સહુ કોઇ ખાળક્રેળવણીના પ્રશ્ષનાં મહત્તતે સમ- 
જનાર વગ માટે માગદશન આપનારી છે. 

“ઉલટા વહેષુ'તા પ્રકરણુમાં. સતોષગુણુના નામે જે ગુણાભાસ- 
રૂપના કેટલાક વ્યવહારો પ્રચલિત બત્યા છે, બનતા નાય છે તેની 
સામે લાલખત્તિ ધરીતે વ્યાખ્યાનકાર મહષિતએ આવશ્યક ધટસ્ફેટ કર્યે 
છે, તેમજ સાચા સ'તોપતું યથાથ' સ્વરૂપ પણુ તેઓશ્રીએ આમાં 
સ્પષ્ટ કયુ” છે, તેઓશ્રી સાચા સ'તોષગ્રુયુતી આળખ કરાવતાં 
આ મુજબ કહે છેઃ “ન્યાં સુધી ઇચ્છાએ ઉપર આંશિક પણુ અ'કુશ 
આવી જય નહિ, ત્યા સુધી સ'તોષ આવે નહિ અતે અસ'તોષ જય 
નાહ, ઈચ્છાઓ ઉપર અ'કુશ ત્યારે જ આવે કે ન્યારે હુદયમાં જે 
ભોગની ૬ ત્તિઓ ભરેલી છે તેના ઉપર ફરાખૂ આવી નાય.' [પ૦ ૧૩૨) 

સ'તોષતુ' તદ્‌ત સીધુ' અને સાદું સ્વરૂપ દર્શન; અતે તેના 
સાચા અને પારમાર્થિક તત્તતનતે પામતારાના જીવનમાં જે સુ'દર પરિ- 
સ્થિતિ આપમેળે વિકાસની પામતી ન્નય છે તેતુ' વણુન; તેઓશ્રી 
આ પ્રકારે કરે છે 9, “ સતોષતે સ'યમથી અલગ પાડી શકાય તેમ છે 
નહિ, મત ઉપર, વચન ઉપર અને દરેક પ્રકૃત્તિ ઉપર સ'યમ કેળવવાતો 
પ્રયત્ત થાય તોજ સાચો સતોષ ગુણુ પ્રગટે. સ તોષગુણુ માણુસને 


૪૩ 


છીછરો બતાવી દેતો! નથી, પણુ ઉદાર બતાવી દે છે. એની જ્ઞાન સ'પાદ્ન 
કરવાની ભાવના દબાઇ જતી નથી પણુ ખીલી નીકળે છે. એનામાંથી 
અસાયતા ત્યામતું' અને સત્યના આદરતુ' જેમ એસરી જતુ નથી, પણુ 
વધી નય છે.' (પ૦ ૧૩૨] 

આ રીતે અગીઆર પ્રેકરણોમાં વહેચાઇતે અહિ' દોહનરૂપે પ્રસિ- 
હ્રિતે પામતી, પૂજ્ય પરમ કારૂણિક ગુરૂદેવની આ ઉપદેશ વાણીમાં; 
અનેક પ્રકારતી વિવિધતા, ભાષાની સરળતા, શખ્દોની નિરાડ'બર રૈલી; 
આવેગપૂષુ' વાકયરચના, વગેરે નૈર્સા્ગેક આકષ'ણુ। રહેલા છે. આથી 
જ સુ'દર તેમજ પ્રભાવપૂણુંષ વકતૃત્ત અતે અનુપમ પ્રભાવક શક્તિ; આ 
અન્નેના યોગે જ આજે તેઓથી સાચેજ ત્રી જેનશ્ચાસનની અતેક 
રીતે પ્રભાવના કરી રહ્યા છે. 


૪ 
પ્રસ્‍્તુતપ્રકાશનને અગે : 


સંસ ન્યારે ગત પોષ મહિનામાં સુશ્રાવક ચુનીભાઈના આગ્રહથી 
જેરાવરનગર 'ખાતે સ્થિરતા કરીને રહ હતા. તે દરમ્યાન રાણુપુરનિવાસી 
સુશ્રાવવ શાન્તિલાલ મોદીએ અવસર મેળવીને મતે કહ્યું કે, “જે પૂજ્ય 
ગુરૂદેવશ્રીતી ઉપદેશવાણીનું' સુદર રીતે દોહન થાય તે તેને ગ્રત્યરૂપે 
પ્રકાશિત કરવાની એક ભાઇતી ઇ્છા છે.' જવાખમાં મે' તે વેળાયે 
કલું, “કાર્ય જરૂર મહેનતતુ' છે કરવા ધારે તો કરી શકાય.' તેમણે 
મને ફરી આગ્રહ કયો, “આપશ્રી જને કરી શકે તો ેવુ સાર્‌? જને કે 
મને આ કાર્યમાં તે વેળાયે સામાન્ય રીતે અતુકરૂળતા ન હતી પણુ 
છતાં તેઆના આગ્રહથી અને પાછળથી મળ સટી મારડ [સોરઠ] 
વાળા હાલ વ્યાપારાથે' કલકત્તા ખાતે રહેતા સુશ્રાવક જીવણુ- 


૪૪ 


લાલભાઈના ખાસ આગ્રહ પૂર્વકના કહેણુથી સામાન્ય માર્ગસન્સુખ 
આત્માઓના લાભની રષ્ટિથી મે આના સ'પાદનતુ' કાર્ય સ્વીકારી લીધુ. 


પૂન્ય પ?મ ગુરૂદેવશ્રીના વ્યાખ્યાન ત્રન્થોમાંથી અમુક ખાસ વિષયે 
“8 જે તેઓશ્રીએ શ્રોતાઓને ઉદ્દેશીને જ વ્યાખ્યાન પીઠે પરથી ઉપદેશેલા, 
તે વિષયોને કેવળ વિવેચનાત્મક નિબ'ધરૂપે સળગ સંકલના કરી અમુક 
ભ્રાષા કે વાકયરચનામાં પરિવત'ન કરવા પૂર્વક મે' તેયાર કર્યા, જે 
આજે પ્રસ્તુત પુસ્તકતાં શરૂના ૧૧ પ્રકરણોમાં પ્રકારિત થયા છે. 


આટલુ તૈયાર થયા પછી મને લાગ્યુ કે, “લોકોત્તર ધ્મતી આરાધનાના 
અગભૂત જે જે સુદર ગુણે આમાં બતાવ્યા છે, કે જે 
માનવજવનમાં ઉત્તમ પ્રકારતી પધમિંતા પ્રગટાવવા માટે અનન્ય 
સાધનરૂપે છે. તે ગુણોની વિશેષ મહત્તા, આવશ્યકતા તેમ જ 
આદરણીયતા સહજ રીતે વાચકવર્ગતે સમકનઝય આ માટે આ 
ગુણોની પ્રાપિદ્રારા જેઓએ પોતાના જીવનપ'થને ઉજાળ્યો છે, 
આત્માતે ધન્ય બતાવી ધમિ'તાને વિકસાવી છે, તે પવિત્ર મહાપુરૂષોનાં 
જીવનનાં તે તે પ્રસગે; ડુકમાં સીધા અને સાદા રેખાચિત્ર દારા આ 
પુસ્તકમાં સંકલિત થાય તો તે વધુ ઇચ્છનીય કહેવાય.” 


કારણુ કે; ત્તાન અને ક્રિયાનો; સમજણુ અને આચરણુને।ઃ સુમેળ 
પ્રાયઃ ડ્વચિતજ હોય છે; એક મહાપુરૃષે પોતાની અતુભવકથામાં 
આં સુજખતું કહ્યું છે; * “ટલાક જનણુનારા હોય છે પણુ તે નણેલાં 
તત્તતે આચરણુમાં મુકવાતે અસમર્થ હોય છે. જ્યારે ક્ત'બ્યોને 
આચરણુમાં મૂકવાતું સામર્થ્ય હોવા છતાં એવા પણુ આત્માએ 
હોય છે કે જેએ તેનાં જ્ઞાનને જ હજુ પામી શકયા નથી. તત્તના 
કતવ્યમાર્ગની દિશાના નણુકાર અને તેને આચરણુમાં આણુવાને 


૧ દૃદયપ્રદીપષટ્ત્રિરિકા : શ્લે૦ ૨ : 


૪પ 


સમથ આવા ધન્યજવી આત્માએ સાચે આ જગતમાં વિરલ 
જ હોય છે. 


માટે તાન તેમજ ક્રિયા દારા જ જીવન ધન્ય ખતી શકે છે. અને 
શ્રી વીતરાગ પરમાત્માએ ભાખેલા કલ્યાણુકર રત્તત્રયીતી આરાધનાના 
માગે" સ્થિર પ્રગતિ સાધી શકાય છે. શ્રદ્ધા કે સમજ ણુ; અથવા દર્શન 
કે જ્ઞાન; જે મોક્ષ માર્મતી આરાધતાનો રજમાર્ગ છે, તે માર્ગની 
સફલતા; ચાર્ત્રિધમ અથવા આચરણુની પ્રાપ્તિ પર નિર્ભર છે, 
દર્શન કે ત્તાન સત્યરુપ છે, પણુ તે સત્યને નક્કર તેમજ સફલ બતા- 
વવા માટે ચાસ્ત્રિ અવશ્ય હોવુ ધટે. એક અ ગ્રેજ લેખક આને અગે 
લખે છે કેઃ “ સત્યતે આચરણુમાં મૃકવામાં આવતુ નથી માટે માનવી 
પાયમાલ થયે! છે. સત્ય એ કે શખ્દને શણુગાર નથી, સત્ય એ 
કોઇ નાટક ચેટક નથી કે સત્ય એ કેઈ જીવનની જાહેર ખબર નથી. 
સત્ય તો માનવ મદિરના ટોડલે ઝૂલતું આચરણુ છે. બેશક સત્ય એ 
૬વન છે '* 

આથી જ *રસ ઝરણાં? ના પ્રકરણુમાં; સત્યતે; ઉત્તમ 
ધર્મ સાધનોને કે સુદર ધમ વ્યવહારોને જવનમાં તાણાવાણાની જેમ 
વણી લેનારા પવિત્ર આત્માઓના જીવન પ્રસંગોને મુખ્યતઃ શખ્દોની 
રંગોળી પૂરીતે મંગળ સ ભારણુારૂપે રજુ કરવામાં આબ્યા છે. 


આ રીતે પૂન્યશ્રીના બ્યાખ્યાનોમાંથી અમુક પ્રસંગો છૂટી છૂટી રીતે 
જે ગોઠવાયેલા હતા; તેને વાકયરચતા; ભાષા સસ્કાર; ઈયાદિ દારા નવે 
દેહ આપવામાં આગ્યો છે, અને સ'કલનામાં પણુ નવીન પહ્દતિથી 
વસ્તુ મૂકવામાં આવી છે. પ્રસ્તુત મ્રન્યમાં ખાસ આવશ્યકતા હોવાને 
અંગેજ આ પરિવર્તન કરવુ યોગ્ય માત્યુ* હતુ". 


# એટીનિઢીંગ, એમ, ડી. ના લેખ પરથી. 


હહ 


ગ્રન્યના ખીજ "ખડમાં; ધર્મશીલ ગૃહસ્થોના ત્રત, નિયમો તેમ જ 
ઉત્તમ આચારૅની રૂપરેખા ડુકમાં દોરવાનો પ્રયાસ થયો છે. આ 
સ'કલનાએની થે'જના કરવાનુ મતે કહીને વારવાર યાદ આપનાર 
તેમજ આ ગ્રન્થતા આઘ-પ્રેરક સુશ્રાવક શ્રી ઉઝવણુભાઇ છે, તેએ 
એ ગત વર્ષમાં [ વિ. સ. ૧૯૯૮ ] થ્રી સિદ્ટક્ષેત્રની પૂતીત છત્ર 
છાયામાં પૂજ્ય પરમશાસનપ્રભાવક ગુર્ટેવની પર્મનિશ્રાયે ચૈત્ર 
મહિનાની શ્રી શાશ્વત ઓળીતુ જીવનમાં પહેલી જ વાર વિધિવિધાન 
પૂર્બક આરાધન કરી જીવનનો મહામૂલો લ્હાવો લીધો હતે. 


લારઆદ પૂજ્યશ્રીના સદુપદેશ તેમજ સ સર્ગના પરિણામે તેઓના 
ધ્મભાવિત હલ્યમાં ઉત્સાહનું નવુ' ચૈતન્ય પ્રગટવા લાગ્યું ધમની અરા* 
ધના કરવાને આથી તેઓ વધુ સમર્થ બન્યા. પરિણામે; તે વર્ષમાં શ્રીસિ- 
“ક્ષેત્ર ખાતે પૃજ્યશ્રીની નિશ્રામાં તેઓએ ચાતુર્માસ કયું”. અને ચાલુ 
વર્ષમાં શ્રી સિદ્ધગિરિરાજની પવિત્ર છાયામાં પૃજ્યશ્રીની પાસે શ્રી 
પચમગલમહાશ્રતસ્ક ધશ્રતધમના આચારરૂપ ઉપધાન તપની મંગલમય 
આરાધના કરી, માળ પહેરી જીવનની સાધનત--સામત્રીઓને એટ્લે 
અશે સકલ બનાવી. તેઓની ખાસ ઇશ્છાથી “ધન્ય જીવન? તેમજ 
“ગૃહુસ્થના ધર્મ ત્રતો?-આ બન્ને વિભાગો લખીને આ પ્રકાશનમાં 
જેડી દેવામાં આવ્યા છે. 


“ધન્ય જીવન'તા વિભ્રાગમાં, શરૂઆતમાં પ્રતિત્તાના સ્વીકારતું” 
ડુત્ત, આવશ્યકતા તેમજ ધર્મિંજીવનમાં તેનાથી થતા મહાલાભેનુ' 
ઝીણુવટથી વિવેચન કરવાં પર્ક સમજણુ આપી છે. જ્યારે 'નિત્ય 
નિયમોની તોંધ'માં શ્રાવક ધર્મની આરાધના કરનારા ઝહસ્થાના 
જવન વ્યવહારોતી અતે પર'પરાયે ધર્મની શુદ્ધિ માટેતા ખૂખ જ 
મહત્ત્તતા નિયમોની આછી નોંધ આપવામાં આવી છે. વળી “ઝૃહર્યનાં 
ઘમંત્રતો'-વાળા વિભાગમાં બાર ત્રતો અને શૈ નિયમોની ઉદ્દેશ, ધ્યેય 


૪૭ 


વગેરેની સમજુતી સ'ક્ષેપપી આપવાનો પ્રયત્ન કર્યો. છે. ત્યારબાદ 
સહાસાગરનાં મોતી અને '“સ્વાધ્યાયપાઠ'માં સુદર પ્રકારતા વિચારે। 
જે શીધ્ર હૈયાને અસર કરે તે રીતે ટુંકમાં વાકયો તેમજ મહાવાકયેો 
દ્રારા મૂકવામાં આવ્યા છે. જે મુમુક્ષુ આત્માઓને અવસ્યકફ 
ઉપકારક બતે તેમ છે. 


એક'દરે આ પ્રકારે આ પ્રકાશન, સર્વાદેશીય અતે સર્વપ્રાલ્મ 
બતે તે રીતે પ્રયાસ પુર્વક તૈયાર કરવામાં આવ્યુ' છે. સ'પા- 
દક કે સંગ્રાહક તરિક્રે પરિશ્રમ લઇતે મે માથે પડૅલા આ 
કાર્યતે પૂ. પરમ કારૂણિક તારક ગુરૂદેવાની પૂનીત કૃપાદણિથી 
પૂણું' કયું” છે. આમાં જે કાંઇ યોગ્ય અતે લિતકર છે, તે તેઓશ્રીની 
મુપાની અમીવર્ષાતુ' મૂત" પરિણુ।મ છે. જ્યારે જે કાંઈ ગુટિઓ; 
ક્ષતિઓ કે સિદ્ધાંત વિરૂદ્દ પ્રતિપાદનાો નજરે ચઢે તો તે મારા 
પાતાના પ્રમાદજન્ય રખલનાના સીમા ચિહ્ધો છે. આથી જ “જિથ્યા 
છુશજતતશ્‌'ના પ્રદાન પૂર્વક મારી અપૂ્ણું સ્થિતિનન આ કખૂલાત હુ 
અહિ' કરી રહ્યો છુ. 

મારા આ પ્રયત્નમાં, પ્રેસક્રોપી, પ્રુક્સશેધત વગેરે 
કાર્યોમાં મતે દરેક રીતે ઉત્સાહપૃુર્વક સહાયક બની 
રહેનાર પરમશ્રધ્ધેય વડિલ મુનિરાજ શ્રીમદૂ સુષ્રુદ્ધિવિજ્યજી 
સહારાજતા તે અપૂવ" સહકારભાવને હું કદિ ભૂલી શકું તેમ 
નથી. ત્રી વીતરાગ પરમાત્માના આરાધનાના માગની સ મુખ, 
વાત્સલ્ય ભાવે મતે વાળવા દારા તેએએ મારા પર જે ઉપકારે કર્યા 
છે. તેના ત્રકયુભારથી હજુ હુ' સાચે મુક્ત થઇ શકયે। નથી. 

પ્રાન્તેઃ સહુ કોઈ પરમાર્થ કલ્યાસુના અભિલાષુક્રો; આ ગ્રન્યમાં 
પ્રતિપાદિતિ વિષયો કે જે દિજ્યતત્વોનું' દર્શન કરાવનારાં છે; તેન, 
વાચન, મનન અતે નિદિધ્યાસનરૂપ ડવાધ્યાયદારા શ્રી અનન્તત્તાની 


૪૮ પા. 


પરમાત્માના આરાધના માગે પ્રગતિ કરી, ભવદુઃખથી મુક્ત ખતી 
ક્રમશઃ મહાનન્દનાં પરમસુખને પામો 1 એજ અભિલાષા. 


તા, ૨૯-૪-૪૩ : ઝરૂવાર. 0 શ્રમણ સ'ધ સેવક 


દશાપોાશ્વાડ, સોસાયટી : #જિભિભિકખ' 
એલીમયખ્રીજ; અમદાવાદ શ્રી જિણુ ડિ 





$ સુકૃતના સહભાગી :$ 


મૂળ સોટીમારડ [સે૨ઠ]તા રહેવાસી પણુ હાલન્ન્યાપારાથે' 
કલકત્તા રહેતા સ્વાધ્યાયપ્રેમી ધમશીલ ભાઠશ્રી * 
જીવણુલાલ સોમચદ કે, જેએએ ગત પોષ મહિ- 
નામાં શ્રી સિદ્ધક્ષેત્રની પવિત્ર ધમ'ભૂમિમાં, પૂ. પરમ 
શાસન પ્રભાવક વ્યા. વા. આચાય દેવ શ્રીમાન વિક ય 
રામચન્દ્રસરીશ્વરજી મ૦ની ખાત્રછાયામાં શ્રી ઉપ- 
ધાન તપની મગલમય આરાધના નિવિંધ્તે પૂર્ણ ક- 
રી; તેની પુણ્ય સ્મૃતિ નિમિત્તે તેઆએ આ પ્રકાશન- 
કાર્યમાં ઉદારભાવે પોતાના તરફેથી જે સહાય કરી છે, 
તે અવશ્ય અતુમોદનીય છે. 


વળી વીરમગામ નિવાસી ધમંપરાયણુ ભાઈ શ્રોલલ્લુ- 
ભાઈ રાયચ'ની શ્રતભક્તિ તેમજ આવા પ્રેકાશતેના 
પ્રચાર માટેતી માયાળુ લાગણી જરૂર ઉલ્લેખનીય છે. 
સુરૃતના સહભાગી આ ખત્નતેભાઇઓતી સમ્યગ્‌ પ્રકારતા 
સાહિત્યપ્રચાર માટેતી શુભ ભાવના, અતે તે માટે 
શકિત મુજખતે સહકાર આપવાની તૈયારી, અવસ્ય 
મ્ર્શસા માંગી લે છે. 


સહું શક્તિ સ'પન્ન ધર્માત્માએ, આવા અતુમોાદનીય ઝાન- 
પ્રચારના કાર્યતુ' પોતાનાં જીવનમાં અતુકરણુ કરી 
સુકૃતનતા સહભાગી બતો |! 


ર 
૨્$ 
૨૬ 
૭૪ 
૩૪ 
૩૮ 
ડ૯ 
૪૧ 
૪૧ 
૪૩ 
૭૪ 
૧૦૩ 
૧૧૦ 
૧૪૦ 
૧૪૪ 
૧૫૫ 
૧૭૬ 
૧૯૫ 
૧૮૪ 
૧૯૮ 


૨૪ 
૧૭ 
૪ 


શુદ્ધિ સૂચન 
અશુદ્ધ 


સદ્ખુદ્ધિપૂતક 
ર્શાતિ 
શવગઝ્મતઃ 
મથું 
આ ચર 
ત્રતેજમાત્મન્‌ ? 
મવાર્તિ'હ્‌તેણુ 
પમેછેલુત્રશાષમ્‌ 
નિત્ય 
દ્રચેસત્‌ 
ટ્રષાન્િ- 
પેલુ' પડે 
શમત્રત્રાચિલે 
 સ્વપર્ય 
ચારના 
પૌદુલિક 
ચારણે શ્રમણા।એ 
નપુસક છુ 
૨ને 
કા૪ રીતે 
તહેન્દ્રિય રચ 


રન 
સદૃખુદ્ધિપૂવ'ક 
શાંતિ 
લર્યેશલઃ 
મવહુ 
આ ચાર 
વ્રમોટ્થાત્મન્‌ | 
મયાર્તિય્‌ીનેણુ 
તમશેછુત્રશાધનમ્‌ 
શષ 
દ્ત્યેલલ. 
ટૂંજાત્તિ 
પોલુ' પડે 
શમપ્રપ્રાળિયર્મે 
સ્વપર્નુ 
ચોરના 
પોર્દૂલિક 
ચારણુ શ્રમણએ 
નપુસક છુ 
રા#ળને 
"દા૪ રીતે 


જ. 
ર૦૫ 


«૭૦ 
ર૨૭૮ 
ર૨૨૦ 
૨૩૧ 
૨૩૩ 
ર૪૨ 
૨૪૪ 
ર્‌પ૭ 
ર૬૫ 
ર૬૬ 
૨૭૧ 


૨૭૩. 


૨૭૪ 
૨૮૧ 
૨૮૩ 


પ૧ 


અશુદ્ધ 
જાત સલાસતી 


ગગામેયા 
ચરિત્ર 
ત્રાસ 
ત્રિકાલ 
આથી જે 
નિયમધારિઓએ ને 
વિરિતિ 
બનેલાઓમ 
નિયચ 
બળવવામાં 
ગયલા 
સાન પ્રાપ્ત થતું તે 
-પ્રતિકૃળતાથી 
પોદ્લિક 


શૈ 


અશ્વય 


ક્રક્છ્ડડ 


શુદ્ધિ, 
#ળત સલામતી 


ગગાશૈયા 
ચારિત્ર 
ત્રસ 
ત્રિકરણુ 
આયી જ 
નિયમધારિઓએ 
વિરતિ 
બનેલાઓમાં 
તિય”ચ 
બતાવવામાં 
ગયેલા 
તે પ્રાત થતું સાન 
-પ્રતિકૂળતાથી 
પોદ્ગલિક 
એશ્વય* 


અ £થ/ જ /ઉ 
જેઓશ્રીની સરસ્વતીનાં સ્વચ્છ, શાન્ત 
અને મધુર વહેશુાને સંકલિત 
કરવાના અહોં પ્રયત્ન થયો છે, 

તે પરમકારૂણિક ઝુરૂદેવને 


ઝે 


॥ નમો ત્તિળાળ સવ્વન્નૃળ ॥ 


દિવ્યદર્શન 


(01110૦ ડ1૬11ધ) 


 આપ્નપુરૃષાની વાષી ક્રારા 
દિવ્યતત્ત્વાનુ' દર્શન થાય છે. 


: શ્રી જિણુભિડખૂ : 


વિચિસ્વર્ળા:ડડમરળા ગુણજુલિઃ 
વ્રતાર્યન્તી ૪ર્યાન્યવિ દ્વિષાત । 


વ્રવતતે નાડજતવુળ્વજ્મળાધ્‌ 
ઘતજ્ઞમમોવ૧ર સરચ્યતી ॥ ૨॥ 
0. 
૫1) 


વિવિધ વણે રપ ભૃષણોથી સુન્દર, 
સાંભળવામાં સુખને આપનારી અને 
રિષુજને।નાં હદયોને આનદ દેનારી 
તેમજ પ્રસાદયુક્ત ચવા ગ'ભીર- 
પદોશી શૈભતી શ્રી સરસ્વતી- 
[વાખી] એ. પ્રાયઃ પુશ્યહીન જનોને 
પ્રાપ્ત નથી થતી. અર્થાત્‌ આવા 
વાષ્‌ી પુણ્યવાનોને પ્રાસ ધાય છે. 


ફર દિ _. અ 
રૃ 


આ દ્તિયાના સવ' કોઉ તત્તતાની પુરુષોએ એકી અવાજે જે 
જવનની મહત્તા સ્વીકારી છે અને જગતની સન્મુખ જે જવનની મહત્તા 
ધરણા જેરશોારથી ગાઇ છે, તે માતવજવનની પ્રાપ્તિ આપણુને થઈ 
ચૃકી છે : છતાં તેતી સાર્થકતા જો ન સાધી શ્રકાય, તો એ 
મળેલી વસ્તુતે આપણે સમજ ન શકયા-તેતી પીછાન ન કરી શકયા 
ગેમ કહેવાય, અતે એમ બતે, તો તે આપણી મોટામાં મોટી કમન- 
શિખી ગણાય, ત્તાની પુરૂષોએ જે જીવનની પ્રશ'સા કરી છે, તે જવન 
દ્રારા આપણે સારુ કાંઈ જ મેળવી શકીએ નહિ અતે ઝે મેળવીએ 
તે એવુ' મેળવીએ કે જેથી આવાં જીવનની પુનઃ પ્રાત્તિ ધયા કાલે 
પણુ થવી મુશ્કેલ બતે, ખે ઇચ્છવા યોગ્ય નથી જ. 


આ જીવન માત્ર ખાનપાન અને મોજ્શાખમાં પસાર કરવા 
માટે નથી, આ કિ'મતી જીવનને કેવળ ર'ગરાગમાં અને બાલ્ર સુખોમાં 
રાચતા રહેવા દ્રારા આપણું જે પાયમાલ કરી નાખીએ, તો માતવ- 


જ દિવ્યદર્શાન 


જીવન પામ્યા કે ન પામ્યા એ બન્ને સરખા જેવું છે. એમે ય 
ખતે કે આ જવનના ભોગે આપણે જે તુકશ્ચાનને પામીએ, તે આ 
જવનના અભાવે ન પણુ પમાય. દુતિયામાં જ્યાં ને ત્યાં મતુષ્ય- 
કત'્યનો વિચાર થાય છે, પણુ પશુકત'બ્ય કે દેવકત'મ્યનો વિચાર 
કોઇ કરતું નથી. 


આ વાત દરેકે વિચારવા જેવી છે. જને નહે વિચારાય, તો 
જ્તાનીઆએ વખાણેલી જદગી પણુ આપણે માટે તો કિ'મત વિનાની 
જ બની જશે, આથી આપણે માનવકત્ત'બ્યની દિશા એળખવી નેઇએ. 


આજે ને કારવાઇ ચાલી રહી છે, તેથી જુદી જ કારવાઇ 
મતુષ્યાની હોવી જેઇએ, એમ સ'સારના પરમ અતુક્નવી, સમય'- 
ત્તાની અતે જગતના સાચા હિતૈષી મહાપુરુષોનું કહેવું છેઃ આ કદાય 
ધણુાએને નવાઇશરેલુ' પણુ લાગશે. કારણુ કે દુનિયાના તુચ્છ 
પદાર્થોમાં ધણાએ એવા લીત થઈ ગયેલા છે કે તેમતે એ સિવાયની 
ખીજી વસ્તુતા વિચારો કરવાને ઝરસદ પણુ નથી. પરતુ જે વસ્તુના 
યોગે આ કિ'મતી જીવનની સાર્થકતા સાધવી શ્રકય છે, તે વિષેનું 
સાનીપુર્ષાની આજ્ઞા મુજબનું કયન અવશ્ય સાંભળી લેવું નેઇએ 
અને તે વિષે વિચાર કરવે। ન્નેઇએ. 


સમજવું જેપ્એ કે માણુસને ઉગ્ય ક્રેટિતા બનવા મારે કોઈ 
જુદીજ કારવાઇતી જરૂર છે. ખરે માતવ તે, ક્રે જે વિચાર કર્યા 
વિના એક પણુ પગલું ન ભરે. “ મારી ક્રિયા અને મારી 
પ્રવૃત્તિથી બીજાતે હાનિ પહોાંચવી ન જોઈ એ.?--એ 
મનૃષ્પ જીવનનો મુદ્રાલેખ હોવે જેઇએ. જે ખીનનું રહ્ષણુ 
કરે તે ઉચ્ચ કહેવાય. રક્ષણુ ન થાય તો પણુ ખીનને તકલીફ 
પડે તેવું કામ તો તેતાથી ન જ થવું જોઇએ. પોતાના સુખ મારે 
ખી”નતે દુ:ખ ઉતપન્ન કરવાનું જે ઈચ્છે, તે મનુષ્ય માનવકાટિમાં રહી 


જીવનનાં મૂલ્ય પ 


શકતો નથી. જે મતુષ્ય અનેકતુ' રક્ષણુ અને પાલન કરીને ઉચ્ચ કેોટિને। 
ગણાવાને લાયક બની શક્રે છે, તે જ મતુષ્ય જે વિવેકહીન બને-મર્યાદા 
છડે, તો પશુ કે પશુ કરતાં પણુ અધમ ગણાવાને લાયક બની ન્નય 
છે અને એ અધમતાના યોગે તે પોતાના આત્માને માટે તેમજ 
ઓના પણુ ધણા જીવોને માટે ધણુંજ કારમું પરિણામ લાવનારે 
પણુ નિવડે છે. 


જવનની સાય'કતા માટે જેમ અનેક વસ્તુઓ ત્તાનીજનાએ 
બતાવી છે, તેમ નીતિ આદિ ત્રણુ વસ્તુઓને પણુ આવસ્યક જણાવી 
છેઃ એ વસ્તુઓ તે-નીતિ, પાપભીરૂતા અને ઇન્દ્રિયનિગહ 
છેઃ આ ગુણુત્રિવેણીના સુન્દર સહયોગ એજ માનવ જીવનનુ' 
સાચુ' મૂલ્ય છે. નીતિ ઉપર મતુષ્ય જીવનની સાથક્તાનો પાયો 
રહેલો છે : નીતિમાં દઢ રહેવા માટે પાપભીરૂતાની જરૂર છે અને 
પાપની ક્રિયામાંથી બચવા માટે ઇંદ્રિયા ઉપર કાખૂ હોવો એ જરૂરી 
છે. જો આ ત્રણુ ,વસ્તુએ જીવનમાં એકતાર બતી નય, તો જીવન 
ઉચ્ચ કેટિતું બતે અતે સવને નમસ્કરણીય ચાય. ઈદ્રિયનિત્રહ માટે 
મનઃશુદ્ધિની પણુ જરૂર છે. જેના જીવનમાં નીતિ પશિણુત થઈ જાય 
છે, તેનાથી સધળા પ્રપંચ વેગળા રહે છે. 


નીતિ એ જીવનનો પાયો! છે. માણુસ ગમે તે અવસ્થામાં હોય 
પણુ તેણે પોતાના જીવત માટે જે કલ્યાણુનો માગ નકકી કર્યો હોય 
તે માગ'ને વળગી રહેવાની શ્રક્તિ, નીતિની આધીનતામાં રહેલી છે. 
નીતિ જીવનને મર્યાદિત બતાવે છે. સુનીતિવાનથી કોઇને હાનિ 
પહોંચતી નથી. સારી વરતુતો ઉપયોગ દુન્યવી તુચ્છ સ્વાથ' માટે 
ન થવો જેઇએ, જગતતા આધિભોતિક પદાર્થોતી પ્રાતિ માટે નીતિને 
ઉપયોગ કરનાર, તીતિમાંથી કયારે ભપસી પડે તે કહી શ્રકાય નહિ. 
આથી કાઇનું પણુ ખૂરૂ ન થાય એ નીતિવાને ન્નેવાનુ છે. 
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“નીતિ એટલે દૃધ્યની નિખાલસવૃત્તિથી કાર્ય કરવાની 
રીતિ, એમ પણુ કહી શકાય. નીતિતા અતેક અથા થઇ રકે. વચન 
એક, પ્રરૃત્તિ એક અને વિચાર એક, તે પણુ નીતિ છે વિચારમાં 
કાંઇ અને વત'તમાં ૪રાદાપૃવક જુદુ, તે નીતિમાં ન ચાલે. હદયમાં 
હોય તે જ હિતકર રીતે વંચનમાં આવવું જોઇએ. અને તેજ પ્રમાણે 
વત'વાનો સ્વપરહિતના ખ્યાલ પૃવ'કનો શકય પ્રયત્ત હોવે। જોઇએ. 


જેમ દરેક કાયમાં શિષ્ટ પુરષોની સલાહને સ્તરીકાર કરવો જરૂરી 
છે. તેમ અહોં પણુ, આત્માનાં કલ્યાણુની વાતમાં પણુ, ત્રી સવ'્તતી 
અને એ તારકતી આઝ્તાને અતુસરતા સાચા થ્જ પુરષોની સલાહને 
સ્વીકાર કરવો હિતકર છે, આમ કરવાથી જ માનતવજીવનતી વારત- 
વિક સાથકતા સાધી શકાશે, 

આ રીતે શિષ્ટ પુર્ષોતું' શરણું સ્રીકારાય, તો નીતિ આદિનું પણુ 
સાચુ' સ્વરૂપ સમજાયા વિના રહે નહિ. નીતિ પરધાતક અને કેવળ 
સ્વાથ'સાધક ન ન્નેઇએ. એ નીતિ તો સ્વપરતનું કલ્યાણુ કરનાર 
જેઈ એ. સ્વપરતું કલ્યાણુ કરનારી નીતિને ટકાવવા-મજબૂત બનાવવા 
મારે પાપભીરુ બતી, પાપથી બચવા ખાતર સવસ્વને ત્યાગ કરનાર 
ચવું નનેઇએ : સવ'સ્વને ત્યામ કરવાનું સામથ્ય' ન હોય, તો બની 
શકે તેટલા વધુ પ્રમાણુમાં ત્યાગી બનવું જોઇએ, પણુ હૃદયમાં પાપને 
મૂળમાંથી તજવાની મજબૂત ભાવના તો હોવી જ જેઇએ. 

પાપભીરુ બનેલા આત્માને અનીતિ કરતાં સે'કડે વિચારે 
આવરે. અનીતિ ન થઇ જય, તેને માટે તે કાળજ રાખનાર બનશે. 
પાપનો ડર રૅૉમેરોમ વસવે। જેઇએ. નીતિને પાળનાર પાપથી 
અવશ્ય પાછે હઠે. કિ'મતીમાં કિ'મતી, પર્વ દિવસે પહેરવાની, ધણુ 
દિવસથી સાચવી રાખેલી મૂલ્યવાન પાધડી પહેરીને જનારને આસપાસ 
કાદવ કીચડ હોય અને કોઇ બૂમ પાડે કે, ' પાધડીમાં સાપ છે? તો 


છંવનર્નાં ખૂલ્ય છ 
તે પાધડી કાઢીને ટ્રેકી દે છે. કારણુ કે, “સાપ એટલે જવલેણુ જ'તુ' 
એેમ તે સમજે છે અને માતે છે. એતે, એ વખતે પાધઠડી 2» દેતાં 
આસપાસના કાદવ કીચ્ચડતે વિચાર આવે નહિ, ઉલડું ધેર જઇને 
એ વિચાર કરે કે, “પાધડી બગડી ગળ તો કાંઇ નહિ, પણુ જીવતો 
ધેર આવ્યો એ જ ખસ છે. 


જ્યારે અનીતિ આદિનું પાપ તો સાપથી ય ભયકર છે : કારણુ 
૧ સાપના દશતો અન્ત છેવટમાં છેવટ જવનના અત્ત સાથે તો 
આવી જ નાય, ન્યારે પાપતેો અશ અનેક ભવો સુધી પણુ આત્માને 
ખરબાદ કરે છે. જ્યારે સાપતા જેટલી પણુ પાપની ભીતિ લાગે તે! 
હિ'સા ધટે. જૂઠ, ચોરી, વ્યભિચાર અને લોજ ધટે, આજે જે 
“વાત વાતમાં જૂડું બોલાય છે અતે જરા જરામાં ચોરી યાય છે.*-- 
મોટી ચોરીની આ વાત છે-આમ યાય છે એનું કારણુ એ જ કે, 
“ પાપની ભીતિ રહી નથી.? પરમ કારૂણિક જ્ઞાની પુરૂષો કહી ગયા છે 
કે “ પરતે પીડા થતી અટકાવવા માટે પોતે પોતાના પૈદ્્માલિક સુખને 
જતું કરતાં જરાય ખ'ચકાવું નહિ. સામા આત્માતે તકલીકફ્‌ આપ- 
વાથી આપણા આત્માને શાંતિ થાય એવી સ્વપ્તે પણુ આશા 
રાખવી નહિ. ' 


' સાપ કરતાં પાપ તો કોઇ ગુણુ વધારે હેરાનમતિ કરનાર છે, 
સાપ કરડૅ અને ઝેર ચઢતાં મૃત્યુ થાય તોય તેનાથી માત્ર આ 
ભવનો જ નાશ્ચ થાય છે: જયારે જ્રયકર પાપો તો ભવોના ભવો 
સુધી પણુ આત્માતે દુઃખ દેનાર બતે છે. પાપતો ડર એ તો ગુણુની 
જડ છે.' પાપના ડર વિનાતેો ગુણી હેતો! નથી અને પાપતા ડરધાળે।! 
સવથા ગુણુ રહિત હોતો નથી. પાપથી નહિ ડરનારો માત્ર પોતાનું 
જ બગાડતા નથી, પણુ ખીશ#ન અનેકરોનુ' બગાડે છે. ન્યાંસુધી 
આત્મા પાપથી ડરનાર ન બને. ત્યાંસુધી એના હાથે કોઇનું વાસ્તવિક 
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ભલું યાય, એવી આશા રાખવી એ પણુ બ્યય'જ છે. જેને પાપને 
૧ અનાચારતે! ભય નયી તે સ્વ-પરતુ' ભલુ' નહિ સાધી શકે, પાપ* 
રસિક તો કેોઇતા ભલાનો દેખાવ કરીને પણુ, પોતાના સ્વાર્થની 
સિદ્ધિ મારે ખીન્નના ભૂડામાં જ રાચતારે હોય છે. એનાથી તો 
સામાનું જેટલું ભૃડ્ડુ ન થાય તેટલું સારૂ એજ માનવું પડે. 

નીતિતે ભાંગી નાખતાર જેમ પાપ છે, તેમ પાપને જવનમાં * 
લાવતાર ઇન્દ્રિયાતી આધીતતા છે. સુંદર પ્રકારના શ્રખ્દ, રૂપ, રસ, 
ગધ અને સ્પશ* મેળવવા મારે આંખને સુંદર જેવાનું' જેઇએ છે, 
ક્રાનને સુંદર અવાજ સાંભળવો છે, નાકને સુંદર ગધ જ્નેઇએ છે, 
જીભને સુંદર રસ નેઇએ છે અને સ્પશેન્દ્રિયને સુંદર સ્પર્શ જઇએ 
છે. આ જ પાપનું મૂળ છે. પાપ કરાવતાર, આ પાંચેય ૪-ન્દ્રિયાની 
આધીતતા છે. બધી ઇન્દ્રિયાતી પોષક રસનાઇન્દ્રિય છે, બધી ઇન્દ્ર 
યોને મજબૂત કરી બહેકાવી મૃકનાર્‌ રસના એટલે જશ્ન છે. રસના, 
ખાનપાન અને ભષદ્દયાભદ્યનેો વિવેક ભૂત્રાવે છે. 

ઇન્દ્રિયોને સ્વચ્છન્દતા પોષક સામત્રીએ આપી એટલે તે બધી 
ઇન્દ્રિયા હેવાન બની નય છે. આ ઇન્દ્રિયા જેટલી છૂટી, તેટલી 
પાપની પરાયણુતા અધિક. બધી ઇન્દ્રિયાએ જ્યાં મનગમતી વસ્તુઓ 
ઉપર ત્રાપ મારવા માંડી, ત્યાં પાપતી ભીતિ ન રહેઃ અને પાપની 
ભીંત ન રહૈ એટલે નીતિ પણુ ન રહે. ઇન્દ્રિયા જેટલું માગે તેટલું 
આપીએ તો જવન દુઃખમય ખની નય; ઉત્તમમાં ઉત્તમ ચીનને 
ભ્રાણામાં આવી નય, તે જમીનેય સુખ તે જ ભોગવી શકે કરે જે 
રસના ઉપર કાખૂ રાખી શકે છે. રસનાઇન્દ્રિયને આધીન બનેલ 
આત્મા પટકાયા વમર ન રહે. જે કાખૂ ગુમાવીતે ખાય, તે ધેર જઇને 
સુખે સુઠ શક્તો પણુ નથી, કારણુ કે તેતે અકળામણુ યાય છે, 
અતે અતેક પ્રકારના વ્યાધિએ પણુ થાય છે. વ્યાધિ થયા પછી પણુ 
ધણા માણુસે પાટલે ખેસતી વખતે પાછા કાખૂ ગુમાવી ખેસે છે. 


જીવનનાં મૂલ્ય હ 


આ રતે જ્યાં ઈન્દ્રિયાતી આધીનતા આવી, એટલે પાપનતેા 
ભય ગચે!ઃ પાપતે! ભય ગયે, એટલે નીતિ ગઈઃ અને નીતિ 
ગઈ એટલે માનવતા ગઈ પછી તે માનવ તરીકે જીવી શકતા 
નથી. પછી તો માત્ર આરૃતિએ મતુષ્ય છે એમ માનવાપણું રહે. 
એનામાંથી સ્વ-પરનો, સારા-તરસાને। અને લાભદાયી યા નુકશાતકારક 
વસ્તુનો વિચાર નાખૂદ યાય છે. 


આ રીતે જ્યારે સારા-ખોટાને વિવેક કરાવનારી વિચારશક્તિ ગઇ 
એટલે તેના જીવનમાં સારું કાંણ રહેતુ' નથી. માટે સધળાં પાપોતું' મૃળ 
ઇન્દ્રિયાની આધીનતા છે. અને તે ઇન્દ્રિયોને જતવાને સારૂ મનેનિમ્ર- 
હતી આવશ્યકતા એટલે મન ઉપર સ'યમ રાખવે। જરૂરી છે. કહ્યું છે કે : 

“નન છવ મનુષ્યાણીં ૨ણ વધતોણયોઃ ' 

[ઇડ' મૂકેલુ' મત બ'ધનતું કારષણુ છે, અને કાખૂમાં રાખેલું મન 
મુક્તિતુ' કારણુ છે] જેનુ' મત સ્વચ્છન્દપશે પ્રવતે' છે તે પાપ કરે 
છે અને એથી આત્માનું અકલ્યાણુ કરે છે. જે મન ઉપર કાબૂ મેળવે 
છે અને તેતે થી સવ'્તતી આત્તા મુજબ પ્રવર્તાવે છે, તે પોતાનુ તથા 
પરનુ પણુ કલ્યાણુ સાધી શકે છે. 


સિહ, એ મતુષ્ય કરતાં બળવાન અને ધાતકી હોય છે છતાં 
મુશ્ળ માણુસ તેના ઉપર કાખૂ મેળવી શકે છે. તો તે રીતે મનને 
વૃત્તિઓના નિપ્રહપુવ'ક નિય'ત્રિત કરી શકાય છે. સિ'હતે પહેલાં તે, 
પાંજરામાં પૂરે છે. તે પાંજરું દેવદારના પાટીઆતું નહિ, પણુ 
લેખ ડથી મજબૂત બતાવેલું રાખવામાં આવે છે, સિહ આ પાંજરામાં 
પૂરાયા પછી છૂટવાને માટે ધમપછાડા કરવા છતાં ય છૂટી શકતો નથી. 
ગેટલે તે પાંજરામાં આમતેમ આંટા મારતો ઘૂમે છે. આખરે થાકાને 
તે એક જગ્યાખે બેસી જય છે, પેલે! મુશ્ગરલ માણુસ તે પછી તેતી 
પાસે આવીને કહે છે, “કયાં ગયું તારૂ બળ? દેખાડ હેય તો !' 


૫૦ દદવ્યદશષ'ન 


આટલેયી ન અટકતો તેતે મારી ઊભો કરે, એમ કરતાં ધીમે 
પીમે તેનુ' ખળ ૬રી લે. કુશળ કળાકાર તે પછી સિંહને ખાવાતું પણુ 
ન આપતાં ભૂખે મારે, તે પછી તેને થોડું ખાવાનું આપી, તેની 
. પાસે અમુક ક્રિયાઓ કરાવે. તે આવડયા પછી તેને બહાર કાહે, પણુ 
સાવધગીરી પરી રાખે. કામ પતી ગયા પછી તો તેને પાછે પાંજ- 
રામાં જ પૂરે. કારણુ કે આખર તો તેતી નનત જગલી અને હિ'સક 
જ રહી. એવા જ કુશળ કળાકાર ખતીને સિંહની જેમ મન ઉપર 
આપણે અકુશ રાખવાતો છે. મતની ઈચ્છાને આધીન આપણે થવાનું 
નથી, પણુ તેતે આપણી ૪ચછાને આધીન બનાવવાતુ છે. જે માગે 
તે તેતે આપવાનુ નથી. પણુ આપણે ઇચ્છીએ તે તેને આપવાનું છે. 
આ રીતે પ્રયત્નપૂર્વક મનને। સયમ કેળવવાની જરૂર છે. 


આથી મત ઉપર કાખૂ મેળવવા માટે મનને તૃષ્યુથી દૂર રાખવું 
જોઈએ. મનને વશ રાખવાને એક રસ્તો એ છે કે, સારી યા 
ખોટી ઈચ્છાની પરીક્ષા કરવી જોઈ એ. જેટલી ખોટી ઇચ્છાઓ 
હોય તેના ઉપર કાપ મૂકવો! અને સારી ઇચ્છાઓને! અમલ કરવા પ્રખળ 
પ્રયત્ત કરવે।. માત્ર સાધુઆએ જ નહિ, પણુ સ'સારીએએ પણુ સુખી 
બનવું હેય, તો મત ઉપર સયમ રાખવે। જ્નેઇએ. સયમ ન રખાય 
તો છતી સામત્રીએ દુઃખી થવાય, માણુસે કેઉઇઇ પણુ રીતે ખરાબ 
ઇચ્છાને દાખી રાખી સારી ઇચ્છા પ્રમાણે તેતે પ્રવર્ત્ાવવાનો પ્રયત્ન 
કરવો જેઇએ. એટલે, મહામૂલ્ય માતવજવનની સાથ'કતા 
માટ મનના તરગે।, મતસ્વી ૪ચ્ઠાએ અતે અયોગ્ય તૃષ્યાઓને 
દબાવી દેવી ભેઇએ. પાંચે ઇંદ્રિયો કે જે વિષયોની વાસનામાં લીન 
થઈ ગઇ છે તેને અ'કુશમાં લેવી જઇએ. એતે અંગે જે પાપ થળ 
રહ્યું છે. તેનાથી બચી આ જછવનને સુંદર બતાવવું જોઇએ, તેમ કર- 
વાથી જૂઠ, ચોરી, અનાયાર અતે લોભ્રને વશ પડી કોઇ પષુ 


જીવનનાં મૂલ્ય ૧૧ 


પ્રાણીને દુઃખી કરવાની પ્રશૃત્તિમાંથી બચી શકાશે. અને એવી જાતિતી 
ઉત્તમ નીતિને જવનમાં ઉતારી શકાશે. તો આ લોકમાં ઉંચામાં ઉંચી 
જાટિની ઉત્તમ આત્મશાંતિ અતુભ્રવી-પરલેઃકરમાં ન્યાં જવાનું થશે 
ત્યાં પણુ અનુકૂળ રિથતિ અને સામપમ્રી પ્રાતત કરી, ઉન્તતગામી બની, 
આધિ,વ્યાધિ અને ઉપાધિમાંથી છૂટી, જે જાતિનાં સુખની ૪ચ્છા- 
ચાહના છે તે મેળવી શકાશેન ગણુતરીના ભવે।માં તે મેળવવા જેવી 
રિથિતિ આ જવનમાં પ્રામ ચાય તા જ આ જીવન સાચયંક ચયું 
ગેમ કહેવાય. અને આ રીતે આ બધાં અતુપમ તત્ત્વોની પ્રાપિમાં 
જવનનાં મૃલ્ય મૂલવી શકાય. 


કલ્યાણુની કેડી : કજ ય 


૨ 


એક “નાસ્તિક દર્શન' વિના સરવ દશ'તકારોએ શરીરથી ભિન્ન 
એવા આત્માનાં અસ્તિત્વનો સ્વીકાર કર્યો છે. સ્વરૂપ તેમજ વણુ'તમાં 
ભેદ' હોવા છતાં, આત્મતત્તત માનવામાં કોઇ પણુ આસ્તિક દશ'નતને। 
છ્નકાર્‌ નથી. માટે જ આત્મા શરીરથી ભિન્ન છે. શ્રરીર અને 
આત્મા એ જુદી જુદી વસ્તુઓ છે. શરીરના ઉદયથી આત્મશુદ્ધિ 
નથી, વગેરે માન્યતાઓ સિહ્દાન્તરૂપે તત્ત્વજ્તાની પુરૂષોએ સ્વીકારી છે. 
એટલે તત્વજ્ઞાની પુરૂષાની દૃષ્રિએ શરીરની કિ'મત આત્મજ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિતાં સાધન સિવાય કશી જ નથી. સાધનરૂપ શારીરને સાધ્ય 
માની, સારીય દુનિયાના અજ્ઞાન પ્રાણીએ પોતાનાં જીવનને તેની 
સેવામાં જ ખપાવી દે છે. એ વસ્તુ ઉપકારી આત્માઓને જરૂર 
ડ'ખે છે. કારણુ કે, જે વરતુને નિશ્રયપૂવક છોડીને જવાતું છે, 
રાખવાં માગે તો પણુ જે વસ્તુ નથી રહેવાની તેતી જ સેવામાં જે, 
પોતાની સારીય જદગી વ્યતીત કરી નાખે તેને ખુદ્ધિમાન કેમ 
કહેવાય ? 


કલ્યાજુની ક્રેડી પ વરુ 


' જ્ઞાનીઓએ મતુષ્યોને બુદ્ધિમાન સાથે શક્તિસ'પન્ન અને વિશ્ચિજ 
લાયકાતવાળા પણુ માન્યા છે, માટે જ એમને ઉદ્દેશીને આત્મવિષયક 
વાત કરી છે. બીજમાં તે જાતિની શ્રક્તિ અને લાયકાત નથી. 
આમ છતાં, ન્યારે મતુષ્યો પણુ કેવળ બાભ્મ પદાર્થોમાં જ લીન 
થઇ જય અને તેમાં જ જીવનને યથેમ્છપણે ગુમાવી દે ત્યારે 
ઉપકારી મહાપુરુષોને દુઃખ થયા સિવાય રહે નહિ. મળેલાં માનવ- 
જવનમાં પણુ આજના સારા સારા ગણાતા માણુસે પાસે, પણુ, 
તેમની મોટાઈ મારે પાંચ-પચીસ લાખ રૂપીયા, સારી પેઢીએ અને 
મોટી લાગવગે। વગેરે જ હોય અને એ સિવાય, એમની નતોૉંધપે- 
થીમાંથી પ્રાયઃ બીજું કાંઇ એવું ન મળે કે જે એમના આત્માને 
ઉજાળનાર હોય, તો એ દશા ઉત્તમ ક્ોટીનાં મતુષ્યપણાને એળે 
ગુમાવવા જેવી છે. લાભતે બદલે નાશને નોતરવાનો જ એ ધધો છે. 


સાનીઓએ મતુષ્યપણુને દુલ'ભ કહ્યુ' છે અને મતુષ્ય જીવનને 
ખીનન જવાનાં જવનો કરતાં ક્રેછ ફરમાવ્યું છે, પણુ તે કઈ 
દૃણ્તિએ, એ ખાસ વિચારવા જેવું છે. આકૃતિએ તો મતુષ્ય ધણાં છે, 
પણુ માણુસાઇથી મનુષ્યો બહુ થોડા છે. આત્મશુદ્ધિતા પહેલામાં પહેલે 
ઉપાય માનવતા કેળવવી એ છે, એ આવે એટલે માતવી રવય' 
કૅલ્યાણુ માગ'તી કેડી પર આવીને ઊભો રહે છેઃ એટલે એક માણુ- 
સાઇ આવી જશે, તો બાકીના બધાય સદ્ગુણો સહેલાછયી જવનમાં 
આવી જશે, એ માણુસાછની જ આજે મોટામાં મોટી પહેલી 
ખામી છે, મતુષ્ય એટલે સવ* પ્રાણીઓમાં ઊ'ચી કોટીના આત્મા, 
ભા સનાતન સત્ય આપણે સમજવું જોઇએ. 


એવા પણુ મતુષ્યો હોય છે, ક્રે જેમાને પશુતી અને રાક્ષસ 
આદિની પણુ ઉપમાએ આપવામાં આવે છે. એવા પણુ માણુસે 
હોય છે, કે જેને જેતાં જ ત્રાસ થાય. એને સહવાસ ન થાય 
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તો સારૂ એવુ' થઈ આવે. માણુસ તો ધણુાએ જન્મે છે અને મરે 
જે. માણુસોની ખોટ કોઇ દિવસ પડવાની નથી, છતાં મતુષ્યપણુને 
જે ઊ'ચુ' કહેવામાં આવે છે તે તેનામાં રહેલી માનવતાથી જ. 


ઉત્તમ પ્રકારની સામગ્રીઓ સાહિત મેળવેલ મનુષ્યજવન દ્દારા 
આત્મા ને ધારે તો દુશ્મનતું પણુ ભલું કરી શ્ક્રે, પણુ જે મિત્ર" 
નુય ભલુ ન કરે તે માનવતાની મીઠી, શીતળ સુવાસ વિનાતે।, કેવળ 
ખાલ્મ પદાર્થોની જ સેવામાં પડેલો બીજનું ભલું ન કરી. શકે એમાં 
નવીનતા નથી. જેઓનાં જીવનમાં દરરોજ ચારીરશુદ્ધિનાં સધળા 
ઉપાયો ચાલુ હોય-સ્નાન કરે, મોહું' સાફ કરે, સારાં કપડાં પહેરે, 
તેલ લગાવે, મેલે શરીરે મેલે કપડે, કપડાં રીતસર પહેર્યા 
વિના બઠ્ઠાર ન નીકળે, ઢંગ બરાબર રાખે. આરીતે કેવળ 
બાલ શુદ્ધિમાં જ ત્રેય માની, બાલ્રથી જ રૂપાળા જેઓ રહેતા હોય 
અને અન્તરતા મળને કાઢવાની દરકાર પણુ ન રાખે તેએ માન* 
વતાને કઇ રીતે વિકસાવી રકે ? 


દુનિયાની દૃણિ આજે કેવળ બાલ તરફ વળેલી છે. આપણે તેતે 
બીજે રસ્તે વાળવી છે. અમુક કાય કરાવવું છે એ નિશ્ચિત છે. પરતુ 
એ કાયતું' સૂચન કરવાને હજુ વાર છે: કારણુ કે નેને દાતાર 
બનાવવે। હોય, એનામાંથી પારકાનુ' ઝુંટવી લેવાતી જંત્તિને પહેલી જ 
કઢાવવી જઇએ. સાનીઓ કહે છે કે દાતાર ભલે મોડો ખને, પણુ 
પારકાનુ' ઝૂરવી લેવાની %ત્તિ તો પહેલી જ જવી ન્ેઇએ. કારણુ કે 
જે દાતાર નથી બન્યો તે બડ નુકશ્ષાન તહિ કરે, માત્ર તેતા દાનથી 
જે લાભ થવાને તે નહિ થાય, પણુ જેનામાં લૂટવાની વૃત્તિ છે તે 
તો બીનઓતે પણુ હાનિજ કરવાને! છે. માણુસ દાતાર ન હોય તો 
ચાલે, ત્યામ ન કરી શ્રક્ે તો તેય નભે, પણુ લૂટણુદૃત્તિનો જ્ઞેય તે 
ન ચાલે* તે રીતે ગુણુવાન ન હોય તો ચાલે, પણુ ગુણુના પ્રતિપક્ષી 
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દુર્ગુણો આવ્યા હોય તો ત્યાં સુધારણુાતું કાય કપરું છે. એટલે 
જેઓ માનવતાને ભૂલી કેવળ સ્વાથ'ની જ ચિન્તામાં પડયા છે, માનવ 
તરીકે મારે શું કરણીય છે, એ રવપ્તે પણુ જેઓને યાદ નથી 
આવતું અને શરીરની સેવામાં પડીને માનવતાને ભૂલી ગયેલા તેઓ, મનુ 
ષ્યપણું પામવા છતાં ઉગ્ચ સ્થાનની પ્રાપ્તિ કર્યા છતાં, જગતતે લાભ- 
રૂપ નહિ થતાં, શ્રાપ રૂપ યાય છે. 


પોતાની શક્તિને સન્‍્માગે' ન વાળે, તો શક્તિહીન કરતાં શક્તિ- 
વાળાખા પોતાને માટે અતે જમતતે માટે પણુ ધણાજ ભય'કર નિવડે 
એ સ્વાભાવિક છે. જેના જ્ઞાનમાં ત્યાગ નથી, જે જ્ઞાતોને ત્યાગ 
વરેલો નથી; તેવા જ્ઞાની અજ્ઞાની કરતાં ભય કર છે. શક્તિ 
આવી તે કામ તો કરશે, કામ કર્યા વિના રહેવાની નથી, એટલે 
તેની પાસેથી જે યોગ્ય કામ લેવાને પ્રયત્ન કરવામાં નાહ આવે 
તો જરર તે ઊધું કામ તો કરવાની જ. 


આપણુને મનુષ્યજવન રૂપી ઉંચામાં ઉંચી વસ્તુ મળી છે, તેથી 
આપણે પુષ્યવાન તો ખરા; શક્તિ અને સામત્રી તો મળી. $વે 
આપણે ભયકર છીએ કે મતોહર છીખએે એ વિચારવાનું છે. મનુ: 
ષ્ય બન્યા એથી જ મલકાવાનું નથી. પશુ કરતાં મનુષ્ય થયા 
એટલા માત્રથી જ ૨1% થચવાનું નથી, રાજ તો ત્યારે જ 
થવાય કે જ્યારે સાચી માણુસાઇ આવી જાય. દુનિયાની સર* 
કાર પણુ પશુખા માટે કાયદા કરતી નથી. પશુ માથું મારે તો ફરી- 
યાદ ન ચાલે, જ્યારે માણુસ ઠૉંસો મારે તો ચાલે, કારણુ એજ કે તે 
માણુસ છે. દુનિયાની સરકાર પણુ માણુસને હોદ્દો ઉચે। ગણે છે. 
વધારે યોગ્યતા સમજીતે માણુસો માટે જ સરકારે કાયદો કર્યો છે. 
પશુતે અક્કલ વિનાનાં માન્યાં. એથી એ માથું મારે તો પણુ એની 
ફરીયાદ એ કાયદાના પાલનમાં માનનારી સરકાર પણુ ન સાંશળે. 
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એણે એ માન્યુ છે કે, “પશુ એ અજ્ઞાત છે.' જ્યારે મનુષ્યમાં તાન 
ભવ્યું તેથી એની યોગ્યતા વધી અને જવાબદારી પણુ વધી. 
જ'ગલતુ* શિકારી દિ'સક નતવર દુનિયાતા જેટલો સહાર 
ન કરે તેટલો સહાર કારમો હિ'સક બનેલો માનવતાથી પરવારેલે 
એક માનવી કરે. સ'ખ્યાબંધ હિં'સક પ્રાણીઓને ભેળા કરવામાં 
આવે તોય એ જેટલુ તુકશાન ન ડરે, તેટજુ' નુકશાન 
દુનિયામાં અધમ બતેલે એક માનવી પણ્‌ કરે. કારણુ કે 
સતુષ્ય જેવી ચાજનાપૂર્જવક સ'હાર કયી શકે છે તેવી યોજતા- 
પૂવષ્ક સ'હાર્‌ કરવાની પશુમાં ખુદ્ધિ કે શકિત નથી. મતુષ્યમાં 
ખુદ્દિ અતે શક્તિ આવી, એટલે એ ઉધે। થાય તો] પરિણામ શય'કર્‌, 


આથી જ જગતના ૪૩૧ માત્રનુ' પોતા તરફેથી ર્ક્ષણુ કરવાની 
ઉ'ચામાં ઉંચી ભાવના એનુ નામ માનવતા. અમલ ન થાય 
તો પણુ વિચારણા તો એ ચાલવી જ જઇએ. એક જ વિચાર 
કરવામાં આવે કે, “ માનવજીવન પામ્યા છીએ તો અમારા નિમિતે 
અમારા પ્રયત્નથી અમારા દારા ક્રેઇતી પણુ હાનિ ન થવી ન્નેઇએ,' તો 
માનવતાને વિકાસ પામતાં વાર ન લાગે. બીજનું રક્ષણુ કરવાની-હિત 
કરવાની ભાવના આવી, તેમાં પોતાના રક્ષણુતી વ!ત તો આવી જ ગઈ. 


સાચી જતકટ્યાણુ બંત્તિ કે રક્ષણુખુદ્ધિ આત્મહિતને અવલ'બીને 
જ રહેલી છે. અને એથી તે દ્વારા આત્માને નિયમા લાભ થાય છે, 
જે જનસમાજના કહ્યાણુતી બંત્તિ, આત્માને માટે હાનિકર હોય, 
તેને સ્તાનીએ સાચી જનકલ્યાષુની વૃત્તિ કહેતા જ નથી, રક્ષણુની 
ભાવના અને રક્ષણુની કાર્યવાહી એ સધળુ ય આત્મિક કલ્યાણુની 
દૃણિવાળુ હોવું ભજનેઇએ. જેમાં કેવળ પારમાથયિક હિતની દછ્ હોવી 
જેઇ/એ. પ્રશ'.સા માટે કે મોટાઇ અ'કાવવા માટે દાતાર બનેલાને 
લૂંટ ચલાવતાં વાર નહિ લાગે. 


કૃહ્યાણુની કેડી ૧૭ 


જ્યારે સામાનું ભલું કરવા દાતાર બતેલાથી કે!ઇ દિવસ પણુ 
લૂંટ ચલાવાશે નહિ. દાતાર સાચો લે, કે જે અનીતિથી એક 
પાઈ પણુ તીજેરીમાં મૂકવાતી ભાવના ન રાખે. રોજ પાંચ 
ધર દાડુ' અને રોજ સે'કડેનું દાત દઉ ગવું કે!ઇ કહે અને કરે 
તો એવા દાતારની પ્રશસા કરવા આપણે તેયાર નથી. કારણુ, દાન- 
ધમ'ની આરાધના કરવા માટે ચોરી કરવામાં પાપ છે. આ પ્રકારતી 
માનવતા આવી જશે તો ખીન્ન ગુણા આપોઆપ આવવા માંડશે : 
કારણુ કે જેતામાં માણુસાઇ પ્રગટી છે, તે રવપરદિતકારક પ્રયત્નથી 
પર રહી શકવાનો નથી. આથી પહેલાં મતુષ્યજવને પામેલા 
આત્માખએ પરતા ૩હ્ષગુની પરમાથ'શૃત્તિસ્પ માનવતા પ્રગટાવવી 
જોઇએ. તે ન પ્રમટે તો પણુ સથી પહેલાં સ્વાર્થ્ાત્તને 
અલગી કરવી પડશે. તેમ જ તે નાતિના ઉત્તમ વિચારમાં 
સુનિશ્રિત બની જવુ જનેઇશે. કદાચ મનુષ્ય પરમાર્યજૃત્તિવાળા 
નહિ હોય તો ચાલશે પણુ કેવળ સ્વાર્થી નદિ ચાલે. 
ઊચી નીતિપૂર્વક ચાલનાર તહિ હોય તો નભશે, પણુ અનીતિતી 
વૃત્તિાળા તો નહિ જ નભે. ઉપકાર ન કરે એ નૂદી વાત છે, 
પણુ અપકારની ૬ત્તિ તો નદિ જ હોવી ન્નેઇએ ! રોજ સવારે 
ઉઠીને આત્માને પૂછવું જેઈ એ કે, 'મે કેયું' શુ ? કરવા લાયક 
શુ' ? ખોટા આંડમ્બર માટે, મોટાઈ માટે મે' કેટલુ' કર્યું” અને 
મારામાં માનવતા પ્રગટાવવા મે' કેટલું કયુ” ₹' 


આથી સમજ શ્રકાશે કે, માતવજવનને પામ્યાં છતાં ન્યાં સુધી 
ઉત્તમ પ્રઢારતી માનવતા સુદર રીતે પાંગરી શકી નથી, ત્યાં સુધી 
આત્મશુદ્ધિ પ્રગટી શકતી નથી, આ પરતુ રક્ષણુ કરવાની ભાવના- 
પૃવકની પ્રરૃત્તિવાળી માનવતા પ્રાતત કરવી તે ધણુ જ કપર્‌ કામ 


છે, એ ખેશક સાચું છે. પણુ તે વિના આત્મા, કદિકાલે નિજનું 
દિ. ૨ 
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કલ્યાણુ શ્રી સર્વસદેવ પ્રરૂપિત સાધના દારા સાધી શકે એ ચકય 
નથી. -કલ્યાગુમાર્મની કેડી પર તે ઉભે! રહી શ્ક્રે તેમ નથી. 


આ માટે તત્તજ્ઞાતી મહાપુરૂષાએ માગ' બતાવ્યા છે, જે માનન 
વતાની મીડી મેરામણુમાં માણુનાર પ્રત્યેક કલ્યાણુકામી આત્માતે માટે 
આદરણીય છે. તે આ મુજબનો છે : 


ફમ દાનોચિત સર્વ કર્તવ્ય વરણોચિતમ્‌ । 
જાશ્ધ જાઘોચિત વલ્તુ ત્રોતવ્યં શ્રવણોચિસ્ત્‌ । ૧॥ 


આમાં ચાર વસ્તુગોા બતાવવામાં આવી છે. આ ચાર વસ્તુઓનો 
સુન્દર પ્રકારે અમક કરવામાં આત્મા જે અપ્રમત્ત બતે, તો તેની 
માનવતા સપૂણું રીતે સધાયા વિનતા રહે નહિ, એ સુતિશ્રિત વાત 
છે. આત્મશુદ્ધિતી સાધક આ ચાર વસ્તુખામાં-'ત્યાન્યતેો ત્યાગ, 
કરણીયતેો અમલ, પ્રશ'સનીયની પ્રશ'સા અને શ્રવણુ કરવા યોગ્યતુ' 
જ શ્રવણુ-” એ પ્રકારતો સયમ કેળવવાનુ' જણાવાયું છે. 
પહેલી વાત એ છે કે હેયનો સવથા ત્યામ કરવો. અર્થાત્‌- 
તજવા લાયકતે તકવા લાયક %નણીતે અને માનીને તેતો ત્યાગ 
કરવાને ઉધ્મશીલ બનવુ. 
બીજ વાત એ છે કે, જે ક્રિયાઓ કરવા યોગ્ય હેય તે સધળી 
ક્રિયાએ યથેયિતપણે આચરવી. તેમાં શક્તિ અને સામમ્રીતો વ્યય 
કરવામાં પ્રમાદી ન બતવુ . 
ત્રીજ વાત એ છે કે, પ્રશમાને પાત્ર વરતુતી પ્રરાસા કરવી, 
પ્રશંસા કરતાં, સ્વ કે પર-કોણ્્તે પણુ નુકશાન ન થઇ નાય તે 
' જેવાનુ, માટે પ્રશસને પાત્ર ડયી વરતુ હોઇ શક્રે, તેતુ સાન 
મેળવીને પછી જ પ્રશ્ન સા કરવાની. 
અને ચોથી વસ્તુ એ છે કે, સાંભળવા યોગ્ય હોય તેતું જ 
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શ્રાવણુ કરવુ'. આત્મહિતબાધક વાતો માટે બ્હેરા બતી જવુ, અને 
આત્મહિત સાધક વાતો સાંભળવામાં જરાય આળસ કરવી નહિ. 


આત્મશુદ્ધિ કરવાને માટે પ્રયત્તશીક્ષ બનેલા આત્માએ, સાંથી પહેલાં 
તો આત્માને અનર્થ કરનારી બધી વસ્તુઓને સમજને, એને સર્વથા 
છોડવી જોઇએ : ન છૂટે ત્યાં સુધી એને છોડવાના પ્રયત્નમાં રહેવુ' 
નેઇએ. વ્યાધિ થાય અને ચિકેત્સંક પાસે જાવ, એટલે તરત એ 
નાડી હાથમાં લે. સૌથી પહેલાં મળ સાફ્‌ કરવા દસ્તતી દવા આપે 
કારણુકે, જ્યાં સુધી અ'દર મળ છે, ત્યાં સુધી આપેલ ઓષધ મળમાં 
વધારે! કરશે એમ એ માને છે. તેવીજ રીતે મોટામાં મોટા ચિકિત્સક 
સાનીપુરૂષાએ, આત્મશુદ્ધિ .માટે પહેલામાં પહેલે ઉપાય એ કહલ્રો કે, 
ત્યજવા યેગ્યતે જણી, તેતે તયજનારા બનવું. ત્યજવા લાયક 
હિ'સા, જૂઠ, ચોરી, અખહાયય' અતે પરિત્રડ, વધારે ગણીએ તો 
%્રાધ, માન, માયા, લોભ, રાગ દેષ વગેરે. 

હિ'સા કરવાથી લાખ્ખોની મોલકત મળતી હોય કે જૂડું] બોલ 
વાથી ગમે તેટલો લાભ થતો હેય, પણુ તે ન ન્ે%્એ. ક્રેોઇની 
સારામાં સારી ચીજ પણુ બદલે! આપ્યા વિનતા લેવી ન ન્નેળએ. 
અભ્હ્યયં મહાપાપ છે. પરિમ્ર$-પૈસાટકા અદિતી મૂર્ચ્કા છૂટે તો 
કરહ્યાણુ. આ માન્યતા આવે તો માનવતા પ્રગટવી કપરી નથી. 


અઢારે પાપરથ!નકે। ત્યાજ્ય છે. તેને તજવા યોગ્ય માતી શક્તિઃ 
પૂવ'ક, તજવાં એ આત્મશુહેનાં સાધનરૂપ માનવતાને પામવાને 
પહેલામાં પહેલે ઉપાય છે. ખોટી માન્યતા રૂપી મળ નાશ ન પામે, 
ત્યાં સુધી માનવજીવનની સફળતા સધાવાની નથી. ખેટાને ખોટા 
તરીકે, તજવા યે.ગ્યતે તજવા યોગ્ય તરીકે માન્યા પછી, 
પાપને યથાશ્ચક્તિ તનયા પછી, કરવા યોગ્ય કર્યા સિવાય 
પણુ છૂટકો નથી. શરીરતો મળ નીકળી ગયો એની 
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ખાત્રી એ છે કે, શ્રરીરમાં ર%ુતિ' આવે. તેમ પાપતેો મળ નીકળી 
ગયા પછી આચરવા યોગ્યને આચરવાની ઉત્સુકતા આવવી ન્નેઇએ. 
એટલે કરવા યોગ્યને કરવું, એ આત્મશુદ્ધિના બીજે ઉપાય છે. 
જેનામાં માણુસાઇ નહિ હોય તે તો! બતાવવામાં આવતા આ ચાર 
ઉપાયોની મશ્કરી કરશે. પરન્તુ માણુસાછવાળા તો નમસ્કાર કરશે. 
તરવાની કળા જણુનારે નદીમાં પડયા પછી હાથ ન હલાવે તો શું 
થાય ? ડૂબી નય. કળાને! ન્નણુકાર પણુ અમલ ન કરે તો તરી 
શકતો નથી. 


' તૈ રીતે તજવા યોગ્ય ન્નણ્યું ને માન્યું. પણુ કરવા યોગ્ય 
ન થાય તો કેવી રીતે તરી શકાય ? વગર પૈસે પણુ આ ધમ યાય 
ગેમ છે. મર્યાદિત સ'યમપૂર્જાક નિર્વાહ કરનારા ગઝૃહસ્ય બનાય, તોય 
ધણાં પાપોથી બચી રશાકાય. કારણુ કે, જવનનિર્વાફ માટેના ખર્ચા 
રટે. પમર્ચા ધટે એટલે વહેપાર એછા કરવાનું મત થાય. એમ 
કરતાં અનીતિ ઘટે તથા શાન્તિનો સ'તોષ મળી જાય, એથી સુખ 
થાય છે, અને દુઃખ ટળે છે. ધરડા પણુ મરતાં સુધી વેપાર છોડે 
નહિ. એમને ત્યારે જુવાતીઆઓને વેપારનો શોખ લમાડવાને ને ? 
તા ધમની સેવા કયારે કરવાની ? અ'ગોપાંગ ચાલે ત્યાં સુધી પાપની 
ક્યામાં મસ્ત રહેવાનું અને ઠંડાં પડે (યારે ધમ કરવો 
એ 9ત્તિ ન નેઇએ. પણુ આ ૬થચ્ચરામાં જનન્‍્દગી ગુમાવ- 
નારને તે વખતે પણુ ધમ સદ્બુદ્ધિપૂવક યાદ કેમ 
ગાવશે ? અને અન્તિમ સમયે પણુ ધમ' જે સદ્ખુદ્ધિપૂવક યાદ 
નહિ આવે, તો ગતિ સુધરશે શી રીતે ? 


કરવા થોગ્ય વસ્તુએ પણુ ચાર છે. દાન, શીલ, તપ અને ભાવ. 
એ ચારને ઉદારતા, સદાચાર, ઇસ્છાનિરોધ અને સદ્દિચાર, એ નામેય 
સમભનવવા માટે કહી શકાય# 
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પહેલી ઉદારતા: ઉદારતા એટલે દુન્યવી સ્વાર્થના ભોશ 
પણુ પરમાથતુ' સેવન. પોતાના દરેક દુન્યવી સ્વાય'ને અવગ%્ીને 
બનન જીવોનાં કલ્યાણુવાળી આચરણુા એ ઉદારતા છે. ત્યાગની 
ખુદ્ધિએ લદ્દમીતો ત્યાગ એય ઉદારતા છે. દાન એટલે પાંચ આપીને 
પયાસ લેવાનો સદ્દો નહિ. ધમ'તા ફ્લરૂપમાં પણુ આજે સદ્દો ખેલ- 
નારા છે. એમ કરનારા વસ્તુતઃ દાન કરનારા નથી. આ પહેલી 
કરણીય વસતુ. 

બીજી કરણીય વરતુ સદાચાર : આ શરીર દારા લેશ અગર વધુ 
પાપ ન થઇ જય અને આત્માનું મળભૂત સ્વરૂપ પ્રગટ થાય, એ 
ગુદ્દિએ ઉત્તમ આચારેોનું જે પાલન, એ સદાચાર. શરીરથી ધણાં 
પાપો થાય છે. તેતે રેકી લેવા મારે અને પુર્વાનાં પાપોના નાશ્મ 
માટે ઉત્તમ આચારેનું સેવન એ સદાચાર કે શીકષ કહેવાય છે. 


ત્રીજી વસ્તુ : તપ, તપ એટલે ઇચ્છાનો નિરોધ. “આ જઇએ તે 
ન્નેઇએ*-આ બધી જે તૃષ્યાઓ, તેનો જે લોપ તેતું' નામ તપ. ખરે 
તપ એ છે. બી? બધાં એ તપનાં ' સાધતો છે. વાસ્તાવક તપ 
એક પણુ અધેગગ્ય ઈશ્છાતે આધીન ન થગુ' તે છે. સધળી 
પાપની વાસનાઓનેો જેમાં નાશ છે તે તપ છે, વાસનાઓને 
પોષનાર્‌ કારણમાં રસના ઇન્દ્રિય મુખ્ય છે. હોટલમાં જતાં કણે 
શીખબ્યુ' ? શેટલી અને એક શ્રાકથી પેટ ભરાય ઝે નહિ? પણુ 
રોટલી એક અને આજુબાજુ બીજ વસ્તુઓ દશ. શરીરને પોષક રોટલી 
કે ખીજુ' આજુબાજુનુ' ? ઘેરથી સાંજે ખાઇને નીકળવા છતાં, બજા- 
રનું વાસી અને સડેલુ' રાત્રે ખાવાની વૃત્તિ ને શીખવી હેય ત્‌ તે 
માત્ર સ્વાદે. ધરના ખર્ચા કરતાં ચહા અને હે।ટલના ખર્ચા વધી ગયા. 
એમાંથી બધા દુગુ'ણા જન્મ્યા. માદક ખોરાક ખાવાથી અને અયોગ્ય 
પદાર્થો પેટમાં જવાથી વિકાર જગે, બુદ્ધ ભ્રણ થાય. એ વિકારને 
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પોષવા નાટકને સીનેમા ખે તૈયાર. મહિનામાં બે પાંચવાર તો ખરાં. અને 
ત્યાં જતે શુ નેવાનું ? કુચેજ્ઠા. તેથી આવે ઉન્મત્ત અવસ્થા; પરિણામે 
અનેક પ્રકારનાં દુમ્યસતા જન્મે. માટે ફોઈ પણુ જાતની પાપ- 
વાસનાએને આધીન ન થવુ, એ ત્રીજાં ઈચ્છાનિરોધ નામતું કત્ત'બ્ય. 


ચેથી વરતુ છે સદ્વિચાર. કોધ્તું પણુ ભૂડુ' ન ચિતવવુ, 
શલુ' સોનું ચિ'તવવુ'. વિચારથી, ઉચ્ચારથી ને વત'નથી કોળું ય 
ભૂડુ ત થાય, એની કાળજ રાખવી. 


પહેલો ગુણુ હેયનો ત્યાગ અને બીજે ગુષુ કરણીયતુ' આચરણુ. 
આ ખે મુખ્ય ગુણુ।તે ટકાવવા માટે બીજી પણુ બે વરતુએ જ્નેઇશે, 
અને તે એ છે કે, પ્રશ્ચસા કરવા યેોગ્યતી જ પ્રશ'સા કરવી અને 
સાંભળવા યેોગ્યતે જ સાંભળવુ(. આજે ભાટવેડા બડુ વધી ગયા છે. 
ગમેતેવાના ગુણુગાવા એ ધધો થઇ પડયે! છે. આજે ગાંડાને ડાલ્રાં 
અને મર્ખાને ખુદ્ધિમાન કહેવાતો મોટામાં મોરો પાપાચાર વધ્યો છે. 
ગુણુ હોય ત્યાં ઝૂં?ી પડવું. ચુણુવાનના ચરણની ધૂળ માથે મૂકવી. 
પણુ ગુણુ અને ગુણાભ્રાસનો વિવેક શીખવો, જેમ સુંદરતા અને સ્વ- 
ચ્છતા એ ગુણુ છે, છતાં પણુ વેશ્યાની સુંદતતાનાં વખાણુ થાય નહિ. 
તેમ જે ગુણુનુ' પરિણામ સારૂ' હોય, ને જેનાથી ભવિષ્યમાં એકાંતે 
લાભ થવાને। હોય તેતી પ્રશ્ન સા કે અતુમાદના, પણુ તે સિવાયના 
ખીજ ગુણુની પ્રશ'સા ન હોય. પાપીની પ્રશ'સા કરનારા, પાપમા- 
ગને વહેતો કરનારા છે. પ્રશસાનેયોગ્ય હોય, તેતી ૬૪ પ્રશંસા કરવી. 
અયોગ્યની પ્રશ સા કરવાથી આજે અતેક પ્રકારતી અવ્યવસ્થા ઉભી 
થઇ છે. જેથી ધમ' જેવી મહામૂલ્ય વરતુતે સ'હાર થઇ રહ્યો છે. 


આ ગુણોને પ્રગટાવવા અને ટકાવવા માટે સાંભળવા યેગ્યને જ 
સાંભળવું. આજે ચોરે તે ચોટે પાયા વિનાની એટલી વાતો ચાલે છે 
છે કે, તે બધી સાંભળવાથી એકાંતે તુકશાન છે. એક પેટભરે આદમી 
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છેરે રહીતે ખોલે, પાંચ સાંભળે અને પચીસર્ને સ'ભળાવે. ખે નિ'દક 
ને બાવીસ સાંભળતાર ન મળે તો! થાકે ત્યાં સુધી ખોલે. પછી 
એતી મેળે બંધ થાય. “ સાંભળવા યોગ્ય ન હોય તેને સાંભળવું જ 
નહિ--' આ નિયમ થઇ જય, તો ખરાબની પ્રશસા ન થાય, ખોટું 
કામ અટકી ય અને તજવા યોગ્ય તશ#્નઇ જય. અયોગ્ય વાતો 
કહેતારાના ફેદામાં પડવાથી આત્માનો ઉદ્ધાર દુઃશકય ખને છે. 
પણુ આજે શ્રવણેન્દ્રિય તેજ થઇ છે: કાન તીણા બન્યા છેઃ ખરાબ 
પણુ સાંભળ્યા વિતા રહેવાતુ' નથી. આજે નહિ વાંચવા જેવુ વાંચીને, 
નહિ સાંભળવા જેવુ સાંભળીને, અતેક પાપો, અનેક કારસ્થાતે કૌભાં 
ચ૪ રહ્યાં છે. એક તરફ આવી ભય'કર દશા થઈ છે અને બીજી 
તરફ સાંભળવા યોગ્ય સાંભળવા પ્રત્યે બેદરકારી વધી ગઇ છે. પોતાના 
દાષોને સાંભળવા જેટલી તાકાત પણુ આજે ધણામાં રહી નથી. 
તતવજ્ઞાતની સાંભળવા, સમજવા અને યાદ રાખવા જેવી વાતો 
સ ભળાવનાર કે!ઇ મળે તોય આજે ધણાએ ને રસ આવતો નથી. 
પરતુ ખર્‌ સાંભળવા જેવું તો એ જ છે, કારણુ કે,એ વિનતા 
આત્માને! ઉદહ્દાર નથી. 


“ શરીરથી આત્મા જુદ્દો છે : શરીર ગમે તેટલુ સારું તો પણુ 
પઠી જવાતું. માટે મારે મતે મળેલુ' આ તિષ્કૂળ ચાલ્યું ન જય કે નુક- 
શાનકારક બનીને ન નય એ રીતે વત'વુ' જેઇએ.'-આ નાતિની 
ભાવન! કેળવવી, એનું નામ માનવતા છે. માનવજીવનને નિષ્ફળ 
બનાવતાર ભક્ષણુતી ભાવના છે અને માનવજવનને સફળ બનાવનાર 
૨ક્ષણુની ભાવના છે. ભક્ષગણુની ભ્રાવના નય અને રક્ષણુની જ્ઞાવના 
આવે, તો જ માણુસાઈ આવી કહેવાય. જવમાત્રના રહ્ષણુની 
ભ્રાવનામાં જ સાચી માનવતા સમાએલો છે. કલ્યાણુ માર્ગની કેડી 
રૂપ આત્મરુદ્ધિ માટે આવી માણુસા૪ કેળવવાની સોથી પહેલી જરૂર છે. 
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શરીરની સેવામાં આત્મકલ્યાણુ નયી એ માન્યા પછી પાપને તંજવા 
યોગ્ય સમજીતે પ્રયત્નશીલ બનવુ, એ આત્મશુદ્ધિ સાધવાનો પહેલે 
ઉપાય. “ ત્યાગણુહ્ધિએ લટ્ટમીનો ત્યાગ, શરીરની સેવાનો એકી સાથે યાં 
ક્રમેક્રમે અભાવ, રસનાની લાલસા ઉપર કાપ અતે કોધ્તું ભૂ'દુ' નહિ 
જચ્છવાની ભાવના-એ' ખીન્ને ઉપાય. ત્રીજો ઉપાય એ કકે, 'જે પ્રશ્ન સાને 
યોગ્ય હોય, તેની જ પ્રદ્યસા કરવી એટલે કે, ખોટા માનપાન ખાતર 
કે કોઇપણુ લાલસાની ખાતર ભાટવેડાનો ત્યાગ અને સ્વપર ઉપકારક 
ગુણની મથાસ્થિત પ્રશ'સા' અતે ચોથે! ઉપાય એ કે, સ્વપરતું કલ્યાણુ 
થાય તે સિવાયની કોઇ પણુ વાત સાંભળવા માટે સાંભળથી નહિ. 


આ ચાર ઉપાયે। અજમાવવાનતે પ્રયત્ન કરવામાં આવે, તો આત્મામાં 
જે મલિનતાઓ ઘૂસી છે, તે થોડા કાળમાં સાફ થઇ ન્તય, અનત 
દુઃખા ટળી નય અતે અન'ત સુખના ર્થાનરૂપ મુક્તિ રથાનને 
પામી શકાય. એટલે કહી શકાય કે, માનવભવ દારા આત્મકલ્યાણુ 
સાધવાનો આજ એક સાચો માગ' છે. 


, સદૂભાવનાખઓથી વાસિત 
શાન્તિની સાધના : સ. 
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જેંગતમાં દરેકે દરેક પ્રાણી શાંતિની ચાહના રાખે છે, એ 
તો એક શકા વિનાની વાત છે. જગતમાં અશાંતિની ઈચ્છા કેોઇનીય 
હોય, એમ માનવાને એક પણુ કાગ્ણુ નથી. નાનાથી મેટા સુધી 
દરેક જવ, ચાંતિ ૪ચછે છે અને શ્રંતિ મેળવવાના ઈરાદાથી પોતાથી 
શકય એટલા પ્રયત્નો કરે દે, પણુ શાંતિના અનુભવ કરનારા આ 
જગતમાં બદુજ વિરલ જવો છે. સૌથી પહેલી વાત તો એ છે કે, 
શાંતિ એવી હોવી જેઈ એ, કે જેના યોગે આત્માં વતમાનમાં પણુ 
સુખ પામી શ્રક્રે અને અ'તે પણુ સુખને પામી શક, આપણે જે શાંતિ 
ખતાવવા માગીએ છીએ, તે આવી કાય'સાધક, આપણું ઈછ્ટિ જેનાથી 
સુખે સધાય, એવી શાંતિ ન્નેછઇએ. આપણુને સ્મશાનવત્‌ શ્વાંતિ નહિ, 
પણુ જીવત શાંતિ નેઈએ છે. ન્યાં સુધી જીવન શ્વાંતિમમ ન બને, 
(યાં સુધી સત્ય વસ્તુની પ્રાપ્તિ ન થાય. દુનિયામાં જે બધાજ શ્ચાંતિના 
ઉપાસક છે, તો આજે ડગલે ને પગલે અશાંતિ કેમ દેખાય છે! 


ટડ ર દિબ્યદર્શન 


દરેકને કાંઇ ને કાંઇ અશાંતિ ખેઠીજ છે. એ અશ્ચાંતિના હેતુઓને 
ટાળવામાં આવે, તોજ જવતને શાંતિમય બનાવી શકાય, 


જે વસ્તુ જેઇએ તેને, તેનાં સ્વરૂપને અતે તેતાં સાધતોને ન 
વિચારાય તેમજ તેને બગાડનારાં સાધતેને જીવનથી દૂર ન ખસેડાય 
તો ધ્યેયની પ્રાપ્તિ ન થાય. મહાપુરૂષોએ તો ફરમાવ્યુ' છે કે, ' જે શતિ 
જેઈ એ તો ખૂદ શાંતિમય બનતે.' સામો કેવો છે તે ન જેવું, પણુ 
આપણે કેવા છીએ એ ન્નેવુ'. આપણે જે વારતવિક રીતે શાંત 
બતીશું, તો ખીજમાં પણુ, જે તે યોગ્ય હશે તો આપોઆપ ચ્ચાંત 
લાવી શકારેો. 

જીવનને વાસ્તવિક રીતે શાંતિમય બનાવવાના ઉપાયો, જ્ઞાની 
મહાપુરૂષાએ દર્શાન્યા છે. એ ઉપાયોનો જે અભ્યાસ કરવામાં આવે 
અતે આગ્તાંકિ્તિપણે એ ઉપાયોતે જે સેવવામાં આવે, તે! સાચી 
શ્રાંતિની પ્રાત, એ કે!ઇ અશ્ચકય વસ્તુ છેજ નહિ. 


મહાપુરૂષાએ શાંતિની પ્રાપ્તિ માટે આ પ્રકારની ભ્રાવના બતાવી છે કે; 


“ શિવમસ્તુ તવગમત : વર્્દિવનિ(તા મવન્છુ મૂતમ૫1 : । 
ણવા: પયાન્છુ નારો, યર્વત્ર છલી મવલુ શોક: ॥ ૧ ।” 


(૧) સવ જગતનું કલ્યાણુ થાએ, (૨) મૃતગણા-સર્વ પ્રણિએ 
પરહિતમાં રકત થાએ, (૩) દુનિયાના તમામ દે.ષાો તાશ પ મો અને 
(૪) સવંત્ર લોક સુખી હો !-આ રીતે ચાર પ્રકારે વહેંચાએલી 
ભાવના, શાંતિના અર્થોઓમાં હોવી જેઇએ. સાની પુરૂષોએ શાંતિને 
મારે દર્શાવેલી આ કેવી ઉમદા ભાવનાએ। છે? 


દુનિયાનો કોછપણુ આત્મા હે, તેતી સાથે સબધ ઢા ક્રેન 
હો, તેનાથી લાશ મળો કે હાનિ, પણુ એનુ' કલ્યાણુજ ઈચ્છવા રૂપ 
જ્રાવના હોવી ધટે. જવનતે શાંતિમય બતાવવાનો આ એક અમોધ 


ઉપાય છે. જગતતા જવ માત્રનાં કલ્યાણુતી ભાવના હદયમાં વ્યાપી 
જવી જેઇએ. આ ભાવના સાથેજ “3-ભૂતમણે પરહિતમાં રક્ત 
થાએ, ૨-દોષો નાશ પામો અને ૩-લોક સત્ર સુખી થાએ'-આ 
ત્રણુ ભાવનાઓ પણુ શાંતિના અર્થી આત્માઓના રેમે રેમમાં 
વસી જવી નજેઇએ. આ વિચારોથી રંગાએલો આત્માજ સાચી 
શાાંતેનો સાક્ષાત્ઝાર કરી શકે છે. 

માટે જ કહ્યુ કે- 

૧ સારાય વિશ્વનુ કલ્યાણ થાએ! 

૨ પ્રાણી માત્ર પરહિતમાં રક્ત બતો 

3 રાષા સવ' પ્રકારે નાશ પાસે! 

૪ તેમ જ લે।ક સર્જ રીતે સુખી હા 


બા ભાવના સક્રિય રીતે દરેક શાન્તિતા સાધકમાં હેવી જઇએ. 


જે આત્મામાં પ્રાણી માત્રના કલ્યાણુતી ઊર્મીઓ નથી ઊછળતી, 
જે આત્મા પ્રાણી માત્ર પરહિતમાં સક્રિયપણે રકત બતે એવું હૃદયથી 
નથી ઈગ્છતો, જે આત્મા દોષોના નાશમાં ઉદાસીન છે અતે જે 
આત્મામાં સવ'તેય સુખી જેવાની તાકાત નથી, તે આત્માના જવ- 
નમાં અશાંતિ હેય, એમાં કશું' જ આશ્રય નથી. જે શાંતિતી 
ઝંખતા કરવામાં આવે છે, તે શ્રાંતિતે સિદ્ધ કરી આપે તેવી સાધન- 
સામમ્રી મેળબ્યા વિના છૂટકો થવો! જ નથી. 


પરતુ આજની પરિસ્થિતિ, વાતાવરણુ કોઇ વિલક્ષણુ છે. 
સામાનાં સુખેને જેવાની તાકાત જ દિન પ્રતિદિત વિલય પામતી 
જાય છે. સામાને સુખી જેવાની સાથે જ તે ચૉંકે છે કે, “હુ 
દુઃખી છુ, ૭તાં આ સુખી કેમ ₹ નને આ રીતે ચોંકી નહિ ઊઠતાં, 
સામાને સુખી અને પોતાને દુઃખી ન્ેઇને, સુખ અતે દુઃ ખના 
હેતુઓનેા તે વિયાર કરે, દુખતા હેતુઓને દૂર કરે તથા સુખના 


પા દિવ્યદેશેને 


હેતુઓને સેવે, તો તો તેજ વખતે તેતે શાંતિતો સાક્ષાત્કાર થવા 
માંડે, પણુ આ તો એકદમ, સામાને સુખી જેતાંતી સાથે જ, ચૉક 
ઊડે અતે કહેવા માંડે કે, “શા માટે અમુક સુખી મતુષ્યો 
પોતાના સુખતો ભાગ અમને ન આપે ? અમે દુઃખી * હોઇએ, ત્યાં 
સુધી સુખ ભોગવવાનો એમને અધિકાર શે ? જ્યાં સુધી અમે 
દુ:ખી હોઇએ, ત્યાં સુધી સુખીને પણુ સુખ ભોગવવાનો હક્ક નથી |' 
આવી વિચારમાળાના પરિણામે આત્મા ઉપરને કાખૂ ગયે, મતુષ્યોનાં 
મર્યાદાશીલ જીવને પલટા ખાધો અને તે આંતરભાવનાનું રૂપક 
બહાર આન્યુ'. એનાજ યોગે આજે ચોમેર અક્યાંતિતી જ્વાળા 
વિશેષ પ્રમાણુમાં સળગી રહી છે. 


જે કાળમાં આવા વિચારૅતનુ' સામ્રાજ્ય હોય, તે કાળમાં કોઇ 
ભ્રાગ્વાનજ સુખી હોય. આજે સાધનો ધણાં છે એમ કહેવાય છે, 
જતાં શાંતિનો છાંટાય નથી દેખાતો. 


' સાધન તેનું નામ, કે જે સાધ્યને સાધી આપે, પણુ સાધન 
તે નહિકે જે સાધ્યથી દૂર કરે. ' આ સત્ત આજની દુનિયા સર્વથા 
ભૂલતી જાય છે, આજની દુનિયાએ, “ સાધન તેતે કહેવાય કે જે 
જીવનને સહાયક થાય, પણુ બોજારૂપ ન બતે? આ વાત 
ખાસ ધ્યાનમાં લેવાતી જરૂર છે. 

વિવેકપૂવ'ક વિચારાય તો સમજશે કે, આજના સાધનો જવનમાં 
બો? રૂપ છે, એટલે કે જીવનમાં ખોજે વધારનારા છે. ખરેખર, 
“હુ દુઃખી ૭તાં બીન સુખી કેમ ?' આ દુષ્ટ વિચાર ન્ત્યાં સુધી 
હૃદયમાં છે, ત્યાં સુધી “ જગતના સધળાય જવેો। સુખી થાએ!'-એ 
ભાવના તો માત્ર મુખપાઠં રૂપેજ રહેવાની. 

ધમ', અથ', કામ અને મોક્ષ આ ચાર પુરૂષાર્થો ગણાય છે. એ 
ચારેયમાં પુરૂષાર્થ પષ્યાતી ખાપેક્ષાએ સમાનતા છે, કારયુ કે, 


શાન્તિની સાધના રક 


ચારૅયમાં પ્રયત્ન વિના છૂટકો નથી. એ દરેક પુરૂષાથ' પ્રયત્નથી સિદ્ધ * 
થાય છે. ચારમાંથી એકની પણુ સિદ્ધિ કે સરહ્ષયુ પ્રયત્ન વિના 
શ્રકય નથી. પણુ ઉપકારી મહષિંએગએ ઊ'ડામાં ઊ'ી શૈેધ કરીને 
કહ્યું છે કે “અથ અતે કામ જવનમાં શ્વરણુ રૂપ છે જ નહિ!” 
માનો કે અથ અતે કામતી સામ્રીતો સુમાર ન હોય, માગે તે 
મળી રાફે એટલાં સાધનો પાસે હોય, ધનની કે ભોગની ખામી ન 
હોય અને નોકર ચાકર સ્તેહી સબધી પણુ અનુગૂળા દેય. આવા 
પણુ સુખી આદમીને અંતિમ અવસ્થાએ એ ખધી ચોન્નેમાંથી કહેવુંજ 
પડશે કે એક પણુ ચીજ શાંતિ આપવાને સમચ* નથી. બધા પાસે 
ઊભ્રા હોય, પણુ કરે શું ? શ્વરીર્માં તીવ્ર પીડા ઉત્પન્ન થઈ, ત્યાં 
યાય શુ ? એ બધી સામત્રીઓ તે વખતે તો ઊલટી મૂઝવણુ ઊભી 
કરે, એવા સમયે જીવનમાં શાંતિ આપનાર જે ઉપકારક વસ્તુ છે 
તેની જ આપણે સાધના કરવી જેઈ એ. 

જડના સ'સર્ગથી અલગ થયા વિના કે અલમ થવાની ભાવના 
વિના આત્મામાં શાન્તિ આવવી, એ સ્વપ્ને પણુ સંભવિત નથી. 
સપૂણું' અને શાશ્વત શાન્તિ તો આત્માને ત્યારે જ પ્રામ થશે, કૅ 
જ્યારે તે જડના સ'ાગરપ અશુહદ્ધિથી સર્વથા શુકત બની 
જશે. પરન્તુ તે પહેલાંય આત્મા જે સુયોગ્ય બતે, તો સાચા 
સમશાવના યોગે પ્રામ થતી અનુપમ ગવી શાન્તિતે, આ જગતમાં 
પણુ અતુભવ કરી શકે છે. જડ પદાર્થોમાં તો શાન્તિ છે જ. કારણુ 
કે જડ પદાર્થો ઉપર અસિ મૂકો તો પણુ તે ખસવાના નથી : પણુ 
આપણે તો તે શાન્તિ નથી ન્નેધતી, કિન્તુ આત્મગુણુના પ્રમટીકરણુ 


સુપ ક્ષાન્તિ નેઈએ છે. આત્મ શાગતિના ફકત ખે જ માગ છે : 
અને તે આ પ્રમાણે :- 


૧. એક તો આત્માની સાથે એકાકાર થઈ ગયેલા જડના 
સોગથી સવ'થા અલગ થવું : અને-- 


૧૦ દિવ્યદર્શન 
ર. ખીશ્ને માગ એ છે કે, જડના સ'યોગથી “આત્માને સર્જયો 


મુક્ત ન બતાવી શકાય ત્યાં સુધી જડના સ'યોગથી બ્રાવતાપૂઝ'ક 
અલગ ચવાય તેવી ફિયાએ ચાલુ રાખવી. 


અર્થાત--“કાં તો એ સયોગથી સવથા મુક્ત બતી જવું અથવા 
તો મુક્ત બતવાની ભાવનાવાળા બનવું.' તો જ શાન્તિ નેવી જે 
ચીજ જગતમાં વિદ્મમાત છે, એનો જીવનમાં અનુભવ થશે. જે 
આત્મામાં પોતાના આત્માને જડતા સ'યોગથી સવથા મુક્ત બતાવવાની 
ભ્રાવના પ્રગટે છે, તે આત્મામાં આગળ કહેલી તે ચાર ભાવનાઓ 
ઉતપન્ન થયા વિના રહેતી જ નથી અને જેનામાં એ ચાર ભાવનાઓ 
ઉત્પન્ન થઈ જય, તેને સાચી શાન્તને। તેટલા પ્રમાણુમાં અતુભવ 
થયા વિતા પણુ રહેતો નથી. 


(૧) જગતના પ્રાણી માત્રનું કલ્યાણુ થાઓ, (૨) જગતતા 
સધળાય જીવો! પારકાના હિતમાં રક્ત બતો, (૩) દુતિયાના દે.ષો 
માત્ર નાશ પામો અતે (૪) લોક માત્ર સુખી થ.એ.' 


આ ચારૅય ભાવતાઓમાં જે રમણુ કરે, તેતે સદા શાન્તિ જ 
હોય. બાકી શાત્તિ કાંઈ એવો કેઈ રસ નથી, કે જે ધે:ળીને પીઈ 
લેવાય. જે આતમા પારકાનું સુખ જેત્રાનતી તાકાત નથી ધરાવતો, તે 
આત્માતે શાન્તિ ન મળે. આજે આખા જમતમાં જ્યાં ને ત્યાં 
જણાતા ઉપદ્રવ માત્રની મૃખ્ય જડ એ છે કે, “ અન્યને સુખી દેખવાતો 
કે સાંભળવાની તાકાત નાશ પામતી નય છે. ' જ્યાં સુધી એ ઉદા* 
રતા ન આવે, ત્યાં સુધી સાચી શાન્તિતી પ્રાપ્તિ અશકય છે. “ન 
કોધ્નું સુખ જેવાય'-'ખબીજાએ પરહિતમાં જેડાય તે પણુ ન સહાય ' 
અતે “દાષો સાથે મિત્રાચારી હોય- આ ત્રણે ય મહાન દૂષરોથી 
ઘેરાયેલા આત્માએ।, શ્રાન્તિતે ન પામી શકે એ બતવા નેમ છે. 


કેવળ લદ્દમી અને તેતા ઉપભેગેનની જ ગરજ હોય, ત્યાં પ્ર્ષ્યો 


સાન્તિની સાધતા ૨૧ 


આદિ દોષો ઉત્પન્ન થવા, એ કાંઈ અસ્વાભ્ાવિક વસ્તુ નથી અને 
બીજાતી પાસે લદ્ટમી હોય તે અગર તો તે જે કાંઇ સુખ ભોગવતો 
હોય તે ખમાય નહે, ત્યાં શાન્તિવી આશા આકાશકુસુમ 
જેવી જ છે. બીજાનું સુખ જેઈ ને જેને મૂંઝવણુ થાય, તેતા હેયા* 
માંની ભડક્રે બળતી અશાન્તિતી ચિતા, કાદિકાળે શાન્ત ન 
થાય, જે આત્મા બાન્નનું સુખ જેઇ શકતો નથી, તે 
આત્મામાં જગતનાં પ્રાણીમાત્રતાં કલ્યાણુતી ભાવના નથી પ્રમટી 
શકતી. જ્યાં પોતે પરહિત જોઇ શકતો નથી, ત્યાં “બીન્નઓ 
પરદહિતમાં રક્ત રહે-' એ ભાવતા ન આવે અતે તે, ખીનજનું 
ભલુ' ન જઇ શકવાતા દોષવાળે, જગતતા જવ માત્રના 
રાષો નાશ પામો-'એવી ભાવતા કદી સેવવાતો નહિ. એટલે ન્ને 
આાત્મા પોતે પોતાના સ્વરૂપમાં સ્યિર થઝ જય અતે કમવશ થઈ ને 
"ળવી લીધેલી પોતાની કુટેવેને તજી દે, તો કાંઇ શાન્તિ કોઈતી પાસે 
લેવા જ્વી પડે તેમ નથી : ખરીદ કરવી પડે કરે ઊછીની લાવવી 
પડે તેમ પણુ નથી : કારણુ કે શાત પોતાના આત્મામાં જ છે. 
હરેક આત્માની શાન્ત પોતાની પાસે જ છે, પણુ તેનો ઉપયોગ 
કરતાં આવડવું જઇએ. ખીશ્નતી શાન્તિ દેખીને બળતારને કદી જ 
શાન્તિ મળવાની નથી, બી”્તનુ' સારૂ ન્નેઇ શકાય નહિ-'એ તો 
છર્ષ્યા છે અને પર્ખ્યા એ દુગુણુ છે. કોઈ ને સુખ્મી જોઈ શ્ચાન્તિ ન 
થાય, એવા આત્માને આ ભવે તો શું, પણુ અત'તા ભવે પણુ એ 
દશામાં શ્રાન્તિ મળવી મુશ્કેલ છે. 


આથી શાન્તિના અર્થી(એ આ (ઈર્ષ્યા) દુગુ'ભુને તજવે। જ્નેઈ એ 
અતે “સો સુખી થાએ''-એ ભાવતાતે અપતાવવી જેઇએં. જેમ 
છપ્પા અશાન્તિતી ઉત્પાદક છે, તેમ તૃષ્ણા પણુ અશાન્તિતે ઉત્પન્ત 
કરવા સાથે વધારતારી છે. આજે તૃષ્ગાં ઉપરતા અ મુશના અભાવે, 


ર૨ દિભ્યદર્શન 


તે દિન-પ્રતિદિન વધતી જ જય છે : એ તૃષ્ણાના યોગે જર્રીઆતો 
વધતી જ જાય અને તે પૂરી ન થાય, એટલે પરિણામે અશ્ચાન્તિ 
થાવીને ઊભી જ રહે. માટે ઝ્તાનીપુરૂષા તો ફરમાવે છે કે, 


“પશ્છાઓની વૃદ્ધિ એ જ અશાન્તિ' 


આશ્ચાએ-લાલસાએને આધીન બની અનેક પ્રકારની ૪ચ્છા 
કેરનારાએ। ૪રાદાપુવ'ક પોતાનાં જવનની શ્ાન્તિને નાશ્ન કરે છે. 
નર'મુશ્ર ઇચ્છાએ કયે જનારો જીવતભર શ્ચરાન્તિ પામી શકતો નથી. 
“આટલુ આટલુ કયુ" ૭તાં આ ન મળ્યું'-એય અશ્ઞાન્તિ છે અને 
એ અશાન્તિ મરતાં પણુ એને પીડૅ છે. તૃષ્ણાના તરગોમાં નાચ- 
નારતી મરતી વ'તની ૬શ્ા ન્નેઇને પણુ દયા જ આવે. ક્રોઈ પ૨- 
માત્માનું નામ સંભળાવવા આવે તોય એનાથી ન સભળાય. 
અસ'તોષતી ભાવનાથી જ એ દુઃખી ને દુઃખી હોય. એને ન જીવતાં 
હ્રાન્તિ ન મરતાં શ્રાન્તિ. માટે જ જે શાન્તિ નનેઈ એ તો જવનને 
શ્રાન્તિમય બનાવવું. 


જવનને શાન્તિમય બનાવવાને માટે તૃષ્ણાના વેગને રે।કવે। જેઈએ. 
મનને! વેગ એકદમ રોકવો એ શકય નથી, એટલે પહલાં તો તેમાં 
કાયપલટ આણુવી ન્નેઇએ. એમ કર્યા વિના, પોદ્ગલિક તૃષ્ણાના જ 
તરગેમાં તણાવાથી ભાવિ ભય'કર બતે છે. ત્તાની પુરૂષ્રાએ ઉપદેશેલી 
કરેલી ભાવનાઓ જે જીવનમાં જડાઇ નાય, તે તૃષ્ણાના તરંગો 
આપોઆપ શમી ન્ય, પણુ એ ભાવનાએ જવનમાં જડી દેવી એ 
સહેલું નથી. ગમે તેવા પ્રસંગે પણુ એ વિચારને અખડિત રાખવાને 
માટે, જીવનને મર્યાદાશીલ બનાવવું જરૂરી બતે છે. પોદ્ગલિક 
તૃષ્સાએ ઊપર કાખૂ મેળવ્યા વિતા. પ્રાણી માત્રના કલ્યાણુની 
બાવના આવવાની નથી, આપણુને શાન્તિ નજેઇએ, તો આપશે 
જગતને શાન્તિ આપવી જને૪ઇએ, આપણામાં શ્ચાન્તિ આવી, 


શાન્તિની સાધના શર 


એટલે જગતમાં આપોઆપ શ્ચરાન્તિ દેખાશે. જેવો આરીસે તેવું 
મુખ દેખાય. આરીસો મેલો તો નિર્મલ મુખ પણુ મેલું દેખાય 
અને આરીસો ચોખ્ખો તો મુખ ચેોકખું દેખાય, મુખતેો ડાધે 
સારા, પણુ અરીતાતેો ડાધે। ખોટો. 


આરીસા ઊપર ધૂળ ચડે એ ન ચાલે. નાહી, ધોઇ, અલ'કાર પહેરી, 
બહાર જતી વખતે “બરાબર છે ?-એવું પ્રમાણુ પત્રક આપનાર 
આરીસો છે. એટલે પ્રમાણુપત્રક જ્યાંથી મેળવવાનું, તે શુદ્ધ જઇએ જ. 
તેવી જ રીતે આત્માતે શુદ્ધ સ્વરુપ પમાડનારાં આલ'બનો પણુ તદ્દન 
સ્વચ્છ નનેઈ એ. ઝ્તાનીઓએ “ શુદ્ધ દેવ, શુદ્ધ ગુરુ અતે શુદ ધમ' ને રુદ્ધ 
આલ'બતો કહ્યાં. એ આલખતેોમાં મલિનતા ન ચાલેઃ શુહ્ટ આલ બ- 
નોને લદ્દયમાં રાખી તેને અનુસરીને ચાલવાને પ્રયત્ન કરવો! જઇએ 
અને એમ થાય તો જ આત્મામાં રહેલી માંલનતાને। નાશ થાય. 
શાન્તિના અખૂટ ખજાનો આપણી પાસે જ છે. કે!ઇઃ પાસે માગવા 
જવુ પડે તેમ નથી. પરન્તુ તે ત્યારે પ્રગટ થાય, કે જ્યારે, આત્મા 
એને ભોગવવાને લાવક બને. 


જ્યાં સુધી એ યોગ્યતા નહિ આવે, ત્યાં સુધી શાન્તિ નહિ મળે. 
“ જગતના પ્રાણી માત્રનું કલ્યાણુ પ્રચ્ઠવુ'-એ ભાવનામાં કે “બધા 
પાશ્કાના હિતમાં રક્ત રહો, દુનિયાના દોષો નાબૂદ થાએ અતે લેક 
માત્ર સુખી થાએ -' આ ભાવનામાં કાંઇએ કઠિતતા નથી. ૭તાં આ 
ચાર ભાવનાએ જવનમાં આવતી નથી. એ ભાવનાઓથી જીવન 
રંગાતું નથી, એજ અશ્ચાન્તિનું મૂળા છે. આત્માની શ્રાન્તિ ન્ેઇતી 
હોય, તો ચારે ભ્રાવતારૂપ ગુણે! જીવનમાં ઊતારવા જેઈએ. જગ” 
તના પ્રાણી માત્રનાં કલ્યાણુતી, જગતના પ્રેણી માત્ર પરહિતમાં રક્ત 
રહે તેવી, દુનિયાના દોષો! નાખૂડ થવાતી અને સવ' સુખી થાવ તેવી- 
પા રંગાઈ જવુ' જોઇએ. જીવનનો અપૂવે આન'દ લૂ'ટવે। હોય 
દે. ઢ 


૨૪ ' દિવ્યદશત 


અતે મુક્ત દશા પામતાં પહેક્ષાં પણુ અનુપમ શાન્તિનો રોમેરોમ અનુ- 


ભવ કરવો હોય, તો આ ચારેય ભ્નાવનાખને જીવનમાં ઉતાર્યા સિવાય 
ચાલશે નહિ. 


આ ચર ભાવનાઓને જીતનમાં લાવવાને મા “મૈત્રી, પ્રષો[દ, 
કારૂર્ય અને માધ્યરથ્ય' એ ચાર વરતુએઓતે અપનાવવી પડશે, એ ચાર 
વસ્તુએે.ને દર્શાનતાં એક મદૃષિં ફરમાવે છે-- 


મત્રસ્ત્ર મૈત્રી ગમરન્વિ(રિણુ 
પ્રતોજવાલમન્‌? શુશિષુ ત્વરેષતઃ । 
મવાતિરીનેછ7ુ જીુવારલ લઢ્‌ા- 
'ષ્યુરાતમૃત્તિ અત્તુ નિર્યુલેષ્વનિ ॥૧॥ 
જગતના સર્વ જીવે! વિષે મૈત્રીને ધ્‌ારણુ કરવી, ગુણ્સ'પન્ન 
આત્માઓને વિષે સવ* રીતે પ્રમે.ઈને ધારણુ કરવે।, દુઃખ કે અરતિના 
યોગે દીન બતેલ્ઞા આત્માઓને વિષે કૃપાર્સથી પરિપૂણું' બતવું અને 
તિર્મુણી આત્માઓને વિષે પણુ ઉદામજૃત્તિતો સ્વીકાર કરવે।, 


આ યાર ભાવતાએ આત્યા વિતા, પહેત્તાં કડી તે ચાર ભાવ- 
નાઓ આવે નહ અતે એ વિતા સાચી શારન્તિતાો અનુભવ થય 
નાવ. આમાં સોૌંથી પહેલાં તો, જગતતા પ્રાણિમણુ પ્રત્યે સાચી 
સૈત્રીતે રાખવાતું કચું: પણુ આ 'વદહિતચિન્તા' સાચી મૈત્રી ભાવના, 

દયની શુદ્ધિ પિતા આવી શકતી નથી. શુદ્ધ હદયવાળા આત્મા, 
એજી મહતતે પગુ ધારેલો લાભ મેળવી શકે છે. ખરી મહેતત જ 
હુદયરૂપ ભૂમતે વિશુદ્ધ બતાવવાને માટે કરવી પડે તેમ છે. હુદયરૂપ 
ભૂમ જેમ નિમ'ળ, તેમ સાચી શંત્તિતો સાહ્ઞાત્કાર વધારે, અતે 
એવે આત્મા શાશ્ષત શ.ન્તિતે પયુ અપ કાળમાં જ પામી શક્ક છે. 

આ રીતે ભૂમિકઃશુદ્ધરૂપ હદયતી શુદ્ધિતિ માટે સૌથી પ્રથમ 
ઇચ્છાએ, આશાએ। અને પોંદ્ગ'લક પદ.થોતી તૃષ્ણુ એ પર સયમ 


ક્ષાન્તિની સાધના ઘષ 


કેળવવો જરૂરી બતે છે. કારણુ કે એનાથી આત્મામાં દરેક પ્રકારની 
મલિનતાઓ પગપેસારો કરે છે, એટલે મૈત્રી આદિ સુન્દર પ્રકારતી 
સદૂભાવનાઓતે। દીપક, સ્થિર, અતે અખ'ડ પ્રકાશ આપનારે! બતી 
શકતો નથી. ખરેખર જગતમાં પૌદ્ગલિક પદાર્થોતી ૪ગ્છાને કફેઇ 
સાપજ -તથી. એક મહાપુરૂષે આ વસ્તુસ્યિતિતે આ મુજબતાં શખ્દોથી 
સપણ કરી છે કે, 


'સો વાળા હશ્નરને ઇચ્છે છે, ક્રેડવાળા અબજતે. ઇચ્છે છે, 
અખબજનવાળે રાજા થવા ધચ્છે છે, રા'ન વળી શહેતશાહ થવાને ઇચ્છે 
છે, શહેતશાહ ચક્રવર્તી થવાને ઇચ્છે છે, છ ખંડના માલિક ચકવર્તો 
રવ થવાને ઇચ્છે છે, દેવ વળી ઇઃદ્ર થવાતે ધચ્છે છે.' એટલે 
ઝટ જાહે તદા લેહે(-જેમ લાભ તેમ લે,ભ વધે, ૪ચ્છ:તું કાંઇ 
મપ નથી જ. જ્યારે ઇચ્છાનું માપ નથી, તો ભોગવ્યા પછી જ 
શાંત પ્રમ થાય'--એ મિદ્ધાંત ટકતો જ નથી. અસિ સળગતો 
હોય, એમાં લાકડાં નાખ્યે જય કે ધામલેટ્તા ડબા છાંટયે જય, 
તા અમિ ખુઝાઇ જય નહિ અગ્નિતે ખુઝાવવા માટે તો 
પાણી અગર ધૂળ ન્નેઇએ. પાણી અમર ધૂળ ન હોય, તો 
પણુ ધાસલેટ છાંટવાનું તથા લાકડાં નાખવઃતું તો બંધ કરવુ જ 
જઇએ, અને ભેમાં યએલાં લાકડાંને અલમ કરવાં, તો પણુ બે-ચાર 
કલાકે આગ બૂઝાય, આજ રીતે ઈચ્છાને અત નમી, માટે ધચ્છાના 
તરંગો રોકવા જેઇએ. ૬તિયાનાં પદાર્થોની વધુ ને વધું ચકા, 
તે ઇરાદાપૂર્વક અશાન્તિતે આમ'ત્રણુ આપવા જેવુ છે, કારણુ 
કે, દુતિયાતા પદાર્થોને મેળવવાની ઇચ્છા એ અશાન્તિનુ' મૂળ છે અને 
એ નહિ મેળવાની ઈચ્છા એ જ શ્ચાન્તિતો રાજમાગ' છે. 


આજની અરાન્તિતું મૃખ્ય કારણુ એક જ છે અનતેતેએ જ કે, 
“મધુ' જ મેળવવાની ૪૨૭ા.' દુનિયામાં અતીતિ આદિ પાપો આથી 


૨૬ દિબ્યદશત 


વર્ષ્યાં. “સુદર રોટલો મળે તે હા, પણુ અનીતિ આદિ ન થાય' 
એ ભાવતા આજે નથી, તેતું કારણુ એજ કે ચાહ, પાન, સીમા" 
રેટ એ વગેરે નકામી વસ્તુઃખા પણુ નેઇએ જ, એ ભાવતા થઈ, 
પછી ન મળે તો “અનીતિ કરવામાં પણુ હરકત નહિ? એ રીતે કામ 
વધ્યુ. એકના ખે કરે-એ આજે વેપાર મનાય છે, પણુ એ- ભય કર 
અનીતિ છે. જુગાર જેવો સટ્ટો પણુ ધધામાં ખપ્યો. ખિસ્સામાં પાંચ 
નહિ અને પાંચસોને સદ્દો કરે, કારણુ કે, ઈશ્છાના અ'ત નહિ* અને 
ભાવના જુદા પ્રકારતી વતતી હોય. 


આવી રીતે ધનની પાછળ પાગલ બતનતવાથી જ નેને શ્રાન્તિ 
આવતી હોત, તો આ મહેનતને સફળ કહેવાય પણુ ધણા મહાપુરુષો 
દુનિયાની સાલબી, રાજપાટ, કુટુંબ પરિવાર છોડી ચાલી નીકળ્યા, 
મજખૂત મતોબળવાળા પણુ રિદ્ધિ, સિદ્ધિ મૂરી એકાકી પણે ચાલી 
નીકળ્યા, એનો હેતુ શે? આ બધુ વિચારાય તો આજે જવનમાં 
શાન્તિ આવે. “અનાજ અને પાણી વિના નથી ચાલતુ”-એમ કહે * 
તો એ મનાય, પણુ “ચાહ, પાન, ચીરટ, સીગારેટ, નાટક અને 
હોટલ વિગેરે વિનતા નથી ચાલતુ”-એમ કાઇ કહે, તો એ કેમ 
મનાય ? હિન્દુસ્તાનના માત્ર ચાહ-પાનના જ ખર્ચાનો ઢગલે 
કરીએ, તો એકના ખર્ચામાં આઠ જખુતે સારી યીતે ખીચટી 
મળી રાકે તેમ છે, ભૂખમરાની અને બેકારીની બૂમો મારવી 
અને ખોટા ખચાઓ ખ'ધ ન ડરતાં તેને વધાર્ષે જ જવા એ 
શાંતિ માટેની પ્રવૃત્તિ નથી. માટે જ ચાંતિ મેળવવા છચ્છતારા- 
એએ જવનને મર્યાદત તેમજ સ'યમી બતાવવુ જોઇશે. 


"હિન્દના કોઈ પણુ માણુસે ચાહ, ચીરટ, સીમારેટ વિગેરે 
ન પીવી,પાન ન ખાલુ', નાટ્ક-ચેટઢક ન જેવાં, અભક્ષ્યવુ' જ્યા 
ભક્ષણુ થતુ' હય અને અપેયતનુ' ન્યાં પાન થતુ હાય તેવાં 
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સ્થળોએ નહિ જતુ''-એવા એવા સુધારા શાન્તિ માટે પ્રચાર 
કરનારાઓએ અવશ્ય કરવા જેવા છે. 


હવે પ્રમોદભાવતા, એટલે ગુણુ માત્રતે વિષે હદયની કેઈ પણુ 
જાતના ભેદ વિનાની પ્રસન્નતા. પણુ ન્યાં અનીતિખોર 
નીતિવાનની ટીકા કરે ત્યાં પ્રમોદભાવના ન રહે. કોઈ 
એવે સદગુણી નથી, કે, જેના સદ્મુણુ ઉપર અણુસમજુએ 
ટીકા કર્યા વિના રહે. કેવળ પોતાની વાહ-વાહ ખાતર ગુણુતા 
દેષી બતેલાઓનતી હયાતિમાં, પ્રમેદભાવતા ખીલવવામાં મુસ્કેથી 
પડૅ જ. જ્યાં જગતનું ભલુ ન્નેવાની જ ખુદ્ધિ નથી, ત્યાં પ્રમાદ ભાવ- 
નાની હ્યાતિ રોઇ જ ન શકે.- આજને વ્યભિયારી બાલવયમાં 
થતા બ્રહ્મચ રીને ખેવકૂરૂ કહેવાતી, યુવાત વયે થતા બ્રહમાયારીને 
વીષ'હીન કહેનાની અતે ૬હવયે યતા બહાચારીતે પરવારી ખેઠેલે 
કહેવાની ઘણતા કરતાં પણુ લાજે તેમ નથી. અતે આજને કરપીણુ 
મૃપણુ પોતાની સાથે વસતા ઉદાર દિલતા આત્માની "તિને ઢાંકી 
દેવા માટે, ગમે તે કહેતાં કરે કરતાં જરાય અચકે! ખાય તેમ નથી. 
આજે આમ ભયકર રીને ગુણાતે દ્રોડ થઇ રહ્યો છે અતે ગમે 
તેમ કરીને ગુણુવાન આત્માઓને હલકા પાડવાનાં પ્રયારકાર્યો ચાલી 
રહ્યાં છે. જે અનિ-૭છનીય છે. 


નીતિમાનને હલકા પાડત!રા અતીતિમાનોનો આજે સુમાર 
નથી. આજે હિસા, અસત્ય, ચોરી અને કાવા-દાવાથી પોતાતું પેટ 
ભરનારે। પણુ, પવિત્ર સાધુખા માટે ખુશીતી સાથે મતમમતું ખોલી 
શકે છે. આ ઓછી ભય'કર્‌ ૬શા નથી. ખરેખર, ગુણુ ઉપર પ્રેમ 
અતે ભક્તિ બહુ દૂર્‌ છે. આથી જ મૈત્રીશાવના સાથે પ્રેમે।દ ભાવતા 
પણુ ધણી જ જરૂરની છે. કલ્યાણુના અર્થી આત્માએ કે પણુ 
જાતના ભેદ વિતા ગુણી માત્રને 'જેઇને પ્રમાદ પામતાં શીખવું જોઇએ. 


સ્ટ દિવ્યદર્શ'ત 


પરન્તુ આવા પ્રમોદગુણુનું અથિં'પણું આત્માને શુદ્ધ બનાવવાની સાચી 
ભાવના પ્રગટયા વિના નહિ આવે. 


ત્રીજ કારૂણ્યભ્ાવના : એટલે “ મવ. તિટીસેષુ જીવારતં સછા ' 
ભવની પીડાથી દીન બનેલા આત્માએ ઉપર હંમેશાં રૃપા- 
રસથી હુદ્ય આદ્ર' રહેવું જેઈએ. વિષય-કષાય સપ સસારથી 
જેમનો આત્મા પીડા પામતો હેય, તેમના ઉપર કૃપારસનેા ૭ ટકાવ 
કરવો જેઇએ. આ દયા સર્વોત્તમ છે. વિષષ અતે કષાયની આધી- 
નતા એ જ દુઃખની જડ છે. જે આત્મા વિષયોથી વિરાગી બને 
અને અપ્રશ્વરત કષાયોને ત્યાગી બને, તે આત્મા પરિણામે મુક્ત 
બની શેકરે, બધા આત્માએ વિષય અને કષાયથી મુક્ત બને, એવી 
મુપાજ્નાવના હેવી જ્નેઇએ અને ગએ ભાવનાને ફલવતી બનાવવાને 
ગ્રકય પ્રયત્ન પણુ કરવે। જઇએ? 

હવે રહી ચોથા ભાવના. નિર્ઝુણી આત્મા ઉપર્‌ પણુ માધ્યસ્થ્ય* 
ભાવ રાખવે. દુગુણી કે ગુણુહીન આત્માઓને સુધારવાના પ્રયત્ન 
કરવો. પ્રયત્ન કર્યા છતાં ન સુધરે, તો તેતું' ભ્રાગ્ય આમ વિચારી 
ઉદાસ૬ૃત્તિને સ્વીકારવી. 

આ ચાર ભાવનાએ આવી એટલે- ' રિવનણ્છુ ચવેઝમત:” 
“સવ જગતનું કલ્યાણુ થાએ'-એ ભ્રાવવા આવે જ. એ આવ્યા 
પછી, “પર્રાહતમાં પ્રાણી માત્ર રક્ત ૨હે'--ખેવી ઊંમએ એના 
અતરમાં આપોઆપ ઉછળે અને તો જ રૉમેરોમમાં શાન્ત અતુ* 
ભવાય, રોમાંચ ખડાં થાય અતે જવન શાન્તિવાળું બને : અને 
પરિણામે શ્ાશ્રત શાન્તિનો સાચા સાક્ષાત્કાર થઇ શકે. 


સાધુસેવા, મેત્રીભાવના 


સાચુ સ્વરાજ્ય દે અને મમ ત્વત્યાગ 


૪ 


ઉ6૪ગતના પ્રાણિએ સુખને ચાહે છે, તેમાં ખે મત નથી 
જ. તેને માટે ધમધોકાર પ્રયત્નો કરી રહ્યા છે તેમાં પણુ ખે મત 
નથી અને તે છતાં સુખી નથી, એ વાત પણુ નિશ્રિત છે. એટ્લે 
ખએેમાંય ખે મત નથી : સુખ ધર્મથી જ થાય છે, બીનથી નહિ એ 
પણુ ન૩ી છે : અને એ ધમ તે, કે, “પોતાને પ્રાતિકૂળ બીજની 
પ્રતિ આચરવું નહ.' નીચે મુજબનાં ત્રણુ સદ્ગુણે જવનમાં આવે 
તો ધમ' આવે તે દર્શાવતાં એક મહાપુર્ષ ફરમાવે છે :- 
'સાધુતેવા ચરા મવલ્યા, મંત્રી લત્વેધુ . માવતઃ । 
જ્રાત્મીગપ્રટ્મેત્તશ્ ધયેદ્ેયુત્રતાધત્ુ ॥ ૧ ॥ 
૧ દમેશ્ાં હદયતા બહુમાનપૂવક સાધુસેવા, 
ર પરમાર્ચૃત્તિથી પ્રાણિુ માત્ર પ્રત્યે બદલાતી આશા વિનાની 
પ્રીતિ, અને 


ઢ દુનિયાના નાશ્ઞવ'ત પદાર્થ પ્રત્યેતી મારાપણુ।ની બુહ્િતો ત્યાગ, 


૪૦ દિવ્યદશ'ન 


ધમ'તા હેતુને સિદ્ધ કરી આપનારાં આ ત્રણુ સાધતે। છે, માટે 
જ તે સાચા સુખતાં પણુ સાધને! છે. 


સુખનું પહેલુ સાધન $ “ સાધુજેવા તરા મવૃતયા ? એ છે.. 
હમેશાં ભક્તિથી-હદયના બહુમાનથી, સાધુજનોની સેવા કરવા તત્પર 
રહેવુ' એ સાચા સુનું પહેલું સાધન છે. સાધુ એટલે ગુણૂએ 
કરીને 2હ્દ-વયે કરીને જ નાહે. વયે ઘરડા તે એવા ધણુ છે, કે 
જે નામ દેવાને પણુ લાયક નથી; માટે ગુણુભહની સેવા, એમની 
આજ્ઞાનું પાલન, એટલે હદયના બહુમાનપૂવ ક હમેશાં ગુણોથી વડિલની 
આનજ્તામાં રહેવું, એ સુખતું પહેલુ' સાધન છે. વિદ્ચમાં સુખતુ' 
પહેલામાં પહેલુ' સાધન આ છે. આ ગુણુ જેનામાં આવે તેતામાં 
વિનય અને ઉઠ્દતાઇ ન હોય, લધુતા હોય. મોટાઇ ન હોય. એ નીચુ 
ન્નેઇતે નમ્રતાપૂન'ક ચાલે. છાતી કાઢીને ચાલવું એ એની નમ્રતાને 
લાંછનરૂપ છે. 


ગુણુથી મોટા પ્રત્યે હૃદયથી બહુમાન હોય અને હમેશાં એની 
આતજ્તાતી ઝંખતા કરતો હોય, તે નમેલેો જ રહે. અક્કડતા એનામાં 
હોય જ શાતી, દુઃખતી વાત છે કે, “ઓજે જ્યાં ન્યાં જોઇશું, ત્યાં 
ત્યાં ધમ'સ્થાનોમાં પણુ મોટાઇતી ખોટી અતે તુચ્છ વાસતા કાઢવાના 
પ્રયત્તા થતા નથી. દુતિઆના પરમતારક પાસે છાતી કાઢીને ઊભ્ઘા 
રહેવું અને તેમાં બહાદુરી માનવી ' તેતા જેવી પાંમરતા અન્ય કળ 
હોઈ શકે વાર્‌ ? જેતે ગુણુવાન પ્રત્યે આ રીતે બહુમાન નથી, તેને 
સુખ સાંપડે કઈ રીતે? આત્માના ગુણોની પ્રાપ્તિમાં જ વાસ્તવિક 
સુખ રહેલુ' છે, અતે ગુણુવાન આત્માઓ પ્રત્યે બહુમાન, એ ગુણુ 
પ્રાપ્તિનું] એક અતુપમ આલ'બન છે, 

આથી સ્પછજ છે કે, સાચા ગુણુવાનની આજ્ઞા મુજબ જવન 
ધડવા જે જે આત્માઓ તેયાર થાય છે, તે તે આત્માખ। સાનીભાષ્યા 


ક્ષાસુ સ્વરાજ્ય ૪૧ 


સ્વાધીતતાના સાચા માગે* સુન્દર પ્રકારે ગતિ કરી શકે છે. 
કારણુ કે : સ્વાધીતતા એ સુખનું એક અભિન્ન સપાન્તર છે, એટલે 
સ્વાધીતતાતુ' સુખ, સાચા સુખતી પ્રાપ્તિમાં જ રહેલું' છે. આતા 


પહેલાં સાધન તરીકે ગુસ્સેવા કહી. એના યોગે આ લેકમાં પ્રાપ્ત 
થતાં ત્રણુ મહાફેલોને તે મહાપુરૂષ આ મુજબ જણાવે છે : 


યવશેરા: શીમો નિત્મ, રરાનં પર્મચારિણામ્‌ । 
ટ્યાને વિનય ર્‌ર્યતેત્‌ તાધુતેવાજસ મદ્‌ ॥ ૧ ॥ 

“૧ હમેશાં શુભ ઉપદેશ, ર, ધમ' આચરનારા આત્માએ'નુ 
દર્શન, અને ૩ સ્થાને વિનય : આ ત્રણુ સાધુસેવાનાં મહાફ્લે! છે ” 
હમેશાં સાધુએ પાસેથી સુદર ઉપદેશ મળે એના પરિણામે હિંસા, 
નડ, ચોરી, બ્યભિચાર વગેરે દુઃખતાં કારણુરૂપ પાપોથી ખયવાતે 
પ્રયત્ત સ્વાભાવિક રીતે જ થાય. વિષયોનું સેવત સર્વયા ન છેડી 
શકે, તો તેના ઉપર અ'ુશ તો મૂકે જ. સદ્મુરૂતા સદુપદેશને પામી, 
તેને પરિણુમાવનારા આત્માએ, પૈસાના લોભથી અતીતિ ન કરે, 
વાત-્વાતમાં ગુસ્સે ન થાય, અક્કડ ન બને, કપટ નનળમાં જગતને 
ન ફમાવે, લોભને વશ થઈ સારામારને ન ભૂલે, રાગમાં અ “નઇ 
અનથંન કરે, દુશ્મન પ્રત્યે પણુ દષ કરવાનું ભૂ)ી નાય, કજખા 
કંકાસ ન વધારે, કેઇતા ઉપર ખોટાં આળ ન મૃકે, સુખમાં ૭૪ 
ન જાય, દુઃખમાં દીન ન બતે, પારકાની નિન્દા ન કરે, તેમજ 
સફાઇપૂરક સાચાને ખોટું અતે ખોટાને સાચું કહેવાની અધમતાં 
ન કરે ! આ વગેરે ઉત્તમ સ્થિતિને પામે. 

બીજાં, સદ્ગુરૃ પાસે અતેક ધર્માત્માએ આવતા જ હોય, 
એટલે એવા ઉત્તમ પુરુષોનું દર્શન થાય. અને ત્રીજુ, કયા 
કયા આદમી સાથે કઈ કઈ રીતે વર્તાય, એ પણુ સમળનય. 
યોગ્ય સ્થાને કરવા લાયક વિનય સમજાય. ગુરુસેવાના યોગે 
જગત આટલું સમજી શકય પ્રયત્તા કરે, તો આજની ધાંધલ, 


૪ર  ઉઈદિવ્ય્ર્શન 


ધમાલ, વતમાન વિગ્રફ, અતે ચોમેર ભડકે બળતી અશાન્તિની 
જ્વાળાએ આપ મેળે શમી ય. એટલે કે, યોગ્ય રીતે વત'તાં આવડે, 
તો ખોટી પ્રરૃત્તિ રોકાય અને સાચી પ્રબત્તિખા શરુ થાય : અધમતા 
અટકે અને ઉત્તમતા આવેઃ પાપવૃત્તિ નાશ પામે અને પુણ્યવૃત્તિ 
જાગે : ભલુ' કરવાની ભાવના થાય અને ભૂફુ' કરવાની ખુદ્દિ નાશ 
પામે : લૂંટવાની અધમતા અટકે અને દાન દેવાની ઉદારતા જાગે : 
અધમ આચરણુ ન સેવાય, ગાળે દેવાનું મત ન થાય અને કોઇ 
ગાળ ૬૪ પણુ દે, તોય તે સાંભળીને સઠહત કરવાનું મન થાય : 
તેમજ પોતાની વસ્ત ક્ેઇ લઇ જાય તો સ'તોષ માને અતે ખીન્નતુ' 
લઇ લેવાની ૬ૃત્તિ નાશ પામે. 

આ રીતે “સાધુસેવા' અનુપમ પ્રકારતું' સુખનું સાધત છે. 
કારણુક્રે એતા યોગે આ લે'કમાં પરમ શાન્ત પ્રાસ થાય છે અને 


પરિણામે સપૂણુ', શાશ્રત તેમજ દુઃખતા અશમાત્રથી ય રહિત 
એવું વર્તવિક સુખ મળી રહે છે. 


વળી આ મહાપુરૂષ સુખતાં બીન સાધન તરીકે ફરમાવે 
છે કે, “ નૈત્રી તત્વેષુ માવત: ' 

જેટલા પ્રાણુઓ જગતમાં છે, તે બધાના પ્રત્યે પરમાથ'ભત્તથી, 
કોઇ પણુ જતિના સ્વાય'નતી આંકાક્ષા વિતાતી મૈત્રી-3પકારતે બદલે 
નહિ લેવાની ઇચછા વાળી હતચિન્તા સુપ પ્રીતી, એ સાચા સુખતે પામ* 
વાનું ખીજાં સાધન છે. ન્ેનામાં સાધુસેવાના ગુણુ આવે, 
તેનામાં આ ગુણુ પ્રગટયા ત્વિતા રહે તહિ, તેમજ આ ગુણુને 
વાસ્તવિક રીતે પામેલે। સાધુસેવાના ગુણુથી રહિત હોય નહિ. પરમા- 
ચ'કૃત્તિથી પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે, એટલે કે, તેમાં સ્ત નહિ જેવાને! કે 
પર નહિ જેવાને, સ્વજન નહિ ન્નેવ.તો કે પરજન નહિ જેવાને, 
મિત્ર કે દુશ્મન, ઉત્તમ કે અધમ, મોટા કે નાના, ક્રેઇ નહિ જેવાના, 
પણુ પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે પ્રીતિ, તે પણુ ઉપકારનો બદલો લેવાની 


શાયુ' સ્વરાન્ય ૪૪ 


ઇચ્છા વિનાની. આવી પ્રીતિવાળા દુનિયામાં જેકે બહુજ થોડા, છતાં 
આદશ તો આજ હોવે! ધટે. 


આ ખીન્ને ગુણુ બહુજ ઉત્તમ કોટિના છે. કોઈ પણુ પ્રાણી પ્રત્યે 
પરમાથ'રૃત્તિથી અતે પાછે બદલો નહિ લેવાતી ઇચ્છાથી જે પ્રીતિ 
મ'ધાય, તેમાં બધાનું હિત થાય, એ ચિ'તા છે. આનાથી બધાનું ભલું 
થાએ, બધા સુખી થાઓ, નનન લેવા આવે એ પણુ સુખરૃપ જીવો, - 
એ ખુદ્દિ થાય. આ રીતે, આનાં માદાત્મ્યતે સમજવતાં આ મહાત્મા 
ફરમાવે છે કે, 

મૈત્રી માવયતો નિત્યં શુમો માવઃ પ્રગાયતે । 
તતો માવોવ્કાઞઝન્તોજ્નેવાત્તિફવસાન્યતિ ॥ ૧॥ 


હમેશા આ પ્રકારે મૈત્રીને ભાવતા આત્મામાં શુભ ભાવ પેદા 
થાય છે અતે તે ભ્રાવરૂૃપ જલથા દ્દેષસ્પ અગ્નિ ઉપશાંત યછ 
જાય છે. ' 

વાત પણુ સાચા છે કે, હમેશાં મૈત્રી ભાવનાને ભાવનાર આત્મામાં 
ઉત્તમ કેરટિતો ભાવ પેદા થાય છેઃ તે ભાવરૃપ જળથી હદયમાં 
સળગી રહેલે। દ્‌ષ રુપી અમિ બૂઝાઇ જય છે: અને એથી આત્મા 
અતુપમ ક્રેટિતી શાન્તિતો અતુભવ કરી શકે છે. કોઇના પ્રત્યે દેષ ત 
હોય, તેને સ'કલપ વિકલ્પોની મથામણુ શાની ? 

સાધુઓ ત્યાગી, ધરબાર વિતાના, ઉધાડા માથાવાળા અને ઉધાડા 
પમ વાળા હોય, છતાં પ્રસન્નતાથી રહી શકે છે, તે પ્રતાપ આ ભાવ* 
નાનો છે. જ'દગીમાં આટલું યાદ થઇ જાય અને આતે અનુ- 
સરતું આંશિક પણુ વતન આવી નજય, તો પણુ માતવજવત પામીને 
ઘણું ધણું મેળજ્યું એમ કહી શકાય: પરન્તુ એ ધ્યાન રાખવુ કરે 
આ બઅત્તે સ!ધતોનો આધાર છેલ્લાં ત્રીમ્ન સાધન ઉપર્‌ નિર્ભર છે. 
સુખતુ' ત્રીજીં સાધન દર્શાવવા માટે કહ્યું કે. “જ્રાત્મીયદ્રદ્નાસય' 
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આત્મીયત્રડ એટલે કરે, દુનિયાના વિતશ્વર પદાર્થોમાં પોતાપણુની 
અુદ્ધિનો ત્યામ. ધરખાર, કુટુંબ પરિવાર, રિહ્િસિદ્ધિ, ર।જપાટ, મહેલ, 
માનપાન, મોજશેખ-જે ગણે તે બધુ'એ નાશવત છે આપણું નથી, 
સ્વેચ્ઠાયે સયમપૂ4'ક નહિ મૂકાય તો. પણુ મૂકીને જવું પડશે, આનાકાની 
કરવા છતાં પણુ નહિ રાખી શકાય, બગલા, બમીયા કે આપરિવાર 
કોઇ રક્ષણુ આપી શકે તેમ નથી. બહુ લાગતું હશે, તો પાસે ઊભા 
રહીને રેશે અને દુઃખમાં થોડે વધારા કરી આપશે. 

આપણે એક વેળાયે પૂવકાલીન શુભોાદયથી--પુણ્યયી એમ 
માતીયે કે, “આ જગતમાં મતે કેઇતી પરવા નથી' પણુ કમની 
સત્તા આગળ ચમરબંધીતે પણુ વમર ખતની-દસ્તાવેજવિનાતી ગુલામ- 
ગી?ી કરવી પડે છે. અજ્ઞાનના આવરણુ આંખતી આગળ આવી જાય 
છે, ત્યારે એ ગુલામગીરી સમજાતી નથા, બધા પદાર્થો મને કે કમને 
હસતે કે રોતે, ઇચ્છાએ કે અનિચ્છાએ મૂજીને જવાતુ' છે. માટે 
એ પદાર્થો મારા નથી, નાશવ'ત છે, આમ માનીને તેતા પ્રત્યે મારા 
પણુી ખુદ્ધિને ત્યજ દૈવી, આ ત્યાગ જવતમાં આવી નય તો 
સમતાભાવની પ્રાપ્તિ સહેલી બતે છે. 

આ રીતે આત્માથી પર, સવ પદાથો પ્રત્યેતી મારાપણાની બુદ્ધિ જે દિવસે 
નાશ પામી નય, તે દિવસે પ્રાણી માત્ર પ્રત્યેની પ્રોતિ કરવામાં અને 
સાધુતી સેવા કરવામાં વાંધો નડે આવે. એમ ખબર આવશે કે, 
“ધર પડી ગયું' પતો કહેશે કે, 'માર્‌ં હતું નહિ.' એકતા એક જુવાનજ્ેધ 
જેવા પણુ છોકરાના મરણુતા સમાચાર આવતાં, એ બીનખેતી જેમ 
વિહ્વલ નહિ બતે અતે કહેશે કે, “એક દિવસ સો કોઈનું મૃત્યુ 
થવાનું જ છે, છોકરો મારો નહોતો. ક્રોઈ કહેશે કે, “લદ્દમી ગઇ. 
તોય એ કહેશે કે, “એમાં આશ્રર્ષ'નું કારણુ નથી, પુરષ ક્ષીગુ થયે 


બદ્દમી ટકે નહિ. પેટમાં ખાડે! હશે અતે પ્રયત્ન કરવા છતાંય ' 
ખાવાનું નહિં મળે, તોય કહેશે કે, “પાપને! ઉદય.” 


કાચુ અવરાજ્ય ૪૫ 


આ જગતમાં એવું પણુ બને છે કે, મહેનત કરવા છતાં ખાડા 
નથી પૃરાતા અને છતી સામમ્રીએ કોટયાધિપતિઓને ભોજનના થાળ 
તેયાર હોવા છતાં કેન્સર (€દ્રણવ્લા) જેવા દતો ભોગ થવાથી 
ભૃખ્યા રહેવું પડે છે. એમ ન માનવુ કે, પેટમાં સીધુ' ઉતરી નય 
છે, તે ખુંદ્દેતા બળે. મોટા મેટા ડૉકટરો પણુ જ્યારે કેન્સર 
(€10૦૯£) થાય છે, ત્યારે હાથ ખંખેરી નાખે છે. એવે કુસમય 
આવે તે પહેલાં આપણે આપણી જતે નાશવ'ત વસ્તુખની મમતા. 
છોડવી, એમાં ખુદ્ધિમત્તા છે. આટલા આટલા દુ;ખતા'અતુશવે જે 
ખુદ્ધિમાનને ગળે નથી ઉતરતા, તેની ખુદ્ધિ માટે કોને ખેદ ન થાય ? 


આથી સોથી વધારે ડહાપણુભર્યો માગ ગએ જ છે કે, કોઇપણુ 

પળે મરણુ આવે તો ય કશી ચિ'તા-મૂ'ઝવણુ ન થાય એવી તેયારી 
કરી લેવી. એ તૈયારી ત્યારે જ થઇ શકે કે, ન્યારે જગતના પદાર્થો 
પરત્વેની મમતાથી મુક્ત બનાય: આથા સાધુ સેવા અતે સાચી મેત્રીનાં 
પરિણામે સાધ્ય ત્રીજુ' સાધન એ કે, પર પદાર્થો પ્રત્યેતી મારાપણુની 
ખુદ્ધિના તયાગ. દુનિયાના સધળા પદાર્થોમાંથી મારાપણુાતી ખુદ્ધ 
નાશ પામી જય, ત્યારે જે લાભ પ્રામ થાય છે, એ દર્શાવતાં એજ 
મહાપુરૂષ કહે છે કે, 


જાશેવરોષગનની નિઃરોષશણથપાતિની । 
જ્નાત્મીચત્રટ્મોસેણ તૃપ્ણાડવિ વિનિવર્તલે ॥ ૨ ॥ 


મમતાના ત્યાગથી સધળા દોષોને પેદા કરનારી અને સધળા 
ગુણનો ધાત કરનારી તૃષ્ણા પણુ નાશ પામી નાષ છે. તૃષ્ણા એટલે 
લાલસા-અતેક નાતિની ઇચ્છાએ, આ સધળા દોષોને પેદા કરતાર 
છેઃ કારણુ કે, જેટલી પોદૂગલિક ઈચ્છા એટલે દોષ : જેટલી લાલસા 
એટલુ” પાપ : જેટલી ઇચ્છા વધારે, એટલા દોષો વધારે. પોદ્ગલિક 
પદાર્થો ઉપરની મારા પણુાની ખુદ્ધિ જતી નથી માટે જ સાચા સુખને 
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સા” આજે દૂર સુદર ગયે. વત'માત જીવનતતે। ગતિપ્રવાહ આનાથી 
રાઇ ઊંધા જ માગે વહી ર૨લ્રો છે. 


તૃષ્યા વધે ત્યાં દોષો આવવા માંડે અને ગુણો નણ થવા માંડે એ 
સહજ છે. માટે જ સધળા દોષોને ઉતપન્ન કરનાર તૃષ્ણા છે. જગતના 
પદાર્થો પ્રત્યેની મારાપણાનતી ખ્રુદ્ધિ ગઇ એટલે તૃષ્યાનો અભાવ થયે : 
અને દુનિયામાં વતા સ'સારી કરે ત્યાગી આત્મ,માં, તૃષ્ગા ન હેય 
એટલે પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે પ્રીત- તથા સાધુતા સંસર્ગ પણુ હોય, 
તે સ્વભાવિક છે. 

જે માનવી પૌદ્મલિક પદાર્થોની તૃષ્ણાથી નિવૃત્ત હોય, સારાય 
વિશ્ચતા પ્રાણુઓ પ્રત્યે નિઃસ્પૃહભાવે પ્રીત રાખનઃરેો હોય અન 
તિર'તર સાધુ સેના કરનારે। હોય : તે દુઃખી હોય, એવું એક પણુ 
દૃજાંત કૈ.ઇ આપી શકે તેમ નથી, જ્યારે તૃષ્ણાવાન હોય, 
ખાજખો પ્રત્યે છર્ષ્યાનાળો હોય અને કુમ'ગાં હેય, તે જરુર દુઃખી 
જ હેય, એમ તાનીખા કહે છે, અતે એ વરતુ અતુભર્વામદ્ધ પણુ 
છે. તેવા અનેક આત્માએ આજે દુ:ખી છે. તેવા દણ ન્નેતે પોર 
નહિં આવે, આ ત્રણુ ગુણુ ત્રણુ સાધત મળી જાય, પછી કોઇ 
દુ:ખી છે એવું દણ્ાંત નહિ મળે. 


આથી જ આ જ વસ્તુતે જમતમાં પ્રચાર કરવા માટે, આપ્ત- 
પુરા પોતાની વ.ણી દારા પ્રયત્તો કરી રહ્યા છે. કારણુ કે આ. 
માગમ" એકાન્તે સુખતો છે અતે સાધુપુરૂષાોતો ઇરાદો 
એક જ છે કે, 'જગતને ઉત્તમ માગે' દોરવણી આપવી અને જગતતા 
લે.કોને ઉત્તમ બનાવવા-સાધુ બતાવવા, અથવા તે-'માધુ થવું એ 
સર્‌ છે' એટલી માઃ્યતાવાળા બતાવવા. આટલું શે ગમી જય, 
તો આજે બધા વિરેધો શાન્ત થઇ ન્નય. કાંતો આપણે સાધવું 
અને નં સધાય તો સાધતાતે હાથ જેડવા, સહાય ફરવી. 


શાચ્ુ' સ્વરાજ્ય ૪૪ 


યુણુવ્રાન બનવુ, નહિતર ગુણુત્રાનની સેવામાં નમ્રતાપૂર'ક ઝૂ૪ી પડવું. 
ગુણુવાન બનવુ' નહિ અને ગુણુવાનતી સામે કડવી દૃણ્િએ ઊભા 
રહેવું, એ મહાનદોષ છે. પોતે ઉત્તમ થવું નદિ, ખીનનને થવા દેવે 
નહિ, બીજાતી ઉત્તમ ભ્નાવત પુષ્ઠ ન કરવી, છતી ₹ક્તિખે સહાય ન 
કરવી અતે ઊલટા સામે યવું, એ એક પ્રકારતો માનસિક રેમ છે. 


ટુ'કમાં ફ્રી આપણે અ! ઉપદેશને વિચારી નેઇએ. તાનીએ એમ 
કહે છે કેઃ દરેક જ'તુ સુખતે ઈચ્છે છેઃ નાતામાં કે મે ટામાં, ।વદ્ા- 
' નમાં કે ગાંડામાં કોઈમાં એ માટે ખે મત છે નહિ. ઇચ્છે છે એટલું 

જ નહિ, પણુ ચો(વિસે કલાક તેતે માટે ધમપ૭'ડા કરે છે. તે તાં 
આજદિન સુધી સુખ નથી મળી શક્યુ' તે -િશ્ચિત છે. સુખ નથી 
મળ્યુ' માટે દુતિયા ઊ'ધે રસ્તે ધસડાઇ રહી છે તે નક્કી છે. તેથી 
સુખનાં સાધનો સાનીએએ બતાવ્યાં. શાસ્રોમાંથી સાર દો૬ન કર્યો 
અને ખે વસ્તુ કહી કે, “ધમ કરવો તે સુપ્યનું સાધત અને પાપ 
આચવન્વુ' તે દુઃમતું સાધત'* આ પછી કહું કે, “આપણી જતતે 
ભયકર લાગે-દુઃખમય લાગે તે પારકા પ્રત્યે આચરવુ નહિ? એનુ 
નામ ધમ'. “જે જે કાયાથી મને તકલીફ થાય, તે મારી જદગીમાં 
બીન પ્રત્યે આદરવા નહિ.' “આ મઃઃકામના સાધુપણું' આવે તો જ 
સપૂણું થાય; અને એજ સાચુ સ્વરાજ્ય છે. રવાધીતતાનો આજ 
એક અને અતૃપમ માગ છે. 


* કવળ મુક્તિતા જ ઇરાદથી કરેલો! શુદ્ઠ ધમ, એ તો આત્મા 
ઉપર્‌ લાગેકશ્ન કમ'મળતે સાફ્‌ કરે છે અને સીધો મેક્ષે લઈ નય 
છે. એ ધમ' કરતાં પોદ્ગલિક પદાર્થાતી થોડી પણુ આમક્તિ રહી 
જાય, તો પુણ્ય પેદા થાય અને તે પુણ્ય સારી સારી સામત્રી પમાડી, 
વળાવા રૂષે થઝને આત્માતે મેક્ષ મામમાં યે.જે છે અતે અ'તે 
મોક્ષપદ્દે પણુ પહોંચાડી દે છે. પુણ્ષ એ આત્માતે લાગેલુ' શુશ 


જ૮ દિવ્યદશ'ન 
કમ છે, આત્માને કમથી સ૧થા રહિત બતાવવામાં સહાયક નિવડે 


તે ધમ છે. શુદ્ધ ધમ' જવવિરેષે પુણ્યતું ય કાર્ણુ બતે પણુ 
સુધમ'ને મુક્તિનું જ સાધન કહેવાય. 


આથી સપણ છે ૩8, ધમ એ જ ગચ્વરાજ-ખાત્મરાજયની 
પ્રાપ્તિનું સાચુ' સાધત હોવાથી જે સાધતો ધર્મતા છે, તેજ સુખના 
છે. આથી ધમ કહો અગર તો સ્વરાનત્યનું સુખ કહે, એના હેતુની 
સિદ્ધિને માટે ત્રણુ વસ્તુઆ અહીં ઉપદેશવામાં આવી છેઃ-- 


૧ પહેલી એ કે, હમેશાં, બતે તો ચોવીસેય કલાક અગર તો 
જેટલો બની શકે તેટલો વધારે સમય, હંદ્યતા બહુમાન પૂર્વક સાધુ 
એટલે ગુણાએ કરી ૬ એવા જે મહાપુરૂષો, એમની સેવા-એમની 
અગાનુ પાલન. આ સાધતાની સેવાનાં ત્રણુ ફ્લો દર્શાન્યાં : ૧. 
સુંદર ઉપદેશની પ્રાપ્તિ, ૨ ધર્માતમાઓનું દશત અને ૩. યોગ્ય 
સ્થાને વિતય. 

ર ખીજી વસ્તુ એ કે, પરમાથ*ભૃત્તિથી દુનિયાના પ્રાણિયો 
પ્રત્યે-વિશ્વ ગ્રત્યે, બદલે લેવાની પચ્છા વિનાની પ્રીતિ-સૌના હિતતી 
ચિતા, આથી શુભ્ર ભાવના થાય અને એ શુભ ભાવનાના યોગે 
દેષરૂપ અસિ ખુઝાઇ જાય, ૦ 


૩. અને ત્રીજી વસ્તુ એ કે; દુતિયાદારીના સ્વયમેવ નાશવ'ત, 
મૂજીને જવાના, તેવા પદાર્થો પ્રત્યે મારાપણાતી ખોટી ક૯પી 
કાદેલી ખુહ્ધતો નાશ. આ ત્રીજી સાધન, આથી તૃષ્ણા કે જે 
સધળા દે,ષાની માતા છે અને સઘળા ગુણોનો ધાત કરનારી છે, 
તેનો નાશ્ચ યાય છે. 


આ માનવજીવનને સફળ કરવાતે માટે આ જે ત્રણુ સાધને 
સેવવાનાં ખતાવ્યાં, તે ત્રણુને વિશુદ્ધ હૃદ્યપૂવક સેવનાર આત્માને 


સાચુ શ્વરાજ્ય ! ૪૯ 


આ ભવમાં તેમજ પરભવમાં પણુ સાચી શાન્તિ, સુખ અને આત્મન 
સ્વત'ત્રતા પ્રાસ થાય છે. આ સાધતા! આ ભવમાં શ્ચાન્તિ પમાડે છે 
અને તેથી ભવાંતરમાં પણુ શ્રાન્તિ મળે એવી સામપ્રી પ્રાતત ચાય 
છે. તેતા આરાધનથી ભ્રવિષ્યમાં એવી કાય'વાડી થશે કે, આત્માની 
સાથે અનાદિકાળથી લાગેલ કમ'મળ સાકફે થશે અને જે સુખને 
પ્રાણી માત્ર ઇચ્છે છે, તે મુક્તિતુ' અદ્દિતીય સુખ કે, જે દુઃખના 
લેશ વિનાનું પરાધીનતાની પીડા વિનાનું, પૂગુઃ અને શાશ્ચત છે, તે 
મળી શકશે. વધુમાં આવા આત્માઓને દુઃખતા દાવાનળાની સહેજ ઝાળ 
સરખી પણુ સ્પર્શી શકશે નહિ! . 


આ જવનમાં જો આ પ્રયત્ન થશે, તો જ મળેલ આય*દેશ, 
આય'મુળ અને આષ્*નતિ આદિ ઉત્તમ સામગ્રીની સફળતા 
થશે. આથી ત્તાનિઓઆની તો એક જ ભ્રક્ામણુ છે કે, “પાપના 
ત્યાગમાં અને ધમની આરાધાનામાં સધળીય શકિતનો અને 
સધળીય સામપ્રીનો સદ્બ્યય કરવામાં લેશ્ચ પણુ પ્રમાદી ન 
બનવું |” પાપના ત્યાગમાં અને ધર્માચરણુના સેવનમાં જે પુણ્યાત્માઓ 
આ પ્રકારે પોતાનાં જીવનને ઉપયોગી બનાવે છે, તે પુણ્યાત્માઆ 
પોતાની દુઃખરાદિત બતવાની, સ્વાધીન બનવાની અને એકાન્ત 
શાશ્વત સુખતે પ્રામ કરવાની અભિલાષાને સફળ કરે છે. 


દિ. ૪ 


હડ. , ઉદારતા ગુણુનુ 
પવિત્રતાની ગગા : પે 


ષ 


ડિદારતાને ગુષ્ુ, એ એક એવો અદ્ભૂત ગુણુ છે કે એના યોગે 


ખી'ન અનેક ગુણે આત્મામાં, બહુજ સહેલાઈથી પ્રગટી 
શકે છે. કારણુ કે, ઉદાર આત્માંતી *ંત્તિમાં અને પ્રબૃત્તિમાં સદ્વિચા- 
ર્‌ની સુન્દર છાયા સદા કાળ પથરાએલી રહે છે અને એ સદ્‌ 
વિચારોની સુન્દર છાયા સધળીય દુન્યવી ઇચ્છાઓતો નિરોધ તયા 
સદાયારે।નાો સ્વીકાર કરવા તરફે, આત્માતે સહજ રીતે વાળે છે. આ 
રીતે જ્યાં ઉદારતા, સદાચાર, સહિષ્ણુતા અને સદ્વિચાર-એ ચારેય 
ઉત્તમોત્તમ ગુણનો યોગ મળે, ત્યાં કશી કમીના નથી રહેતી. 
ખરેખર, એવા પૃણ્યાત્માઆ આ જવનમાં જે કાંઇ સાધવા- 
નેગુ' છે, તેતે સુન્દરમાં સુન્દર રીતે સાધતારા ખતી જાય છે. આ 
ઉદારતા ગુણુ, માત્ર પોતાના આત્માને માટે જ હિતકારી છે 
એેમ પણુ નથી, એ ગુણુના યોગે, બીન પણુ સ'ખ્યાબધ 


પવિગતાની ગ'ગા ૫૧ 


આત્માઓ ઉપર, ઉદાર આત્મા ધણુ! ધણુ! ઉપકાર કરી શકે છે. 
અનેક યોગ્ય આત્માઓ, સાચી ઉદારતાને ધરનારા આત્માના સસગ' 
વગેરેથી, ગુણુસમ્પન્ન પણુ બને છે. આવા અદ્ભૂત અને સ્વપર- 
ઉપકારક ગુણુને જે આત્માએ પોતાના જવનમાં ઉતારી શકે છે, જે 
આત્માઓમાં આ ગુણુ વિકસ્યો હોય છે, તે આત્માઃા જ આ 
દુનિયામાં મહાન ગણુવાતે લાયક છે, અને મહાપુરૃષ તરીકેની વાસ્ત* 
વિક ખ્યાતિતે આવા આત્માએ જ પામી શકે છે ! 


આ ઉદારતા ગુણુ સ્વ-પર ઉપકારક હાવાથી, બીન્ન અનેક ગુણૂને 
આણી લાવનાર હોવાથી અતે આત્માને મહાન બનાવનાર હોવાથી 
એનું સ્વસ્પ સમજી એ ગુણુનો પરિષપૂગું વિકાસ સાધી શ્રકાય એ 
માટે, દરેક કલ્યાણુકામી આત્માએ પ્રયત્નશીલ બતનું જ્નેછએ . 

પૂવે જે મહાપુર્ષાો થઈ ગયા, વર્તમાનમાં જે મહાપુરુષો વિદય- 
માન છે અને ભવિષ્યમાં જે મહાપુર્ષાો થશે, તે મહાપુરૃષા સાચી 
ઉદાર્તાના ગુણુ વિના થયા નથી, વતમાનમાં વિચરતા મહાપુરુષો 
પણુ સાચી ઉદ્ારતાતા ગુણુને પામીતે જ મહાપુરુષ બની શકયા છે 
અને લવિષ્યકાલમાં પણુ સાચી ઉદારતાના ગુણુ [વના મહાપુરષોા 
ચરો નહિ એ ચોક્કસ છે. 


ઝે કોઇનુ' પણુ અશુભ ઇચ્છે નહિ, પણુ સ'સારતા સધળાજ 
પ્રાણિએાતું' ભલું ઇચ્છે, જે કોઈનાય કેઈ પણુ સાચા ગણુને 
નનેઇને રાજી યાય, દુઃખીતે જ્નેછને જેને ધ્યા આવે અને દુર્ગુજી 
તરફ પણુ જે ગુસ્સે ન થાય, સુધારવાતી મહેનત કરવા છતાં પણુ 
ન સુધૃરે એવી કોટિના દુઝુણી પ્રત્યે પણુ જેતામાં દુર્ભાવ ન હોય 
તેજ સાચો। ઉદાર અને મહાનપુરૂષ છેઃ શાર્્રદદિની વાત, કે તત્ત્વ" 
સાનિઓની દૃણ્િતી વાત બાજુએ રાખીએ, તો પણુ સામાન્ય સાચી 
સમજ હોય, તો આ પ્રકારતા ગુણાવાળા આત્માઓ મહાન લાગ્યા 


પર દિબ્યદર્શ'ન 


વિના રહે નહિ. એ મહત્તા સાચી ઉદારતા પ્રગટયા વિના આવે 


નહિ. જેણે એવા મહાન બનવું હોય તેણે પોતાનામાં સાચી 
ઉદારતાને। ગુણુ પ્રગટે એ માટે મહેનત કરવી જઇએ. 


પોતાના માનેલાઓતુ, પોતાની ઉપર ઉપકાર કરનારતુ', પોતાને 
કયારેક કામ લાગશે, એવી સ'ભાવનાવાળાનુ, પોતાના ઉપયોગમાં 
આવનારનુ', પોતાને મદદમાર થતારતુ-એમ પોતાને જ્યાં ન્યાંથી 
અગત લાભ છે અગર લાભતી સ'ભાવના છે, એનું જ અશુભ ન 
ઈચ્હ્વુ' એમ નહિ, પરતુ પોતાનું ખરાબ કરનારનું પણુ 
અશુભ ન ઉસ્છવુ, આ ઉદારતાની પૂ્વભૂમિકાનો ગુણુ છે. 
આપણા માટે વત'માનમાં એ શકય હેય કે ન હોય, પણુ, 
આ ગુણુતી જ સાચી મહત્તા છે; આ ગુણુ આત્મામાં ત્યારે જ 
પ્રગટે કે, જ્યારે અપકાર કરનારને પણુ ખમી ખાવાની તાકાત આવે 
અતે બરબાદ કરતારને પણુ સહી લેવાનુ સામથ્યં કેળવાય. 
અમુક મને બરખાદ કરે છે, એમ ચોક્કસપણે જણુવા છતાં 
પણુ, એની હદયમાં અસર ન જેઇએ. એ તાકાત કેળવી હોય, તો 
એના અકલ્યાણુની ભાવના ન આવે. એ તાકાત હૃદયતી સાચી 
ઉદારતા વિતા ન આવે. ફછ્ેદયની સાચી ઉદારતા હેય, તે જ 
અપકારોનુ' પણ ભૂ$' નહિ ઈચ્છતાં ભલુ' ઈચ્છાય. 
જન પ્રંતિહાસ કહે છે કે, મ્મણુ ભગવાન શ્રી મહાવીર્ટેવ 
ઉપર્‌ સંગમે કારમા ઉપસર્ગો કર્યા, તે પણુ છ ૭ મહિનાઓ સુધી. 
માત્ર પાંચ જ દિવસ ઓળા. એ ૭ મહિના સુધી ભગવાનને અન્ન 


અતે પાણી વિના રહેવું પડયુ'. એક રાત્રિમાં એ સગમે વીસ વીસ 
ઘે!ર પીડાઓ કરી. ૭ માસ સુધી સ'ગમે ભમવાનને ઉપસર્ગાયધી એવા 


કાયર કરવાને! પ્રયત્ન કર્યો કે, સાચી અને સ'પૂણું' ઉદારતા વિતાને 
આત્મા, પોતાના બળનો એની સામે ઉપયોગ કર્યા વિતા રહે નહિ. 
ભગવાન પોતાના બળના એક અ'શતેો એક અગ દારા પણુ ને 


પષવિગતાની ગ'ગા પજ 


ઉપયોગ કરે, તોપણુ મહા ઉ#્કાપાત મચાવી શકે, એવું તેઓશ્રીમાં 
બળ દતું. એટલે તાકાત નહોતી માટે પીડા સહન કરી, એમ ન હતું. 
એટલી તાકાત છતાં, એને રોકવા આંખ ઊ'ચી કરીતે નનેયુ' પણુ 
નથી. આખરે સગમતે લાગ્યું કે, “અહીં મહેનત ફળે એમ નથીઃ 
અને તે થાક્યો, પણુ ભ્રમવાન ચળ્યા નહિ. આટલી પીડા કરનારે 
ચાકાને #તય છે, ત્યારે પણુ ભ્રગવાનને એમ પણુ નથી થતું કે, 


“આનું અકલ્યાણુ થાએ |' ઊલટું એમ થાય છે કે, “બીચારા અમારા 
પરિચયને પામ્યો તોય સ'સારનાં દુઃખમાં ડૂથી ગયો ! ” 


જેને કમ'ની આધીનતાના યોગે સસારની વિષમ પરિસ્થિતિનો, 
આપ્ત પુર્ષોતાં વચને! દારા ખ્યાલ આવ્યો છે, કમ'તા વિપાક્ોને જે 
સમજે છે, તેતામાં આ ઉદારતાતા ગુણુ સહેજે પ્રગટે, “આપણે પહેલાં 
ભૂડુ ન કયુ હોય, તો આજે આપણું ભૂંડું ન જ થાય,-' આ વાત 
તેના હૈયામાં નક્કી હોય. 

આત્માતી વાતે,, કમપ'સત્તાના વિચારો, તત્તજ્ઞાનનાં વિવે- 
ચતો, એ બધુ બરાબર સમજવાથી, વિચારવાથી, હૃદયમાં સ્થિર 
કરવાથી આ જાતની ક્ષમા જન્મે, પણુ આજે તો ખેદતી વાત 
છે કે, તત્ત્વજ્ઞાનની વાતોને પ્રાયઃ અતુશવ જ નષધી. અને એ 
નાન હુદ્યમાં પરિણુમ્યા વિનતા સાચી ઉદારતા નહિ આવે એ 
નિ:શ'ક છે. આવા પ્રકારની ઉદારતાની વાત અવસ્ય કપરી ખરી. 
માટે જ 'મારું દુસ્મત કોઇ નથી, છતાં કોઇ મતે તેતે દુસ્મત 
માતતો હોય, તો પણુ તેનું કટ્યાણુ થાએ !'-એ ઉદારતા કેળવવાને 
માટે તત્તજ્ઞાનતો અભ્યાસ, વિચાર અતે એતું હદયમાં પરિણુમન એ 
જરૂરી છે. સાચી ઉદારતા લાવવાતે માટે તત્વત્તાનતે હૈયા સાથે એક” 
તાર બતાવવુ પડશે. અને આના પરિણામે જયારે આ દ૬શ્ચા આવે 
એટલે ખીન્ન ગુણા છેટા ન રહે, આ એક જ ગુષણુ બરાબર આવી 
જાય, 'ભૂકુ' કરતારતુ' પણુ ભરલુ' ચાએ*-એવી જૃત્તિ ખતી જય, તો 
એ નાનીસુની ઉદારતા નથી. 


પક દિવ્યદર્શાન 


ઉદાર આત્માથી હિ'સાદિ થઇ શકે નહિ, કેપ્તતુ ય ભૂંડું નહિ 
પણુ સૌતુ' ભલુ ૪ચ્છનાર હિ'સા આદિને રસપૂર્વક આચરી શકે, એ 
સશવિત નથી. હિ'સા આદિતે ર્સપૂવક આચરનાર સાચે ઉદાર હે'/ 
શકે નહિ અતે સાચો! ઉદાર હિ'સાદિને રસપૂવ'ક આચરનાર હે૪ શકે 
નહિ એ નિશ્ચિત વાત છે. ઉદારતા ગુણુ અમુક અ'શમાં પણુ પ્રગટ્યા 
પછી હિ'સા, નૂડે, ચોરી એ વગેરે પાપોથી આત્માં ક'પશે. ઉદા- 
રતાના યોગે હિંસાદિ કરવાની ૬તિ નાખૂદ થશે અને હિ'સાદિ થઈ 
જશે તોય આત્માને એથી દુઃખ થશે. ધીરે ધીરે એને છોડવાના અને 


એ પાપોથી બચવાના શકય પ્રયત્નો થશે. માટે સધળાં પાપોને 
કાઢવાનો અને સધળા ગુણે।ને મેળવવાને! ઉપાય પણુ સાચી ઉદારતા 


છે. એટલે કહેવુ” નેઇએ કે, ઉદારતા એ પવિત્રતાની વહેતી 
ગ'ગમા છે, એના શાન્ત, સ્વચ્છ અને સુમધુર પ્રવાહમાં માણુ- 
નારા આત્માઓ પોતાનાં જીવનની અશદ્દિએ, રાષા અને 
ક્રુહ્તાઓને ટાળી સ્વસ્થતા, શાન્તિ અતે સમાધિ અવશ્ય 
ળવી શકે “છે 

ને આટલે નિશ્રય કરી લેવાય કે, “અત્યારથી મારા ઉયામાંની 
દુશ્મતાવટને હુ' કાઢી નાખું છુ, ધણુતું હું ભૂડુ' ઇચ્છતો હતે પણુ હવે 
નહિ, હવેતો એ જ ઇચ્છા કે, સૌતુ' કલ્યાણુ થાએ અતે ક્રોઇનું પણુ 
ભૂડુ' ન થાએ.'-તોયે સામાન્ય વાત નથી. એ માટે આત્માએ 
ખરાખર વિચારી નછકી ડરી લેવુ” જનેઇએ કે, “ખરી રીતે મારૂ ખગા- 
ડનાર બીને કોઇ જ નથી. માર્‌ બગાડતાર જે કોઈ હોય તો, તે 
દું પોતેજ છુ.' કોઇને કોઇ પ્રભો, તો કેઇતે કોઇ પ્રત્યે દુસ્મતાવટ 
હૈયામાં ખેઠી છે, એ કાઢી નાખી મતને સમજાવી દેવાય કે, 'જે કેધતુ' 
તે અત્યાર અગાઉ ભૂડુ' ઇચ્ઠયુ' તે મૂખ્માઇ કરી છે. હવે ક્રોધનું 
પણુ તારે ભૂ ઇચ્છવું નહિ.” 

ખરીવાત એ છે કે, જાઇનું પણુ ભૂંડું ઇચ્છવું અગર 
કોઇનું ભૂંડું કરવું, એ જે પાપ ન હોત, તો સમય 


પવિત્રતાની ગ'ગા પપ 


મહાપુરૂષ્ાએ ભૂડુ' કરતાસ્નું ભૂફુ' તો કયું” નહિ, પણુ તેમનું ય 
ભલું જ ચિન્તવ્યું, તે એમ ન કરત. એ જ રીતે આપણે પણુ એ 
નકી કરવું કે “સૌનું ભલું જ ચિન્તવવું, બને તો કોઇનું ય લલું 
કરવું; પણુ ભૂકુ તો કરવું જ નહિ.' આ મોરા ગુણુ છે. જખ્બર 
ઉદારતા છે. આ મારે આટલું કરવું કે, “આજ સુધીમાં મે' જે કાંઈ પણુ 
ભૂડુ' કયું” અગર ભૃડુ ઇચ્છયું તે ભૂલ કરી' ભૂષ્ુ કરનારને પણુ 
ઉપકારી માનતા બનવું, અને કહેવું કે, “મારા અશુભને ખપાવવામાં 
તે મદદ કરી !' જેનું જેનું ભૂંડું ઈશ્છયું હોય, જેનું જેનું ભુ 
કુયુ" હેય, તેમતી ક્ષમા માગવી. 

' તેટલી તેવડ ન હોય તોય પશ્રાતાપ તો જરૂર કરવો. શક્તિ 
હોય તો જેનું ભૂંડ કયુ” હોય, તેતું' ભલું કરીને બદલો વાળી 
આપવા મથવું. આ કરવા નેવું છે. સામાને ન્યાં ખાત્રી થરે કે, 
આપણી ભાવનામાં કાયપલટ આવી છે અને આપણે એના ભલામાં 
જ રાજી છીએ. એટલે ને સામે મોગ્ય હશે તે! પમ પૂજરે. એના 
ઉપર સુન્દર છાયા પડશે. સામા અયોગ્ય હોય અને એથી એ એવે 
ને એવો રહે, તો પણુ આપણું કલ્યાણુ તો નિયમાં થવાતું. એમાં 
નિઃશ્ર'ક રહેવું. 


પોદ્ગલિક પદાર્થામાં રાચનારો, એમાં જ ઉદય માનનારો અને 
રાત-દિવસ એમાં જ અટવાઈ રહેનારો, આ ગુણુને નહિ કેળવી 
શકે. વિષયો જ્ઞાતીઓએ કલ્યાં છે તેવા અસાર અનિષ્ૃસ્પ અને 
દુઃખકર લાગ્યા વિતા, તયા, તેતાથી મુક્તિ જરૂરી છે એમ લાગ્યા 
વિતા, તેમજ મુક્તિ મારેના તતાનીઓએ કહેલા ઉપાયો ગમ્યા વિના, 
સાચી ઉદારતાને। ગુણુ નહિ આવે. ન્યારે એ દશા આવશે ગેટલે 
સ્ાનીઓએ કહેલી તત્ત્વજ્ઞાનની વાતો રૂચશે. પરિણામે સાચી ઉદાર- 
તાના ગુણુ આત્મામાં પ્રગટશે. 


પ૧ દિવ્યદશન 


જેનામાં આ ગુણુ આવી નય, એ આત્માને આપત્તિના પ્રસંગે 
પણુ અશાન્તિ ન થાય, મૂંઝવણો આવા આત્માથી દૂર રહે. ગમે 
તેવા કપરા પ્રસંગોમાં પણુ એ આત્મા સમાધિ નળવી શકે. 
અશાન્તિ અને મૂંઝવણુ ટાળવી હોય તેમજ સમાધિતે પ્રાપ્ત કરી 
તેતે અખડપણે ટકાવવી હોય, તો આ ગુણુ કેળવવો એ ખૂબ જ 
જરૂરી છે. આ ગુણુ વિનતા સમાધિમય જીવતતી અને સમાધિમય 
મરણુની પ્રાપ્તિ શકય નથી. 


હુવે ઉદારતાના બીજ પ્રકારતો વિચાર કરીએ. જે આત્મામાં 
સાચી ઉદારતાને। ગુણુ પ્રગટયા હોય, તેતી એ દશા હોય કે, ખીશનના 
નાના પણુ ગુણુતે એ પ્રસન્નતાથી પ્રષઠલ્લહદયે જીએ અતે પોતાના મોટા 
પણુ ગુણુતે એ જહેમાવે ન દેખે. બી'નતા નાના પણુ ગુગુતે મહાન 
માને અતે પોતાના મોટાય ગુણુને અલપ માતે. ખી'નતા નાતા પણુ 
ગુણુને જો કહેવાથી તુકશાન ન હોય તો, કહેતાં આન'દ આવે અને 
પોતાનો મોટો પણુ ગુણુ કહેતાં જીભ ખયકે. આજે તો મોટે 
ભ્રાગે એથી વિપરીતઃ દશા છે. સામાના અતા પણુ દોષની નિન્દા 
થાય છે અને પોતાના અછતા પણુ ગુણ ગવાય છે. પારકા રોષ 
લહેરથી ગવાય છે અતે પેોતાતા સામાન્ય પણુ માની લીધેલા . 
ગુણુને આગળ કરાય છે. બીશળતા ન હેય તોય દોષ કહેવાય 
અને પોતાના ન હોય તોય ગુગુ કહેવાય, એવી આજની મોટે 
ભાગે દશા છે. 


કોઇને સારી ક્રિયા કરતો ભાળીએ તે વખતે, તેતી પૂવ'તી 
ખરાબ ક્રિયાઓ યાદ આવવી અતે એ દ્રારા, સામાની સારી ક્રિયાને 
ભૂલળી, તેતી મહત્તાને ગૌણુ કરવી એ ક્ષુદ્રા છે. સામાની ઉત્તમ 
દ્રિ આંખે ન ચઢતાં, બીજું જ યાદ આવે છે, એ અક્ષમ્ય ગુટિ 
છે. એમ કરવામાં સારી ક્રિયા પ્રત્યેતા અતાદર ભાવ રહેલે। છે. 


પવિત્રતાની ગ'ગા પષ્ઠ 


આમા રીતે ઉદારતાના. ખે પ્રકારો નકકી થઇ ગયા. તેમાં પહેલે 
પ્રકાર : કોઇનું પણુ ભૂ'ડુ' ઇચ્છવું નહિ : પ્રાણી માત્રતું' ભલું ઈચ્છવું. ભૂ'ડુ' 
કરતારનું' પણુ ભૂુ' નહિ ઇચ્છતાં ભલું ઇચ્છવું : અને ભૂડુ' કરનાર કે 
ભલુ* કરનાર-સોનુ' બને તેટલુ' ભલુ કરવાનો પ્રયત્ન કર્યા કરવો.” 
જયારે કેના પણુ સ્વ-પર ઉપકારક નાના ગુણુને જેને પ્રમે!દ 
થવોા,' એ સાચી ઉદારતાનો ખીને પ્રકાર થયે! 


હવે ત્રી્ને પ્રકાર. દુઃખીતે ન્નેઇ તેતા પ્રત્યે કરૂણાભાવ ઉત્પન્ન 

થવો અને તેના દુઃખતે દૂર કરવાની અમર તેતું દુ:ખ દૂર થાઓ 
એવી ૪શ્છા થની, એ ઉદારતાને ત્રીજે પ્રકાર છે. શાસ્્ર ફરમાવે છે 
“દુ:ખી આંખ 'સામે હોય, તેતા દુઃખને દૂર કરવાની તાકાત 
હોય, તે ૭તાં જે પોતાની તાકાતને ગોપવી દુ:ખીની ઉપેક્ષા કરે, 
એ ધમ' પાળવાતે માટે પણુ અયોગ્ય છે.' આવા આત્માઓ કદાચ 
કાઈ ધમ ક્રિયા કરે, તો પણુ એતે ધમ જે રીતે ફળવો જનેઇએ તે 
રીતે ફળે નહિ, સાચા ધર્મીમાં અતુક પાભાવનેો છાંટા ય ન હોય, 
ગએ ન બતે. એને ધર્મી કહેવાય જ નહિ. 


આમ તો દુ:ખી અનેક જાતિના હેય છે, પણુ આપણુ અહીં 
તેતા ખે વિભ્રાગો। પાડીએ છીખે : એક તો રોટલા વગેરેથી દુઃખી 
અતે ખીજ ભવથી દુ:ખી, પૈસા વગેરે ન હોય તો એના વિતા શટકનું 
પડે છે માટે દરિદ્રતા જગતતા વ્યવહારોમાં દુઃખરૂપ ભ્ઞાસે છે, તે રીતે 
ધમ વિતા આત્માતે સ'સારમાં અટવાવવું પડે છે, એથી 
સમહીન આત્મા પણુ દુઃખી છે. એકનું દુ:ખ આત્મિક છે, અને 
ખીજાતું બાહર, એમ ખે પ્રકારનાં દુઃખો છે. એ ખે દુઃખોમાં 
આત્મિક દુઃખ ભયકર, કારણુ કે, એ દુઃખ ન જાય ત્માં સુધી સ સારમાં 
એક ભવમાંથી બીન્ન ભવમાં એમ ભટકવું જ પડે છે. અત નને 


૧૫૮ દિવ્યદર્શ ન 


એ દુઃખ જય તો એ પછી ખાલદુ:ખ પણુ રહેતુ' જ નથી. આથી 
જે આત્મિક દુઃખતે ઢાળે, આત્મિક દુઃખને ટાળવામાં મંદદગાર નિવડે 
તે ખરે! ઉપકારી છે. એઘીજ પરમકારૂણુક વીતરાગ પરમાત્માને આપણે 
પૃજનીય માનોએ છીએ. કારણુ કે એ આત્માઓમાં, ઉંચામાં ઉંચા 
પ્રકારતી ભાવદયા રહેલી હોય છે. 


ગએટલે કે, આત્માની દયા એ ભાવદયા છે. સાચી ઉદારતા રુપ 
ગુણુને પામેલા આત્મામાં આ ભાવદયા જર્‌ર હોય, એને સફેળ બના- 
વતારી શકય પ્રબત્તિખા પણુ જરુર હોય. જેનામાં સાચી ઉદારતાતે 
ગુણુ બરાબર ખીલ્યો હોય, તે ભાવદયાથી હીત હોય, એ શકય જ નથી. 


જેનામાં ભ્ાવદયા હોય, તેનામાં સાચી દ્રવ્યદયા પણુ જરુર હોય. 
ક્રો૪ અન્નથી દુઃખી છે, કોઇ પાણીથી દુઃખી છે, કેઇઇ વસ્રથી દુઃખી છે, 
કોઇન મકાનથી દુઃખી છે, તો એના દુઃખતે ટાળતાં પણુ એનામાં 
એવા સસ્કારો નાખવાનો પ્રયત્ત કરવો જઇએ, કે જેથી એને 
આત્માનું ભાત થાય. આજે ભિખારીને જે ઓછું, વધેલું કે એડુ' 
અપાય છે, તે પણુ બહુ ખોટી રીતે અપાય છે. એવું પણુ આપતાં 
આપતાં શિખારીના તિરસ્કાર કરાય છે, ગાળા દેવાય છે અને એમાં 
પણુ વધારે ભિખારીએ આવી નય તો “ ભ્રાગી જાવ |' એમ પણુ 
કહેવાય છે. પણુ આ રીતે શિખારીઓને ગાળે દેવી, એ દયા 
નથી, અને અતુક પા પણુ નથી. 

ધર્મી આત્માઓએએ ડુકડો દેવાય તો ડુકડે, પણુ તે એવી રીતે 
દવો જેઇએ કે જેથી ભિખારીના દેયામાં સદ્ભાવ જાગે. એના 
હૈયામાં ધર્મ પ્રત્યે બહુમાન ભાવ પ્રેગટે. એટલે ન્યારે ભિખારી 
આંગણું આવે, ત્યારે દાતાર શેઠં બહાર નીકળે, પણુ આજે જ્યાં 
સુપાત્રસ્પ સાધુપુરૂષાને પણુ ન્નતે દેવા ઉઠવાની બહુધા ઝુરસદ 
અગસ દરકાર નથી, ત્યાં ભિખારુને જતે દેવાની જુરસદ કે દરકાર ન 


પાવિગતાની ગ'ગા પ૯ 


હોય તે સ્વાભ્રાવિક છે. જે ધણું અનિગ્છનીય અને બ્રાવિનાં અનથની 
આગાણીર્‌પ છે. દાતાર શેઠ ભિખારુતે દેવા લર બહાર નીકળે અને 
અતુક પાભાવપૂવક આપે, તો ભિખારૂતે શેઠંતે માટે હાયમાં બહુમાન 
ભાવ પેદા થાય, 


રેઢીઓ ભિખારીને આપતી વખતે જે ક'ઈ ખોલે, તેને એ આદ- 
રથી સાંભળે, શેઠંતા અ'તરમાં ભાવદયા હોય, દાતાર શેઠનાં હૈયે ધમ'- 
વસ્યો! હોય, તે આત્મા અતે કમના સ્વરૂપને સમજેલે। હોય, તો એવી 
શાન્ત અને ગભીર ભાષામાં હદયની પ્રજુલતાથી પ્રસન્ન વદને ખોલે કે, 


“મહાનુભાવ | આ તમતે આપવાતી જ૬ત્તિ મારામાં ઉત્પન્ન થઇ, 
તે ધમ'તો પ્રતાપ છે. નનૂએ, તમે પણુ આદમી છે અને હું 
પણુ આદમી છું, છતાં તમારે હાથ ધરવા પડે છે અને મારા હાથ 
ભરેલા છે: આટલું આપના છતાં મારા ધરમાં પાર વગરતું ભરેલું છે 
અતે તમે આ ખાઇ જશે, એટલે તમારી પાસે ક'૪ નથીઃ આનું 
કારણુ કદી વિચાયું” છે ? પૂવે" કરેલાં કર્મોનો એ પ્રેતાપ છે, પૂવે" 
ધમ કર્યા હેય, જવડિ'સા વગેરે પાપો ન કર્યા હોય, તો આ ભવમાં 
આ સામગ્રી મળે અને એ સૌમપ્રીતો સદુપયોગ કરી મુક્તિમાગ'ની 
આરાધના કરીએ, આત્માને એઆળખી આત્માને તારવાનાો પ્રયત્ન 
કરીએ, તો એવું સુખ મળે કે જે કદી જય નહિ. પૂવે' જીવોને માર્યા 
હોય, જૂડુ' ખોલ્યા હોઇએ, ચોરી કરી હોય આવા ભય'કર પાપે કર્યા 
હોય, તો આ ભવમાં અતેક પ્રકારના દુઃખો! ભોગવવાં પડે અને 
ગમે પાપોના પ્રતાપે ખાવાના પણુ સાંસા પડે. તમે આવે 
એથં મારું ખૂટતું નથી. તમે રો” આવને, તમે લપે 
મારં ભલું કરનારા છે, માટે રોજ લઇ જજે. ખાજે, પણુ પાપ 
ન કરજે, જેથી ભીખ માંગવાનું જાય અને ધમ' કરજે, જેયી 
સાચુ' સુખ પ્રામ થાય. તમે ખુશીથી રોજ આવજે અતે 
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બીજાને લેતા આવજે, કેઇતું પણુ ભલું કયે' આપણું ભૂંડુ 
નથી થતું, અને ભલું અવશ્ય યાય 1' 

આવું આવું પાપનાં ફળતેો અને ધમ'તા પ્રતાપને! ખ્યાલ 
આપનારું ખોલવા સાથે, દાતાર શેઠે જે ભાવપૂવક અત્નદાનાદિ દે, 
તો એતી સુંદર પ્રકારની અસર તે ભીખ માંગનારતાં હૈયામાં નીપજે, 
ધાયુ” પરિણામ આવે, અને ડુકડે! ફેકે, તિરસ્કાર કરે ગાળો દે તો 
ગની કૈયી અસર થાય? સારી રીતે અપાય તો, એ દાન લેનાર 
અને દેનાર બેયને ઉપકારક નિવડે. 


એ રીતે ખે પ્રકારનાં દુ:ખોને ટાળવાનો સૌએ પોતાની શક્તિ 
અને મર્યાદા મુજબનો પ્રયત્ન કરવો જેઇએ. એક તો આત્મા મુક્તિએ 
પડ્ઠાંચે એ માટે પ્રયત્ત કરવાને છે અને બીન્ને પ્રયત્ન અતુકપા 
આદિને અગે કરવાને છે. આત્માને મુક્તિએ પહોંચાડવાની ઈચ્છા, 
એ ભાવદયા કહેવાય છે. દ્ર્યદ્યામાં પણુ યોગ્ય રીતે અપાય તો, 
લઇતે જાય તે સારા માગે' વળ્યા વિના રહે નહિ. છતાં ન સુધરે તો 
એની નજેખમદારી આપણે માથે નથી. દયામાં કોરી ભાવના નહિ. 
શકય પ્રવૃત્તિ પણુ ખરી જ. સાચા ધ્યાળુએ શક્તિ હોય તો, બન્ને 
પ્રકારનાં દુઃખોને ટાળવાનો પ્રયત્ત કરવો! જેઇએ: પરન્તુ દ્રબ્યદયાના 
નામે ભ્રાવદ્યાતો ધાત ન થઇ જય, તેનો પણુ ખ્યાલ રાખવે। જઇએ. 


હવે ચોથી વાત એ છે કે, “દાષિત આત્માતે સુષારવાતી મહે- 
નત ખૂબ કરી, સુધારવાતે માટે બતે તેટલા પ્રયત્ને! કર્યા, તે છતાં 
પણુ માનો કે એ સુધરતા નથી, તો શું કરવું ? દુનિયામાં એવા પણુ 
રગ હોય છે કે, જે અસાધ્ય મનાય છે. ડોકટર અતે વૈધો હાથ 
ખખેરી નાખે છે. રક્તપીત્ત, કેન્સર, કોઢ અને ખીન્ન પણુ એવા 
કેટલાક રોગે! આજે અસાધ્ય ગણુય છે, આવા દર્દીને “સારો થા યા 
મરી જ '-એમ તો ન જ કહેવાય, જેખા એવા રોગથી પીડાતા હોય, 
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તેઓને! તિરસ્કાર કરવો અથવા તેઓને નાશ કરવો, એ તે જીવોના 
કલ્યાણુના ઉપાય નથી. 

આ રીતે જેઓ ભય'કર દોષોથી દોષિત હોય, ને સુધારવાના 
પ્રયત્નો કરવા છતાં સુધરતા ન હોય, સુધરવાની યોજનાએ જેને અસરજ 
કરતી ન હોય, જેમ સુષારવા મથે તેમ તેઓ ઉલટા વધુ પાપમાગે' જતા 
હોય અને બીજઓને પોતાના તે પ્રકારના ભય'કર દોષોનો ચેપ લગાડતા 
હોય, એવા આત્માઓ ખીન્નતે બમાડી ન નય, એ માટે પણુ કાંક 
કરવાનું તો બાકી રહે છે. અને તે એજ કે કાંતા એમને આધા 
મૂકવા અથવા આપણે એમનાથી આધા રહેવું અતે બીનનને આધા 
રાખવા, આમ કરવામાં અતુદારતા નથી. એ તો વિવેક છે. જેનામાં સાચો 
વિવેક હોય, તેનામાં આ આવડત આવે અતે ઉદારતા હોવાથી, 
એવાએ પ્રત્યે પણ હિતખુદ્ધિ તો બરાબર જળવાઇ રહે. 

પૈસાની ઉદારતા આમાં આવી નય છે. દુઃખીનાં દુ:ખને ટાળવાની 
ઇચ્છામાં એનો સમાવેશ થળ જ ન્તય છે. આજે બસો પાંચસો! કે બે 
પાંચ હજર દ૬ઇ દેવા એટલા માત્રથી જ, દેનાર એમ માતે છે કે, 
“હુ' ઉદ્દાર થઇ ગયે'-એને અ ગે થોડુ વિચારી લઇએ. માત્ર બમે।-પાંચસો 
જુ ખે - પાંચ હજર ૬૪ દેવા, એ ઉદારતા નથી, બસ, દે એ ઉદાર, 
ખે નીકળી જવુ નનેધએ. 

આપનાર પારકાતે માટે કદાચ ઉદાર તરીકે આળખ અપાય, પણુ જયાં 
પોતાની વાત આવે ત્યાં વિચાર કરવો: કારણુ કરે, સામાના અ'તરને 
નણુતા નથી, એની પરીક્ષા નથી, પણુ પોતાના અ'તરની તો પરીક્ષા 
છે. હેયા ઉપર હાથ મૂજીતે પોતાના અત્માને પૂછવુ' કે, “આ તે' આપ્યા 
તો ખરા, પણુ કયા ઈરાદે આપ્યા વારૂ,' જે ઇરાદે આપવા જઇએ તે 
છરાદે નહિ આપતાં, ખીન્ન જ કોઈ વિપરીત ઇરાદાથી આપ્યા છેય, 
તો એ સાચી ઉદારતા નથી. ન્યાજ મૅળવવાને માટે બૅન્કોમાં અમર તો 
ખીજે મૂકવા જય. એ ઉદારતા તથી, વ્યાજ સહિત લેવાને ઇરાદે કોઇને 
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એ લાખ આપવા તો ગ્મે દાન નથી. 
એવી જ રીતે આજે થોડું આપીને પછી એનાથી કેળમુણુ 


મેળવવાની ૪ચ્છાએ દેવાય, એ ઉદારતાથી દેવાયુ' એમ નહિ. પરત્તુ 
મોહથી દેવાયુ' એમ કહેવાય, લોક ઉદાર કહેશે, આપણુને સામાના 


ઈરાદદાની ખબર નહિ મારે આપણે પણુ બીન્નને ઉદાર કરીએ એ વાત 


જુદી છે, પણુ આપણી પોતાની વાત આવે ત્યારે તો આત્માની સાથે 
સરળતાપૂવ5ક ગોષ્ઠિ કરી લેવાની જ. 


“લટ્મી અસાર છે, વસ્તુતઃ એ મારી નથી એ મોંને નથી મળી 


પણુ પુણ્યને મળેથી છે, પુણ્ય પૂરૂ થયા બાદ રાખવા ધારીયે તો પણુ 
પાસે રહેવાની નથી. એવી ચ'ચળ લટ્ટમીમાં મૂઝાવુ' અને ભોગેમાં રક્ત 
અનવુ', એ ડહાપણુ નથી પણુ ગાંડપણુ છે. આ બધુ' આત્માથી પર 
છે, પણુ એ પરતે મૂકી માત્ર સ્વની સાધના કરવાતી શકિત નથી. 
તો એ ચાલી જય અગર એને મૂછીતે ચાલ્યા જવુ પડે તે પહેલાં બને 
તેટલી મૂર્ચ્છા ઉતારીને, મૂચ્છાથી મૂકાઇ જવાના ૪રાદે આપવુ' જેઇએ.' 
આરીતતી સુન્દર વિચારણા પૂર્વક અપાય તો એ ઉદારતાના 
ઘરનુ' દાન કહેવાય. આજે દેવાય છે એની ના નથી પણુ દેવા છતાં 
એનો જેવો લાભ મળવો જેઇએ તેવો લાભ મળતો નથી. માટે આટલું 


સમજવુ જરૂરી છે. _ કારણુ કે, સાચી ઉદારતાથી, મૂર્ચ્ફાપી મૂકાઈ 
જવાના ઇરાદાથી, જેને રાતી પાઇ પણુ અપાય, તો તે પણુ ઉગી નીકળે. 


હાદિષક ઉદારતા પ્રગટયા વિતા આ પ્રકારની ઉત્તમ ભ્રાવના પૂર્વક દાન 
આપવુ” અને એ દારા લદ્દમીતો સદ્વ્યય થવો, એ બતવા જગ નથી. 
પૃવ'કાળમાં અનેક પુણ્યાત્માઓ પોતાની લષ્ટમીતો મોટા પ્રમાણુમાં 
સન્માગે*ન્યય કરી શકયા, એ પ્રતાપ તે પુણ્યાત્માએમાં પ્રગટેલી ઉદાર. 
વૃત્તિના જ છે. એટલે એ કહી શકાય કે : આત્મકલ્યાસુની અભિ- 
લાષામાંથી પ્રગટેલો પરકલ્યાણુની સાચી ભાવતા એજ 


ઉદારતા, આવી પવિત્રતાની ગગા દ્રારા સૈ ક્રેઇ પોતાનાં પાપમળને 
પખાળી નિમ'ળ બનો. એજ અભિલાષા: 


ક ક ઉત્તમકેટિના પાંચ 
પાસ કલ્પવૃલ્ષા રહ સદાચારેોનુ' થ્નરુપ 


દુ 


વતનો શ્ચાન્તિ, મરણુની સમાધિ, આગામી ભવની સુન્દરતા 
અને યાવત પરમસુખતાં ધામરૂપ સિદ્ધિપદતી સાધતા, સદાચારથી જ 
શકય છે. સદાચાર વિના કેઈ પણુ આત્મા જીવનની સાચી શાન્તિ 
પામી શ્ષ્ઠયુ' નથી અને પામી શકશે પણુ નહિ. સદાચાર વિના કે!ઇ 
મરણુની સમાધિ મેળવી શ્રકયું નથી અને મેળવી શકશે પણુ નહિ. 
સદ્દાચાર વિતા કોઇ આગામી ભવતી સુન્‍્દરતા પ્રાતત કરી શમ્યું' નથી 
અને કરી શકશે પણુ નહિ. સદાચાર વિના સિદ્ધિપદની સાધના કોઈ 
સિદ્ધ કરી શકયુ' નથી અને કરી શકશે પણુ નહિ. આ વસ્તુ એટલી 
બધી સ્પજ્ છે કે, શુદ્દ વિચારકતે સહજમાં સમજાય તેમ છે. સદાચાર 
વિના જવતાં શ્વાન્તિ મળે, મરતાં સમાધિ ટકે, પરલોક સારે। નિવડે 
અને સ'પૂણું સુખ મળે, એવુ કે પણુ શુદ્દ વિચારથી ખોલાય તેમ. 
નથી. પછી કે।૪ વિચાર વિનતા એમ કહે કે, 'સદાચાર વિનતા જીવનની 
શાન્તિ, મરણુતી સમાધિ, પરલે।કની સુન્દરતા અને સિદ્ધિપદની સાધના 


૬૪ દિવ્યદશન 


શક્ય છે'-તો એતાં વચનોની કિંમત પોતાનાં અસ્તિત્વને નકારનારા 
મૂખ' માતવીના બકવાદ જેટલી જ કહી શકાય. 


૪વ્રનમાં સુખ મેળવવાને માટે દુનિયાના જવો! તરશેડીયાં મારી 
રભ્યાં છે. મરતી વખતે શાન્તિ ટકી રહે, મૂ'ઝવણુ ન થાય, એવી 
દરેકની ઈચ્છા છે. ભ્રાવિ સુખની ઝંખના ઓછી નથી અને દુનિયાના 
જવો! સ'પૂણું' સુખના અભિલ્લાષી નથી, એમ પણુ નથી. એ અભિ- 
લાષા સિહ કરવાને માટે સાધન તો જેઇએ. યોગ્ય સાધન વિના એ 
અભિલાષા (સહ્દ નહિ થાય. ત્તાનિઆએ એ સાધત તરીકે સદાચારને 
દર્શાવેલ છે. અમુક વસ્તુતે માટે જ સદાચાર જરૂરી છે એમ નહિ, 
પણુ બધી જ ઉત્તમ વસ્તુઓને માટે સદાચાર જરૂરી છે. એવી એની 
બ્યાપકતા છે. કોઇ પણુ ઉત્તમ કાય'માં સદાચાર આવશ્યક છે. આથી 
જ સદાચાર ગુણુ, જીવનમાં અમૃતપ્રવાઠ સપ “અમીના વહેણુ સમાન- 
છે.' એના વિનાનું જવન તિજવ છે. 


આથી જ ત્તાનિઓએ દરેક ઉત્તમ વસ્તુતી સાધનાના સાધનમાં 
સદાચારતે યોજ્યા છે. દરેક આતમા ભલેને પોતાની ભૂમિકા મુજબ જ 
સદાચારતે આચરી શકે, પણુ-“સદાચાર વિતા તો ચાલે જ નહિ.' 
અમુક અમુક ગુણોને માટે તો આ આય*દેશે ઈન્નરે। રાખ્યો છે, એમ 
કહેવાય. આ તે આર્ચરેશ છે, કે જે દેશમાં અનેકાનેક ઉત્તમ 
આત્માઓ જન્મ્યા છે, અનતેકાતેક આત્માઓએ જીવનની 
સાધના સુર પ્રકારે સાધી છે અતે ઉત્તમ પ્રકારના સિધાન્તોા 
પ્રરેપ્યાં છે. આવા દેશની હવા સદાચારમય હોય અને એથી જ આય'- 
દશતુ' ઉત્તમ વાતાવરણુ ભૂસ્યુ' ભૂ'સાય નહિ તેવું હેય. આમ છતાં 
પણુ, એ હવા અને એ વાતાવરણુતી ને આય'દેશમાં જન્મેલાઓને 
ઝાંખી ન થાય, તો સમજવુ' કે, આયદેશતી પ્રાપ્તિ જેટલુ પુણ્ય મળ્યું, 
પણુ આય'દેશની સાચી અસર અતુભ્રવવા જેટલુ' પુષ્ય મળ્યું' નહિ. 
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હુવે એ કચાશ નથી રહેવા દેવી. ભૂતકાળમાં ખામી રહી ગઈ, 
એેમ અનુશવ કહે છે. કારણુ કે, જન્મતાં આ આય*્ેશ સાથે જે 
ઉત્તમ વાત વરણુ મળવુ જેઇતુ' «તું તે મળ્યુ નડિ! “હવે આ 
કાળમાં એ ખામી નથી રહેવા દે]ી તો આ માટે યોગ્યતા કેળવવી 
જ છે,-' આટલે ને નિશ્રય થઇ “ય, તો સ્ાનિઓ નેને સદાચાર 


હે છે, તે રુચે અતે એને જીવનમાં ઉતારવાના પ્રયત્નો પણુ થાય. 
જીતનતે સુદર બનતાવવાતી આજના કાળમાં લભ્ય એવી લમભમ 


બધી જ સામગ્રી, ઓછા-વધતા પ્રમાણુમાં પણુ, આપણી પાસે છે. 
માત્ર રુચિ નનમી જવી ન્નેઇએ. સામપ્રી છે અતે રુચિ પ્રગટે, એટલે 
સદાયાર છેટે નથી. અને એ થાય એટલે આ આય*દેશમાં આપણી 
આસપાસ પુનઃ સદાચારની હવા અને સદાચારનું વાતાવરણુ ટ્રેલાય. 
આ રીતે આપણે સદાયારની મહત્તા અને આવશ્યકતા વિષે ભૃમિકા- 
સ્પે વિચ.રણા કરી. પણુ “સદાચાર કોણે કઇ રીતે સેવવે। જઇએ.” 
એ વરતુને હવે સામાન્યપણે આપણે અહોં વિચારવાની રહે છે. 
અહી સદાચારતે આપશે પાંચ વિભ્રાગામાં વહે'ચીતે વિચારીશું. 


દુનિયામાં પાંચ વસ્તુખઠો બહુ કિ'મની ગણાય છે. એ પાંચ 
વસ્તુઓઆમાંની જેતે જેટલી વસ્તુએા મળે, તેટલે તે ભાગ્યશાલી 
ગણાય છે. તે પાંચ વરતુખોમાંની પહેલી વસ્તુ છે. જ્ઞાન? દુનિ- 
યામાં જ્ઞાન એ કિ'મતીમાં કિમતી વરતુએમાંતી એક વસ્તુ છે, 
એનો તો કોઇ્તાથી પણુ નિષેધ કરી શકાય તેમ નથી. બીજી કિ'મતી 
વસ્તુ તે “સુભગતા?. સુભમતા એટલે જે જુએ તેતે રાગ થઃય એવી 
શારીરિક રચતા. ત્રીજ કિ'મતી વસ્તુ તે-“પ્રભુતા?. પ્રભુતા એટલે 
સ્ત્રામિત્વ, સત્તા. ચોથી વસ્તુ તે-“શ્રીમન્તાઇ?. અને પાંચમી વસ્તુ 
તે-“શરીર-સામથ્ય. 

આ પાંય વસ્તુખા દુનિયામાં કિમતી ગણાય છે, નેને 
આ પાંચ વરતુખાની પ્રપ્તિ થઇ હોય તેતે દુતિયા ભ્રાગશ્ચાક્મ 
દિ. પ 
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માને છે. એ પાંથમાંતી એક વસ્તુ પણુ જે સારા પ્રમાણુમાં મળી 


હોર્ય, તો લેઉક એને પુણ્યશાળી કહે છે, તો પછી પઃચેયતી નેને 
પ્રાતિ થઇ હોય તેતાં તો પુણ્ય નિરવધિ જ ગણાય. 


સાનીખો પણુ ફેરમાવે છે કે, “તેવા પ્રકારતે। ક્ષેષાપશમ અને પુણ્પે!દય 
વિતા આ વસ્તુખો। મળતી જ નથી |' દુતિયામાં પણુ એ પાંચેય વરતુખા 
કિમતી ગણાય છે. દુનિયા એ મેળવવામાં રાજ છે. કોઈ પાસે જ્ઞાત 
છે, કોઇ પામે સુભમતા છે, કોઇ પાસે પ્રભુતા છે, કોઇ પ.સે 
ભ્રીમ્ન્તાઇ છે અને કોઇ પાસે શરીરકામથ્યં' છે. કોઈ પાસે પાંચેય 
વસ્તુમા હેય અને કોણ પાસે અધિક-એઓછી પણુ હોય. જેતી 
પાસે આ પ'ચમાંતી એક પણુ વસ્તુ ન હોય, તે આ ડદુનિય,માં 
માયકાંમલેો ગણાય છે. જેની પામે વિધા નહિ, જેની પાસે સુમમતા 
નહિ, જેતી પસે પ્રભુતા નહિ, જેતી પસે શ્રીમન્તાઇ નવિ અને 
નેતી પ.સે શારીરિક તામથ્? નહિ, કહેનુ' પડે કે એ ખીયારાએ 
પોતાનાં પાપનુ' ફળ બેગવે છે : પગુ દુનિયાના જીવોને! અમુક 
ભામ આ પાંચમાં વડે'*ાએલે છે આ પાંથ વસ્તુએ,માંથી જેતી 
પાસે જે હોય, તે દ્વારા તે કયી રીતે સદાચાર સે] શકે, એ 
આપણે નેવુ છે. 

આ પાંચ વરતુખા કિમડળી છે, પણુ એનો ઉપષોમ કરતાં 
આવડવું જેઇખે. જેની પામે આ પાંષ હોય, તે ધારે તો આ 
દુનિયામાં જમમ કલ્પતરૂ જેવો બતી શકે છે. સાન આહિ પચ 
કિ'મળ વસ્તુની સાથે, જે તેને યોગ્વ એવે સદાચાર ભળેલે 
હોય. તો તા એ તજ્તાતાદિ કિમતી વસ્તુએ વધી સપનન્‍્ત આદમી 
જ'ગમ કલ્પતરૂ બડી રકે: પણુ એ મદાચાર ન હોવ, તો એ કારમાં 
ક'ટકતરૂતી ઉપમાને જ લાયક બતે. જ્ઞાત આદિ મળવા માત્રથી જ 
ટલ્પતરૂ બની શકાય છે એમ નથી. એ પામવા સાથે એને યેગ્ય 
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સદાચાર પમાય તો જ કદ્પર્ત$ બતી શકાય છે. આથી તજ્તાનત આદિને 
કિમતી માતવા અને કહેવા છતાં, તેતી સાથે જે સદાચાર જરૂરી 
છે, તેતુ' વણું'ત તો કરવુ જ નેઇએ. 


સાતી કલ્પતરૂ બની શકે, સુભમતાવાળા કલ્પતરૂ બતી શકે, 
પ્રભુતાતે પામેલો કલ્પતરૂ બર્ત રકે, ત્રીમતાઇ જેની પાસે હેય તે 
કલ્પતરૂ બતી શકે અને જે સમથ' હેય તે કદપતર્‌ બતી શકે, પણુ 
સાનાદિ સાથે જ્યાં સુધી તે તે વસ્તુતે યોગ્ય એવા સદાયારને। યોમ 
ન થાય, ત્યાં સુધી તે તે કિંમતી વરતુખાતે પામેલા આત્માઓ 
કલ્પતરૂ બની શકતા નથી, એટલુ' ૪ નહિ પણુ ક'ટકતરૂ ન બને 
તોય બસ છે. 


વિત એવે! જ્તાતી કરપતર્‌ બતે, આશી ડાની માટે મુખ્ય 
સદાચાર નમ્રન પૂકતે! વિતીતભ્નાવ. જેમ જેમં સત વધે તેમ તેમ 
નમ્રતા વધે અને ધમ'ડ ધટે સાચો ત્તાતી યેગ્યતો યેગ્ય રીતે 
સત્કાર કરવામાં પાછે પડે નહિ. યોગ્યતી આમળ યેગ્ય રીતે લુવા 
બનાવતાં, ત્તાનીતે સ કોચ થાય નહિ. ઉપકારી તરફથી મળવી હિત: 
શિક્ષા સાંભળવાની એન માં કોમળતા હોય અને યોગ એવા ડિતરિસ- 
કાતો અવાદર કરવાતી અયે ગ્યતાનો એતામાં અશ્ાવ હોવ. 
તત્તજ્ઞાતીખો ફરમાવે છે કે, “સનતું' પરિણામ વિતય છે.' જે 
સનીમાં આ વિનય ગુજશુ નહિ. તે જાપ દકપતરું નથી. એવા 
સનીને ધમડતા પ્રતાપે કટકતરૂ ખતતાં વાર લાગતી નથી. સ ન આવે 
અતે વિતય ન આવે, તો કાં તો ઝ.ત જાત નહિ અને કાં 
તો તેતે પામનારમાં યોગ્યતાની ખામી. જ્ઞાન આવે તેમ તિતય 
આવે તોજ જ્ઞાત રેળયુ' કડૅવાય? સ્વચ્છ દતા કે રવૈરાવદાર અવે, 
તો ફેત્યુ' નડે પશુ ફૂટયું કહેવાય. સાથો વિનયમુણુ તો બીજા 
પણુ અતેક ગુગ્નાને પમાડનારો હેય છે. કેવળ પેટ શરવા માટે જ 
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જે ભણે, તેતામાં વાસ્તવિક લધુતા ન , આવે, વળ પૈસા કમા- 
વાને માટે જ જે ભણુતો હેય, તેતામાં સાચો વિતયગુગુ ન આવે. 

કેવળ નોકરી કરી ખાવા માટે કે વ્યાપારી બતી પેદીએ ચલાવવાને 
મારે જ જે વિદ્યાને મેળવતો હોય, તેનામાં સુંદર કેટિતી નમ્રતા ન 
આવે, આથી એની વિદ્યા એને કદાચ ગુલામ બતાવે. પણુ સાચો 
વિનયી ન બતાવે. એ ન છૂટકે ગુલામી ય કરે, પગુ જ્યાં એનુ 
ફાવતુ' થાય તેમ હોય ત્યાં તો એ ઉછુખલ જ બતે. એટલે નમ્રતાનો 
સાચે! ગુણુ એનામાં ન આવે. 


સાચી નમ્રતા કે વિનયમુણુ જ્તાનીમાં ત્યારે આવે કે જ્યારે જ્ઞાન 
મેળવનારે તેતે, પોતાનાં જીવતને સુસસ્કારોથી વાસિત બનાવવા 
માટે પોતાનાં કલ્યાણુના ઉદ્દેશથી ભણે. આત્મ કટ્યાણુને માટે જેશે 
વિદ્યા મેળવી હોય, તે સદાચારમાં વધતો “નય, પણુ સદાચારથી પરા- 
કમુખ ન બતે. આ માટે વિધ્વા મેળવાય, તો જેમ જેમ ભરણુતર 
વધે, તેમ તેમ અનાચાર ભ્રગત્રા માંડે અતે સદાચાર આવતા માંડે. 
જે વિદ્યા ભણુવા છતાં સદાચાર ન આવે અને અનાચાર વધે, તે 
વિદ્યા ભ્રણુનારે। #લ૯પતરુ તા ન બને, પણુ ક'ટકતરુ બતે, જેમ જેમ 
ભરણુતા જવ, તેમ તેમ સદાચાર નને ભામતો જતો હેય તો માતનું 
કે, “અમારી પાસે આત્મા માટે ભરોકી વિઠ્ા નથી.' આત્મા માટે 
ભણાએલી સદ્વિઘાનો એ પ્રતાપ છે કે “એ જેમ જેમ ભરષણાય 
તેમ તેમ સદાચાર પૂકે પૂઠે આવો જાય અને ડુરાચાર દૂર દર 
જતો ન્નય.' 


સાચો જ્ઞાની પૌદ્ગલિક સ્વાથ'તી સિહ્ને માટે વિદ્યાને અભડાવે 
નહિ. વિધા નેવી મહાદેરી, આત્માતો ઉદ્ધાર કરનારી વસ્તુ, એને 
કેવળ આધિભોતિક સ્વાય' માટ અભડાવાય નહિ. વિધાને શણુનાર 
માટે તો વિતયર્પ સદાચાર ધડાઈ જ ગયેલો છે. પ્રાયઃ 
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તેજ સાની જાનના યોગે ઉદ્દત અને ધમ'ડી બને છે કે, જે પેટ ભરવા 
માટે કે તામતાદિને મારે વિદા શરયો છે, અને આવો ભણેલો સુંદર 
સસ્કારાતાં અમીવહેણુસૂપ સદાચારને પામી શકતો નથી, વિદ્યા કાંઇ 
ક્ોઇતે લૂટવાને માટે ભગુવાની નથી. પોદૂગલિક રવાર્થો સાધવાની 
પાપી યોજતાખા ધડવાતે મારે વિદ્યા ભગુવાતી ન હોય. વધુ લેવા 
અને થોડુ દેવા માટ અમર ઇતારાથી માહકને ઠૅગવામાં હૉંશિયાર 
બતવાતી કુટેવ કેળવવાતે માટે વિદ્યા ભગુવાની હોય નહિ. આત્માતા 
શ્રેયના ઈરાદા સિવાય વિદ્યા ભણવાતો પ્રયાસ, એ 'પણ 
એક અનાચાર જ છે. 


સ્વાર્થ સાધવા માટે આજને! કાયદાબાજ પણુ પાળેલા ફૂતર્‌ા 
જેવો બતે એવા દાખલા મળશે, પગુ એ વિતય નથી. આપણી વાત 
છે વિતયગુણુતી. આત્માના ત્રેયતા ઇરાદે ભ્રણાય, તો વિતવગુણુ- 
ખીલે અને સાન વધવા સાથે સદ:ચાર પણુ વધુ અને વધુ નજદિક 
આવતે જાય. બકી તો ધમડ વધે. માટે તાની કલ્પતર્‌ તે જ કે 
જે વિનીત હોય, વિતયહીન ત્તાની એ વરતુતઃ જ્ઞાની જ નથી, એટલે 
એને કલપતરુતી કે1ટમાં તો મૂકાય જ નહિ. 


હવે સુભમતાની વાત. જેમતે પાંચ પ-ત્દ્રિયા રીતસર 
મળી છે અને સુંદર સ્પ ભળ્યું છે, તેખા પણુ પુણ્યશાળી 
છે. સ્પ્શનેન્દ્રિ, રસનેન્દ્રિ, ધ્રાણેન્દ્રિ,, ચક્ષુરિન્દ્રિય અને 
શ્રોત્રેન્દ્રિ, એ પાંય ઈન્દ્રિયો છે. વિચારવાનું એ છે કે,  ભવા* 
ન્તરતા પુણ્યયોગે પ્રામ થયેલી સુભમતાતો સદાયાર સુશીલતાં 
છે, પુણ્યના યોગે મળેલી ઇન્દ્રિયોના તેમજ સુંદર રૂપનો ઉપ- 
ષોગ, સજ્જતતે નહિ છાજતાં કાર્યોમાં-તેવ્રાં પાપે.માં જે ન કરે તેમ જ 
જે પાંચેય ઇન્દ્રિયો દારા અતે સુદર સૂપદ્દારા આત્માના કલ્યાણુને 
સાધનતારી પ્રભૃત્તિમાં ન્નેડાએલે। રહે, તે સુભમ સુશીલ છે. 
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શી વીતરાગ પરમાત્મા અને નિત્રન્ય ચુરુએઃની ભક્તિમાં તેમ જ 
આત્માને તારનારી ક્રિયાઓમાં સ્પશ*તા ઈ ન્દ્રિયોના ઉપયોગ કરવે।, 
એ એતે સદાચાર છે: સ્વાધ્યાય કરવામાં, ચુણિજનેોના ચુણે ગાવામાં, 
દેવ-ગુરૃતી સ્તુતિ કરવામાં અને જેમાં ર્વપરતું કલ્યાણુ છે એવું 
ખોલવા વગેરેમાં રસનાનો ઉપયોગ કરવો, એ એનો સદાચાર છે ? 
દવ-ગુર્‌ આદિની ભકિત તિમિત્તે કાંઇ સુ'ધવું પડે તેમ હોય અને તે 
માટે ધાણેન્દ્રિયે; ઉપયોમ કરાય, તો તે તેતો સદાચાર છેઃ નેત્રોથી 
ગ્રેમપૂર્તક ત્રી વીતરાગ પરમાત્માની મૃતિ'નાં દશન કરવાં, સાધુપુર્ષોનાં 
દશ'ત કરવાં, સાધમિ'ઓનાં દશ'ત કરવાં, શ્રી વીતરાગદેવની વાષીયી 
અલ'મૃત ગ્રન્થાદિ જેવા-વાંચવા અને આગજ્તા મુજબ ચાલતાં-ખેસતાં 
ભૂમિ જેવી, એ વગેરે એનો સદાચાર છે : એજ રીતે શ્રોત્રેન્દ્રિયને 
સદાચાર, શ્રહ્ધાપૂર્વકના વૈરાગ્યને પુષ્ટ કરનારી પરમ'ત્માની વાણી 
સુમુરુતા મુખે સાંશળવાને તતપર બનવુ.'-એ વગેરે છે. આનાથી 
વિરૃદ્ ઉપયોગ, એ એને! સદાચાર નથી પણુ અનાચાર છે. * 


જેમ ઝત્તાનને અગે, ભશેલેો-ત્તાની ગણાતો આદમી, સામાની 
અગ્તાનતાનો લાભ લઇ એને લૂંટવાની ક્રિયા-કે જે જ્તાનને દુરૂપયોગ 
કરે તે અતાયચાર છે, તેમ ઉન્દ્રિયાન પામનારા આત્મા એ દારા 
આત્મા કે આત્માના સ્તુરુપથી પર એવા વિષયોમાં આસકત બતી, 
જે કાંછ કરે તે તેને માટે અતાચાર છે. આથી એના સદુપયોમ 
કરવાન જ૬ત્તિવાળાએ, પારકી લદ્દમી હોય, પારકી પાછ સરખી પણુ 
હેય, એમ પારકી કોઇ પણુ વસ્તુ બદદાનતથી નહિ જેવી 
એ માન્યતા વાળા બતવુ' જોઇએ. ને જગતમાં આ મુજબના 
સદાચારનું વાતાવમણુ ફેલાઇ જાયતો આજના સરકારી કાર ગૃહે, 
વર્તમાનના યુહદ્દાવાનલ ભયકર યાતનાએ।,' અને રીબામણુા જે 
આજે નજરે નઈ ચાકાતી નથી, સાંભળતા »૩'પારી છૂરે છે, એ કદી 
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બતત્રા પામે નહિ, પણુ કમનશીબી એ છે કે, પારકી કે!ઇ પણુ વરતુ 
તરપ્ર વિકૃત દણિથી નડિ જેનારાએા આ જગતમાં સભ્ય 
ગણાતા સમાજમાંથી પણુ જવહ«્લે જ મળે તેમ છે. આ ત્યારે જ બતે 
કે, જ્યારે પારકી વરતુને પોતાની બનાવવાની મહેતત નીકળી ન્ય, 
તેમજ હૈયામાં પયુ એવી દાનત રહે નહિ. 


કુળત્રાત આદમીઓમાં, પરર્રી સામે જરાક ખીજ દછિ કરવી, 
એ પણુ બ્યજિચાર મતાય છેઃ તેમ આ આપપુરુષે.ની દણિએ 
માત્મા, આ#માના ગુણા અને આત્માના ગુણોને ખીલવતારી સામચ્રી 
“તે સિવાયની વસ્તુતે પોતાની તરીકે જેવી, તે એક પ્રકારનો અના- 
ચાર સનાય છે. આત્મા, આત્માના જ્તાતાદિ ગુણી! અને આત્માના 
ઝાનાદિ ગુણને પ્રમટાવવામાં સહાયક નિવડે તેવી સામપ્રી-દેવ, ગુરુ 
અતે ત્રી આમવાણી-જિનવાણી વગેરે-એ સિવાયની વસ્તુઓને મારી 
માનવી, એ પણુ સદાચારની વિરૃદ્ધ જ્તી [કયા છે. 


પારકી કેઈ પણુ વસ્તુ તરક બદદાનતથી નહિ જેવાને એક નિયમ 
થાય, તો સૂશીલાતા દૂર નથી અને એકી જ કહે-।ય છે કે, આ 
પ્રકારતી સુશીશતા તે સુભ્રમતાને। સદાચાર છે. સુભમ નને સુશીલ 
હોય તો તે પણુ આ ભૂ'મના કલ્પતરૂ જેવે। છે. 


આ દુનિયામાં પ્રભુતા પણુ પુણ્ય વિના મળતી નશી, માગી 
મળતી નથી. અમુકને પેભુતા મળી અતે મતે કેમ નહિ, એની માથા 
ફ્રોડ કરે પ્રભુતા મળી ન્નય નહિ. પ્રભુત', એ ઝોવી વરતુ નથી ઝે 
તોફાનો કરે મળી નય અગર તો માથું ઊચુ' કરે મળી જય નેનુ' 
પુર્ય હોય તેની પ્રભુતા ટકે. માટે પુણ્યના યોગે જેટથી પ્રભુવા મળી 
હે, તેટલી પ્રભુતાતી સાથે નીતિમત્તા ગુમગુરૂપ સદાચાર રાખવો 
જેઇએ કે, જેથી એ પ્રભુતાવાળે કલ્પતરુતી ઉપમાને લાયક મણાય. 


છર દિવ્યદશ'ન 


કારણુ કે, પ્રભુતાવાળાને માટે સદાચાર નીતિમત્તા છે. 

ન્યાયના માગે ચાલવું, તે પ્રભુતાવાળાને સદ:ચાર. સત્તાધીશ 
ન્યાયમાગ' ચૂક્રે અને લેક મીઠ્ઠી નજર ચૂકે, એટલે તોફાને ઉત્ખનન 
યયા વિના રહે નહિ. આજે થોડી ઘણી સત્તા મળી ગઈ હોય, તેમાં 
તો હાથમાં સોટી હલાવતો તે સત્તાવળેો પેરે અને રસ્તે મળતાં 
જનાવરેને કદાચ ત્રાસ પણુ દેતે! “નય. એજ રીતે મીટરમાં ખેસવા- 
રૂપ કાંઇક સત્તા મલી એટલે તે મોટરમાં ખેમી ફરનારતે, આગ 
અને પાછળ, ખબી'*નખે.ને એ કેટલે! ત્રાસસૂપ થાય છે, એતી 
ચિન્તા નથી હોતી. ડ્ઃછવરને કહી રાખ્યું હોય કરે 'સપીડ મૂજી દેવી !' 
પછી ડાઈવર રપીડ (3૪૯૯તૅ) મૂકી રે. આગળ ભૉં ભાં થાય 
અને પાછળથી ધૂમાડો છૂટે. અ ગળ ચાલનારાઓ માટે ભૉં ભોં નો 
ત્રાસ અને પા૭ળ રહેતાશાખોતે ધુમાડાને। ત્રાસ. 

આ રીતે મળેલ સત્તાને! દુરૂપયોગ કરનારનુ જવન ખીન્નખોને 
કેટલુ' અનથ આપતારું બને છે. માટે ૦ કહેવુ' જેઇખે કે, જેતી 
પાસે જેટલી સત્તા હોય, તેશે પોતાતી તેટલી સત્તાને દુરૃપયેોમ તહિ 


કરવો જેઇખે, પણુ નીતિમાન બતીને વત'વુ' જઇએ પાતાતે મળેમી 
સત્તને જે વિવેકપૂવ'ક પયાવી શકે, તે સદાયારી અતે સત્તાના ગુમા- 


નમાં અન્યાયના માગે'* પ્રવતે* તે અનાચારી. સત્તા પચે તો સરૂ, 
નહિતર સત્તા ન હોય તે સારું. જેમ ખાવુ' પડે તો તે ખાવુ કે 


' જે પચે, તેમ સત્તા રાખવી હોય તો તે રાખવી કે જે પચે. જે 
સત્તા જીતનમાં અનાચાર લાવે, તે સત્તાતે ફૂગાવા દેવી. સત્ત: હે.ય તો 
તેતી સાથે નીતિમત્ત'સૂપ સદાય:ર અવર્ય જેઈખે. તેજ એ આ 
ભૂમિમાં કલ્પતરુએ ની કોટિમાં ગણી શકાય. 

પ્રભુતા પછી આવે છે શ્રીમન્તાઇ. એ શ્રીમ.તાઈ પણુ જે અનીતિ કરી 
જાણે. લુચ્યાઇ કરી જાણે, બદમાશી કદી જગે અતે બધુ' કરવામાં આંચકા 
ન ખાય, એતે મળે એવી માન્યતા હેય તો તે ભૂત ભરેલી માન્યત! છે. 


પાંચ કહપજકેો દૃ ૭૩ 
જેતુ* પુણ્ય હાય, તેને ત્રીમન્તાઈ મળે. જેતુ' પુણ્ય હોય, તેની. 
શ્રોમન્તાઈ ટકે. પુણ્ય ન હોય તો ગમે તેટલી અતીતિ, લુચ્ચાઇ, બદમાશી 
વખેરે કરે, તે ૭તાં પણુ તે મળે નહિ; કદાચ ભૂખ્યા પણુ મરવુ પડે, 
ભો એેમ ન હોત તો લૂંટારા ભૃખ્યા ન ર્વડતા હોત અતે માંયકાંગલા 
વણીયા બંગલામાં મોજથી વસતા ન હે!ત. એવા પણુ બળવાનેા 
જવે છે, કે જેમતે ખાવાતનુ' મેળવવા માટે [ાંકાં મારવા પડે છે. 

લટ્ટમી પુણ્યથી મળે છે. એમ માનવાતે બદલે લદ્દટયી હુંશીઆ- 
રીધી જ મળે છે એમ માનવુ, તે ભ્રમણા છે. જયારે એવુ' અણિ* 
માત આવે કે, “આ લકદ્દમી મતે મારી $ંંશીખારીથી જ મળી છે.' 
ત્યારે ઝે યાડ કરવું કે, “મારી સાથેતો જ હુંશીયાર, જે 
બ'નરમાંથી હું રળી આનગ્યાો તે જ બન્નરમાં ગુમાવી આન્યે !” 
માટે ભાગ્યતી પ્રધાતતા, આ રીતે અહીં ભાગ્ય યાદ આવે, 
તો લઘ્દમી મેળમ્યાનો જે મદ આવે છે તે ન આવે. પુણ્યના યે!ગે. 
થ્રીમન્ન બતનાર જે તે ત્યાગી હોય તો કલ્પતરુ છે. |્રીમાન ખાવા 
એસે ત્યારે એની સાથે કેટલાય જમનારા હોય. ખબી”્નને ખવડાવ મમાં 
ગએ ૨1% હેય. આ સિવાય પોતાતે માટે સખ્યાબધ ચીજને બતાવ- 
રાવી એકલે! ખાતારો અતે દીન-દુખતે યાદ પણુ નહિ કરનારે, 
પેટભરો ત્રીમાત એ કલ્પતરુ નથી. 

ભ્રીમન્તારઈમાં થ્રીમત્તતે કલ્પતરુ બતાવવાની તાકાત નથી, પણુ 
શ્રીમન્તાઈતી સાથે જે ત્યામ હોય, તો તે એતે કલ્પતરુ જેવો બતાવી શકે 
છે. ત્યાગી શ્રીમન્તની રહેણુ।કડેગી, ખોલયાલ, વર્તાવ, ખાનુ- 
પીવુ, હરવુ' ફરવુ એ વગેરે બધુ એવુ હોય કે, જે જુએે તેતે લાગે 
૩, આ] આદમીતે થ્રીમન્તાઈ મળવી જ જે!ઇએ. આવાતે શ્રીમન્તાઈ 
ને નહિ મળે તો કેતે મળશે ?' એ મ્રીમન્ત માટે ત્યામ એ સદાચાર 


છે અતે જે શ્રીમન્ત ત્યાગી હોય તે જ શ્રીમન્ત આ દુનિયામાં એક 
પ્રકારેના કલ્પતરુ જેવે। ગણુ।ય છે. 


૩૪ દિબ્યદશન, 


આથી સપણ છે કે, કરપિતરુ સ્પબતીને સ્વ-પર ઉપકારી બનવા 
ઈચ્છતા મીમન્તે, ઉદારતા ગુણુતે અવશ્ય કેળવી લેવો જેઇએઃ એમ 
ચરે તો જ, સ્વ-પરતા ઉપકારતે માટે, પોતાતે પૂરતા પુર્યોદયે પ્રાત 
થયેલી લદ્દટમીતે! સદ્બ્યય કરી શકારો, આ સિવાય ઉદાર નહિ બતતાં 


લદ્દમીતી મૂર્ચ્કામાં જ રહેવાશે, તો તો કલ્પતરુ ખનવાતે અદલે 
કટકતરું જ બતી જવારો, એ સુનિશ્ચિત વાત છે, 


પાંચમો સદાચાર, બલની સાથે ક્ષમા. બધ એટલે શારીરિક 
સામથ્ય* ક» કોવત, એ વીર્યાત્તરાયતા ક્ષષોપશમાદિથી પ્રામ 
યતી વસ્તુ છે. આત્મામાં અતન્ત બળ છે. જેટલું આવરણુ 
ખસે, આવરણુ જેટલું પેલું પડે, તેઃલું' બળ વધારે હૉય. 
ઉધમાતો મચાવવાથી બળ મળે છે, એ વાત અનીતિથી થઘ્મી. 
મળે છે, એના જેવીજ ખોટી છે. બળવાન હોવા છતાં પણુ પ્રસગે 


જે ક્ષમા ”નળવે, તે ક૯પતર છે. બળ હેય અને કેધને ઉત્પત્ર કરનારે 
પત્રસમગ આવી લાગે, છતાં પણુ તે અવેશવાળા બતે નહિ, વમર 


પ્રસગે તો સૂતેલુ' રૂનરુ પણુ ભષતુ નથી. એની સામે એને ભય 
પેદા કરે એવી કોઈ વસતુ આવે તો જ એ ભસે. એ રીતે વમર 


પ્રસગે આવેશ ન આવે, તેમાં મહત્તા નથી પ્રસગે પણુ આવેશ 
ન આવવા એજ ખળ સાથેતાો જરૂરી સદાચાર છે. 


ઉત્તમ આત્માની એ મહત્તા છે કે, કોધ ઉતપન્ન યાય તેવો 
બનાવ બને તો પણુ એ ગમ ખાય. ગુસ્સાને આવવા દે નહિ અને 


આવી જાય તો પણુ એતે સફળ'થવા દે નહિ, સામાને નહિ મારતા 
પોતાનું માચુ ફૂટવુ' એ પણુ ગુરમાને સફળ થવા દીધો કહેતાય. એ 


તો અસફનશીલતા છે ગુરસો આવી પગુ જય, તોય ખેઠે ખેડે સદ્‌- 
વિચાર કરી તેતે કાઢવે। જેઈએ. 


ગાળ દેતારા સામે! શત્રુ, એ ખરે! શત્રુ નથી પણુ આ અન્તર 
શ્ત્રુ-કોધ એ ખરે શતુ છે. બહારતો શત્રુ, એ તો નામને! થગુ છે. 
ને પ્રરામચુણુ આદિના યોગે ઉત્તમ દશા હોય, તો બહારનો શતુ, 


જાંચ હલ્પવૃફેા ન હષ 


તા ઉપકારીની ગરજ સારતારે તિવડેઃ કારણુ કે, ઉપસર્ગોના પ્રસ'ગે 
થાત્મા હદયમત પ્રશમવૃત્તિ આદિના યોગે ધણાં ધણાં અશુશ્ન કર્મોને, 
તેમજ મલીનતાઓને ટાળો નિમ'લ બને છે. 


આથી આપણે તો એજ માનવુ' જેઈએ કે, બહારનો દુશ્મન, 
ગમે તો વગર પૈસાને ધોબી છે. એના ઉપર ક્રોધ કરવો એ ડહાપણુ 
નથી. આ વિચારતાં સમજશે કે, બળવાન માટે ક્ષમાશીલતા એ સદ્દા- 
માર છે. સમથ' નને પ્રશ્ચાન્ત હોય, તો તે પણુ આ ભૂમિ ઉપરને! 
એક કલ્પતરુ જેવો જ છે. 
આ પાંચતે આ ભૂમિ ઉપરનાં કલ્પતરુખ।ા તરીકેની આળખ 
આપતાં આ શચાખ્દોર્માં કહેવામાં આવ્યુ છે કેઃ 
'જ્ઞાની વિનીતઃ સુમમઃ યુશીશઃ 
વ્રમુસ્વવાન્‌ ન્ચાય્વવથદ્રયૃળ: । 
ત્યાગી પનાજ્યઃ પ્રશમી સમર્થ: 
વંસાપ્યમી મૂનમિણુ ૨૬૪૧કણાઃ ॥ 

' ગેટલે : જ્ઞાન સાથે વિનીતતા નેઇએ, સુશગતા સાથે 
સુશીલતા નેએ, પ્રભુતા સાથે નીતિમત્તા ન્નેઇએ, ધતાઢયતા સાથે 
ઉદારતા જેઇએે અને સમથતા સાથે પ્રશમતા નેઇએ. વિતીતતા, 
સુશીલતા, નીતિમત્તા, ઉદારતા અને પ્રશમપણુ', એ પાંચ સદાચારે। છે. 

આ પાંચ સદાચાર જયાં સુધી જીવનમાં નહિ આવે ત્યાં સુધી 
સાચી શાન્તિતે। ઝાંખો પણુ અતુભ્રત્ર નહિ થાય. જી4નની શ્રાન્તિ 
જોઇી હોય, મરણુનતી સમાધિ ન્નેળ્તી હેય અને પરલેકની સુન્‍્દરતા 
નોપ્રની હોય તેમજ પરિણામે મુક્તિ ન્નેઇતી હોય, તો જવનમાં 
મળેમી ઉત્તમ સામમીઓને તે તે પ્રકારતા સદાચારે।થી વાસિત બનાવી 
હેલ્પજૃક્ષતી મીઠી, શીતળ છાયાનો અનુજવ કરવા પ્રયત્નશીલ 
બનવુ જઇએ. 


યુવકે! તેમ જવડીલ્યોને 


તેજ અને છાયા : નાં 


્ 


અુવાવસ્થા' ગે એવી અવસ્યા છે કે, એતો દુરૂપયોમ 'ઝઢ 
થાય છે અતે સદુપયોમ ભ્રાગ્યે જ થાય છે. જે અવસ્થા ઊંધા કામે 
કરવામાં સહેજે વપરાઇ જવાનો સ'ભવ હેય, તેતો ખાસ વિચાર 
કરવો ન્નેઇગ્કે. યુવાવસ્ષ્રા કરતાં બીજી અવસ્થાએઓનેો દુરૂપયોગ 
થવાનો સ'લવ ઓછે છે, માટ યુવાવસ્થાના સદુપયોમની વિશેષતઃ 
વિચારણા કરવી જેઈએ. 
કોઇ પણુ સારા કામતે માટે બાલ્યાવસ્થા અમર વૃદ્ધાવસ્થા 
નકામી છે એમ નહિઃ પરન્તુ યુત્રાવસ્થામાં જેવી રીતે સારાં પણુ 
કાર્યો થઈ શકે છે, તેવી રીતે બીજી અવસ્થાખોમાં પ્રાયઃ થઈ શકતાં 
નયી. નેવા પ્રકારે યુવાવસ્ષા પમાર કરી હેય, કિ છાયા ₹હ્ધા- 
વસ્થામાં પ્રાય: પડે છે. 


. કારણુ કે, યુવાવસ્થા એ જવનના તેજરૂપ છે, એટલે એ, 
જેવુ” તેજ હોય તેવી છાયા, ૨હ્દાવસ્થામાં પ્રાયઃ પડે છે. ને ક, 


તેજ અને છાયા હણી 


તેનુ' તેજ કેવલ પ્રકાશક કોટિતું' રહે તેવુ' નથી, એવું બ વું સભાન 
બ્ય છે કે, એ તેજ કેટલીક વેળાયે સ્તર-પરતે ભય'કર રીતે વિનાશનુ- 
અન્ધંકારતુ-કારણુ બતે છે, અને એથી એતી છાયા પણુ તેજ 
'શીતે અતર્થાસૂપ ખને, મારે જ ફૃહ્દાવસ્થાને નને સુધારવી હોય, 
તો યુવાવસ્થાને સુધારવી એ પહેલું જરૂરી છે. અને 
યુવાવસ્યાને સારી રીતે પસાર કરવી હોય, તો એ માટે 
બાલ્યાવસ્થાને સુધારવી જેઈએ, પણુ દરેકને બાલ્યાવસ્થામાં 
સારાં જ સસ્કારેો મળ્યાં હોય, દરેક યુડાનનો ખાલ્યકાળ સુંદર 
વાતાવરણુમાં જ પસાર થયે! હોય, એવુ છેજ નહિ : એટલે જેઓને 
બાલ્યકાળમાં સુંદર સ'સ્ક.રે। પ્રામ થયાં નથી, તેઓ પણુ પોતાની 
યુવાવસ્થામાં સાધવા ન્નેમું' સાધી શકે એ આપણે ઇરાદો છે. 


જવનની સાર્યકતા સાધવાને માટે કેમ વર્તતા બધ થવુ શેઇએ, 
અતે કયા પ્રકારના વર્તનને અપનાવી લેવુ” ્નઈખે,-એ જને ધ્યાનમાં 
આવી ળય, તો ધણા યુવાનોતું' જીવત સુષરી નનય તેમ છે. 
વધુમાં માતા-.પેતાદિ વડીલોને પણુ સમજાઇ જય કે, આપણે આપણાં 
સતાનો કે આત્રિતો આદિનું જીવન અમુક દિચ્રાએ વળે, એ પ્રકા- 
રના પ્રયત્નો કરવા જેઈખે. બાળકોને સુધારવાં એ માતાપિતા વડીલે 
બાદિતા હાથની વાત છે, જ્યારે યુવાનોએ સુધરવું, એ તેમની 
મુતસષ્દીતી વાત છે. 


 ખબાળકરોતે સુધારવામાં માબાપ આદિતી ઈચ્છાથી કામ થાય, પણુ 
યુવાતોતી સુષાર્ણુા તો તેમની મુતસષ્ટી ઉપર મોરે આધાર ॥ાખે છે. 
મોટે ભાગે તો યુવાનો પોતે જ સમજે તો સુધરે. યુવાનોના ખ્યાલમાં 
જો આવી નય કે, “આપણે આપણાં જવતને ખચત બરબાદ કરી 
૨૯ છીએ-' તો તેમતામાં જવન સુધારવાની તમન્ના પ્રમટે. અને 
જયારે જવતને સુધારવાની તેમનામાં તમના પ્રમટે, ત્યારે તેઓ 


૯૦૮ દિબ્યદર્ાષત 
જીવનને ખમખ કરતા અટછી જાય, જીવનને સન્માગે' વાળે અને 
યુવાવસ્થા દારા સાધવાજેગુ' સાધે. 


વૃદ્દોએ અને વાલીઓએ નિશ્રય કરવો! જેઈએ કે, યસસિ સુષાર- 
વાની વાત ભલે તેખાની મુનશરી ઉપર મૂછીએે, પણુ બાળક્રાને તો 
સુમરરકારોથી વંચિત નાહ જ રાખવા.યુવાનોને માટે પણુ એવાં 
સાધતો ઊભાં કરવાં, એવી યોજતાએઓ ધડવી, કે જેથી તેએ આપે 
આપ સાર્‌-ખોટુ' સમજે અતે ઉ-મામ'થી પાછા વળી સન્માર્ગ'માં 
નેડાઇ “ાય'. આવી બ્યવસ્યા જૃદ્દોમે કરવાની રહી, કદાય વૃદ્ધ 
સન્‍્માગે* નહિ હોય, તો પણુ એમનુ લોહી ઠંયું' હશે એટલે ઉ-માગે" 
બહુ નહિ હેવ. યુવાવસ્પ્રાના બૂરા અનુમવોયી પશ્ર.તાપતી લાગણી 
વૃદ્દોમાં નગી હશે, એમ ધારીને આ સૂચત કરાય છે. 

ખી બાલ્યાવસ્થામાં જેવા સ રકારે। મળ્યા હરે ખન યુવાવરથા જેવી 
વિતાવી હરો, તે મુજબ 9હવર્થામાં વિચારે આવવા એ રવાભાવિક છે: 
છતાં તેમતે થયેસા અતુમવેને! લ.ભ અઃપીતે તેખોા બાળકા અતે યુવ-નો 
ઉપર સારી છાયા પાડે, એવી આશા રાખવાની રહી. ધણીવાર જે 
શીખામણુથી નથી સુધરતા, તે અતુમવે સુધરી પણુ જય છે, અનુ 
ભવ માણુમયને ધડે છે. રહ્દોએે ધગા અતુમવે। કર્યા હેય છે, માટે 
તેખ1ા એતો સદુપયોગ કરી બાળકોને સુધારે અતે યુવાને ઉત્મગે' 
જતા અટકે એવી યે!જતાઓ યોજે, એ જ તેમને છાજતુ' ગગાય, 


આજના યુવાતેમમાં જે ગુટિ હોય, તેતો અપયશ તેમતા વાલી 
ઓને માથે ન્નય છે, આજે જેએ યુવાતોતે માટે ફરીયાદ કરતા 
આવે છે, તેમતે પૂછવું પડે કે “એ કરે છે તે ઠીક નથી કરતા એ 
સાચુ', પણુ એમતુ જીવત સુધરી “નય, એમતું જીવત બયડે નહિ. 
એ માટે તમે વિયાર કર્યો હતો કે ? એમતા જીતતતે સુધારવા માટે 
તમે શુ શું કવુ” હતુ. વારૂ ? 


સેજ અને છાયાઃ ૭૯ 


યુવાની, એ એવી વય છે ૪, એ વખનવે ઉતાહ રોક્યો 
રકાતો નથી. યુવાવર્ષરામાં લાગણી ખોનું પૂર ઊડે છે. એ 
લામણીખોતું પૂર બાલ્યાવસ્થામાં જેવા સરકારો મળ્યા 
હોય તેવુ' ઊઠે. શુમ્ન સંસ્કારે મળ્યા હોય, તો શુમ લાશણીમેનું પૂરે 
ઊડે. અને "અશુભ મરકારે મળ્યા હેવ, તો અશુશ્ન લાગણીખેનુ 
પૂમ ઊડે એ વય જ એવી છે કે, “કાંઇકતે કાઈક કરવા નેઇએ.' 
ચોમામાતેો વખત હોય, મુશળધાર વરમાદ પડતે હેય, તે વખને 
નદીખીમાં પૂર ચદી અ.વે છે ખે ખવયરે પાણીતા પૂરતે યેગ્ય દિશાએ 
વાળનારાએા જ દુડ્યામાં ડાલા ગણાય છે. પૂર રોક્યું 3કાતું નથી, 
માટે તેતે રોકવાનો પ્રયત્ન કરતારા માગુસે। ડડાપણુ 1વેતાતા ગગુ!- 
ય છે. એ જ રીતે યુવાવસ્થામાં લામગીખેોનું પૂર આવનું, એ તદ્‌ત 
સ્વાભ.વિક છે: પણુ જયારે ઊ'મે', લામણી, કે ભાવતાતા પૂર જેમ- 
બંધ વહેત્રા મડે, ત્યારે એવે યોગ્ય દિશાએ વાળી લેવાં જેઈ એ. 
પેમક્રે ગે વપ એવી છે. માટે એ ઉંમિના પૂરતે વહેવા દેવાં, પણુ 
ડહડાપણુ ખે રાખતું કે, એ પૂર જ ઉત્તમ કામ ખપે. 


નદીતા પૂમ્તે અટકાવવ,.ની મહેતત કરાય, તો તે ન અ2કે, 
કેટસીક વાર તે! નદીતાં પૂર પહાડના પફાડ ભેદી પગુ વડી જય છે. 
એ પૂરને કેવળ રેકવાતી મહેતત ફરવી, એ ફે'મટ છે. એ રૅૉકયુ 
રોકાય નહિ. ત્યારે એ પૂરથી નુક્શ.ન ન ચાય અને લાભ ઉઠાવી 
શકાય, એ માટે ડાલ્રાઓ પૂરતે વહી જવાના અતેક મે ખોલી ' 
નાખે છે. નોકરે બતાવી ને જયાં એતી જરૂ? હે.ય છે ત્યાં લઇ શય 
છે. વેપખધ અ.વતા પૂરતો સદુપયોમ કરવે! એ હાયતી વાત છે. 
પણુ એતે રોકવું એ હાયતી વાત નથી. તેમ યુવ!વસ્થ.માં ઉ.મએના 
પૂ? શલટે, અતેક પ્રકારની ભા 'તાખે। ઉટ્ષન્ન થાય, વિયારેોને ધોધ 
બધ પ્રવાહ વહેવા માંડે તે સ્વાભાડિક છે? એને કેવળ રે.કવાની 


૮૦ ર ન દિવ્યદશષ# 


મહેનત કરવી એ મૂર્ખાઈ છે: કારણુ કે, એ પૂર પણુ રેકી શકાતુ 
નથી. ૭તાં એ પૂરને યોગ્ય દિશાએ જરૂર વાળી શકાય છે. અન 
એમ કરવામાં જ ડડાપણુ છે. આથી યુવાવસ્થાનાં વહેશ્‌ા સન્માગે 
વળે, એવી જ યોજનાએ હિતેશ્છુઆએ ધડવી જનેઇએ. 


શકિત છે, શક્તિ ખીલ્ષી છે, અમલનતાં દાર ઉધડયાં છે, પછ 
ચોગ્ય દિશાએ વાળતાર નહિ મળે, તો એ ગમે તે માગે' વળશે ' 
મરે એ સારા માગે' વળે એવી યોજના ધડવી એ હિર્તાચતકેતુ 
કાય' છે. માત્ર “ જુવાતીયા ખરાબ છે, જુવાનીયા ઉદ્દત છે'-એમ જ 
ફલ્રા કરતારા અતે વિવેકપૂક થોજના નહિ કરનારાએ, જુવ.ની* 
યાઓને ઊ'ધે માગે* જવામાં કેટલીક વાર ઉતેજન આપનારા નિવ[ 
છે. એને તમે એમજ કલ્રા કરશે, તો એ કહેશે કે, “અમારો અત" 
અવાજ એમ કહે છે, માટે અમે એમ કરીએ છીખે. અમતે એ સાર્‌ 
લાગે છે.' આવા અવસરે બગ્ચું મૂંગુ' રહેશે, ખુદ્ઠો ગમ ખ શૈ 
પણુ આ યુવાન મૂ'ગો નહિ રહે. એ તો પોતે કરે છે, તેતે સ” 
પૂરવાર કરવાને! પ્રયત્ન કરરે. 


કારણુ કે, એને બાળપણુમાં સસ્કારે એવા મળ્યા છે, વત'માનમ 
રારનારા એવા મળ્યાં છે અને એતી ખુદ્ધિમાં, જે સરૂં લાગે છે 
તે તેઓ કરી રહ્યા છે ત્યારે શાણા તરીકે આપણું કામ એ કે, “ખે? 
શું અને સારૂં શું'-એ અઃ યુવાનોને સમ'નવી દેવું એથી જે પર્વત 
 શ્રકય હશે, તે એની મેળે આવશે, તાત્કાક્ષિક પરિણામતી આશા ના 
રાખવીઃ સારૂ થશે એમ ધારીને જે કાંઇ અવસરેચિત દિતકઃ 
હોય તે યોગ્યપદ્દતિથી કહેવુ: અને જેને એમ કહેવામાં આવરે, વે 
તેતું કાંઇ પણુ સુદર પરિણામ આવ્યા વિતા નહિ રહે. 


ખાલ્યકાળમાં તો મોટામાં મોટી યોગ્યતા હોય, બળકતે € 
ક્રહો તો ઉઠે ખેસ કહો તો બેસે, જ કહે તો ચાલ્યો જય, નહિિત 


કેજ અને છાયા ૮૧ 


ખૂશે ઊભો રહી રડે પણુ સામા ન થાય, શહ્દોને શરમ આવે 
જયવા ભયથી આધા નાય. જ્યારે યુવાતો એસાડયા ખેસે નહિ, 
ઉઠાડયા ઊઠે નહિ, ધદેલ્યા જય નહિ અને હાથથી ડરે નહિ. જરાક 
ઉતાવળ થાય તો રમખાણુ મચાવે, એમને યોજના પૂર્વક સમભવવા 
જોઈએ, એમને સમનવવા હોય, તો કુશળતા વાપરવી પડે. એને 
ચૂપ કશે એ ચૂપ ન થાય. આ અવરયથા જ એવી છે. અદર 
જુવાનીના મદ ખેઠો છે. તેતે કાબૂમાં લઈ એતે! દુરૂપયોગ ન યાય 
અને મદ, મદ રૂપે ન રહેતાં સાચા સ્વાભિમાનના રૂપમાં ફેરી જપ 
તેમ જ શક્તિતો સદુપયોગ થાય, એવી યોજના ધડવી ન્નેઇએ. 
એમતી ખુદ્ધિમાં સારૂ અને ખોટું ઉતારવાનો પ્રયત્ન કરવે। જઇએ. 
હિતકર શું અને અહિતકર શું? એ એમને સમજની દેવું જનેઈ એ. 


પૂવ' કાળ અને વત'માન કાળની વચ્ચે આજે દિનપ્રતિદિન 
અન્તર પડતું જાય છે. એટલે પૂવ કાળના યુવાનોનાં જીવન, ધમ'- 
કળાના યોગે આપ મેળે સન્માગે' વળી ચૂકેલાં હતા, કારણુ કે : 
પૃવ' કાળમાં યુવાતી અ!વતાં પહેલાં ખીજ કળાખોની સાથે પર્મકળા 
પણુ શીખવવાની પ્રથા હતી. સવ' કળાઓમાં એપ હેય તે ચાલે, 
પણુ ધમ' કળાનું અજ્નાન ન ચાલે, એ પૂ્વકાળતી માન્યતા હતી. 
આજે જેમ મતાય છે કે, “ રાન્ય ભાષા જાણ્યા વિતા ન ચાલે” 
તેમ પૂતે' મનાતું કે, “'માણુસ ધમ કાળથી અજાણ્યો રહે એ ન ચાલે.” 
આ આય' દેશની ઉત્તમ માન્યતા હતી, એટલે બાળપણુથી જ ધમ'નું 
શિક્ષણુ મળતું અને વાતાવરણુ પણુ એવું હતું ક્રે સુસસ્કારે। મળે, 
આમ છતાં મણુ અયોગ્ય આત્માઓને પષર્મકળા ન પરિણુમે, એ 
જુદી વાતં છે. આજે એ માન્યતા લમભગ ભૂસાઈ ગઇ છે, આજને 
મોટા ભાગ ધર્મરિક્ષ્યુ આપવાથી બેદરકાર બતી ગયે છે. 
 શ૬રેક ચ્રુવાતમાં અવસરે દુન્યવી સારી પણુ વસ્તુ એડી 
. 


ય 


૮૨ દિવ્યદરન 


હને પોતાના ધર્મને સાચવી લેવાતી તેયારી હોવી જોઈએ. 
ચુવાવસ્થાનો ડદ્‌રૂપચયોગ થતો અયકકાવીને, તેતો સદુપયોગ 
કરવાને માટે આ પહેલે! જરૂરી ગુગુ છે. જાત, કુળ, ધમ' વગેરે 
સાચવવાને માટે' દુતિયાના ભેોગસુખને, ભોગસુખતી સામગ્રીને 
અવસર આવ્યે તજવીજ પડે તો તજવાની તૈયારી હોવી એ પણુ 
એક પ્રકારનો સદ્મુણુ છે. 


આ બહુ ઊંચી ક્રેટિની વાત નથી, પણુ બહુજ નીચી કોટિતી 
વૃત્તિમાં પ્ેળવાઈ જવાથી સામ'ન્ય ઊચી કેોટિતી વાતો પણુ બહુ 
ઊચી ક્ોટિતી છે એમ લાગે, તે સ્તરાભાવિક છે. આ ગુણુ કેળવવાની 
વાત ભલે કદાચ બહુ ઊ'ચી ક્રેટિની લાગતી હોય, પણુ એ ચોક્કસ જ 
છે કે, જ્યાં સુધી આટલે! પણુ ગુણુ નહિ આવે, ત્યાં સુધી ધરના, 
માલ મીલકતના, ભાઇ-ભાઇ વશ્ચેતા, બાપ-દિકરા વચ્ચેતા કજીયા 
મટવાના નથી. 


નાશવ'ત પદાર્થાતે પોતાના માન્યા છે અતે પોતાનુ #ય તે પાલ" 
વતું નથી. માટેજ માબાપ માખાપ ખરાં, પણુ માર્‌' જે રહેવું જઇએ 
તે રહેતું હોય તોજ, નહિંતર નહિં. આ મતોદશા ધર કરતી જાય છે, 


અને આ પ્રકારની મનેોદશામાં કેળવાયલા જુવાતીઆએ। ઉદ્કાપાત 
મચાવે, એમાં નવાઇ પામવા જેવુ' નથી, ત્યારે માખાપ, વગેરે વિલે 
પ્રલેતી પોતાની ફરજ અદા કરવાતે માટે, ધમથી નહે ચૂકવાને 
માટે, અવસરે ભોગ આપવો પડે તો આપવો પણુ ફરજ કે મર્યાદા 
ચૂકવી નહિ, ધર્મને તજવે। નહિ, એટલે કે, ગમે તેવા અવસરે પણુ 
ધમ' સાચવી લેવાતી રેક એ પહેલે ગુણુ : “ મારી નામના કેવી ? મારૂં 
કુળ કેવું ? એને કલ'ક લાગે એવું મારે નહિ કરવું-એવે। નિશ્રય દરેક યુવા* 
નનાં હૈયામાં હોવો જેઇએ. એથી એમ નહિ કે કુળ, જાતિ આદિતોા 
મદ કરવો, કુળમદ આદિ તો ડૂંખાવે, પણુ કુળવટના રક્ષણુતી ભાવન 
દ 


રઢ 


શ્ેજ અને છાયા ૮૨ 


ના ખરાખ બ્યસને, અનાચાર વગેરે ડયુોથી ઓત્માને અવસ્ષ 
બચાવે છે. 


અવસરે યોગ્ય નમ્રતા કેળવવી એ ખીશ્ને અત્ય ત આવશ્યક ગુણુ 
છે. અમે કેણુ?-એમ માનતી નમ્રતા ન રહે, તે કામનું નહિ. અવ* 
સરોચિત નમ્રતા જરૂર રાખવી નેઇએ. યોગ્ય સર્યાદાને' નહિ ચુક” 
વાને મારે થોડે પણુ ત્યાગ કરવાની નેનામાં વૃત્તિ હેય તેતામાં 
નમ્રતા જરૂર હોય. : 


ભાગ્ય ઉપર શ્રદ્ધા એ જીવનમાં નમ્રતા આણુવા મારેતો મોટામાં ' 


મોટા ગુણુ છે. જ્તાનિઓએ કહ્યુ' છે કે, 'દુનિયાના પદાર્થો. ભાગ્ય 
વિનતા ન મળે. આ અતુભવસિહ્દ વસ્તુ છે. કેટલાકે મહેતત કરીને 
મરી જવા છતાં માંડ માંડ રોટલા ભેમા થાય છે. અતે ભાગ્યશાળીઓ 
વગર મહેનતે અગર થોડી મહેનતે કમાયે જય છે. બુદ્ધિશાળી નોકરી 
કરે છે અને ખુદ્દિના બારદાત શેઠ હેય છે. એ ખુદ્ધિશાળીતે પૂઝીએ કે, 
“તમારા જેવા ખુદ્ધિશાળી આતા તે।કર? તમારા શેઠં કેવા ? ? પેલે 
કહેશે કે, “સારા ભાઈ સારા?' કારણુ કે શેઠને ખરાબ કલ્રાની 
ખખર પડૅ તો ગડગડીયું મળે, એને! ખ્યાલ છે. બ'નરમાંથી હુંશિયાર 
શતો આવે અતે બીનહુંશિયાર પણુ ભ્રાગ્શાળી મૂછ મરડતા આવે. 
ખા ભરગ્ય ખરૂ' કે નહિ? ભાગ્ય ન હોય, તો ખુહ્શાળીતે તોકરી 
કેમ અને ખુદ્દિતા બારદાનને શેઠાઇ કેમ ? મહેતત કરનારને સૂકા 
રોટલો કેમ અને ખેસી રહેનારતે ઉત્તમ સામત્રી કેમ ? જવાબમાં 
કહેવું પડરે કે, ભાગ્ય. ભાગ્ય ઉપર વાસ્તવિક શ્રહ્દા હોય તો 
ખાફેતતા વખતે પણુ સતોષ ટકે, અને એથી પ્રસન્નતા અને 
નમ્રતા જળવાઇ રહે. 


એટલે કેઃ અવસરે ઉચિતતા પૃ%કની યોગ્ય નમ્રતા અને પ્રસ- 
ન્નતા એ ખીન્તે ગુણુ છે, ભાગ્યતી શ્રદ્ધા હોય તો આ ગુણુ પ્રગટે 


૮૪  દિવ્યદશિ 
સ્થિર રહે અને જીવનને ઉન્ળળે. પૈસા વગેરે મળે ત્યારેજ નહિ, 
પણુ પૈસા જાય, અતુરૂળતા “પ૫ ત્યારે પણુ જેનામાં પૂર્વાકત પહેલે 
ચુણુ ટકી ન રહે તેનામાં વસ્તુતઃ બીજે ગુણુ પણુ ન ટકી શકે 
પહેલો ગુણુ નથી એથી દુગું'શ્‌ા વધ્યા છે અને એથી પ્રસન્નતા 
ઢેકેલી નથી. પ્રસન્નતા ગમે તે અવરયામાં ટટી રહે એ ન્ેઇએ. 
એમાં અવાંતર ધણા! ગુણા આવી ન્ય છે. અવસર યોગ્ય નમ્રતા, 
જ્ઞાગ્યતી શ્રદ્ધા અને ગમ ખાવાની તાકાત, એવા ધણા ગુણી આમાં 
સમાઈ જય છે. ગમે તેવી આફત વખતે પણુ આકળ-1વકળ ન થવું 
નનેઇએ. જે આકેતમાં મુંઝાય, તેની યુવાની એળે નય, આફતમાં ન મુંઝાય, 
અને ગમે તે દશામાં ધર્મને ન્નળવે તે યુવાનોને સફળ કરી શકે છે. 


આધતમાં અદીનતા એ યુવાનોનોન્સુદર કોટિના મહત્વનો સદૂમુણુ 
છે. આફત વખતે પણુ કોઈ પૂછવા આવે, તો કહેવુ' કે, “દુતિયા છે, 
એ પણુ આવે.* એ પૃછે કે, “તમને એનું દુઃખ નથી !” તો કહે કે, 
“ના, હું દુઃખમાં નથી. એ પૃછે કે, “તમારી સ'પત્તિ ગઇ ને ? 
તો કહે કે, 'જવાતું હતુ તે ગયુ. રહેવાતું હતું તે મારી પાસે છે. 

વાત એ છે કે ગમે તેવી હાલતમાં પ્રસન્નતા ટકી રહેવી જોઇએ. 
એમાં ભાગ્યતી શ્રદ્ધા, નમ્રતા કેળવવાતી તાકાત, વિવેકશીશતા, 
આદિ અવાંતર ગુણા આવી જય છે. એ હોય તો દુતિયાનતી આફત 
વખતે પણુ પ્રસન્નતા જય તહિ. એક મહાપુરૂષ આ મુજબ ફરમાવે.છે. 
જ, જયથદ્દીજ માગી ૧યદીક વાગી? એટલે માણુસ કે૪કવાર કાજી બતે છે, 
તો કોઇકવાર પાજી બતે છે, પુણ્યનો યોગ હોય ત્યારે આદમી સોને 
કાજી બતી શ્રક્રે છે અને પાપોદયે પાજી બતે છે. પુણ્યશ્ાલી બોલે તે 
બીજને ગમે. ગાંદુ-ઘેલું. બોલે તો ય પુણ્યશાલીતું ખોલવુ' મમે, 
પુણ્યની યારી તો કદી કાજી અતે પાપના ઉદયે કદી પાજી, એ 
દુનિયાના જીવોની ૬શ્રા છે. પણુ વસ્તુત : એ “શય ઘુગ્ૂશરી થાગી.” 


“લેજ ગને છાયા ની 


ધડીમાં પાજીપણું અને ધડીકમાં કાજીપણુ, એ વગેરે બધી પુદ્દ- 
ગલની બાજ છે. હાથમાં લાખ આવી જાય, તો પણુ આત્મા ભાન" 
ભૃલ્લે ન ખતવે। નેઇએ. દુન્યડી સુખ સામમપ્રી ચાલી જય ત્યારે 
પણુ દીનતા ન આવે પ્રસન્તા ટ૪ી રડે એ ગુણુ છે. કાજીપણામાં 
૧ પાજીપણુામાં એવા આત્માને કાંઇ લમતું વળગતું નથી. 


આવો આત્મા આપત્તિ વખતે પણુ હસે. હસે એટલે સમતા 
ન ગુમાવે, એ વિવેકી અને ગુણુવાન હોય. આફતમાં અદીતતારૂપ ગુણુ 
જેનામાં હોય, તેના ઉપર આફત આવે, અતુરૂળતાએ રહે નહિ 
અને પ્રતિકૂળતાએ આવે, તોય એની ખુદ્ધિ બહેર ન મારી નય. 
સામાન્ય રીતે આફેત વખતે મુઝાઇ પડેલા ધણુ' ઊધું છતુ' કરી 
નાખે છે. એવા વખતે આફતમાં અદીનતાવાળાના હાથે સાર્‌ ન 
થઇ શકે તોય ઊ'ધું ન જ થાય. એને અકળામણુ ન થાય. 


યુવક્રાએે નિજની યુવાવસ્થાના સદુપયોમને માટે, આ રીતે 
જીવનને ધડી લેવું, આવા અવસરે ખૂબ જ જ૪ર્‌રી છે. તો જ યુવાન 
વસ્થા દારા સ્વ-પરતુ' હિત સારી રીતે સાધી શકાય. આ 
મારે યુવાતોએ શિષ્પુરૂષાતી--આપ્તપુરૃષાની આજ્તાપૂવ'ક પોત'નુ 
જવન નિય'ત્રિત બતાવવું જરૂરી છે, આપ્ત પુરૂષોની આન્ઞાતું 
“સસ્તપૂજકનું પાલન' એ યુવક્ેતે માટે જીવનતી ઉન્નતિનો 
સાચો રાજ્યમાગ' છે. આ પ્રકારતો સદ્મુણુ જીવનમાં તો જ પ્રમટે 
જ્યારે તે મહાપુરુષોતી શિરોધાય' આજ્ઞાને વિનતીભાવે ઓચિભપૂર્વક. 
સ્વીકારીતે તે મુજબ કત'ગ્યતા પ'થે શ્રકય પ્રગતિ કરવાની હદયગત 
બહુમાનપૂવ'કની ૬ંત્તિ જવ'ત હોય. 


વત'માનમાં નવસ્ૃષિતા સરજનહાર તરીકે ઓળખાતા એ યુવકોને 
ઉદ્દેશીને ટુંકમાં આટલું કહી થકાય કે, “ભ્રાગ્વાનો | મળેલી આ 
યુવાવસ્માતે સરલ બતાવવાને તમારે અવશ્ય આટલું કરવું જેઈ એ.” 


ટવ  દિબ્યદશષત 
૧. “અવસરે ધમ'તે સાચવવાને માટે દુનિયાના પદાથોને “ તજન 


વાતી તેયારી. 

રે. આફતમાં અદીતતા, 

ટ. સાચા માલિકતેો સ્વીકાર કરીને તે માલિકની આત્તા સમજી, 
એનો અમલ કરવાની તૈયારી અને અમલ કરતાં પણુ ઓચિટયને 
મૂકવાનું નહિ.” 

“જ્યારે સ્વતત્રતાના નામે જે સ્વચ્છન્દતા સેવાઇ રહી છે તેને 
છોડવા અને રિજ પુસ્પરોની આત્તાધીનતા સ્વીકારવા તૈયાર થશો તો 
તમારા માટે આ સહેલુ છે, દઢ મનોબળ તમારામાં છે, પણુ તેને। 
દુરૂપયોગ ના થઇ નય માટે ખૂબ [ચેતીને વત'વું, અતે કહ્યાણુને 
ચાહતા હો યુવાનીને સુન્દર પ્રકારે સફળ બતાવવા ઇચ્છતા હે, તો 
તમારે સમજવું જેઈએ કે, 


“આ દુનિયાના પદ્દાથો મારા નથીઃ રાખ્યા રહેવાના નથી : 
કાં એ જવાના, કાં મારે એને મુકીને જવાનું? આવા નાશ્વવત 
પદાર્થોમાં મુંઝાઇતે મારે મારા ધમ'ને ચૂકવો જેઈએ નહિ. 
“વડિલોની ખુદ્ધિ બગડી હોય અગર ગમે તે કારણુ હોય, એ જો 
અમુક વસ્તુઆએ આપવાને ન ઇચ્છતા હોય, તો મારે ન જોઇએ. 
'ગમેવા પદાર્થાડ પુણ્ય વિના મળતા નથી. મારૂં પુર્ય હોત તો સતને 
“જરૂર મળત. મારે માથે આફત આવી છે, તો મારે અવસર નેમ 
, 8ચિત નમ્રતા કેળવવી જેઇએ. મદનેો ત્યાગ કરવો જેઇએ, ભાગ્ય 
ઉપર શ્રહ્દા રાખવી નેઇએ. ગમ ખાવાની તાકાત કેળવવી નેઇએ. 

“કાઇ આપણુને ન આપે, કોઇ -ચપાપણુને ન સ'ધરે, તો માનનું 
નેઇએ કે, એ આપણુ પૂવે' કરેલાં દુષ્ક્માના દોષ છે. આ બધા 
પદાર્થો મેળવવા, ભોગવવા, કાજી બતવું, પાજી બનવું, એ બધી 
મુદ્ગલતી બાજી છે. આત્માને એની સાથે કાંઇ લાગતું વળગતું નથી.” 


લેજ અને છાયા ૮૭ 


આમ સમજને દુનિયાની ગમે તેવી આફત આવેત્યારે પણુ સમતામાં 
રહેવું જઇએ. એવા વખતે મુંઝાઇને પ્રસન્નતા ખોવી ન નેઇએ. ' 


યુવાનોએ આ ઉપરાંત આ પણુ સમજ લેવું કે, “શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્મા એ જ સાચા માલિક છેઃ કેમકે તે પૂણુ છે, ખામી 
વિનાના છે. આપણું ખામીવાળા છીએ, મારે આપણે એ તારકને 
માલિક તરીકે સ્વીકારવા જેઈએ. એ તારકતે માલિક તરીકે સ્વીકા* 
રીને એમની આજ્ઞાને જણુવા માટે ઉત્સુક બતતું જોઇએ. આનઝાને 
જાણ્યા પછી, એનો અમલ કરવાને સજજ ખનવું જેઈએ. અમલ 
કરવાને સજજ બન્યા પછી, અમલ કરવામાં ભૂક્ર ન ચ૪ નય તેની 
કાળજી રાખવી જેઇએ. કેતળ આત્મકલ્યાણુ નિમિત્તે ચાલી નીકળતાં 
પહેલાં, ઉપકારિના ઉપકારને પણુ યાદ કરવો જેઈ એ. શ્રી વીતચ્રગ 
પરમાત્માની આજ્ઞા મુજબ માતા-પિતાદિતો ત્યાગ થઈ શકે, પણુ 
ગમના ઉપકારતે ભૂલાય નહિ. અર્થાત-ઓચિત્ય જરૂર જાળવવું જોઇએ. 
ખોચિત્ય જાળવવાની પણુ શ્રી વીતરામ પરમાત્માની જ અતત્તા છે. એ 
રીતે ઔચિત્ય જાળવીને મોહ રૂપી દુસ્મનની સામે યુદ ખેલી લેવાની 
આત્તાના અમલ કરવાને નીકળતું અને પ્રાણાન્ત કજ આવે તો પણુ 
મોહરૂપી દુસ્મતને હરાવ્યા સિવાય પાછા ફરવું નહિ. માલિકની 
આઝ્તાતા અમલ કરવામાં સવ સર્વને ઉપયોગ કરી દેવે.” 


જેતામાં આ પ્રેકારની ભાવના કે ગણા નથી, એ મેળવવાની 
મહેનત નથી, એ ગુણે પ્રાસ થાય એવી ૪ષ્છાય નથી, એએ કેવળ 
નામના જ યુવકો છે. એમને મળેલી યુવાવરથા એળે ગઈ કહેવાય. 
સારે જ આ ચાર ગુણા આવે, તો યુવાવસ્થા સારામાં સારી રીતે 
સદળ થઇ એમ ગણાય. 


રુ કી સદદવિથાર, ઉદાસ્તા, સદાચાર 
સાદૈયને માગે: વા 


હ 


આઓ વિશ્ચમાં એક નાસ્તિકદશ'ત સિવાય સધળાંય આસ્તિકદરરન 


નાએ, શરીરથી ભિન્ન એવા આત્માનાં અસ્તિત્વને કોઈ ને કોઈ પ્રકારે 
સ્વીકાર કર્યો છે. સ'સારમાં જે એક દેઠમાંથી ખી'ન દેહમાં અને એક 
ભવમાંથી ખીનન ભવમાં પરિભ્રમણુ કરે છે, તે આત્મા છે, શરીર 
એ આત્મા નથી; પણુ આત્મા એ, શરીરથી સ્ત્રતત્ર વરતુ છે. આત્મા 
એ આપણે; પણુ શરીર, એ આપણે નહિ. જે કે, આસ્તિકદશ્ર'નોએ 
શરીરથી ભિન્ન એવા આત્માનું અસ્તિત્વ અવસ્ય સ્વીકાયુ” છે, પણુ 
તેમાંય આત્માના સ્વરુપને લગતી ધણી ગરબડ છે અને એથી તદ્વ* 
વણુ'નમાં પણુ એઈછી ભિન્નતા નથી. 


સધળા આર્તિક દ્શનકારોને શ્વરીરથી સ્વતત્ર એવા સા 
અસ્તિત છે એ વાત તો માન્ય જ છેઃ અને આંથી જ “ઉન્નતિ 
સાધવી હેય તો આત્માની સાધવી, આત્માની ઉન્નતિ એજ સાચી 


ક્ષાધ્ચને માગે" ૮૦ 


ઊત્નતિ છેઃ અને બાલા પદાર્થોની ઉત્રતિ કરવામાં જ પ્રયત્નશીભ રહે 
વાથી નુકશાન થાય છે.'-આ કિદ્ધાંત પોતપોતાની સમજ મુજબ 
સોએ સ્વીકાર્યો છે. આપણે, ને આત્મા ન હોત અને શરીર હોત, 
તો “ બાલ પદાર્થોની ઉન્નતિમાં ઉન્નતિ છે'-એમ જરૂર માનત, પણું 
જ્યારે આપણે એ શરીર નહિ પણુ આત્મા છીએ, ત્યારે તો એ 
વાત નિશ્ચિત જ છે કે, શરીર આદિ બાલ પદાર્થાતી ઉત્રતિ પાછળ 
ઘે બનવું અતે આત્માની ઉન્નતિનતે ભૂસી જવી, એ ડહાપણુ શયું” 
નથી, પણુ સ૧'યા નુકશાન કરનારું જ છે. 


આજે તો કેટલાંક દર્શનો લુમપ્રાયઃ થઇ મયાં છે અને કેટલાંક 
દશનો નિબાળ બની ગયાં છે; તેમજ દુનિયા જડવાદ તરફ વેમથી 
મસી રહી છે. આથી આત્મા આદિતા સ્વરુપતે લમતી અતે આત્માની 
ઉન્નતિ સાધવાના ઉપાયોને લગતી ચર્ચાએ લગભગ બધ પઠી ગઇ 
છે. આતા યોગે જનસમાજને, “આપણે કેોણુ ? આપણી પ્રગતિ ઝે 
ઉન્તતિતો સાચો રાહ કયો ? અને એનાં સાધનો કયા હોઇ શકે ? 
શમા વગેરે વિચારવાની પૂવે* જેવી તક મળતી હતી, તેવી તક મળતી 
નથી. આથી જ આજે આત્માતા ર્વરુપની અને આત્માની ઉન્નતિની 
વાતો નવી હોય એવુ' જનસમાજના મોટા વગને લાગે છે. કેટલાકને 
તો આત્માને અગેતી વાતો સાંભળતાં પણુ મૃઝવણુ થાય છે. પણુ 
એમ થવું, એ આવા સ'નેગો।માં શક્ય છે, કારણુ કે, વત'માનમાં 
એવા નાર્તિકમતપ્રચારકો નથી, કે જેએ પૂવ'કાળતી માફક 
બાત્માના અસ્તિતતો વિરોધ કરતા હેય. અને એવા આસ્તિક દય" 
નવાદીખા પણુ થોડા જ હરો, કે જેખએા આત્માતી સિદ્ધિ માટે 
ચર્ચાએ કર્યા જ કરતા હોય | આજના નાસ્તિકાની ચર્ચાએ પાયા 
વિતાની છે અને આસ્તિક દશ તવાદિઓમાં પણુ ધણે અશે રિ 
આવી ગળ છે. 


6૦ . દિવ્યદ્શ્ષન 


આવી રિથિતિમાં પણુ, આપણે જે દેશમાં જન્મ્યા છીએ તે 
આ આયદેશના રઢ સસ્કારોનો એ પ્રતાપ છે કે, આય'દેશમાં જન્મ- 
પામેલાઓમાંનો મોટો ભાગ આત્માના અસ્તિત્તે સ્વીકારતારે છેઃ 
લગભગ સો ખોલે છે કે, “જવ ગયો અને ખોખું પડયું રહ્યું. આથી 
આપણે માનીએ છીએ કે, અહીં સોતે આત્માના અસ્તિત્વની વાતમાં 
તો વાંધો નથી; એટલે આપણે, “આત્મા છે અને તે પણુ શરીરથી 
જૂદો છે.“-એવું માનનારા છીએ. એમ માનીને જ અહીં વિચારણા કરી” 
એ છીએઃ આથીજ આત્માનાં અસ્તિત્વતી સિદ્ધિ માટે અહીં વધુ 
જણાવવાની જરૂર રહેતી નથી. 


કહેવું જઇએ કે, અ માને માતનારને આત્માની ચિન્તા ન થાય, 
આત્માને સાનનારને આત્માના રવરુપના કે આત્માની ઉત્નતિના 
વિચારે પણુ ન આવે, તો એ સામાન્ય કોટિની કમનશિખી નથી. 
એવી કમનશિખીથી બચી જવાય, એવી કમનશિબી હાલત દૂર થાય, 
એ મારે જ આત્માની ઉન્નતિ સાધવી એ કેટલી જર્‌રી છે, એ વાત 
વિચારવાની છે. આત્માની ઉન્નતિ સધાય તોજ આપણે સાચો ઉદ્ધાર 
ચાય, એ વાત ઠૅસાવવાની ખૂબજ જર્‌ર છે. આત્માની ઉન્નતી કરવાના 
વિચારો એ દારા પ્રગતિતો રાહ તેમ જ તેતા ઉપાયે દર્શાવતાં 
પહેલા, આત્માની ઉન્નતિ કેટલી જરરી છે, એ વસ્તુ દર્શાવવી આવ- 
શ્યક છેઃ એટલે એ પ્રથમ દર્શાવીને તે પછીથી ઉપાયોની વાત 
કરવાની રહે તે રવાભાવિક છે. 


“આત્માની ઉન્નતિ કરવા સિવાય આ ઉત્તમ માનજવનને પામ્યાની 
સાથકતા નથી જ'-એ વસ્તુ જ્યાં સુધી બરાબર ન સમનનઇ જય, 
ત્યાં સુધી આત્માની ઉન્નતિના ઉપાયે! જનસમાજ સાંભળશે નહિ અને 
કદાયથ રહિ આદિના કારણે સાંભળરો તો પણુ એ ઉપાયોને. સદ્ફશે 
નહિઃ મારે સોથી પ્રથમ, “આત્માની ઉન્નતિ એજ ઉત્તમ માનવજીવનની 


શાષ્યને માગે ર 6% 


સાર્થકતા.'-આ સમજવું શેઇએઃ આ સમજાયા પછી એ સમજનારા, 
જરુર એની ઉતન્નતિતા ઉપાયોને હુંદયપૂવ'ક સાંભળશે, વિચારશે સદ્‌ 
હરો અતે શક્તિ મુજબ એ ઉપાયોનો જીવતમાં અમલ પણુ કરશે, 
બારી એ વરતુએ સમ'નયા તિતા જેટલી વાતો કરાય, એ બધીય 
લગભગ એકડા વિનાનાં મીંડાં જેવી જ નિવડે. 


આજે આપણે જેઇએ તો જણાશે કે, બાલ વસ્તુઓને મેળ- 
વવાનો અને સાચવવાનો સતુષ્યો પ્રયત્નો કરી ર્દ્રા છે અને 
પશુઓ પણુ પ્રયત્નો કરે છે. મતુષ્યમાં વિરેષ ખુદ્દિ હોઇને તેના 
પ્રયત્નો બ્યવરિથત દેખાય છે, ન્યારે પશુ આદિના પ્રયત્નો તેવી રીતે 
દેખાતા નથી. બાકી બાશ્ન વસ્તુઓને મેળવવાને! અને મળેથી બાલ 
વસ્તુઓને સાચવવાને। પ્રયત્ત તો મતુષ્યોમાં જેમ ચાલુ છે, તેમ 
પશુખએમાં પણુ ચાલુજ છે. મતુષ્ય કહેવાવા છતાં પણુ પશુઓની 
માફક વર્તાય, તો મનુષ્યપણુ' મળ્યું એની વિશેષતા નથી રહેતી. 
“આત્મા જ એક ભ્રવમાંથી ખીન્ન ભવમાં પરિભ્રમણુ કરે છે અતે 
આ શરીર આદિ બાલ્ર વસ્તુઓ એતી સાથે જઈ શકતી નથી*--- 
ભાવી રિયતિ હોવા છતાં પણુ, વિતશ્વર વરતુએા પાછળ% જે, 
ખુદ્ધિ, શક્તિ અને સમય ખચે, એ અજ્ઞાની જ કહેવાય. સમજદાર 
તો તે કહેવાય, કે, જે નાશવ'ત વસ્તુઓની ઉન્નતિ પાછળ 
ન પડતાં, આત્માતી ઉન્નતિ સાધવાતો પ્રયત્ન ડરે. 


“આલમ વસ્તુઓને મેળવવાને અને મેળવેકી બાલમ વસ્તુઓને સાચ- 
વવાનો ગમે તેટલે પ્રયત્ન યાય પણુ એક દિ' અહીંથી મરીને જવાનું 
છે' આ તો નડ્કી જ છે. અહીંથી મરીને જવાની વાતમાં તો કોઇથી 
પણુ ઈતિકાર થઇ શકે તેમ નથી, અને જયાં જવાતું ત્યાં, અહીં જે 
મેળબ્યુ' અને સાચન્યું તે બધુ' સાથે આવવાનુ નથી. ધણી મહેનતે 
અને ધણાં પાપો કરીને અહીં જે કાંઇ મેળવાય છે, અતે સચવાય 


હર દિવ્યદ્શત 


છે, તેમાંનું આત્મા સાથે કાંછ જ આવવાતું નથી. 


આપણે અહીં કેઈઈ પણુ સ્થળેથી આવ્યા છીએ આ વાત નકો છે. 
કોઇક જગ્યાએ પણુ કાંઇક્રેય ન કયુ” હોત, તો આ ફ્રેરફાર જે દેખાય છે 
તે ન દેખાત. એક ત્રીમત, એક ગરીબ એક રાન્ન, એક પ્રશ્નજન. 
એક શેઠ, એક નોકર. એક સાધતસ'પન્ન, એક સાધતહીન. એક સશક્ત, 
એક અશક્ત. આ બધો ફ્રેરફાર દેખાય છે, તે એ-જ સૂચવે છે કે, 
પાઇક જગ્યાએ પણુ કાંઇક કરીને આવ્યા છીએ; સાથે સાથે પોતપોતાની 
ઇચ્છાથી અહીં આવ્યા છીએ એમ પણુ નથી. આવવું પડયું છે માટે 
આવ્યા છીએ. ઇચ્છાથી આવવાનું હોત; તો આજે દુનિયાભરમાં 
પ્રાણિમાત્રમાં જે ફેરફાર દેખાય છે, તે દેખાત નહિ. 

આપણે આવ્યા, એ આપણા હાથ બહારની વસ્તુ હતી એમ માતી 
લઇએ, પણુ “અહીંથી કયાં જવું' એ આપણુ સમજને અતે યોગ્ય 
રીતે વત'નારા બતી જઇએ તો આપણા હાથ બહારની વસ્તુ તથી, 
આપણે સમજએ તો, અહીંથી કયાં જવુ,-એ પ્રાયઃ આપણા હાથતી 
વસ્તુ છે. સારી કે ખોટી જે જ્ગ્યામે જવું હોય, ત્યાં આપણું જળ 
શકીએ, કારણુ કે, જેવો પ્રયત્ત તેવું પરિણામ, એ નક્કી વાત છે, 
સારી દિશાએ જેટલે। પ્રયતન થાય તેટલે લાભ થાય અને ઊંધી 
દશાએ જેટલો પ્રયત્ત થાય તેટલી હાનિ થાય. 

“આત્મા એ જ આપણે છીએ'--એ વસ્તુ બરાબર સમન્નઇ નનય, 
અને એમ પણુ સમન્નઇ ભય કે, “બાલ્મ વસ્તુઓતે મેળવવાતે। અને મળેલી 
ખાલ વસ્તુઓને સાચવ્યા કરવાને પ્રયત્ત નકામો છે, તેમ જ આત્મ- 
સુધારની પ્રશૃત્તિ કવી જરૂરી છે'--તો સારી જગ્યાએ જ જવાને 
પ્રયનન થાય. સારી જગ્યાએ જવું, એ પણુ આપણા હાથતી વાત 
છે, એનો અથ એવે તો નથી જ યતો કે, આપણી ઇચ્છા માત્રથી 
જ સારી જગ્યાએ જવાય. સારી જગ્યાએ જવું હેય તો આટમ- 
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સુધારના પ્રયત્નમાં લાગવું જેઈએ. આત્મસુધારના પ્રયત્નમાં નહિ લાગતાં, 
ખાલ-ભ્ઞાતિક વસ્તુઓને મેળવવાના અને સાચવવાના પ્રયત્નોમાં પડાય, 
તો સારી જગ્યાએ જવાની ઇચ્છા હોવા છતાં પણુ, અને આપયા 
જ હાથતી એ વાત હોવા છતાં પષુ, ખરાબ જગ્યાએ આપણે 
ફેરજજયાત જવું પડે. 

આત્માના સુધાર માટે, પૂવ' ભૃમિકાસ્પે આટલુ જણાવીને હવે 
તેની પ્રગતિના રાહમાં સહાયભૃત તેનાં સાધતોનો અહીં આપણે 
વિચાર કરી લઇએ. સૈ। પહેલી વાત એકે, આત્માના હિતને બમાડ- 
નારી વસ્તુઓને વજ્ય* માનવી, એ આત્માની ઉત્તતિ મારેતી યોગ્યતા 
છે : આત્માની ઉન્નત સાધવી હોય તો પહેલી આ લાયકાત ન્નેઇએ. 
મારે જ મળી ગયેલી બાલ્મર વસ્તુઓને ભોગવવા ખાતર ભોગવવી, 
એ પણુ ડહાાપણુ નથી. - શરીરથી માંડીને સધળીય વસ્તુએા પર્‌ છે? 
એને મારી માનીને ભોગવવી, રાગપૂવ'ક ભે!ગવવી, એ આત્માના 
અધઃપતનનેો માગ' છે : અને એને વજ્ય ક્રેટિતી માની એનાથી શ્વક્તિ 
મુજબ બચવું અને પરની સહાય વિના જ સુખમયપણેુ જીવી 
શકાય એવી અવસ્થાને પ્રામ કરવાતા કલ્યાણકારી પ્રયત્નમાં 
એતે ઉપયોગ ડરવાતે મથલુ', એ જ આત્માની ઉન્નતિને। ઉપાય છે. 


એટલે કે, “ શરીરથી માંડીને દુન્યવી સધળીય વસ્તુએ પર છે : 
એને પોતાની માની રાગપૂવ'ક ભોગવવી, એ આત્માની અવનતિને 
ઉપાય છે, અને એ વસ્તુઓને વજ્ય' માનીને, યથાશક્તિ એને ત્યાગ 
તથા સદુપયોગ કરવો, એ આત્માની ઉત્તતિને ઉપાય છે. ” 


આ યોગ્યતા આવે એટલે આત્માની ઉન્નતિના ઉપાય તરીકે 
ચાર ગુણે! સદ્વિયાર, સહિષ્ણુતા, સદાચાર અતે ઉદારતા મેળવવાની 
સહેજે જત્તિ નનગે અને આ ચાર ગુણુ। વાસ્તવિકસ્પે આવે, એટલે 
થાડી-ધણી પણુ આત્માની ઉન્નતિ જરૂર સાધી શકાય, પછી સધળીય 
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પર વસ્તુઓને ત્યાગ કરવાનું સહેલું થઇ પડૅ. આ ચાર ગુણુ।ની જરૂ- 
રિયાત સમ%ળય, એ માટે આટલી ભૂમિકા કરવી પઠી; કારણુ કે, 
વજ્ય' વસ્તુખાતો વજ્ય' તરીકે અને ઉપારેય વસ્તુખતે ઉપાદેય તરીકે 
સમજયા વિનતા, આ ગુણો! પણુ વાસ્તવિક રીતે આવતા નથી. 
સામાન્ય પ્રકારના ઉત્તમ ગુણોને કે ઉત્તમ કેરિના ગુણને જીવનમાં લાવવા 
હોય, તો એ સમજી જ લેવુ' જ જેઇએ કે, “આ શરીર આદિ 


સધળું જ પર છે અને એ પ્રત્યે મમત્વ રાખવુ એ આત્માને 
ડુંબાવવા માટે જ છે.* 


જેમ આપણે આપણું ભલુ ઇચ્છીએ છીએ, તેમ બધા જીવોનું 
લલુ' ઇચ્છવુ”--એ સદ્વિચ.ર છે આ પ્રકારનો સદૂવિચાર એ ખીન્ત 
સુંદર વિચારોતે માટે આકર્ષ્ણુ છે. આના યેગે બીન્ન સદ્વિચારે। 
ખે'ાઇ આવે છે. “કાઇ પણુ જીવના ભૂંડાની ભાવના સ્વપ્તે પણુ 


નહિ આવવી નજેઈએ અને સોના ભક્ષાની ભાવના સદાને માટે 
જવન્ત બની જવી જઇએ 


વાસ્તવિક રીતે ગાવે સદ્વિયાર, તે આત્માઓના અ'તરમાં જ 


પ્રગટે કે, જે આત્માએ!નાં વિવેકચક્ષુ ખૂલ્યાં હોય કે ખૂકવાની 
તૈયારીમાં હોય અને જેનામાં દુન્યવી સ્વાથની કામના ધણી 


માળી પડી હોય. કેમકે સૌના ભક્ષાતી ભ'વતા, દુનિયાના કેવળ 
ડિક સ્વાર્થમાં મૂઢ બતેલામાં, લદ્દમી કરે શરીરતે સાચવવા માટે 
ભોમવવા માટે કાળાં-ધોળાં કરનારામાં ન આવે, એટલે આત્મા 


સિવાયતી બધી વરતુઓતે જેણુ પર માતી હોય તેતામાં જ આ 
સદ્વિચાર નનગે, તેમજ રિથર રહે. 


પણુ આ પહેલો ગુણુ સહિષ્ણુતાના યોગે ટકી રહે છે. માટે 
ખીન્ને ગુણુ સહિષ્ણુતા છે. આવી પડેલી આફતને સહત કરી 
લેવાતી જેનામાં ટેવ ન હેય, એ સદ્વિયારતે ટકાવી ન શકે. 
ગમે તેવી આફત આવે, પણુ તેતે જે સમભાવે સહવાની રેવ 
હોય, તો જ સદ્વિચાર ટકવો સહેલે.. સદ્વિયાર હોય તો 
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સહિષ્ણુતા કેળવાય અને સહિષ્ણુતા હોય તો સદ્વચાર ટકે. વાત- 
વાતમાં ગુસ્સો આવે તો સદ્વિચાર ટકે નહિ. સહિષ્ણુ આત્મા ભલે, 
પોતાની મિલકત 'ે!ઈ ઉઠાવી ન જાય એ માટે પ્રયત્ન કરે, છતાં કોઇ 
મિલકત ઉઠાવી #નય તો એના પ્રત્યે દુર્શાવ લાવી એવું ભૂડુ' ન િ'તવે, 
ગએલુ' પાછુ મેળવવાને પ્રયત્ન કરે છતાં પણુ સામાના હિતની પરવા 
એનાં ઉયામાંથી “નય નહિ. દુનિયાના ધત વગેરે પદાર્થો વજ્ય સમ" 
જાયા હોય, સદ્વિયચાર હઠયમાં ખેઠો હેય ગને સહિષ્ણુતા કેળવી 
હોય, તોજ એવાં પ્રસ'ગે દુર્ભાવ ન આવે. 


વળી આ પ્રકારની ઉત્તમ કે।ઃિતી સહિષ્ણુતા સદાચારી જ 
નળળવી શકે, માટે ત્રીક્ને ગુણુ સદાચાર. આચારશુદ્ધિ રૂ૫ 
જવનના મુખ્યસ્થભતે ટકાવી રાખનાર સદાચાર છે. આતા યોગે 
દરેક પ્રકારના સદ્ગુણા વિકાસને પામે છે. વિચારતો કે ભાવ- 
નાની શુદ્ધિ તેમજ સહિષ્ણુતાની જડ આમાં રહેકી છે. સાચે% 
સદાચાર, એ વ્યવફાર અતે ધમ બત્તેનતે દીપાવનાર મહાન 
ગુણુ છે, અને દુરાચાર, એ વ્યવડાર અતે ધમ બન્નેતે 
લજવનાર દુર્મુહુ છે. સદાચારી કુળદીપક છે અને દુરાચારી કુળમાં 
કલક રપ છે. 


સદાચારને ટકાવવા માટે ઉદારતા જેઇએ. કોઇના પણુ ભે.ગેપ- 
ભોગમાં કામ લાગી શકે એવા પદાર્થોતે માટે “કોધ્તું મારે નહિ 
ભોગવવું, પણુ મારું સો ભોમવે'-એ જતિતી મતેરૃત્તિ એ ઉદારતા 
છે. જેનામાં આવે ઉદારતા ગુણુ હોય, તેનામાં કે!ઇનુ' પડાવી લેવાની 
કૈ પચાવી પાડવાની ઇચ્છા ન હોય. પોતાનુ' સોતા ઉપયોગમાં આવે।, 
એજ એની ૪ચ્છા હોય. જરુર પડે અને ખીજની વસ્તુ લેવી પડે તો 
લે, પણુ ગ વસ્તુતે બગાડવાની કે પયાવી પાડવાની બદદાનત એનામાં 
ન હેય. તેમજ પોતા પાસે જે હોય તે બીજના ઉપયોમમાં આવી નતય 
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તો એ નાખુશ ન થાય. આવા પ્રકારની ઉત્તમ કેટિની ઉદારતા વિના 
સદાચાર ટકી શકે નહિ. આ રીતે આ ચારે ગુણાતી એક-ખી'ન 
સાથે સ'કળાએલ સ'“કલના છે. 


આ ચારેય પ્રમતિના સાધતરૂપ સદ્ગુણાને જીવનમાં અમલી 
બનાવવાને સારુ આપણા આત્માને સત્વશીક્ષ બતાવવે। નનેઇએ. જ્યાં 
સુધી આત્મામાં એ ન્તિના પરિષ્ામ ન નાગે અતે સત્તત ન આવે, 
તાં સુધી એ ભ્નાવતા અને સત્ત્વ કેળવાય તેવા પ્રયત્તો કરતા રહેવુ 
જોઇએ, તેમજ જે આત્માએ સર્તવશીલ બતીને આ આત્મક«યાણુકર 
માગની આરાધતા કરનારા હોય તેમની સેવા કરવી જેઈએ અને એ માગ'ને 
ગ્રહણુ કરવા તૈયાર થતારા આત્માઓની અતુમાદના કરવી નેઇમ | 
વળી પોતાતું આત્મસત્ત્ત ખીલવવાને મારે, છેવટ કાંઇ ન ખને તો 
પણુ સદ્વિચાર, સહિષ્ણુતા, સદાથાર અને ઉદારતા,--એ ચાર ગુણે। 
વાસ્તવિક રૂપમાં કેળવી લેવા જેઇએ, 


આ ચાર સદ્ગુણો જેનામાં યથારિથતપણે આવી નય, તેને 
આત્મા અવનતિને પામે નહિ અને એની ઉન્નતિ-પ્રગતિ થોડા કાળમાં 
થાય. સવ પોદૂગલિક પદાર્થોનો સવ*થા ત્યાગ, જ્ઞાની પુરુષોએ દર્શાઃ 
વેલા 1વધિ મુજબ કરવે।,, એ આત્માની ઉન્નતિ કરવાતે પ્રબળ 
ઉપાય છે. માત્ર એ માટે થોડે પણુ યોગ્ય પ્રયત્ન કરવો! જોઇએ. 
આવા પ્રકારના પ્રયત્નો વિતા જવનમાં શાન્તિ આવવાની નથી, અને 
આ વિના જીવનનાવને સહેજે ખરાબે ચહતાં વાર નહિ લાગે, કારણું કે, 
જે આત્મામાં બીશતું ભલુ' ઈચ્છવાનો સદ્વિચાર નથી હેતો તે 
આત્મામાં બહુ બૂરા વિચારે હોય છે. દે આજની દુનિયામાં 
આ પ્રકારે સદ્વિયાર આદિ ગુણુનું વાતાવરણુ ફેલાવા પામે તો 
અવશ્ય પરિવત'ન થાય. 


આ ચાર સદ્ગુણાને ખીલવવા હોય, આત્મસત્ત્તતે વિકસાવવુ” 


સાધ્યને માગે' .. 


હોય અને ધીમે ધીમે પણુ આત્માની ઉન્નતિ સાધવી 
હોય, તો દુનિયાની બધી અહિતકર પોદ્ગલિક વરતુઓને પર 
માનવી ન્નેઇએ. ન્યાંસુધી એ માન્યતા નહિ થાય અને નાશવ'ત 
પદાર્થોમાં આંધળુ મમત્વ રહેરો, ત્યાં સુધી સમાધિપૂવક જવારો ય 
નહિ અને સમાધિપૂવ'ક મરાશેય નહિ. જન્મ્યા રેતા રેતા, 
જવીએ પણુ રોતા રોતા અને આ રીતે મરવું પડે તો મરવાના 
પણુ રેતા રેતા. 


રેતા જન્મ્યા એમાં તો નિરૂપાય હતા, પરન્તુ 
હસતા હસતા સમભાવે જવવું હોય અને હસતા હસતા સમાધિમય 
અવરથાતે ભોગવતા મરવું હોય, તો દુનિયાના પૌદ્ગલિક 
પદાર્થોને પર માની, એ સર્વતો સવથા તાગ કરવાનુ ન 
ખની શકે તો પણ, છેવટમાં છેવટ સદ્‌વિચાર, સહિષ્લુતા, સદાચાર 
અને ઉદારતા,--આ ચાર સદ્ગુણો ખીલવવા જેઇએ. આટલું ચાય 
તેય હસીને સમભાવે જવાય અને હસીને સમાધિપૂર્વક મરાય. 
ટુંકમાં એટલુ' જ કે, આ રીતે સાધ્યને માગે* “મતિ કરીને વર્તમાન 
જીવનને વધુમાં વધુ સુન્દર. બનાવવુ, કે જેથી મૃત્યુ, ર્વ કે પરતે 
માટે મહોત્સવરપ બતી શકે. 


માનવ સમાજને 


જાગતા :જ ; કત*વ્યને। સાદ 


લ 


જુ:ખના લેથ ડિતાના, સંપૃણ' અને શાશ્રત સુખતે સાધવા 

માટેતા સર્વોત્તમ સામમ્રી માત્ર આ મનુષ્ય જનમાં જ મળી શકે 
છે અતે મારે જ સતૃષ્યો વિશ્રના સધળા વેમાં ઉત્તમ કે.ટિના 
જવો! તરીકે આળખાય છે. આમ છતાં, એ વાત પણુ ધ્યાતમાં 
રાખવાની જરૂર છે કે વિશ્વના સધળાય જવોમાં ઉત્તમ કોટિના 
જવો તરીક્રે ઓળખાતા મતુષ્યો પણુ ને કર્તવ્યશીલ ન હોય, તો 
એમના જેવા અધમ કેટિતા જીવો પણુ બીશ્ન ક્રોાઇ બતી શકતા 
નથી. આથી ઉત્તમ કે[રિમાં આવેલા જીવે। ઉત્તમ કેટિમ્નું ક'યમ 
રહે અતે અધમ કેટિમાં ચાલ્યા ન ન્ય, એ માટે ત નિમહાપુરુ- 
ષાખે, મનુષ્યકતવ્યનું, મનુષ્યે કેની કેવી રીતે વર્તવું જેછ કે --એનું 
વણન કરવાતે! ખૂબ ખૂબ પશ્થમ ઉદાબ્યા છે અતે એ દ્દારા 
“મતા રેજે'ગો સત દિતરાત કેવળ ઉપઠારજૃતિથી તે કા 
આપતા ૨લ્રા છે. 


જાગતા રેજો હહ 


સસારમાં આ એક એવી જત છે, કે, જે ધારે અને સમરે 
તો પોતાનું અતે બીન્નનું પણુ ભલું કરી શકે અતે કત'બ્ય ભૂલે તો 
પોતાનું તેમજ દુનિયાના જવેઃનું પગુ ભયકર રીતે ભૂડુ' કરતાર્‌ 
બત્યા વિતા રહે નહિ; ગાતિમકાપુરુષાએ, જે માનવ જાતના 
કત'બ્યતો વિચાર ન કર્યો હોત, તે મહાપુગ્પાએ જો આત્મત્રેયને 
સાધવા મારે માનવ#નતતા કત'ભ્યતો મામ ન દર્શાવ્યો હોત અતે 
એ માર્ગને જે બીશ્ન પણુ ઉપકારિઓએખે જીવ'ત ન રાખ્યો હોત, 
તો દુતિયામાં સુધારવાનેઃ:-સાયા સુખતી વાસ્તવિક અને પરિપૂણું 
સાધતા કરવાને! માગ, આ સ'સારમાં વિધમાત હોત જ રાહુ, 


સત્યુપુર્ષેતુ-સ તિમહષિંએનું કાય તો ઉપદેશ દેવાનું છે, પણુ 
ઉપદેશતે' અમલ તો સોતે પોતાતે જ કરવાનો છે, કરવા યેગ્ય 
વસ્તુને તે રુપે અને તજવા યોગ્ય વસ્તુતે તે રૂપે સમજવી દેવી, 
વરતુને વરતુયતે દર્શાવવી, એ સ તિપુર્ષોનું કાય છે; પણુ એ પછી 
એને અમક કરવો, એ કાય' તો દરેકનું પોતાનું છે. કત'બ્યતે 
અદા કરવાની જંત્તિ ત્યારે જ પ્રગટે કે, જ્ય રે જવતતી કિ'મત સમ- 
નય નહિ,-જે માટે આ જીવનતે જ્તાનિમઠ પુરુષોએ ઉત્તમ કહ્યું છે, 
કિ'મતી કહ્યું છે, તે વરનું સમ'ળય નાહ, ઉપે જચે નહિ ત્યાં સુધી 
સઃરી પણુ વસ્તુને ઉકરડે ફેકી દેવા જેવી રિયિતિ થાય, તો તે 
સ્વાભાવિક નથી. 


દુનિયાતા સધળા જીવેતે સુખતી ઇચ્છા છે; સ'સારમાં કોઈ 
જવ ઝેવેો નથી, કે જેને સુખતી ઇચ્છા ન હેય, સોતે એકમાત્ર 
સુખ મેળવવાની ભાવતા છે. આવી ભાવના જેમ પોતાવે મારે જે, 
તેમ સોને માટે થઇ જાય તો કલે દુનિયા ફરી જષ 'મારે 
દુઃખ નથી નેળતુ' પણુ સુખ ન્ેઇખે છે, તેમ દુનિયાના 
બધાય જવેને દુઃખ નથી નેેઇતું પણુ સુખ નેપ મે છે. -આટલે 


૧૦૦ દિવ્યદશ્‌ 


વિચાર જે બરાબર આવી જાય અને હદયમાં રિયર બતી નય * 
પણુ માણુસાઇ આવ્યા વિના રહે નહિ. માણુસ માત્રમાં આ વિચ 
અવશ્ય હોવે! જનેઇએ. જેનામાં આવો વિચાર કરવા માણુસાઇ નઃ 
તે પોતાનાં જીવનને [નેષ્ફળ બનાવે છે. 


એટલે, “ મારે દુઃખ નથી ન્નેછ્તું પણુ સુખ ન્નેઇએ છે, ત 
દુનિયાના બધાય જીવોને દુઃખ નથી નેપ્લું પણુ સુખ જેઈ એ છે. 
એ વિચાર હૃદયમાં રિથિર થઇ નય, તો માણુસાઈ આવ્યા વિના ૨ 
નહિ. કારણુ કે, એ વિચારવાળે પોતાનાં સુખને માટે ખીશ્નને દુઃ 
દવાને તત્પર બતે નહિ. પોતાના સુખતે માટે બીન્નતું સુખ છીન 
લેવું એ માણુસાઇ નથી, પણુ બીજાનાં સુખતે માટે પોતાન 
સુખનો ભેગ આપવો પડે તો તે પણ આપવો એ માપ 
સાઈ છે. વિવેકપૂર્વક દુન્યવી સુખનો એ રીતે ભોગ આપનારાએ।૦ 
વારતવિક સુખની સાધના કરી શકે છે અને પોતાનાં સુખતે મ 
ખીજખોને દુઃખ દેતાં આંચક્રો નહે ખાનારાઓ માણુસાઇ ગુમા 
દે છે. અને જ્યાં એ માણુસાઇ ગઇ, કે પછી એનામાં ખીજુ સ' 
કાંઇ રહેતું નથી. 

મતુષ્યમાંથી માણુસાઇને ખોવડાવતાર એક જ આ ભયકર કોટિ 
ભાવના છે કે, “ મારે સુખ જેઈ એ અને દુઃખ ન જોઇએ આ તે મ 
ગમે તે કરવું, આ મતુષ્યપણુા।ના મૂળમાં સડારુપ ભાવતા છે. “દુઃ' 
કાઢવા માટે અને સુખ મેળવવા મારે, મને ગમે તે કરવાની છૂટ છે 
આવી માન્યતા માણુસાધ્તતો નાશ કરતારી છે. જ્યારે સૌ માટે ૨ 
ભાવના આવે કે, “બધાનાં દુઃખ નાશ પામો, કેઇતે પણુ દુઃખ : 
થાએા અતે સો સુખી થાઓ'-ત્યારે માણુમાઇ આવી શકે. 


માણુસાઇ કેળવાય એ માટે, માણુસાઇતે વિકસાવતાને મા 
“અમે કાં'ક છીએ અતે અમારું બધુ' છે.-એ ભાવતાતે બદ 


જાગતા રેજને ૧૦૧ 


“અમે કાંઈ નથી અમાર કાંઈ નથી?-આ ભાવના આવવી નેઇએ 
આ પારિવત'ન આવવું, એ મુસ્‍્કેલ વસ્તુ છે, પણુ સુખી થવા 
ઇગ્છતારે આ પરિવત'ત લાવતું, એ અનિવાય' છે. “ગમે જ કાં'ક 
છીએ અને દુન્યવી સધળુ સારું અમારું જ હો !'-એ ભાવતાએ તો 
દુનિયામાં જુલ્મ ગુજાયો છે. “ હું જ સારે। કહેવાઉં અતે દુન્યવી સારું 
સધળુ મારું જ હો |'-એ ભાવના આજે મોટે ભાગે પ્રવર્તો રહી છે, 
પણુ તાનનઓએે તો એવા “હું'પણાને અતે “મારા'પણુને, મોડુના 
અસ્ર તરીકે એળખાવેલ છે. 

'હુ” પણુામાં અને “મારા' પણામાં આદમી એવે અન્ધો બની 
જાય છે કે, એ ખીજ માટેનું ભાત ભૂલે છે. એને એ ખ્યાલજ નથી 
રહેતો કે, “હુ જેમ દુઃખતે ઈચ્છતો નથી અને સુખતે ઇગ્છું છુ, 
તેમ દુનિયાના ખીન જવે। પણુ દુઃખને ઇચ્છતા નથી અતે સુખને 
ઇચ્છે છે; માટે મારે 'હુ”પણુા।માં અને “મારા'પણામાં ભાત ભૂકીતે 
ખીજખોને, ન તો દુ:ખ દેવું જઇએ કે “ન તો! બીશનખોની વસ્તુઓ ને 
ઝૂંટવી લેવાનો પ્રયત્ન કરવો! જનેઇએ. ' માણુસાઇ વિતાતા માણુસો 
તો જેટલા અનર્થ કરે, તેશલા એ૭ા જ છે એમ માનવું પડે. તેમનું 
ચાલતું હોય, તેમનું તિપજતું હેય તો, તેએ કરતા હોય એથી વધારે 
અનતર્થા કર્યા વિતા પણુ રહે નહિ. 


એટલે હકીકત એ છેકે, દુનિયામાંથી જે “હુ” પણું અતે “મારા-* 
પણું ભૂલાઇ જય, તો આજે દુનિયામાં ધોધમાર ચાલી રહેલા અનર્થો 
અટકી જય. જે કરે બધા માટે આમ બતવું એ શકય જ નથી. 
પણુ જે ઠીક ઠીક પ્રમાણુમાંય એવા બતે, તો પણુ આજની 
દશામાં ધણું પરિવર્તન આવી ન્નય. આજે જે પાપતી ભ્રડમાર ચાલી 
રહી છે, તે જરુર અટકી જય, સત્પુરા તરફથી એ માટે પ્રયત્ન થતો 
આવ્યો છે અને થતો રહેશેઃ એમતા એ પ્રેયત્તના યોગે પુણ્યાત્માઓ 
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પાપથી બગ્યા છે અને ખચશે. પાપથી બચવા ઈચ્છનારા બચી નય- 
પોતાનાં માંધા માનવજવનની કિ'મત સમજે તેમજ તજવા યોગ્ય 
અતે કરવા યોગ્ય કાર્યોનો વિવેક કરી ત્યાજ્યના ત્યાગમાં અને કરવા 
ચોગ્યને કરવામાં પ્રયત્તશીલ બની શકે, એ માટે આપણે અહિ' કત્ત'- 
વ્યધમ'નો સાદ માનવ ”તને ઉદ્દેશીને આપી રહ્યા છીએ. 


માનવતા પામવાને માટે ઉપર કહી ભૃમિકા બાદ, જે કાંઈ કહેઃ 
વાનુ' રહે છે તે જે કે, જે માનવ કત્ત'ગ્યસ્પે આપ્તપુરુષાએ ફેરમાવેલાં 
કત'બ્યો-કરણીય આચારે। છે. 


આ કાર્યો જવનમાં શાંતિ આપનારાં, મરતી વખતે આત્માને 
વલેોપાતમાંથી બચાવનારાં અને અન્તે પરમ ક«્યાણુની ઉત્કટ સાધ- 
નામાં સહાયક ચનાશાં છે, 

તેમાં સૌથી પહેલુ' કા્ય-મળવતિ વીગરગે મદત : 
આત્માને પાપથી દૂર્‌ ખસેડીને આત્માના શુહ્દ આદર્શતે સામે 
ખડે કરનાર શ્રી. વીતરાગ પરમાત્મા છેઃ એમનામાં નથી તે રાગ કે 
નથી દૂષ. સ સારતાં-કર્મનાં સધળાં બંધનોને નાશ કરીતે જેએ શ્રેષ્ઠુ- 
દશાને પામ્યા છે તયા સંસારથી તરવાનો જે માર્મ-તેતે જે સ્થાપી 
ગયા છે, તે શ્રી અરિહઃ'ત પરમાત્મા કહેવાય. તેએ આપણુને સ્વચ્છ 
આરીસાની માફક આપણી દશાનું ભાત કરાવનારા છે. તેમના રવરુપને 
જાણીને તેનું જો ચિન્તત્રત કરવામાં આવે, તો આત્માતે આત્માની 
પીછાન થયા વિના રહેૅજ નહિ. આવા પરમાત્માની આજ્ઞાનું પાલત 
કરવાનો નિશ્રય અતે તેતો શકય અમલ, એ એમની પરમ ભક્તિ 
કહેવાય. અથી, પરમાત્માની ભક્તિ કરવા ઇચ્છનારે, પરમાત્માએ નિષેધ 
કરેલાં કાર્યો નહિ કરવાને અને કરવા માટે કહેલાં કાયડ જકિત 
મુજબ ફરવા મારે પ્રયતન કરવાને નિણુય કરવો નેળઇએ. આવે 
નિણુ'ય કરનાર ભાગ્યશાલિએ એ તારકોની મૂતિ' આદિની પણુ 


જાગતા રેજો ૧૦૨ 


શક્યતા મુજબ સેવા-પૂ”્ન કરવાને તત્પર ખતે, એ રવાભવિક જ છે. 


બીજી' કાય" “સમત્રત્રાશિવને" ૧૬ણા' સધળાંમે પ્રાણિવગ* 
ઉપર કરૃણુ!ભાવ રાખવે,, આ ખીજી કાય છે. ન:તો હોય કે મોટો 
હોય, પોતાને હોય કે પારકો હોય, દુશ્મન હોય કે મિત્ર હોય, સર્વ 
છવે। પ્રત્યે કરૃણા રાખવી ન્નેઇએ. આપણુને જેમ દુ:ખાદિ પસદ 
નથી, તેમ ખીન્નને પણુ પસદ ન જ હોય. માટે ખબીનને 
દુઃખાદિ દેવામાં નિમિત્તસ્પ થવુ' જોઇએ નહિ. પોતાતા સ્વ!દ માટે કે 
મોજ રીખ મારે અનેક પ્રાણીઓનો નાશ ન થવે। જેઇએ. ન્યાં 
નિર્વાફ માટેય નિર્દય બનવાનુ હોય નહિ, ત્યાં રવાદ કે મે.જશેખ મારે 
ખીનન જવેોનો નાશ કરવો તે વિવેકશીલ માનવને શોભે નહિ. કરુ- 
ણને અગે પણુ ધણું [વચઃરવા જેવુ છે. દ્રમ્ય અને ભાવ એ ખે 
ભેદોમાં ધણા! ઉ'ડા ઉતરવા જેવુ છે. 


ત્રીજી કર્તવ્ય-સવ' જવે। પ્રત્યે કરુષ્શાવાળા જેમ દુ:ખ ન દે, 
મારે નહિ, તેમ અભ્ય આદિને। પણુ દાતા હાય. દુ:ખમાંથી બચાવવા 
લદ્દી આદિતિં દા1 પણુ કચ્વું' પડે: માટે ત્રીજી કત્ત'વ્ય તે યથાર્શાક્ત 
દાન. જે જવને જે કાળમાં જેની જરુર હોય, તેને યોગ્ય સામગ્રી પૂરી 
પાડી પરમાત્માની ભક્તિમાં એ લીન બને અથવા પરમાત્માની 
આત્તાનું એ પાલન કરતો બતે કે દુઃખ મુક્ત યાય એમ કરવુ તેતુ 
નામ દાન છે. ભૂખ આદિના દુ:ખથી પીડાતા દુઃખીતાં દુઃખને દૂ 
કરવા મારે, આહાર, વર્ત્ર આદિ ર. દાન કરવુ, એ પણુ 
ધમ'ના મૂળને પોષનારું દાન છે. 


ચોથુ કર્તવ્ય-આ ત્રણુ ગુણાને ટકાવવાને મઃટે ચોથો ગુણુ 
શ્રવણુને। જોઇએ. અન'ત જ્ઞાનિઓએ દર્શાવેલ દુઃખને તરવાના માગ'ને 
પ્રરુપતારાં શ.સ્રતે સુશ્રદ્ધાપૂર્વક સાંભળવું, એ ચાથું કર્તવ્ય છે. આ 
યુગમાં શાસને સાંભળવાની અતે સાંભળેલાને વિચારવાની ૪ુરસદ 
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પ્રાયઃ બહુ ઓછાને મળે છે. આજે તો શહેર ને ગામડાં 
લમભગ એકાકાર જેવાં થઇ ગયાં છે. પહેલાં તો લગભગ દરેક ધેર 
શાસ્રવાંચનત થતું આજે વર્તમાનપત્રનું વાંચત થાય છે. શાસ્ત્રવ- 
ણુનો ગુણુ જવાથી સાચી ભક્તિ, સાચી દયા અને સાચું દાત એ 
વગેરે ગુણો નહિવત્‌ ચઇ ગયા છે. માટે પ્રભુભક્તિ, પ્રાણિદયા અને 
દાનાદિ ગુણાને મેળવવા તથા ટકાવવા હેય તો, શાગ્ઞરશ્રવણ 
જરૂર ડરલુ' જોઇએ. 


પાચસુ' કર્તવ્ય- વાવવોણેં યતીટ્ટા' પૃવજ્વનમાં કરેલાં. 
અને વતમાનમાં થતાં પાપોનો નાશ કરવાની ઇચ્છા હેવી તે. જે 
પાપો સેવાઇ ગયાં તેતે ટાળવાની ૪૨૭, પાપથી ડરતારને હોય જ. 
કાઇ્તું' ખોટી રીતે પચાવી પાડયું હોય, તો. જઇને કહી દેવુ જેપઇખે 
*, “તારા અજ્ઞાનનો, તારી ખેહાશીના મે લાભ લાંધો છે !” 
પાપનો નાશ કરવાની ઇચ્છા હોય તો આ કરવું નેઇએ. પશ્ચાતા- 
પથી, એકરારથી, પ્રાયશ્રિત્તમી અને દડથી પણુ પાપતેો નાશ કર- 
વાની દશ્છા હોવી નેઇએ. જે જે પાપો સેવાયાં હોય, તેતો યોગ્ય 
પશ્ચરતાપ થવે। ભ્નેઇએ અને ભાવિષ્યમાં તે તે પાપો નહિ કરવાની 
ધ૨૭। હોવી નજેઇએ. જ્યાં પાપના નાશની ઇચ્છા ન હોય, ત્યાં 
પહેલાં ચાર કત'બ્યો! વાસ્તવિક રીતે જીવતમાં આવે જ નહિ. માટે 
પાપતો નાશ કરવાની ઇચ્છા હોવી અમર થવી, એ પણુ બદહુ?૪ 
જરૂરી છે કેમકે હૈયામાંથી પાપભીસ્તા ચાલી જવાથી અધઃપતનતાં 
દૂર ઉધડી જય છે. 


છડું કર્તવ્ય-વિષય કષાયરૂપ ભવની ભીતિ. વિષય અતે કષાય,” 
સ્પર્શ, રસ, ગધ, રૂપ અને શબ્દ,--એ પાંચે ઇન્દ્રિયેતા પાંચ 
વિષયો અને ગુરસે!, ધમ'ડ, પ્રપંચ તથા લોભ્ર,-એ ચાર કષાયો, 
તે મય જે સસાર, તેતાથી ભય પેદા થવો જેઇએ. પાપથી બચવા 
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૪ચ્છનારે વિષય-કષાયના સઠવાસથી જેમ બને તેમ દૂર રહેવાનો 
પ્રયત્ત કરવે। જઇએ. 


સાતમુ' કર્તવ્ય-મુક્તિ માગને અનુરાગ, જેને વિષયનકષાય 
સ્પ સ'સાર ન ગમે, તેતે મુક્ત ગમે એ દેખીતી વાત છે. આત્માનાં 
શુદ્દ રવસ્પતો અનુશવ એ મુક્તિ છે એ શુદ્ધ સ્વર્પતે પ્રગટાવવાને। 
જે મામ', તેતે મુક્તિમામ' કહેવાય. એના ઉપર અતુરાગ કેળવીને 
તેતે આચરવાને માટે પ્રયત્નશીલ બનવુ જ્નેઇએ. 


આઠમું કર્તવ્ય-મુક્તિ માગ' તરફ અનુરાગ કેળવાય અથવા 
અતુરાગ હોય તો તે દઢ બતે અને મુક્તિ મામ પ્રયતનશીક્ર બન- 
વાની ભાવના તેજ બતે, એ માટે સ'સારનતા સ'ગથી રહિત એવા 
આપપુર્વા એટલે મહ'ત્રતધારી નિત્રન્થ સ.ધુમહાત્માએને સદ્‌- 
ભ્રાવપૃવ'ક સગ કરવો! જોઈ એ. કારણુ કે, સગ તેખાને હોવો જેઇખે 
પૃ જેમતો સગ કરવાથી સ'સારતેો લેપ ન લાગે, સસાર પ્રત્યે 
વિરાગભાવ પ્રગટે. આથી સતપુફ્ષોનો સ'સ કરવાથી પણુ 
મુક્તિમા્ગની સાધના સહેજે સુભ બને છે. 


નવમુ' કતતવ્ય-વિષય વરાગ. આત્મકલ્યાણુના અર્થીએ શખ્દાદિ 
વિષયોના રામતે જીવનમાંથી દૂર કરવા, અર્થાત--વિષયોથી વિરક્ત 
મનવાળા બતવાનતે। પ્રયત્ન પણુ જરુર કરવો જેઇએ. જેઓ 
વિષય વિરાગી બતે છે, તેઓ પોતાનું અને પરનુ' પણુ સુધા?ી શકે 
છે વિષય વિરાગી સંસારમાં રહો હોય, ત્યાગી ન થયો હોય તો 
પણુ, ધણાં ખરાં પાપોથી પોતે બચી ન્નય છે *અતે ખીન્ન પણુ 
ધણુા।ખાને અનેકાવધ પાપોથી બચાવી શકે છે. 


આ મુજબ, મોનવકત'વ્ય તરીકે સર્વ માનવમમ!જના હિતનુ 
લટ્ય રાખીતે આત્મકલ્યાણુની દષ્ટિએ “જાગતા રેજે?ના સાદરૂપે 
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અહિ' જે નવ કાર્યો ઉપદેશવામાં આવ્યાં છે. તેને પોતાના જીવનમાં જેએ 
શક્તિ મુજબ ઉતારે છે. તે આત્માઓ કદાચ સવ'ત્યાગી ન બની શકતા 
હોય, તો પણુ જ્ાનિપુર્ષાએ દર્શાવેલા માગે' શક્તિ અને સામમ્રીના 
પ્રમાણુમાં ચાલને ધીરે ધીરે તેઆ પોતાના પરભવને સુધારનારા બને છે. 


પરિણામે આવા ઉત્તમ કોટિના આત્માખાતું આ ભવતું જીવન 
પણુ જગતના જીવોને માટે શ્રાપ રૂપ નહિ બતતાં આશિર્વાદ રૂપ બની 
જાય છે, આ રીતે સૌ કત'બ્યોના પાલન દ્રારા જમતતા જીવોને 
મારે આરિર્વાદરૂષ બતે | અને પે,તાના પરલેને સુધરી પરિણામે 
દુઃખના લેશથી પણુ રહિત, સ'પૂગું' અને શ.શ્વત સુખતે પામો | 
એજ શુભ અભિલાષા. 


ક 3.11૦ મા બાપ તેમજ રિક્ષકોને 
સસ્કારોના ઘડવૈયા: રેવાભમ' 
૧૦ 


જબ ખાળદેનાં શિક્ષણુનો પ્રસ'મ હોય, બાળક્રાોની સુધારણાને 

વિચાર કરવાને હોય, “આ બાળકો ભવિષ્યમાં સાચા મનુષ્યે! કેવી 
રીતે બને અને એમતું જવન કેવું ધડાય તો તેએ જીવન પયત 
કત્તગ્યપરાયણુ બન્યા રહેૅ',-એ વિષે વિચારવાનું હેય, ત્યાં માત્ર 
એકલા વિદ્યાથિ ખોને જ ઉદ્દેશીને .ન કહેવાય, કારણુ કે, તેઓનાં 
જવતની શુદ્ધિ અને અરુદ્દિના આધાર્‌ મુખ્યતવે બીક્નશ્મો ઉપર છે. 
પોતાનું જ્વત ધડવામાં તેખા પરત'ત્ર છે, આથી ખબાળસુધારને માટે, 
જેમના આધારે અને જેમતી નિશ્રામાં એ બ.ળકાનુ' જીવન ધડાય 
છે, તેએને જ લદ્યયમાં રાખીતે, તેઓની વારતવિક પરજ 
સમજવવી ન્નેઇએ. 


ખાળકરામાં તો, “જેવુ દેખે એવુ' શીખે' અને “કહીએ તે કરે,” 
એ ગુગુ હોય છે, એટલે જેવું દેખે એવું શીખે અને કહીખે તે કરે, 
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એવા ગુણુવાળાં બાળક્રાને સારાં બતાવવાં ક્રે ખરાખ બતાવવાં, તે 
તેમના વાલીએ કે વડિલોના હાથની વાત છે, એમ સામાત્ય રીતે 
જરૂર કહી શકાય. આ દદછ્તિમરે એમ પણુ કહી શ્રકાય કે, જેતા 
આશ્રય નીચે એ બાળકે ઉછરતાં હોય છે, તેમના ઉપર તે બાળન 
જ્રાના સારા કે નરસા ભવિષ્યને આધાર હોય છે. “જેવું દેખે એવુ 
શીખે' અને “કહીએ તે કરે' એ પ્રકૃતિમત સ્વભાવના પ્રતાપે મોટે 
ભ્રાગે બાળક્રા, તેમતા વડિલ, શિક્ષક, પાલક્તે પોષક જેવા 
નિવડે છે. અપવાદ ખધે હોય, પણુ મોટે ભાગે એમ જ ખને 
છે કે, બાળકનું જવન, તે જેના આશ્રય નીચે હોય, તેતા જેવુ 
ઘડાય છે : આથી બાળક્રામાં જે જે ખામીઓ : દેખાય, તેતો દોષ 
માત્ર બાળક્ટાને જ નહિ દેતાં, જેમતા આધારે તેમતું જીવન ધડાય છે 
તેમને આ માટે જવાબદાર ગણુવા જેઇખે. આથી આ પ્રસગે 
તેમની વાત પહેલ્રી કરવી ન્નેઈએ અતે એ માટે સમજી લેવુ” 
જેઈ એ કે, બાળકના દોષ મારે, બાળક કરતાં, એતાં વડિલ આદિ 
વધુ દોષિત છે. 


બાળક જન્મ્યા પછીથી, પહેલુ' તેતી માતાના આશ્રયમાં આવે 
છે, પછી તે પિતાના આશ્રયમાં રહે છે અને ત્યારબાદ તે શિક્ષકને 
સાંપાય છે. જ્યાં સુધી માતા પીતાની માતા તરીકેતી જેટલી ફેરન્ને 
છે તે ફરજોને ન સમજે, ન્યાં સુધી પિતા પોતાની પિતા તરીકેની 
જેટલી ફરજે છે તે ફરનનેને ન સમજે અને જ્યાં સુધી શિક્ષક પણુ 
પોતાની શિક્ષક તરીકેની જેટલી ફરજે છે તે ફેરજેને ન સમજે, ત્યાં 
સુધી બાળકનાં જવનને ઉચ્ચ અતે સંસ્કારી ધડવામાં તેમને નિષ્ક* 
તા જ મળવાની. કારણુ કે, બાળક તેમનું ખોલાન્યું બોલે છે, તેમને 
રૃખાડેલા રસ્તે જાય છે અગર તો તેમની પ્રેરણા મુજબ આગળ વધે 
છે, અને તેમનું શીખવ્યું શીખે છે. 


સ'સ્કારાના ઘડવયા ૧૦૪ 


આથી સપણ છે ક, નને બાળકતાં માતા પિતા અને શિક્ષક ઉત્તમ 
હોય, તો ઉત્તમ કોટિના સંસ્કારો પડે અતે માતા, પિતા તથા 
શિક્ષક ને અધમ હોય તો અધમ કોટિના સરકારો પડે, માટે 
ખાળક્રેને સુધારવા હેય, તો પહેલાં તો એ ત્રણેએ તો અવશ્ય 
સુધરવુ જેઇએ. 


માતાઓખે વિચાર કરવો ન્નેઇએ કે, “એક માતા તરીક્રે બાળક 
પ્રત્યે આપણી ફેરજ કયી છે'? પિતાઓએ પણુ બાળક પ્રત્યેતી સ્વા- 
ચીંલી ભાવનાને ત્યાગ કરીને, “એ કયી રીતે ઉત્તમમાં ઉત્તમ ક્રોટિતા 
મનુષ્ય બતે અતે પોતે દુઃખ વેઠીને પણુ બીજને સુખ આપવામાં 
આન'દ પામતારે બતે'-એવી ભાવનાને અપનાવવી નેઇએ, ખાળીકે! 
દ્વારા દુન્યવી સ્વાથ' સાધવાતે। ઈરાદો, માતા-પિતાને સાચા 
માતા-પિતા ખતવા દેતો નથી, “બાળક મોટો થઇને પરણે, વશ 
વધારે, સારી રીતે કમાય, રળીને ખવડાવે અને ધરતી સ'પત્તિ 
વધારે',-એ ખરાબ ઇરાદો છે: અને એ ખરાબ છરાદાના યોગે માતા- 
પિતા એનામાં જે સરકારો રેડે છે, તેનાથી બાળકની પરમાથ' ભ્રાવ- 
નાને લેપ થઈ જય છે. દુન્યવી સ્વાર્થની ભાવના બાળકને હિત* 
માગે' દોરી શકતી નથી. માતા-પિતાએ ન્ને સાચાં માતા-પિતા બનવું 
હોય, તો એ સ્વાર્થી ભાવનાનો ત્યાગ કરવો જઇએ અને 
બાળકનું વાસ્તવિક કે।ટિનું ભલું થાય, એવુ' કરવાની ભાવનાને 
જેળવી લેવી ન્નેઇએ. 


આજને દુનિયામાં ધણાંય આરી-પુરુષાો એવાં છે, કે જેઓએ મા-બાપ 
બનવાને મારે તલસી ૨લ્માં છે. એ માટે તેએ અણુછાજતા પ્રયત્નો 
પણુ કરે છે અને તેમ છતાં ધણાંય આઔ-પુર્ષાો, મા-બાપ ખતી 
ચકતાં નથી | મા-બાપ બતવાને માટે પણુ દુનિયામાં કાંઈ ઓછાં 
પાપ સેવાતાં નથી? દુનિયામાં એવા પણુ ધૃતારાખા આજે મેજ 
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કરે છે કે, જેઓએ મા-બાપ બતવાતી ઇચ્છાવ!ળાઓને ભમાવીતે ધૂળ 
ખાવાનાોજ ધે કરે છે. વળી મા-બાપ બતવા મારે અનેક પ્રકા* 
રતી બાધા-આખડીએઓ પણુ રખાય છે કેટલીક વાર તો સાંભરતાં 
ત્રાસ ઉપજે અતે મૉંહે ખોલી શકાય પગુ નડિં, એટલા કારમાં પ્રય- 
તતો પણુ કેટલાક લેકે! મા-બઆપ બતનાને માટે કરે છે, આ બધુ 
આપણી નાણુ બહાર નથી, પૈસા મેળવવાને મટે જેમ કારમા પણુ 
અનર્થા1 સેવાય છે, તેમ દુનિયામાં મ.-બાપ બતવાને માટે પણુ 
કારમા અનર્થા સેવાય છે. 


લોકોને મા-બાપ ખતવાની આવી તીત્ર લાલસા હોવા છતાં, એક 
બાળકતા મા-બાપ ખતી ગયા પછીથી પોતાની ફરજ શી છે ? 
એ વિયાર તેઓતે ભાગ્યે જ સુઝે છે. મે'ટા થાય, પરણે, કમાય, 
વશ રાખે અને ધડપણુમાં અમારી ચાકરી કરે, આવે! સ્વાથ' સાધ- 
વાતો જ જ્યાં હેતુ હેય, ત્યાં-એ બ.ળક સુમ'રકારી બતે, નીતિન 
મય જીવત ગુળનરનારેા બતે, ધમ'ને। સાચે। આરાધક બને અને પોતાને 
પ્રાપ્ત થખેલી સ્ામમ્રીતો સદુપયોગ કરવા દારા સ્વપર્ય સ ધરે 
બતે'-ખઆવે। વિયાર આવવે। લગભમ અશકય છે. 


ખાળક જયારે જન્મે છે, ત્યારે એતામાં ખાસ ત્ત!ત હેતુ નથી. 
એતું હેયુ' કોમળ હોય છે. એતું શરીર અને એતી દશા એવી હેય 
છે કે એને એકલું મૂકીતે મા દૂર જવાતી હિ'મત પણુ કરી શકતી 
નથી, કારણુ ક્રે, કદાચ મા દૂર ”નય અતે કુત? ઉપાડી “ય, એ 
દશા હેય છે. આવી અન4સ્ષ્રામાં બાળક મોટે ભ્રાગે મા પાસે રહે 
છે. તદ્‌ત અજ્ઞાન નેવી હાલતમાંથી જ બ.ળક માતાની રેખરેખ 
નીચે આવે છે, સુવા-ખબેસવાનું મા પાસે રહે છે અને બાળકતે 
પોષણુ મેળવવાનું પણુ માતાના શરીમાંથી હોય છે. આ ૬શામાં માતા 
નને ધારે તો એવા સુંદર સસ્કારો નાખી શકે કે, ભવિ યમાં બાળક 


તા 
જ અ, 
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વાર્ષ્ી, પેટભરુ, પ્રપંચી, દમલબાજ, સ્વાથ' માટે પારકાનું' હિત 
ડણુનાર અતે જીવનને પાપમ્ઠય બતાવીને ઉત્તમ મતૃષ્યભવતે બરખાદ 
રત ર૨ નિવડવાને બદલે, પરમાર્થી નિવ), સ'સારમાં રહે તેદ 
જરીપક તિવડે અતે સ સારત્યાગી બને તો ધર્મ દીપક વડે, 
4ણુ આવું પરિણામ આવે એ મ ટે દરેક માતાએ પોતાના ધમને સમ- 
જવો જેઇએ, બાળક પ્રત્યેની પોતાની ફરજનો ખ્યાલ કરવો જેઇએ 
પને બાળકનું જવન ઉચ્ય ને સુમસ્કારી કેમ બને, એતે જ એક 
શ*્યેય બતાવીને એ તરક પૂરતું લટ્ટ્ય આપવું જનેઇએ. 


માતાએએ ધ્યાનમાં રાખવું જેઇએ કે, તાતા પણુ બાળકના 
-ન ઉપર્‌ અયેગ્ય વાતો નવિ પડવી જનજે૪એ, પષુ સુદર વાતોના 
7 પડધા પડયા કરવા નર્ઈએ. વડિલોખે મમજવુ' જેઈએે કે, 
એવડું પણુ બ,ળક માતા-પિત દિતી ચેષ્ટાએ્ાને દેખે છે અને એની 
પણુ છાયા એના અ'તર ઉપર પઠડૅ છે મ!તા શાણી હેય તો જરુર 
મમજે કે, "આ બમ્યાને પગુ અત્મા છે: મારી ફેર જેમ એના 
રીરતે પાળ॥ાતી અતે પેષવાનતી છે, તેમ એના આત્માને પણુ 
પાળવાની ખને પોષવાતી છે એટલે એે માતાએ બાળીકતા શરીર 
રતા પણુ તેતા આત્માતી કાળ વધારે રાખવી જેઝએ. 


“મારો બ.ળક દુમ'યુતો અધિકારી ન બને, સજજન કે ધર્માત્માએ 
કદિ પણુ નહિ કરવા યોગ્ય પાપેવા તે દેવિ] ત જ બતે, ગુષુતે 
વેરોધી ન બતે અતે ગુણિ આ.માએોાતોા દધી નહિ પણુ ૨.ગી બને” 
-ખઆટલી પણુ કાળજી ને માતા રાખે, તો બાળકમાં સુદર સસ્કારે। 
પડે, પણુ આજે તો લમલમ એ દશા છે કે, બાળકના કાતે સારી 
વાતોના પડધા પડવા તો દૂર ગલા પગુ ગાળાતા અતે એવા જ 
ખી'ન પગુ અવા'ને કાન ઉપર **રૂર પડે છે, કેટલીક માતાઓ 
'ાળક્રોતે હુલામણુામાં ખેાટાં તે.ફાના અતે હલકટ રમતો કરતાં 


ક 
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પણુ શીખવે છે. કેટલીક માતાએ તો મૉ.જ ખાતર બાળકની પાસે 
નહિ કરાવવા યોગ્ય ચેછ્ાએ પણુ કરાવે છે; કેટલીક માતાઓ તો 
વળી ધોડીયામાં પોટેલા બાળકને વહુ લાવવાની વાતો સ'ભળાવે 
છે, માતા હાલરડાં ગાય તો પણુ એમાંય એવી ભાવનાના પડધા 
હોય. આ રીતે વર્તનારી માતાએ, પોતાનાં સ'તાનોને કયા સારા 
સ'સ્કારો કે કયું સારૂ' શિક્ષણુ આપે ? 


આજની આવી અનિચ્છતીય દશામાં બાળકને માતાતી તરકેથી વાર- 
સામાં કાંઈ પણુ સ!ર્‌' મળ્યુ' હોય, એ સ'ભાવના એ:છી છે. હા, કાંઇક 
કટુ ખોલવા સાંભળવાતુ' અને પુચેષ્ટાઓ ન્નેવાનું' મળ્યુ હોય : કારણુ કે, 
આજની ધણી ખરી માતાઓ દિવસમાં કેટલીયવાર કડુ ચખ્દો બોલતી 
હરો અતે કુચેણાએ પણુ કરતી હરો ? 

આવી દશામાં બાળક હાલતું ચાલતું બતે છે. પછી તે પિતાની 
પાસે પણુ વધુ આવતું જતું થાય છે. માતા પાસેથી તો તેને કાંઈ 
સારું મળ્યું નથી, કાંઇકરેય ખરાબ મળ્યુ' હોય, અને એ રિથિતિમાં પિતા 
પાસે આવેલો છોકરો પિતા પાસેથી પણુ શું મેળવે ? બાપ બજર 
નતય, ચાકયે! પાકને ધેર આવે, ખીન્નયો હેય ત્યારે ખાળકને 
બે-ચાર ગાળા દઈ દે અને પછી સુઠ નય,-આવી રિથતિ મોટે 
ભ્રાગે શનેવાય છે. કેટલાક પિતા છોકરાતે રમાડતા અને મઝા કરાવતા 
પણુ હશે, પરતુ આપણું જે કહેવુ' છે તે એ છે કે, પિતાઓને 
પણુ બાળકના સ'સ્કારની, બાળકમાં પડતી ગુણુ-અવમુણુતી છાયાની 
કે ખાળકના વાતાવરણુતી તપામ કરવાની કાં તો %રસદ જ નથી 
હોતી, જેઓને જુરસદ હોય છે, તેઓને પ્રાયઃ દરકાર નથી હોતી અને 
કદાચ દરકાર રાખે છે તોય તેતા દારા સ્વાથ' સાધવા પૂરતી જ. 
આવી ૬શામાં આપણે ઈચ્છીએ કરે, બાળક્રા સારાં, ચારિત્રશીલ ને 
સસ્કારી તિવડૅ, તો આપણી એ આશા ફળે ખરી કે વાર્‌? 


નહ 
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આ રીતે માતા-પિતા પાસે ઉઠરીને બાળક પાંચ-સાત વષનો 
ચાય એટલે શ્િક્ષકની નિત્રામાં આવે છે. એ માને કે ન માતે તો 
પણુ, મા-માપ એતે તિશ્ચાળમાં મૃકે છે. બાળકની ઇચ્છા વિરુદ્ધ પણુ 
તેતે નિશાળે ખેસાડાય છે. ત્યાં ખાળકની ઈચ્છા ન્નેવાતી નથી, કારણુ 
જ, માખાપે એમાં ફરજ માતી છે. એ ન ભણે તો ખાય-પીએ શું ? 
એ ચિન્તા મા-બાપને હોય છે, એટલે બાળકને નિશ્ચાળે મૂઝવાને 
મારે મા-બાપતે કહેવુ' પડતું નથી. #નેશાળે મોકલતાં પણુ, બાળકને 
કરાઇ મા-બાપ પ્રાયઃ એ સમજાવતાં નથી કે, “શા માટે ભણુવું 
ન્નેઇએ ઈ મોટે ભાગે તો એમજ કહેવાય છે કે, “ નાહ ભણશે તો 
ખાશે શુ? 


નને બાળકને શિક્ષણુ લેવાને માટે મોકલનાર મા-ખાપતે કરે 
વડિલને। ઇરાદો માત્ર એટલે જ ન હોત અતે એ સિવાયનો એટલે 
૧, એને સાચો મનુષ્ય, સ્વાર્થી નહિ પણુ પરમાર્થી મનુષ્ય, નીતિહીન 
નહિ પણુ નીતિસ'પન્ન મનુષ્ય અને ગુણુ વિરોધી નહિ પણુ ગુણુ- 
પૂજક મનુષ્ય બનાવવાતે હોત, તો માત્ર પેટ ભરવાના અને સ્વાર્યી _ 
બનાવનાશા શ્રિક્ષણુની જ યોજના ન થાત, પણુ આજવિકામાં ઉપયોગી 
બતે એવા શિક્ષણુની સાથે બીજા પણ્‌ મુશિક્ષણુની યોજના 
થાત, આજે એવા કોઈ સુંશિક્ષણ માટે કશી પણ અસર- 
કારક ચાજના નથી. અને પાડેશાળા જેવી કોઇ સાધારણુ યોજના 
છે, પણુ તે નિજ'વ છે, અને તેમાં પણુ, બાળકને નિશાળમાં મોકલવા 
મારેતી જેટલી કાળજી છે, તેટલી પણુ કાળજી પાઠશાળામાં મોકલવા 
માટેતી નથી, 


સાધારણુ રીતે, છોકરો યોગ્ય વયનો થાય ત્યાં સુધી માતાનો, 
પિતાના અને શિક્ષકનો રહે છે. માતાએ અતે પિતાએ બાળકતા 
જવન મારે શું ક્યુ” ? એ તો આપણે જયુ? આવી રીતે માતા અને 
દિ, ૮ 
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પિતાની પાસે ઉછરેલા ખાળકની પાસેથી એ પરમાર્થી: અને સદગુણી 
અતે એવી આશા રાખવી, એનામાં માતા-પિતા અને વડિલો પ્રત્યેની 
ભક્તિ આદિ ગુણી આવે એમ માનવુ અતે એનામાં ઉત્તમ ગુણુ।ના 
સસ્કારો પાડવામાં સફલ તિવડવું. એ બધુ' લગભગ અશ્નકય છે. 
એના હૈયામાં ગુણી પેસાડવાના પ્રયત્તાો કરવામાં આવે, ૭તાં એ 
નિષ્ફળ બતે છે. 


હવે શિક્ષકતો વિચાર કરીએ, તે! ત્યાં પણુ એના કાન ઉપર 
મોરે ભાગે એક જ ધ્વનિ અથડાયા કરતો હોય છે કે, આ ખધુ નને 
સારી રીતે ભણીએ તો હુંશિયાર થઇએ, કમાઇએ, ખાઇએ-પીઇએ 
અતે સુખી થઇએ ! મા-બાપે પરણુવાના, કમાવાના, ખાવા-પીવાના 
સસ્કારો તો નાખ્યા જ હોય અને તેમાં શિક્ષકતેો પણુ સદયોગ મળી 
નાય, પછી અધઃપતન નિરવધિ ખતે છે. 


માતા પાસેથી ખરાબ સરકારે મળ્યાં અને પિતા પાસેથી કાંઇ 
પણુ મળ્યુ' નહિ અગરતોા ખરાબ મળ્યુ, ૭તાં પણુ શિક્ષકો નને 
સારા મળી ન્ય, તો કાંઈ કે ય જવન સુધરે. જે કે, શિક્ષકને 
પહેલાં માન્બાપે આપેલુ, મા-બાપે. સીંચેલુ' બૂ'સવુ' તો પડે, છતાંય 
શિક્ષક સારા મળી ન્નય તો સુધરવાને અવકાશ રહે છે. એ મારે-ક 
“શિક્ષક કેવા હોવા જોઇએ અને શિહ્ષક શાના અર્યી હોવા ન્નેઇએ ?” 
એ પણુ વિચારવું પડશે, કારણુ કે, બાળકના જવન ઉપર મોટે 
ભ્રાગે ને ક્રેઇતી પણુ વધુમાં વધુ છાપ પડતી હોય, તો તે માતાની, 
પિતાની અતે શિક્ષકની પડે છે. પેલા એે પાસેથી તો બાળક પ્રાયઃ 
ધણુ' ખરાબ લઇને આગ્યોા છે, એટલે હવે શિક્ષકતો વિચાર કરવાનો 
રહે છે, કારણુ કે, એ ધારે તો માતા અને પિતાએ બન્નેએ નિપ- 
પશવેલી ખરાબ અસરને ભૂંસીને, બાળકના જીવનને સુસસ્કારી 
બનાવી ચશ્રક્રે, 


સ'સ્કારોના ઘડવૈયા * ૧૧૫ 


પૂવકાળમાં શિક્ષણુ અને શિક્ષક બન્નેની આજના નેવી યોજના 
નહોતી. પૂર્વના શિક્ષકો અ.જના શિક્ષકોની માફક કેવળી પગારદાર 
નહિ હતા અને પૂવ'તુ' ચિક્ષણુ પણુ આજની માફક કેવળ ઇઠલોકિક 
સ્વાથ'ની ભાવનાને ઉત્તેજનાર્‌' નહિ હતું, પૂવે* માતા-પિતા પોતાનાં 
બાળક્રાને અમુક વર્ષો સુધી શિક્ષકોને સોંપતાં. શિક્ષકા એ બાળકને 
જેમ વિદ્દાન, કલાસ પન્ન અને હુંશીયાર બનાવવા મથતા, તેમજ એ 
શુશીલ, સરકારી અતે ગુણુસપન્ન બતે એનીય કાળજ રાખતા. 
માતા-પિતા, પોતાનાં બ.ળકરોને ભણાવનાર અને સ'સ્કારી બનાવનાર 
રિક્ષક્રો પ્રત્યે પૂજ્યદણિએ જૂએ, એમતે ઉપકારિઓની કોટિના માને, 
એટલે શિક્ષકોનાં જીવનની, શિક્ષકની જરૂરીયાતોની, શિક્ષકોના 
નિર્વાહુની ચિન્તા તેએ જ રાખે. શિક્ષક્રોને પોતાના નિર્વાહું આદિને 
મારે ચિન્તા કરવાની રહેતી ન હતી. તેએને તો એજ એક વાતની 
કાળજી રહેતી કે, અમારી પાસે ભ્રણેલાખએા સાચા માનવ અને 
ધર્માત્મા બનવા જઇએ, પણુ અનીતિમાન, પેટભરા અતે પોતાનાં 
હિતને માટે બીજ્નનું અહિત કરનારા ન જ બનવા ન્નેઇએ, 


શાસ્ત્રોમાં એવા પણુ પસ ગા આવે છે કે નેમાં વિદ્યાથી* 
ને અનીતિમાન પાકે, પેટભરે। પાકે, સ્વાથ'ને માટે પારકાનાં હિતને 
હણુનારો પાકે અને ગુણુહીત બતી ગુણુવિરોાધી થાય તો. એથી 
મા-બાપને જેટલો ઉદ્દેગ અને જેટલુ દુઃખ થાય તેના કરતાય 
વિશેષ દુ:ખ પાઠંકતે થાય; કાર્‌ણુ કે એ પાઠકે સમજતા હતા કે, મારા 
વિર્ધાથિએ એવા ન પાકે એની નેખમદારી મારે માથે છે. 
ગેમના હદયમાં એવી ધારણા રહેતી કે, મારી પાસે ભશેલા વિવ્વરાથિ'એ 
કદિ પણુ ઉન્માગે* જનારા નહિ જ ખતવા જેઇએ. 


એવા શિક્ષકો આજે પ્રાયઃ શૈધ્યા પણુ સાંપડે તેમ નથી. 
આજતા શિક્ષકા મોટે ભ્રાગે પગારદાર છે. ને કે પગાર લેવો એ જ 
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માત્ર ગુન્ડાવાળી વસ્તુ નથી. શકિત ન હોય તો પગાર પણુ લેવો 
પડે પરતુ “હું પગારદાર છું માટે મારે પમાર પૂરતુ'જ ભણાવવુ 
નેઇએ'-- આ વસ્તુ શિક્ષકના હદયમાંથી નીકળી જવી ન્નેઇએ. એને 
એમ થવુ જેધએ કે “ મક્ત શિક્ષણુ આપવા જેવા સ'યોગોમાં હ 
નથી, માટે મારે પગાર લેવો પડે છે, નહિ તો હુ' પૈસાને માટે 
વિદ્યાને વેચયત નહિ.” 


આવી વૃત્તિ કેળવાઇ નય, “ વિધા એ વેચવાની વસ્તુ નથી 
પણુ સ્વ-પર કલ્યાણુકારી વસ્તુ છે '-એવેો આદશ' નક્કી થઇ જય, 
પછી એ શિક્ષક ટાઇમ (1111૪્ટ)ની પચાતમાં ન પડે, કે ગમે તેમ 
કરીને અમુક ગે।ખાવી દેવુ' એમ ન માને. પછી તો એનું ધ્યેય 
જ ફેરી નય. માત્ર પગાર લેવો છે માટે સમયસર હાજર થવું 
અને જે કાંઈ ગોખાવવાથી ને।કરીમાં લાભ મળે તેમ હોય તે ગમેૅ 


તેમ કરીને પણુ વિદ્યાથિ'એઓની પાસે ગાખાવવુ',-આ ધ્યેય શિક્ષકને 
સાચા રિક્ષક્ર બનાવવામાં બાધક નિવડે છે. 


એકડે ધુ'ટાવવે।,, કક્કો ને બારાખડી ગોખાવવાં, પાઠતે કવિતા 
યાદ કરાવતાં, વ્યાકરણુ ને લેખાં શીખવવાં એ બધાં ભાષા નણુવાનાં 
સાધતે। છે. પણુ ભાષા ન્નણુવાની શા માટે ?₹-એ વરતુ તો ઊભી જ 
રહે છે. આ બધું તોએ માટે શીખવવાનું છે, કે, જેથી ભાષાના 
ખ્યાલ આવે, વાંચતાં-લખતાં આવડે અને ખીન પૃવે* શુ' લખી ગયા 
છે તે વાંચવા વિચારવાની શક્તિ પ્રામ થાય. શિક્ષકનુ' વાસ્તવિક કાય 
તો એ છે કે, એ બધું શીખવવાની સાથે, બાળક્રોને સમજી બતાવીને, 
એમની સમજથક્તિતે ખીલવીને, તેઓ સુસ'સ્કારી બતે તેવુ શ્િક્ષણુ 
આપવુ. ધ્યેય, ભાષાશિક્ષણુ આપવું એજ નહિ હેવુ' જેઈએ, પણુ 
સાથે સાથે સુસસ્કારો આપવાતુ પણુ હોવુ' જોઇએ. 


સાચો શિક્ષક, તે, કે જે વિદ્યાથિ'ઓઆમાં સુસ'રકારો નાખે. 


સ'સ્કારેના ઘડવૈયા ૧૧૭ 


માત્ર ચોપડીએ જ ભણાવનારો અને વિદાથિએનાં સુસસ્કારા 
તરક લદ્ય પણુ નહિ આપનારે શિક્ષક, વસ્તુતઃ શ્ચિક્ષક નથી 
પણુ એક તતો પમારદાર મનતૂરીએ જ છે. આ શ્ચાળાના 
શિક્ષકોની વાત છે. 


(€૦ાલ્જ્લ) કોલેજના પ્રે.ટ્ેસરોતી વાત અલમ છે : કારણુ કે, 
ત્યાં તો વિદ્રાથિ'એ ધડાઇને આવ્યા છે. ત્યાં તો વિદ્યાથિ'એ 
સારા) હોય, ભ્રષ્ુતરના અર્થી હોય, તો વળી શણે. ખાજી 
તો ભલુ પૂછવું. ક્ેલૅજમાં જળને જેઈએ તો જણાય ઝે, 
મોરે ભાગે વર્ગમાં પ્રેફેસરનું' (0104૯50145) માન જળવાતુ 
નથી. પ્ટ્લાક તો કહે છે કે, “પાધડી ન ઉડાડે તો પણુ ઉપકાર.” 
કલાસ ચાલતો હોય, પ્રોફેસર બોલ્યે જતા હોય અને વિદ્યાથિ'ઓ ધમા" 
ચકડી પણુ મચાવતા હોય, ભક્ષે દરેક સ્થળામાં આમ ન હોય, પણુ 
આવી દશા કઇ પણુ રયળે હોય તો પણુ, વિદ્યાને પ્રાપ્ત કરીને શિક્ષિત 
તરીક્રે ગણાવતા વિધાથિ'એ માટે આ ઇચ્છતીય નથી, આ રિયતિમાં 
આવાઓને કેળવવાની કે સ'સ્કારી બતાવવાની ન્નેખમદારી પ્રોફેસરને 
માથે છે, એમ કહી શકાય નહિ : કારણુ કે એ તો ધડાઇને આવ્યાં 
છે : બહુલ્રતયા નવી છાપ તેમના ઉપર્‌ પડે, તેવો અવકાશ હવે જ 
રઘ નથી. 


એટલે કહેવા જ્ેગુ' કહેવાય તો બાળક્રોના શિક્ષકોને કહેવાય. 
કારણુ એ છે કે, બચ્ચાં કલાાંમરાં છે : શિક્ષક કદાચ મારે તોય 
આંસુ પાડે તેવા છે. એ વખતે તોફાન કરવાને તેયાર યાય, એવુ 
તેમનુ' જીમર નથી. ગભરૂ અવસ્ષામાં સૉંપાયાં છે. આવાં બાળક્રાને 
*ળવનાર્‌ા શિક્ષકો, પહેલી વાત તો એ છે કે, પમારદાર નહિ હોવા 
ન્તેઇએ. બીજ વાત એ કે, પમારદાર હોય તો પણુ બાળકાનાં 
હિતાહિતતી વિવેકપૂણુ' વિચારણા કરી શકે, બાળકાતી ખુદ્ધિતે સમજી 
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શક્રે તથા ખાળક્રેતી ખુદ્ધિમાં ગમ્મત કરાવતાં કરાવતાં પણુ સુસ સ્કા- 
રાનુ' તત્તર ઉતારી શકે, એવા સમય હાવા જેઇએ. અને ત્રીજી 
વાત એ કે, એવા પગારદાર તથા સમયઃ પણુ શિક્ષકોનું લદ્દય, 
પગાર, સમય અને ચોપડીએ ભણાવવા પૂરતુ જ નહિ હોવુ 
ન્નેઇએ, પણુ બાળકમાં સુસ'સ્કારો નાખવા તરફ હોવુ' જ્નેઇએ. 


આજે તો પ્રાયઃ આવા કલ્રાગરાં, ગભર અને સસ્કાર આપ્યેથી 
વ.,ળીખે તેમ વળી શકે એવાં બાળકોને માટે પાંચ-પચીસ રૂપીઆના 
માસિક પગારદાર શિક્ષકા હોય છે. એ બીચારા કક્કો ને બારાખડી ' ન 
ગોાખાવે, વિદ્યાર્થી પણુ એમ સમજ લેકે ડીક ભણી લ્યો ! શિક્ષક 
પગાર ભ્નેછએ તે પૃરતુ' ગોખાવે અને બાળક શિક્ષકની સોટીની બીકે 
ભણું! પણુ એથી ગુજ સસ્કારે પડે, એના હદય ઉપર સુમ સ્કારેની 
છાયા પડે, એ અશકય પ્રાયઃ છે. માતા-પિતાનાં સારાં મ'સ્કારતો 
છે નહિ, છે તો ઊલરાં ખરામ છે અતે શિક્ષક પાસે પણુ એ વાતતી 
કાળજી નથી. 


આજે શિક્ષકો જે પમારદાર ન હોત, પામાથિ'ક %ઝિવાળા હોત, 
તો આ પરિસ્થિતિ ન હોતઃ “આપણે પગાર ન છૂટકે લેવો પડે 
છે'--એવુ' માનનારા હોત તોય આવી પરિસ્થિતિ ન હોત અતે 
એય ન હોય, તો “આવા શિક્ષકો ન ચાલે'--એમ કહી દેવું જોઇએ. 
વળી એમતે કહી દેવું જેઈ એ કે, તમે કક્કા, આંક કે અમુક ચોપડી 
જ શીખવી ઘો ! એ નહિ નેઇએ; તમારે એવું' શિક્ષણુ આપતાં 
આપતાં પણુ બાળકોમાં સુસસ્કારે નાખવાતી કાળજ રાખરી જોઇએ. 
“નીતિ તનય નહિ? પાપ કરાય નહિ, માતા--પિતા સામે થવાય 
નહિ, અમુક અમુક રીતે વર્તાય નહિં, અમુક અમુક વસ્તુઓ 
લેવાય નહિ અને અમુક અમુક વસ્તુએા છોડાય નહિ,--આ બધુ 
શીખવવુ' જેઈએ. “વિધા, એ ગુણની પ્રાસિતુ' સાધન છે, પણ 


ભ"સ્કારાના ઘડવેયા ૧૧૯ 


પેટ પૂરવાનુ' કેવળ સાધન નથી;--આ વરતુ બાળકના હૃદયમાં 
ખૂખ ખૂખ ઠૅસાવવી જેઇએ. કેવળ પગાર સામે જ ળેનારા શિક્ષકે 
આવુ ઠૅસાવી શકે, એ કેઈ રીતે શ્રક્ય નયી. 


આ બધી બાબનેો ઉપરથી એ સિદ્ધ થયું કે બાળકના જવન- 
ધડતરનો આધાર મુખ્યત્વે બાળકો ઉપર નથી, પણુ માતા, પિતા અને 
શિક્ષકો પર છે. એ ત્રણુના આધારે ખાળક્રાનું' જવન ધડાય છે. 
ખાળક્ા કાંઇ સ્વત'ત્ર રીતે પોતાનું જવન ધડતાં નથો. પરન્તુ એનુ 
જવન ઘડવામાં આ ત્રણેયનો હિસ્સો છેઃ--માતાનો, પિતાને 
અને શિક્ષકનો. આથી શાળાઓ એટલે સ્કુલો [૩૦1૦૦15] કે 
કોલેજે વગેરે માત્ર ભાષાજ્ઞાન આપવાનાં જ સાધને! નહે 
રહેવાં જેઇએ, પણુ ત્યાં બાળકોનું જીવન સુંદરમાં સુદર પ્રકારે 
કેળવાય એવુ થવુ' જનેઇએ. ' 


જેખોને માત્ર પોતાનાં બાળકોને આજવિકા ચલાવનારાજ બનાવવાં 
છે; સ્વાથઃ સાધવામાં જ હુશશિયાર ખનાવવાં છે, નીતિમય બનાવવા 
કરતાં લદ્દમીતી કિમત વધારે આંકનતારા બતાવવાં છે અને જેઓને 
શિક્ષણુ આપવા-અપાવવાને। હેતુ માત્ર તેમને દુતિયાકારીમાં જ 
પાવરધાં બનાવવાને છે, તેએ આજની સ્થિતમાં સુધારે નહિ કરી 
રકે. તેએ આજના આજવિકા માટે જ શિક્ષણુ આપનારા રિક્ષક્રાથી 
બલે ચકલ્ષાવી લે, પરન્તુ જેએતી પચ્છા બાળકને સાચો મનુષ્ય બતા* 
વવાની છે, તેએ એવા શિક્ષકોને નભાવી શકે નાહ. એવા પગારના 
જ અથી અને સસ્કારોના વિચારથી ય વેગળા રહેતાર શિક્ષકોથી 
શુભ પરિણામ આવે, એ અશકય પ્રાયઃ છે. 

માતા શુભ સકકારે। નાખવાની દરકાર રાખે નહિ, પિતાને શુભ 
સ'સ્કારે નાખવાની કાળજ હોય નહિ અતે શિક્ષક્રો માત્ર પોતાની 
આજવિકાતે માટે જ રિક્ષણુ આપનારા હોય, તેમ જ શ્ચિક્ષણુમાં પણુ 


૧૨૨ દિબ્યદશ'ત 


અમુક અમુક મ્ર'થોજ ભ્રણાવવાના હેય અને પરીક્ષામાં પણુ શિક્ષણુનાં 
વાસ્તવિક પરિણામરૂપ સ'્કારોની તો તપાસ જ કરવાની ન હોય, 
ત્યાં પરિણામ સારું આવે જ શાનુ ? 


આવી રિથતિમાં બાળકે દિવ્ય બતે, સદ્ઝૃહુસ્થ બતે, સુંદર નાગ* 
રિક બતે અને મહાપુર્ષ બતે, એવી એવી આશ્ચાઓ રાખવી એ તો 
આકાશ મુસુમતી આશા રાખવા જેવુ' છે. બાળકોને ન્ને દિવ્ય સ્વ- 
ભાવનાં બતાવવાં હોય, સારાંને સુસ'સ્કારી બતાવવાં હોય, સદ્ગઝૃહ- 
સ્થને પ્રમાણિક નાગરિક બનાવવાં હોય, તેમજ એથી પણુ આગળ 
જે કે થોગ્ય હોય તે મહાપુર્ષ બતે એવી જે અભિલાષા હોય, 
તો તે માટે માતાએ, પિતાએ અને સિક્ષકે-સાચી માતા, સાચા 
પિતા અતે સાચા શિક્ષક બતવાતે। સર્‌ળી પ્રયત્ન કરવો જ 
પડશે. એવી અભિલાષાને રાખનાર દરેકે દરેક માતાએ, દરેકે દરેક 
પિતાએ અતે દરેકે દરેક શિક્ષકે પણુ પોત પોતાની ફેરજેતે સમજવી 
પડશે અને બાળકનાં સુશિક્ષણુ તથા સુસ'સ્કારો માટેની જરુરી કાળજી 
પણુ રાખવી પડશે. 


ઊલયટાં વહેણુ સ'તોષ ગુણુને અ'ગે 


આજની કલ્પના 


૨૧ 


ન્સ તોષ' એક મહત્ત્તતો સદ્ગુણુ ગણાય છે. જે આત્મામાં સતોષ 
ગુણુ વાચ્તવિક રીતે પ્રમટયો હોય છે, તે આત્મા પોતાના આલોક 
અતે પરલોક એમ ઉભય લોક સ'બધી કલ્યાણુને સાધી શકે છે. કોઇ 
સાચો સદ્ગુણુ એવો હોઇ શકતો જ નથી, કે, જેતે પામેલો આત્મા, 
પણુ એ સદ્ગુણુના પ્રતાપે, કમયો કમ પોતાનું આ લોક અતે પરલેક 
એમ ઉજ્ષ લોક સબધી કલ્યાણુ સાધી શકે તહિ. સાચા સદ્ગુણુની 
ખૂબી જ એ છે કે, ઝે આત્મામાં એ જેટલા પ્રમાણુમાં પ્રગટે, તે 
આત્માનું તેટલા પ્રમાણુમાં તો તિયમાં કલ્યાયુ સધાય. આથીજ 
મહાપુરુષ ફરમાવે છે કે, “કોઈ પણુ સાચા સદ્મુણુને પામેલો આતમા, 
આ લેકમાં સુખશ્ચાત્તિ પૂવક જવી શકે છે, પરલેોકતે સુધારી શકે 
છે; અને અન્તે અક્ષય સુખતો ભોકતા પણુ બતી શકે છે. * 


તત્વજ્ઞાની મહાપુર્ષાએ સાચા સદ્મુણુતી આવી મહત્તા દર્શાવી 
છે. જે ક્રેઇ આત્મા સાચો સદગુણી ખબતે છે, તે તત્વજ્ઞાની 


૧૨૨ દિવ્યદશ'ન 


મહાપુરૂષાની આ વાતને! સાક્ષાત અતુભવ પણુ નિયમા કરી શકે 
છે. પરન્તુ આજે તો તત્ત્વ્ત મહાપુર્ષોની વાતોને સાંભળવાને, 
જાણુવાનો અને વિચારવાનો વિચાર સરખે પણુ, બહુજ જૂજ 
આત્માઓમાં હેય એવી પરિસ્થિતિ છે, ન્યાં તત્ત્વજ્ઞાની મહાપુર્ષોની 
વાતોને સાંભળવા-વિચારવાને। અભિદ્રાપ પણુ જૂજ આત્માઓમાં 
હોય, ત્યાં તેઓની વાતોનો જીવનમાં અમલ કરનારાઓ એથા પણુ 
જૂજ સ'ખ્યામાં હોય તે સહજ છે. તેમણું ફરમાવેલી વાતે પ્રત્યે 
દિન- પ્રતિદિન બેદરકારી વધતી “નય છે અને એથી પરિણામ એ 
આવતુ ન્ય છે કે, ઉભય લેોકનાં હિતનો ધાત કરતારા અવગુણેા 
દિવસે દિવસે વધતા નનય છે. 


આજે તો અવગુણો વધી જવાના યોગે, એ પરિણામ પણુ 
આવી લાગ્યું છે કે, અવગુણુને પણુ સદ્મુણ્‌। રપે માનવાને, મના- 
વવાનો! અતે ન્નહેર કરવાતે। પ્રયત્ત થળ રલો છે. એનાજ યોગે, *ભાજે 
ધણુાએઓ ગુણાભાસોને-ગુણુને : ગુણુ સ્પે નહિ ધરનારા અથવા 
રાષને પણુ ગુણુ તરીકે ઓળખાવવામાં કુશળતા ધરાવનારા આત્મા- 
ઝોતે-પણુ સાચા ગુણુવાન તરીકે મનાવવાને! પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે. 
આવાએોને સાચા સદ્ગુણુની પ્રભાવશીલતાનેો અનુભવ થવો એ 
શ્રક્ય નથી. 


તત્ત્વજ્ત મહાપુરૂષરાએ ફેરમાવેલી વાતોનો જે સરલતાથી, જિત્તાન 
સુતાથી અને આત્મકલ્યાણુની ખુદ્દિથી જ અભ્યાસ કરવામાં આવે, 
તો કદિ પણુ આવુ” પરિણામ આવે નહિ; કારણુ ક્રે અનન્તજ્ઞાની 
તત્તદર્શી મહાપુરૃષોના કથનમાં કશુ જ અવાસ્તવિક નથી. અનન્ત- 
જ્ઞાની તત્વદર્શી મહાપુરૂષાએ જે કાંઇ ફરમાબ્યું' છે, તે એકાત્ત સત્ય 
હોવાથી એટલુ' બધુ' નિઃશ'કનીય છે કે, “કાઇ પણુ આત્મા જે કેવળ 
ગે તારકેોની આઝ્તાને જ સમપિ'ત બની જાય, તો તો, અન્તે અક્ષય 


ઊલટાં વહેણ ૧૨ 


સુખને પમાડનારાં ઉભય લોક સબધી સુખને પામ્યા વિના રહે 
જ નદિ! 

સાચા તત્ત્વસ મહાપુરૂષાએ પરમાવેલી વાતોનો જેએતે રૂચિ* 
પૂવક અભ્યાસ હોય છે, તેઆ “સાચા સ'તોષ ગુણુતી ઓળખ 
કરી શકે છે.' સાચું સંતુષ્ઠ જવન, એટલે સાચું સમભાવમય જીવન. 
સાચા સ'તોષી આત્માઓમાં ઉદારતા પણુ હોય, સદાચાર પણુ હોય,. 
૪-છા નિરોધ પણુ હોય અને સદ્વિચારશીધતા પણુ હોય. સ'તોષી 
એટલે પોતાનુ નનળવીને ખેસી રહેનારો, પરાવાં દુઃખતી દરકાર જ 
નહિ કરનારે, સત્ય-ખસત્ય બેયને સરખું જ માનનારો, તુચ્છ, 
સ્વાર્થી અને અજ્ઞાન નહિ, સાચો સતોષી તો તે, કરે, જે સુખમાં 
ધમ'ડી ન બતે, દુઃખમાં માનસિક રીબામણુ અનુભવે નહિ અને 
દરેક અવસ્થામાં આત્માને હિતકર પ્રર્બાત્તના જ આગ્રહ સેવે, 
જેનામાં ઉદારતા, સદાચાર, ૪૨્છાનિરોાધ અતે સદ્વિચારશીલતા- 
આ ચારનો સવ'થા અભાવ હોય છે, તેતામાં વાસ્તવિક પ્રકારતો 
સતોષ ગુણુ હેતો જ નથી. 


આતટ્માતે નહિ ઓળખનારાએ માં અયવા તો આત્માના હિતની 
વારતવિક દરકારથી રહિત આત્માઓમાં, સાચો સ'તોષ ગુણુ હાઇ 
શકતો જ નથી. “દુન્યવી સધળીજ વરતુએ અને આ શરીર પણુ 
આત્માથી પર છે, પરનો યોગ જ મારા આત્માતે દુ:ખી બનાવન 
વનારો છે, સાચુ' સુખ પર વસ્તુઓના યોમમાં નથી પણુ 
આત્માને પર માત્રથી મુક્ત બતાવવામાં છે'-આ વગેરે બાબતોને 
જે આત્મા હુદયપુવ'ક માતનારો હોય છે, તેવો આત્માં સાચા 
સ'તોષમુણુને ધણા જ ઉત્તમ પ્રકારે અપનાવી શકે છે. દુન્યવી 
પદાર્થોતા યોગમાં જ જે આત્માઓએ સુખની કલ્પના કરી છે, તે 
આત્માઓ મૉંહેથી ભલે “સંતોષી નર સદા સુખી?-વગેરે વાતો 
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એલતા હેય, પરન્તુ વસ્તુતઃ તો તેઆ સ'તોષી હોતા નથી; 
એટલુ જ નહે, પણુ 'સ'તોધી નર સદા સુખી.-એવી એવી 
ઉક્તિખ ઉપર તેઓને! વાર્સ્તાવક વિશ્વાસ પણુ હોતો નથી. 
સતોધી છવત, એ ક૪ સામાન્ય કોટીનું જીવત નથી. એ તો 
ધણી જ ઉંચી કક્ષાનું જીતન છે, પણુ આજે જનસમાજતા મેોટા- 
વગે* તો સ'તોષને કેઈ# વિચિત્ર રૂપક જ આપી દીધુ છે. 


સોથી પહેલી વાત તો આપણે વત'માન જગતે, સ'તોષને કેવુ” 
રૂપક આપી દીધુ છે, એનો વિચાર કરીશુ. અતે સાથે જ સાચા 
સ'તોષી જીવનને વિચાર પણુ કરતા જઇશું. 

આ જગતમાં, “સંતોષથી સુખ છે--' એવુ માતનારે। વગ 
જ સદાને માટ નાતો હોય છે. કારણુ કે આ જગતતા 
વેની “ સુખ કેતે કહેવાય અને તે મળે શાથી ? '-વિષેની માન્યતા 
જ કેઈ વિલક્ષણુ પ્રકારતી છે. કોઈએ કોઇમાં, તો કોઈએ કો૪માં 
-એમ દુનિયાના જૂદા જૂદા પદાર્થોના અવતુફૂળ યોગમાં જ આ 
દુનિયાના જીવોએ સુખતી કલ્પના કરી છે. પણુ “સતોષ એ સુખ 
છે'- આવી કલપના તો ધણા અલ્પ આત્માઓ કરે છે. “સાચો 
સ'તોષ, એ જ આ સ'સારમાં અનુભવી શ્રકાય એવું સાચું સુખ છે. 
-ખાવી કલ્પના ને દુનિયાના સધળા જવાની બની નય, તો તો 
આ આખુંય જગત, આજે જેવુ' દેખાય છે તેવુ' ન દેખાય, પણુ કોઈ 
જૂદ્દા જ સ્વરુપે દેખાય, એ દશા આવી નય, તો તો ઠેર ઢેર અનાચાર 
પ્રત્યે તિરસ્કાર અતે સદાચારે। પ્રેત્યે આદરભાવ દેખાય. 

દુન્યવી વરતુઃએા મેળવવા માટેતા આજના પ્રપંચ, ઝધડાએઓ 
અને ફૂટ પ્રયત્નો તો એ સ્થિતિએ દેખાવાય દુલભ થઇ પડે. પરન્તુ 
આજે તો “એ કલ્પના કેળવવા જેવી છે..--એવો વિચાર પણુ 
દુલ'ભ થઇ પડયે છે. આજે વિવેકચહ્રુથી આપણે નેઈએ તો 
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પણુ સમજાય કે, તત્તજ્ઞાનિઓ દુતિયામાં જેને સાચુ કહે છે તેવુ” 
સુખ સ'તોષમાં છે.'-આવી માન્યતા તો બહુજ અલપ આત્માઓની 
છે; પણુ સામાન્ય રીતે સ'તોષમાં સુખની કલપના કરનારે। વગ' પણુ 
ખહુજ નાને છે. જગતના જવોની વાસ્તવિક દશાને જે નિઠાળી શકર 
છે, જગતના જીવોની મનેદશાનું' જે પૃથક્કરણુ કરી શકે તેમ 
છે તેઓએ ફરમાવ્યું છે કે-“જગતના જવોની સુખતી કલ્પના કેઈ 
એક નતિની નથી, પણુ જૂદી જૂદી જાતિની છે.* 


એ જૂદી નૂદી જાતની કલ્પનાઓને મેળ સધાય અને બધા 
એક જ કદપના ઉપર નિશ્ચિત થઇ ન્નય, એ શ્રક્ય જ નથી. બધાને 
ભિન્ન ભિત્ર કલ્પનાએ કઈ કઈ રીતે વ્યાજબી નથી એ 
સમજાવવાને માટે તો ધણા સમય ન્નેઈએ. પણુ અહીં તો જે થોડે 
વગ' એધ રીતે પણુ “સ'તોષમાં સુખ છે '-એવી માન્યતાવાળે છે, 
તેને સમજવવાને પ્રેયત્ત છે, ભિન્ન ભિત્ત વસ્તુઓના યોગમાં, સુખની 
ભિત્ર ભિન્ન કલ્પનાઓ કરનારે વગ* ઘણો મોરા છે, પણુ અહીં તો 
આપણે “સ'તોષમાં સુખ છે.'-એવી ઓધ પણુ માન્યતાવાળા નાના 
વગ'તે જ મુખ્યત્વે દણ્િમાં રાખીશું : કારણુ કે, “દુનિયાના કોઈ પણુ 
પદાથાનો યોગ કે વિયોગ, એ સાથા સુખતું વાસ્તવિક કારણુ છે જ 
નાહિ.' એ વસ્તુ નો ખ્યાલ આપવા સાથે જ “કવા પ્રકારનો સ'તોષી 
આ જગતમાં, વાસ્તવિક રીતે સુખી હોઈ શ્રક્રે છે અગર તો થઇ શકે 
છે**- તે સમજવવાતે। આપણે પ્રયત્ન છે. 


દુનિયામાં મોટો વગ' તો એવો છે, કે જે દુનિયાના પદાર્થોના 
અતુરૂળ યોગમાં જ સુખ માને છે અને સ'તોષમાં સુખ માનતો નથી; 
પણુ એક નાને વગ'એવેોા એ છે કે જે સ'તોષનાં પણુ સુખ માને 
છેઃ એ નાના વર્ગની માન્યતા પણુ મોટેભાગે વિલક્ષણુ કેટિની છેઃ 
કારણુ કે, તેમનો પણુ ધણા ખરે ભાગ સ'તોષતાં સાચા સ્વરૃપને 
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સમજી શકયો નથી. તેઓ ને પણુ સ'તોષ જે રીતે સમજાવો જેઈએ. 
તે રીતે સમજાયો નથી. “સ'તોષમાં સુખઃ-એવુ' એધ રીતે તેઓએ 
માતી લીધું છે, પણુ સ'તોષ્તું' સ્વરૂપ તેઓએ સ્વય' કલ્પી લીધેલું” છે. 
એ સ્તરરુપની કલ્પનામાં જ એવી ભૂલ થઈ ગઈ છે, કે જેના યોગે 
આજે, કહેવાતો સ'તોષી વમ' પણુ બહુધા વાસ્તાવેક રીતે સ તોષી 
વગ* નથી, એમ કહેવુ' પડે એટલે એમાંનાઓને સાચા સ -તોષી 
જત્રનનો કઇક ખ્યાલ આવી નય, એ માટેનો આપણા આ 
પ્રયત્ત છે. 


જે કે, સામાન્ય ૬દછ્િએે જેઈ એ, તો તો એમ લાગવાનો 
સ'ભવ છે કે, દુતિયાનો ગણ્‌ા મોટા ભાગ સ'તોષમાં સુખ હોવાની 
માન્યતાવાળા છે: કારણુ કે, “સતોષ એ સુખ છે'-એમ જે કોઇ 
એલે તો પ્રાયઃ એનો કે!ઇ સીધી રીતે અને સ્પ શ્ખ્દોમાં ધ્નિકાર 
અગર વિરેધ કરતું નથી. દુનિયાનો મોટામાં મોટો અસતોષી પણુ 
“સતોષ એ સુખ છે*-એ વાતનો સામાન્ય રીતે ઇતકાર કરતો નથી. 
ઉલટું એ પણુ કહે છે કે, * હા ભાઇ ! સ'તોષ વિના સુખ છે 
જ કયાં?” 


જેઓ “સતોષમાં સુખ છે-એમ હૃદયપૂર્વક માને છે, તેમાંના 
પણુ ધણા-ખરાઓએની માન્યતા તો મુખ્યત્વે એવી છે કે, “જે કાંઇ 
મળ્યું છે તે રીતસર ભોગવવું, જે કાંઇ જનેઇએ તે માટે બતતી બધી 
મહેનત કરી છૂટવું, મહેતત કરવા છતાં પણુ ન મળે તો મુંઝાવું 
નહિ, દુનિયાની વસ્તુઓના માત્ર મજુરજ નાહ બન્યા રહેવું પણુ મળે 
તે બધું જ મૌજથી ભોગવી લેવું, રીતસર રહેવું. શ્રાન્તિ જ્ઞોગવવી, 
કાઇતી પંચાતમાં પડવું નહિ, સાચુ-ખોડટું જેવા જવું નહિ, આપણે 
આપણુ કામથી કામ રાખવું, આ યોગ્ય અતે આ અયેગગ્ય એવી 
એવી લમણુફ્ોડ આપણે*તહિ ? '-આવી આવી જાતની કલ્પના ઓને 
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જ તેમણું સ'તોષનું રુપ આપી દીધુ' છે. આ કટપના આપ્ત પુરુષોના 
વિચાર વહેણુથી જુદી.દિશ્ામાં વહી રહેલાં ઉલટાં વહેણુર્પ છે. 


આવી કલ્પતાએને જ સ'તોષનું રપ આપી દેવાના યોગે- 
સ'તોષતી આવી કાલ્પનિક મર્યાદા બાંધી દેવાથી, આજે પરિણામ એ 
ભાન્યુ' છે કે, તેએ ભણેલા-ગણેલા, દુંશીયાર, ખુદ્ધિશાલી અને શક્તિ* 
સ'પન્ન હોવા છતાં પણુ લગભગ જડતાભયુ” જીવન જવનારાં બતી 


ગયા છે. લગભ્ગગ જડ જેવા બતા ગએલા એ વગની વસ્તુ માત્રને 
ચોગ્ય રૃપે વિચારવાની અને સાચા-ખોટાનો તથા હિતાહિતને વિવેક 


કરવાની, જે ત'કાત અને જે યોગ્યતા હતી, તે દખાઈ જવા પામી 
છે, કારણુ કે, એણે તો માન્યું કે, “સાયા કે ખોટાની પચાતમાં જ 
પડવું નહિ | મહેનત કરવા ૭તાં પણુ ન મળે તો હાયવોય કરવી 
નહિ અને આપણી જર્‌ર સિવાયની બીજી કેઈ ઉપાધિમાં પડવું નહિ! 
ખસ, સૌનું સૌ ન્નણું !' સતોષતે આવુ” રપક આપવાથી અને જીવ- 
નમાં તેનો જ અમલ કરવાથી, આમ સમજુ હોવા છનાં 
પણુ, વિવેકદજ્રિએ લમભમ જડ જેવા બની ગયા છે. જે કે, એવાઓતી 
આ નતિની કલ્પતામાં પણુ અમુક અ'શ સારો જરુર છે, પણુ અમુક 
અ'શ તો તદ્‌ત નકામો જ નહ પણુ તુકશાન કરનારે।ય છે. 


આપણે હલ્લો, એ નતિ કલ્પનામાં જે નુકશાનકારક અશ 
રહેલો છે, તેની સામે છે. તેએ જેને સતોષ કહે છે તે વસ્તુતઃ 
સ'તોષ નથી, પણુ કામરતા છે, પામરતા છે અતે ધણી જ હીન 
પ્રાટિનું' સ્વાચિંપાગુ' છે, આવા આત્માને પોતાના માનેલાં સુખની 
ઝાંખી થાય, પણુ વસ્તુતઃ તેને સુખ નથી, કારણુ કે, એને જેઇતુ 
તો મેળવવુ' જ છે, જે૪તુ' મેળવવાને માટે ગમે તેવી મહેનત પણુ 
તેને અજ છે અને કેઈ જે એને મૂખા વગેરે કહી દે, તો એથી 
કરવી આધાત પણુ થાય જ છે, એટલે એને શ્રાન્તિ તો ખેઠી જ છે. 


૧૨૮ ' દિવ્યદશ્ષન 


ગમે જેટલી શાન્તિ ભોગવે છે, તે કેવળ સ્વાર્થી બન્યો છે, તેની જ 
ભોગવે છે. પણુ એને ખબર નથી કે, આવા કાલ્પનિક સ્વરુપવાળા 
સ'તોષમાં સુખ માનીને તેતે વળગી પડવાથી, કેટકેટલા સદ્ગુણેા 
દબાય છે અને કેટકેટલા દુગુ'સા પોષાય છે ? 


સતોષના વારતવિક સ્વરુપનું' અજ્તાન અતે સ'તોષતા સ્વંય કલ્પી 
લીધેલા સ્વરૂપનો આમ્રહ,-આ ખેતા યોગે આવુ પરિણામ આવે તે 
સ્વાભાવિક છે. ધમ'ના લગભગ દરેક સિદ્ધાન્તની બાબતમાં બહુલતયા 
આવી હાલત થઈ પહઠી છે. ધર્મના સિદ્ધાન્તો સુવિવેકી અને 
સૂરવીરના હાથમાં હોવા જેઈએ. એવાએાજ એતે વાસ્તવિક 
સ્વરૂપમાં નનળવી પણુ શકે અને સેવી પણુ શકે, પણુ આજે તો ગએ 
મોટે ભ્રાગે એવા પણુ વગ*તા હાથમાં જઇ પડયા છે, કે જેએ નથી 
તો તેતા સાચા સ્વરૂપને નનળવી શકતા કે નથી તો તેતું યથાર્થ 
સેવન પણુ ડરી શકતાં 


આજને તો કેટલેક અશે એક એવો અવતત વગ્ધર્મના સિહ્ધાન્‍ 
ન્તોને ઉપલકીયા રીતે અને સ્વય' કલ્પિત સ્વરુપે લઇ ખેઠે! છે કે, 
એ સિદ્ધાતો જે રુપમાં પ્રગટ થવા બજ્નેઇએ તે સ્પમાં જનતા 
સમક્ષ પ્રાય: પ્રગટ થઇ શ્ઞકતા નથી. સતોષની માન્યતામાં પણુ 
ગવી જ અપદશ્ા થઇ પડી છે. સતોષ સામાન્ય ગુણુ નયી. 
જેનામાં સતોષ હોય તેતુ જીવત ધણી ઉંચી કોટિતું' હોય. 
સ'તોષ જેવો સદ્ગુણુ આવી ન્નય અને જીવન કેવળ રવાર્થી, જડ અને 
અત્તાન બની જાય, એ ખે વસ્તુઓને મેળ જ નથી. પણુ આજને 
સ'તોાષતે કેટલાકોએ એવું સ્પ આપી દીધુ છે, કે જેના યોગે તે 
કહેવાતા સંતોષી જીવે પ્રાય: સ્વાર્યો, જડ અતે અત્તાન બતી ગયા છે. 


આવું એકલા સતોષની બાખતમાંજ બત્યુ' છે એમ પણુ નથી. 
મહદિ'સા, સત્ય અતે સયમ વગેરેને માટેય એમ બન્યુ છે. અહિ'સાના 


ઊલટાં વહેણુ ૧૨૯ 


નામે, સત્યતા નામે અને સયમતા નામે, આજે એવી એવી પ્રેશતિએ 
પણુ ચાલી રહી છે, કે જે પ્રરત્તિઆના ઉડાણુમાં ઉતરતાં એમજ 
યાય કે, આ પ્રલત્તિઆતે આચરતારતે અને પ્રચારનારને વાસ્તવિક 
રાટિતી અહિ'સાનુ, વાસ્તવિક કોટિના સત્યનુ' કે વાસ્તવિક 
કાટિતા સ'યમતું' ભાન જ તથી. એ માટે પણુ ધણુ ધણુ 
કહેવા જેવુ' છે, પણુ અહિ સ'તોષતી વાત છે એટલે 
મુખ્યત્વે સ'તોષતેો જ વિચાર કરીશુ'. સ'તોષ, એ એવે ગ્રણુ છે 
3, નને તે વાસ્તવિક ર્વરુપમાં સમન્નઇ જય અને જવનમાં આવી ન્ય, 
તો એના યોગે ગુણા આવવા માંડે અને દોષો ભાગવા માંડે. આપન 
ણુને પણુ દેખાય કે, સ'તોષતા ગુણા આવતા “ય છે અને દોષો 
નીકળતા જય છે. પણુ આતો સ'તોષતું સ્વરૂપ એવું કાઢયું કે, જે 
કરાઇ પણુ ધર્મમાં મળે નઠિ કે ફોઇ પણુ તત્તત્તાનીના કથનમાં 
હેય નહિ ! 


સતોાષમાં આવુ' બતી જવાથી, દશા એ થઈ કે, જે ગુણુથી 
પોતે પોતાતે મહાન બનાવવા માંગતાં હતા, તે ગુણુને ઉંધા રુપે પકડ- 
વાથી પોતે ક્ષુદ્ર બળી ગયા. એ બિચારા એવી ભૂલભૂલામણીમાં ફસાઈ 
ગયા કે, એકદમ તો પાછા નીકળી શકે જ નહિ. આ ભૂલભૂલરામણી 
વસ્તુ સ્વસૂપનો વાસ્તવિક વિવેક ડરવાની શ્રક્તિતે તથા યોગ્યતાને 
દબાવી દે છે અને કેટલીક વાર તો પરમ ઉપકારી એવા આપે પુરુષોની 
ઉપકારક વાતો પણુ એવાઓને સુગ ઉપન્નવનારી હોય તેવી લાગે છે. 
જર્‌રીયોતો ઉપર કાપ મૂકયો નથી, તૃષ્ણા ઉપર ક્રાખૂ મેળવ્યો તથી, 
૪ગ્છાએ ઉપર અ'કુશ રાખ્યો નથી અને અમુક વસ્તુઓને મેળવ- 
વાની ઇશ્છા નહિ કરવી કે મહેનત નહિ કરવી #એવુ' કાંઈ છે નહિ; 
વાત તો માત્ર એટલી જ છે કે, 'મેળવવાની મહેનત કરવા છતાં પણુ 
ન મળે તો ઝુંઝાવુ' નહિ, હાય વોય કરવી નહિ ! '-એટલે મેળવવાને 
દિ. ૯ 


૧૩૨. દિવ્યદર્શન .: 


માટે અવસર આવ્યે પારકાનુ' ભૂ'કુ' કરવુ' પડે તેમ હોય તો પારકાનું ' 
ભૂડુ કરેવાતું ઉભું જ રહે છે. આમ હોઇને, એમ કહેવુ 
એ જ વધારે યોગ્ય અતે બંધબેસતું ગણાય કે, એવા 
કાલ્પનિક સ'તોષતે વળગી પડેલો, પ્રાય:પારકાનું સારું કરવામાંથી. 
ખાતલ થઇ જાય છે અતે એ પારકાતનુ' ભૂ'ડુ' તો કયે જ 
જાય છે. એની દુનિયા ધટી નથી, પણુ વધી છે. એની દુનિયામાં 
ગએ એવો ગુચવાઇ ગયે છે કે, એતે પારમુ' ભલું તો કાંછ કરવુ જ 
નથી: કેમકે, એણે તો નક્કી કયુ” છે કે, “આપણે કોઇની વાતમાં 
પડવુ' નહિ? સ્વાથ' સરતો હોય, પોતાની જર્‌્રીયાત પૂરી થતી 
હોય, તો ગમે તેતી વાતમાં પડે પણુ એ સિવાય નહિ. 


હકીકત એ છે કરે: જેની ઇચ્છાએ આધીન થઇ ગઇ હોય, 
જવનની જરુરીયાતો ઉપર જેણે કાબૂ મેળવ્યા હોય, અને આત્માને 
હિતકર પ્રવૃત્તિઓ કરવામાં જ અપ્રમત્તતા કેળવવાને। જે પ્રયત્ત કરી 
રહ્યો હોય તે આત્મા જગતથી સાચો અળગે। બન્યો અતે સ'તોષી 
યયો એમ કહેવાય. 


પણુ એ દથા જેતામાં નથી એવાઓનાં જવન ત્રિશછુ જેવા 
ખની જય છે. એવાઓએનેો દુનિયાની સાથેનો સબ'ધ ધટતો નથી 
પણુ વધે છે. એમનો સ'તોષ પ્રત્યેતા બહ્માનભાવ કેવળ સ્વાથ* 
પૂરતો જ છે, એટલે એવાખએા સ'તોષતે માતે પણુ તેતાં સાચા 
સ્વરૂપથી તે અન્નણુ હોય અને વધારામાં સતોષતુ' ખોટું સ્વરૂપ 
કલ્પી લે એટલે પરિણામે સતોષ વિષેની કલ્પનાથી જ પોતે અધીર 
અને દેઢડાલા બની જય છે. આવા વગ'તે આપણે સમનનવવા જઇએ 
તો એ સમજવાની પણુ પ્રાયઃ ના જ પાડૅ: કારણુ કે એ તો સાચા- 
ખોટાના વિવેકતી વાતતે ઝંઝટ માને અને કહી દે કે, “એ ધમાલ 
અમારે નહિ નેઇએ.' આ સાચુ' ને આ ખોટ, એ ધાંધલ તમે * 


ઊલટાં વહેષુ ૧૨૧ 


કર્યા કરો ? અમને એવી અશાંતિ પસદ નથી. અમે તો અમને જે 
ઠીક લાગ્યુ' છે તે કરીએ છીએ અને સારા-ખરાબની કે સાચા- 
ખોટાની પચાતમાં પડતા નથી | ' આમાં એશે સુખ માન્યુ છે 
એની ના નથી, પણુ એ સાચું સુખ નથી. વાસ્તવિક રીતે સુખ 
નથી, પણુ અન્તાનના ઘરતુ એ મહાદુ:ખ છે. 


જે સાચુ' સમજવાને તેયાર નથી, સાંભળવાને લૈયઃ૨ નથી, તે 
વસ્તુત: સ'તોષી નથી પણુ અસ'તોષી છે. આજે પોતાની અમુક 
કહપતાએઓ ઉપર જ મદાર બાંધીને ખેસી ગયેલાએ અને સ'તોષના 
નામે સિદ્ધાંતતાં સાચા-ખે।ટાપણાને સમશજનવનારી સામત્રીથી પણુ 
દૂર રહેવામાં મનન માનનારાએઓ, ભલે પોતાને સ'તોષી માનતા હોવ, 
પરંતુ વસ્તુત: તેખા સતોધી નથી પણુ અસ'તોષી જ છે. જે સ તોધી 
હોય, તે માત્ર “મહેનત કરવા છતાં પણુ ન મળે તો મુઝઃવુ' નહિ, 
હાયવે।ય કરવી નહિ.' આટલુ જ નક્કો કરીને બેસી ન ”નય, એક 
તરફ જે એમ કહે કે, “હુ સ'તોષી છું” અને ખીજી તરફે જે પોતાની 
જર્‌રીયાતોને પણુ વધારતો નય, તે સ'તોષી નથી. સતોષ ગુણુ, 
એ વસ્તુતઃ માનસિક સયમ છે. જેનામાં સ'તોષ હોય, તેનું મન 
સયમ કે કાખૂ વિનાનું ન હેય એ ન બને. આવા સ'યમી 
આત્માએ પોતાની જર્‌રીયાતોને ખુબ ખૂબ સ કાચી લીધી હોય. 


આથી સતોષ ગુષ્યુ પ્રાતત કરવાને માટે, સોથી પહેલાં ભોગ?ત્તિ 
ઉપર કાપ મૃકવો ન્નેછએ. જેટલો ભોગઇત્તિના અભાવ, તેટલો સ તોષ 
વધારે અને ભોગજૃત્તિ જેટલી તીત્ર, તેટલો અસ'તાષ વધારે. ન મળે 
ને મુઝાવુ' નાહ, એ સ્થિતિમાંથી કાયપલટ કરી સતોષી 
આત્માએ, સેળવવાની ઈચ્છા ન થાય એ સ્થિતિ ઉપર આવી 
જજગુ' જોઇએ. મહેતત કરવા છતાં પણુ ન મળે તો એથી ગશરાવુ' 
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નહિ, આ મારે. સ'તોષી આત્માએ ઉગ્છાએ ઉપર 
અગુશ્ મૃકવો] એ ખૂખ જ આવર્યકું છે. 

જ્યાં સુધી ધચ્ઠાએ ઉપર આંશિક પણુ અ'જુશ આવી જય નહિ, 
ત્યાં સુધી સતોષ આવે નહિ અને અસ'તોષ નય નહિ. ઇચ્છાઓ ઉપર 
અ'ઝુશ ત્યારે જ આવે, કે જયારે હદયમાં જે ભોગની %ૃત્તિખ। ભરેલી 
છે. તેના ઉપર કાખૂ આવી જય. ભોગવૃત્તિ, એજ અસ 'તોષને 
ઉપજાવનારી મૂળભૂત વસ્તુ છે, એમ લાગી જવું જઇએ. પછી 
તો નિર્વાહ માટે જરૂરી એવી પણુ કઇ વસ્તુ નહિ મળે, તો પણુ 
દુઃખ નહિ થાય. આજના કહેવાતા સ'તોષિએએ તો ભોગવત્તિને તેજ 
રાખી છે અને એથી એ ખીચારા ક્ષુદ્ર તેમજ પામર બની ગયા છે. 


સ'તોષતે સંયમથી અલગ પાઠી શકાય તેમ છે નહિ. મન ઉપર, 
વચન ઉપર, અને દરેક પ્રબ્તત્તિ ઉપર સયમ કેળવવાનો પ્રયત્ન થાય, 
તોજ સાચો સતોષ ગુણુ પ્રગટે. સ'તોષ ગુણુ માણુસને છીછરે 
બતાવી દેતો નથી, પણુ ઉદાર બનાવી દે છે. એની ત્તાતસ પાદન 
કરવાની ભાવના દબાઇ જતી નથી, પરન્તુ ખોલી નીકળે છે, 
એનામાંથી અસ#યના ત્યામનું' અને સત્ય આદરનુ' જેમ ઓસરી 
જતુ નથી, પણુ વધી જય છે. આજે સ'તોષના નામે છીછરાપાણુ' 
વધ્યુ છે, જ્ઞાન સ પાદન કરવાની લાવતા લુપ્તપ્રાયઃ થઇ ગઇ છે 
અને અસત્યના ત્યાગ તથા સત્યતા આદરમાં ક્રેવવ મનસ્વિતા આવી 
જવા પામી છે. 

આવા પ્રકારતો સાચો સ'તોષી કૃપણુ ન હોય. જે કૃપણુ હોય, તેનામાં 
સ'તોષ હોય નહિ. કારણુ કે, કૃપણુતા એ એવી જાતિને। દુગું'ણુ છે કે, 
એ પ્રાય: સદ્મુણુને આવવા દે નહિ. કૃપણુતા, એ એવે! દોષ છે કે, 
દયાળુ આદમી ને દયાળુ રહેવા દે નહિ, સત્યવાદીને તે સત્યવાદી રહેવા 
દે નહિ તેમજ પ્રામાણિકતે તે પ્રમાણિક રહેવા દે નહિ, સારામાં સારા 
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ગુણુને હરી લે અતે ભય'કરમાં ભયકર દુર્મુણાને ખીલવી દે, 
એવો એ કારમે દોષ છે. 


મુપણુતાનો દોષ કાઢવાને માટે અતે ઉદારતાનો સદ્મુણુ કેળ- 
વવાને માટે, વસ્તુતઃ બહુ પ્રયત્ન કરવો પડે તેમ નથી. માત્ર 
સાચી સમજણ આવી જવી જેઇએ. જેનામાં સાચી સમજભણુ 
આવી ન્નય, તે પરમ ભ્રગ્યશ્ચાલી છે. જે જેમ છે તેને તેમ માનવુ 
એતું નામ સાચી સમજણુ. આ ઉદારતા, એ સંતોષ ગુણુને 
દર્શાવનારી વસ્તુ છે. ભોમજૃત્તિ કાખૂમાં આવ્યા વિના આ બને નહે. 


સ'તોષ ગુણુ, જેનામાં આવી ન્નય, તે રક પષુ ચક્રવર્તી કરતાંય 
વધારે સુખી, એમ તત્તવન્ઞાનિએએ જે કહ્યું છે, જે અનુભવતા ઉદ્ગાર 
કાઢયા છે. એ અનુભવના ઉદ્ગારેોને પચાવવા હાય, તો આ 
સતોષ ગુણુના સાચા સ્વરપતે જીવનમાં પરણિત બનાવવુ જઇએ . 
એને। અનુભવ નેમ જેમ કરીએ તેમ તેમ સુખને સાક્ષાત્કાર થયે 
જ જાય બાકી આવા પ્રકારના સતોાષહીન અતે અસ'તોષતી જવા- 
ળામાં સળગતા આત્માઓને સુખ ન હોય. એની પાસે લદ્દમી હોય 
તો તે નિરંતર તાજેરી તપાસ્યા કરે. છાપરાનું નળીયુ' ખખડે અને 
લટ્ટમીમાં ગાંડેઘેલે બનેલો એ ભડકે. રાત્રે એને નિરાંતતી ઊ'ધ 
આવે નહિ અને દહાડૅ કદિ તે ઝપીને ખેસે નહિ. 


અસ તોાષતી આ આતશને બૂઝવવા માટે જ્તાની પુરૂષાએ સાચા 
સતોષના શીતળ જળ સરેવરમાં માણુવાનું ઉપદેશ્યુ છે, આટલુ 
અનરે તોય અસ'તોષતે સ'તોષરૂપ માની લેવાથી બચી શ્ઞકાશે અને 
સાચી કોટિના સ'તોષ ગુણુને મેળવવાને। પ્રયત્ન યશે. જેનામાં ગુણુ આવી 
#તય, તેનુ કદાચ કેઈ લપ જય કે બગાડી પણુ જય, તોય એ તો એમ 
કેફે કે, માર્‌ મારી પાસે છે. મારૂ ઉપાડી જવાની ઝે ખગાડી 
નાખવાતી અન્ય કે[૪ તાકાત ધરાવી શકતું નથી કે કઇ કેધનું વસ્તુતઃ 
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ખમાડી શ્રકતુ' નથી.' આ રીતનાં તત્ત્ત્ાનમાં તે માનનારે। હોય, આ પ્રકા- 
રનાં સાંની ભ્રાખ્યાં તત્ત્વ્ઞાનનાં રવરુપને સમજનારે। કદિ પણુ ભ્રાગ્યયોગે 
પ્રાસ થતી વસ્તુઓને આત્માથી પર માન્ય વિના રહી શકતો નથી. 
અતે એથી તેનામાં દુન્યવી પદાર્થો પ્રત્યે ભયકર કેટિતી મમતા હોતી 
નથી. અને આ રીતે જયારે મમતા ધરે છે, ત્યારે ભોગજૃત્તિના 
સયમ પૃવંક આત્મકલ્યાણુકર પ્રસ્‍ત્તિઓમાં સમભાવે પ્રયત્નશીલ રહેવા 
સ્પ આ સ'તોષ ગુણુ, અતુપમ રીતે વિકસી શકે છે. સતોષ ગુણુનુ' 
આ સાચું સ્વરુપ છે. સતોષ ગુણુને અગે આજની કલ્પના આથીજ 
ઉલટાં વહેણુ રુપ બની છે. તે વહેણુમાં પક્ષટો આણુવાનો આ પ્રયત્ત 
સફળ બતો એજ, રુભાભિલાષા, 


રસઝરણુ 
' કેટલાક ખોધપ્રદ ' 


કથા પ્રસગોા 
જ 


મનેોનિગ્રહનું' મહત્ત્વ 


એંતની #ૃત્તિઓને જતવી એ, છવનશુદ્ધિ માટે આવશ્યક છે. તે 
વિતા જીવનમાં પાપભીરૂતા કે ક્રેઈ પણુ પ્રકારનો સુદર સ યમગુણુ 
પામી શકાતો નથી. આથી જ ઉપકારિ આપ્ત પુરૂષાએ મનને આધીન 
રાખવા માટેના ઉપાયો બતાવવામાં ખૂબ ઉપકાર ખુદ્ધિ રાખી છે. 
તેએખે મનોનિગ્રહને સાર્‌, એટલે મનને કેવી રીતે કાખુમાં રાખી 
શકાય, તે સમજવવા માટે રાજ અને રોઠંતા પુત્રનું એક દણાત 
શાસ્રોમાં સમશનગ્યુ' છે. એ દજીત તેના ભાવમાં વાંધા ન આવે અને 
ઝટ મૂળ આશયને। સપણ રીતે ખ્યાલ આવે તે રીતે અહિ' મૂકાય છે. 

એક સાચા ત્યાગિપુર્ષાનો ભક્ત રાજા, પોતાની રાજસભામાં 
રાજપુગ્ષાની વચ્ચે, સાચા ત્યાગીએની એટલે-હિસા, જૂઠ, ચોરી, 
મૈચુન અને પરિમ્રહુ વગેરેથી નેએ સ્વય' સવ'યા નિરાળા હોય, 
જેમ બતે તેમ તેના સસર્ગથી દૂર રહો અન્યને પણુ યાગના સુખનો 
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આસ્વાદ ચખાડનારા હોય, તેઓની હમેશાં પ્રશ'સા કરતો હતો કે, 
“ધન્ય છે તે યાગી પુરુષોને | તેએ જ પૂજવા લાયક, માનવા લાયક 
અને શરણુ' લેવા ભાયક છે, કે જે ત્યાગી આત્માએ પોતાના મનને 
તેમજ ઇન્દ્રિયાને વશ કરીને હન્નરા આત્માઓને સન્માગે* જેડી 
સલા છે.” 

એક રોઠંને દીકરો, કે જે માજલી રીતે પોતાતું' જવન પસાર 
કરતો હતો. તેતે આ વાત રચતી ન હતી. તે એમજ માનતો 
હતો કે, “મત કાખુમાં રહે એ વાત જ ખોટી છે. મન જેવી 
ચચળ, ક્ષણે ક્ષણે પરિવત'ત પામતી વસ્તુને કાખુમાં રાખવી, તે 
તદ્ન અસ'ભ્રવિત વસ્તુ છે. * 

આની સામે રાતું કહેવુ' એ હતું. કે, “તત્વત્તાની, અને વસ્તુ- 
સ્વરૂપતે યથાર્ય'પણે જણુનાર સત્ત્વશીલ્ મહાત્માએ પોતાના ચિત્તને 
બરાબર કાખુમાં રાખી શર જે.” 


રાનનએ તે શ્રછિપુત્રતે સમજાવવાનો ધણા પ્રયત્ન કર્યો, પરતુ 
તેશે દલીલોથી માન્યુ' નહિ. બીજ તરફ રાજ મ્રેષ્ઠિપુત્રને કોઇપણુ 
ઉપાયે સન્‍્માગ' પમાડવા ઇચ્છતો હતો, એલલે શ્રેષિપુત્રતે મનોનિગ્ર- 
હનો ખ્યાલ આવે તે માટે રા”ન્નએ એક યુક્તિ રચી. 


રાજાએ તે શેઠંતા દીકરાની સાથે પોતાના એક વિશ્વાસુ પુરુષને 
ગાઢ મિત્રાયારીમાં યોજ્યો, જ્યારે તે બન્નેને પરિપૂણું પ્રેમ બંધાઈ 
ગયો, ત્યારે રાળએ પોતાના નામથી અ'ક્રિત એવી મુદ્રિકા આપીને 
તે રાજપુર્ષતે સમનન્યું કરે, “શેઠના દીકરાના અલ કારોની સાથે એ 
જાણે નહિ તેવી રીતે આ મુદ્દિકા મૃષ્ી દેવી.” 


પેલાએ તેમ કર્યા પછી રાજળએ 4ર પીટાવ્યો, કે, 'મારા 
નામથી અ'ક્તિ થયેલી મુદ્રિકા ગુમ થઈ છે, તે જેને મળી છેોય 
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તેણે તૂત આપી જવી ! આટલી જાહેરાત કરવા છતાં પણુ જે ૪ 
નહિ આપી જાય અને ન્તનાં ધરમાંથી નીકળશે, તેને મૃત્યુદ'ડની 
ક્ષા ફરમાવવામાં આવશે ! 


કેટલાક દિવસે। વીત્યા બાદ, રાજએ પોતાના પુરૂષાતે નગરની 
જડતી લેવા આદેશ કર્યો. રાન્નના નોકરોએ નગરની જડતી લેવાનું 
કાય' શરૂ કયું”, અને રાક્નતી આજ્ઞા મુજબ પેલા શેઠના ઘેરથી જ 
તેની શ્રરૃઆત કરી. શેઠતા દીકસ્નના અલ્'કારના ડખ્બામાંથી એ મુદ્રિકા 
હાથમાં આવી, આ અવસરે રાન્નતા માણુસોએ કહ્યુ કે, “આ શું ઈ 
શેઠનો દીકરો! તે જોઇને આશ્રય પામ્યો, આશ્રય ચક્તિ થઇ તેણે 
કહ્યુ કે “હુ' કાંઇ જ નણુતો નથી, મે' ચોરી કરી નથી.” 


પણુ એતુ કહ્યુ કોઇએ ન ગણુકાયું , તેતે પકડીને રાજપુરૂષાએ કેદ 
કયો. આ બાજુ--પેલો મિત્ર બનેલો રાજપુરૂષ તે શ્રેટિપુત્ર પાસે 
આવ્યો. બ્રેષ્િપુત્રે તેતે આજજ કરી રાજનને સમજાવવા કલું. પેલાએ 
કહ્યુ, “બીજુ' તો નહિ, પણુ મૃત્યુ સિવાયની ગમે તે શિક્ષા કરવાને 
હું રા'તને સમનવીર.” 


શેઠના પુત્રે કહ્યુ, “એટલુ' થાય તોય ધણુ'.' રાજપુરુષે ત્યારબાદ 
રા'નતી પાસે જઇ પોતાના મિત્રતે માટે અભયદાનની માંગણી - 
ઝરી. રાળએ થોડીક આનાકાની કરી, અતે છેવટે રાશ્નખે આમ 
કહ્યું કે, “કાના વિનાના પિત્તળના વાડકામાં ઠેઠ કાંઠા સુધી, જરા 
પણુ ખાલી ન રહે તેમ તેતર ભરીતે, તેમાંથી એક પણુ ટીપુ 
નીચે પડે નહિ એ રીતે તે વાટકા હાથમાં લઇ, સમત્ર નગરમા 
ફરીતે મ્રેષ્ઠિપુત્ર નને રાજસભામાં રજુ કરે, તો તેતે છોડવામાં આવે, 
અન્યથા, મૃત્યુદડની શિક્ષા થશે.” 


આ વાત, પેલાએ જઈને શેઠંતા પુત્રને કરી સંભળાવી. શેઠના 
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દીકરાએ જ્નેયુ' કે જીવતા રહેવાનો બીન્ને કોઇ ઉપાય નથી, એ્ોઢંલે 
એણે તે પ્રમાણે કરવાની પણુ તેયારી બતાવી. 


તે દિવસે રાજનએ સારાયે શહેરને સુદર રીતે શણુગારાન્યું, જ્યાં 
ને ત્યાં ગાનતાત; નાચ-દેખાવ, રુપ રંગ, વગેરેની એવી યોજના 
કરવામાં આવી કે, યોગીતે પણુ પોતાનું ચિત્ત સ્થિર રાખવું મુશ્કેલ 
ય૪ પડે, આવી રીતે જ્યાં પાંચેય ૪ન્દ્રિયાના વિષયોની સામગ્રી 
ભરપૂર બનાવવામાં આવી હતી, ત્યાં કોઇ પણુ ર્યાને દજ્િ નહિ 
ફેરવતાં અને કરાઈ પણુ શબ્દ તરફ ધ્યાન નહિં આપતાં, કેવળ હાય- 
માંના કટોરા ઉપર જ ધપ્યાત રાખી, આખા નગરમાં ભમીને 
તે રોઠનો દીકરો એક પણુ છાંટા નીચે પડવા દીધા વિના નેવે 
ભરેલો હતો તેવો તે તેવો જ તેલને! કટોરો હાથમાં લઇતે ૨1જ- 
સભ્ઞામાં હાજર થયે. 

રાજાએ પૂઠયુ' 'તે' નગરમાં શું જેયુ' ? તાર મન આટલુ 
બધુ' તને આધીન કેમ રહી શકયું ?' મરણુતી સન્નથી ખચી જવાના 
યોગે આન'દમાં આવી ગયેલા તે ત્રેષ્નિપુત્રે કહ્યુ' “મનને મેં આધીત 
રાખ્યુ" મતે ખાત્રી હતી કે, જરાયે મત ખસ્યુ' તો મોટી આપત્તિ 
છે, મરણુના ભયના યોગે અતે જવનતને સાચવવાની ૪ચ્છાના 
પ્રતાપે, મારા મતતે મે' જરા પણુ ખસવા દીધું નથી !' 


રાજખે અવસર પામીતે તેતે પોતાની સાચી વાતનો ખ્યાલ 
આપવા તે વેળા રિમતપૂવક કહ્યું કે, '“ન્યારે માત્ર એક જ 
મરણુની ભીતિથી તારાં મનને આટલા બધા આનંદના તેમજ વિષય 
સુખનો ગ્રસ'ગાની વચ્ચે પણુ તું વશ્ન રાખી શકયો ! ત્યારે જે 
તત્તત્તાની મહાપુર્ષો, એક વખતના જ મરણુતે નહિ, પરન્તુ 
| શરવિષ્યનાં પણુ અત'તા મરણુને ન્નેઈ શકતા હોય, તેઓનું મન 
જગતના જડપદાર્થોના સ'ષોગાથી લેભાય ખરું ? ” 
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શેઠનો દિકરો! વરતુસ્વસ્પ સમન્યો. એણે પોતાની ભૂલને પશ્રા- 
ત્તાપ કરતાં ખેઉ હાથ ન્ેડીને કહ્યું કે 'આપતા જેવી ઉપકાર બુદ્ધિ 
જગતમાં જેઈ નથી. મતે આ કારીમરીથી ન સમજન્યો હોત, તો 
આપ અને ગુરૂઓ ગમે તેટલી મહેતત કરત, તો પણુ તર'ગી એવો 
હું, એક પણુ વાતને માનત નહિ, આપના જેવા જગતમાં મારા 
કોઇ પણુ ઉપકારી નથી. 


આરીતે મનની શુધ્ધિ મનની શાન્તિ કે મનને નિત્રહ ત્યારે જ 
આવે કે, જ્યારે ભ્રવિષ્યની ચિન્તા આત્મામાં નનઝૃત થાય અને 
પોતાના ભૂત અને ભાવિતો વિવેક પૂર્વક વિચાર કરતાર સાચા 
વિચારશીલ ધર્મી બનાય. 


૨ 
ધર્માત્માની ઉદારતા 


ઉદારતા એ સાચે ધમ'ભાવિત આત્માઓની મહઠામૂલ્ય જવન- 
સ'પતિ છે ઉત્તમકોટિની ત્તાતીભાખી ઉદારતાને પામેલા ઉદાર આત્માએ! 
પોતાના ઉદારતા ગુણુદ્દારા પાપીને પણુ ઉગારી લેનાર બતે છે. 
ધર્માત્માની ઉદારતા આથો જ હદયની ગ'ભીરતા અને ધીરતામાંયી 
પ્રમરેલી પરિમલરુપ છે. ગુનેગારને શિક્ષાથી બચાવી, યોગ્ય રીતે 
સહાય આપી, તેતે ઉન્નતિના માગે' દોરી જવામાં ધ્મ'જવી 
પૃણ્યવાનોની ડસો(ટી રહેલી છે. 


આવા જ પ્રકારની કસોટીનો અવસર એક ધર્માત્મા શેઠને આવ્યો 
હતો. તે શેઠના દૈયામાં ધમ' પરિણુમેલેો હતો. તેમણે આત્માને 
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એઓળખ્યો દતો. સ્વપરતા ભેદતો એમને ખ્યાલ હતે, ક્ષુદ્રતા, 
તુચ્ઠરૃત્તિ કે સ'કિલણુમતોલતિ એમનામાં ધર્મતી આરાધનતા પરિ- 
ણુામે નણપ્રાયઃ થયા હતા. 


એેક વાર પવ'તિથિએ, એ શેઠ પોષધ કરત્રા માટે જે દિવસે 
ઉપાશ્રયે ગયા, તે જ રાતના તે શેઠના ધરમાં ચોરે! પેઠા, ચોરોએ 
ચોરી તો કરી. માલમતા તો ઉઠાવી, પરન્તુ રાજ્યતા નેોકરેએ 
ચોરોને પકડયા. 


શેડ બીજે દિવસે ઘેર આવ્યા, તેમતે ખખર મળી કે, “વરમાં ચોરી 
થઈ છે, પણુ ભાગ્યયોગે ચોરા પકડાઇ ગયા છે અતે રાજ્યના 
નોકરે! તેમતે બાંધીને લઇ ગયા છે.' આથી એ શેઠ શું ચોરાયું 
અને શું બાકી રહ્યું :-' એ તપસવાને ય ન થોભ્યા, એમને તો ચારના 
માથે આવી પડેક્ષી આફૂતની ચિન્તા થઈ. ચોરેોાતે ખદીખાનેથી 
છેોડાવવાતે એ તતપર બન્યા; શેઠે વિચાર કર્યો કે, “ચોરોને છોડાવ્યા 
વિનતા મારાથી જમાય કેમ? મારા ધમને આ ન છાને.” 


પોતાની તીન્નેરી ઉવાડી, એમાંથી હીરા-માણેક વગેરે કાઢી અને 
એનો થાળ લઇને શેઠં રા“ન પાસે ગયા. રાન્નને એ હીરા-માણેકને 
થાળ ભેટ ધરીને, શેઠે પેલા ચોરે।ને છેડી દેવાતી વિનતિ કરી. 


રાજાએ કહ્યું કે, એમ ન થાય.' શેઠે કહ્યું “પણુ એ ન છૂટે, 
ત્યાં સુધી મારાથી ખવાય નંહિ,' આતુ' નામ સાચી ઉદારતા. 
અપક્ટઢારિ ઉપર પણુ ઉપકાર કરવાથી સામો ને નોગ્ય હોય તો 
ચોરીને ઉત્તેજન નથી મળતું પણુ ચોરી નામશેષ થાય છે. 


શેઠંતા આગ્રહથી રા”્નએ ચોરોને છેડી મૂકવાની આના પોતા!તા 
પુર્ષોને ફરમાવી, એટલે રાજનોકરોએ બદીખાનામાં જળતે ચોરોને 
છડયા અને રાથી છોડયા ગએતી વાત કરી. ચોરે ત્યાંથી સીધા જ 


ટ્સ ઝસ્યુ। ૧૪% 


શેઠનાં દર્શન કરવાને આવ્યા. હાય નેડી, માચુ નમાવી, તે ચોરો 
શેઠંનાં પગે પડ્યા. 


ચોરોએ રેઠતે કશું કે, “આપ પરમ ઉપકારી છે આપ કહો 
તેમ અમે કરીએ !' શેઠે પ્રસન્‍્નતાપૃવ'ક માયાળુ શખ્દોમાં કહ્યુ' કે, 
“હવે ચોરી ન કરશે. તમારે જે ન્નેઇએ તે મારી પાસેથી લઇ 
જબન્ને !' તે દિવસથી સાચે ચોરો ચોરી કરતા મટી ગયા. સજ્જન 
બન્યા. આનુ નામ ધર્માત્માની સુહદયતા, ઉદાર જીવનનું આ સાચુ 
પ્રતિખીમ્બ કહેવાય. 

“ આવી રીતે કરવાથી ચોરીને ઉત્તેજન મળે છે-'"એમ માનવું 
એ હદયની ક્ષુદ્રતા છે. આથી લદ્દમીની "ગાઢ મૂર્ચ્છામાં ફસાવાના 
યોગે અનેક દુઃત્તિઓને આધીન બનેલા આત્માએ, દીન આદિને 
સહાય કરવાને પણુ તૈયાર નથી બનતા, માટે જ મોટે ભ્રાગે એવુ 
કહેવાય છે કરે, ભૂખે મરતાઓને પણુ સાધનસમ્પન્તોએ સહાય ન 
કરી, અવાં અવાં કારણોથી જ મોટે જભ્રાગે પાડોશીએ પણુ ચોરી 
કરતારા બન્યાં છે. એમ વત'માન વાતાવરણુમાંથી જે! શકાય છે. 


ડુ 
પાયશ્ચિત્તતા અધિકારી 


' એક ધર્માત્મા શ્રીમન્તશેઠંનાં જવનનો આ પ્રસંગ છે. 

પવ'તિથિ હતી. એ દિવસે પરમાત્માની આજ્ઞાને માથે ચઢાવ 
નાર્‌ ધર્માત્માએ પોતાનાં પાપોની શુદ્ધિ કરવાને સાર્‌-આવશ્યક 
ક્રિયા કરવાને ઉપાશ્રય-ધમ'સ્યાનમાં આવ્યા હતા. એક દરિદ્રી પણુ ધર્મી 
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તે અવસરે યાં ધમ'ક્યિા કરવા જ આવ્યા હતે. પણુ નિમિત્ત 
પામીને એનામાં ડુર્સાવના ઉત્પન થઇ છે. એનામાં ચોરી કરવાની 
વૃત્તિ જન્મી, ધમ'નાં સ્થળાએ એ વૃત્તિ આવે, એ ધણુંજ ખરાબ 
કહેવાય, પણુ પેલા શ્રાવવતતે એ વખતે ચોરી કરવાની ૪ચ્છા થઇ, 
જે અશુભોાદયનુ' જ એક પારેણામ કહી શકાય. 


પાસે એક શેઠ હીરાતો હાર કાઢીને ખેઠેલથા હતા. પેલા દુઃખી 
શ્રાવકને એમ થયું કે, “આનું લઇશ તો કોઇ ન્નણુશે નહિ. શેઠ ધર્મી 
છે માટે હો-હા કરશે નહિ અને મારં પણુ કામ થઇ જરે 

એણે શેઠનો હીરાતો હાર લઇ લીધો. વાસ્તવિક રીતે તો ધમને 
પામેલા કોઇએ ગુન્હો નહિ કરવે। નનેઇએ. તેમાંય આવે સ્થળે એમ 
કરવું, એ તો ભય'કર ગુન્હો છે. છતાં પેલાએ હાર લઇ લીધે અને 
ત્યાંથી ચાલ્યો ગયે. 

ક્યા પૂરી થયા બાદ શેઠે ચોમેર જ્યું પણુ હાર જડયો નહિ. 
ઝટ વિચાર આવ્યો કે, એ લેનાર બીજાં ક્રેઇ નાહ હોય, પણુ 
મારો ધમ'બ'ધુ હશે? જે હું કાંઇ પણુ ખોલીશ તો ધમ'ની ફજેતી 
યશે ધમને માટે કે ધમ સ્થાનોમાં ખેસનારને માટે કોઇને પણુ 
કાંઇ ખોલવાનું નિમિત્ત મારા તરફથી નહિ જ મળવુ' જેઇએ. અને 
મારા સ્વાર્થની ખાતર ધમ'ને લાંછન મારાથી ન લગાડાય એ મને 
ન છાજે. આથી કાંછ પણુ બોલ્યા વિતા શેઠ ધેર ગયા. 


પેક્ષા હા૨ ચોરનાર ગરીબ ધર્મીએ વિચાયુ' કે “એ ખરે ધર્મા 
«મા છે, નહિતર આટલી ગ'ભીરતા રાખી શકે જ ર્નાઠ. માટે એ 
શેઠંતે ઘેર્‌ેજ હાર્‌ મૂકવા જવું અને નનેઇતાં નાણાં ઉછીતાં લઇ 
આવવાં.' આથી એ શેઠતેો હાર લળતે શેઠતે વેર જ મૂકવા ગયો. 
શેઠે પોતાના હારને ઓળખી લીધે. પણુ એ ગભીર હતા, એમની 
ધીરતા ખૂટતી નથી. પોતે સમજી ગયા કે, “ખાણું આક્તના 
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માર્યા ચોરી કરી છે, નહિતર શ્રાવક ષમ'સ્થાનમાંથી ચોરી ન કરે. 
જર્‌ર એ મહા આફતમાં મૂકાયો હશે !' 


પેલા ગરીબ સાધમિ'ક ગૃહર્થે હાર આપી રૂપીઆ માગ્યા, એટલે 
શેઠે કહયું કે, “તમે મારા સાધમિંક છે ! મારા ધ્મ'બન્ધુ છે ! માટે 
મારું તે તમારૂં જ છે. આ આપ લાવ્યા જો તે આપતી પાસે રાખે 
અને ન્નેઇએ તે લઇ “ઓ !' 


તેણે કહ્યું “ના, હાર્‌ તો આપજ રાખો.' એ વખતે એતી 
આંખમાં પાણી આવી ગયા. પણુ સાચી વાત કહી શકાતી નથી. તેણે 
બહુ આગ્રહ કર્યો, એટલે રેડે એક ડબ્બીમાં હાર મૂજી, એના 
ઉપર તે ધમબધુનું' નામ લખ્યું, તે હાર શેઠે તીજ્ેરીમાં મૃકયો અને 
નાણાં આપ્યાં. શેઠ નાણાં આપી ધરમાં ગયા એટ્લે, તે શેઠની 
પત્તી જે ધમ'ભાવિત હતી. ઉદારતાના વાતાવરણુમાં જે ઉછરેલી 
હતી તેણે શેઠને કહ્યું કે,'' આપણુ ધમબન્ધુનો હાર રાખોતે નાણું 
આપવાનાં હોય નહિ. આ રીતે સાધર્મીભાઈ સાથે અવિશ્વાસ પૂવ'કને 
વ્યવહાર આપણુને ન શેભે' 


ફરી ચતુર્દશીતો પવ'દિવસ આવ્યો. કરેલા પાપતી આલોચના 
કર્યા વિતા પાક્ષિક ધમ'ક્રિયા નિષ્ફળ “નય, એટલે પેલા હાર ચોરનાર 
શ્રાવક ભરસભ્રામાં ઉભ્ના થઇ કક્ુ' કે; “મેં ભય'કર્‌ અપરાધ કર્યો 
છે, મારે પ્રાયશ્ચિત જેઇએ' એ વધુ ખોલે, એ પહેલાં તો પેલા શેઠ 
ઊભા થયા, એમણે કહ્યુ કે, “પહેલુ' પ્રાયશ્રિત મતે આપો !? કારણુ 
જ મારી ફરજ હતી ઝે, મારા સાધમિ'કતી રિયતિ તપાસવી. મે” 
મારી ફેરજ-સમજ સાધમિકની મારે લેવી ન્નેઈતી ખબર લીધી હોત, 
તો આ પરિણામ ન આવત. 

આનુ નામ અપકારી ઉપર ઉપકાર. આ ઉદારતા ચાલી જવાયી 
આજે વાતાવરણુમાં ક્ષુદ્રતા, અવિશ્વાસ વગેરે પાપો ચોમેર ફેલાવે 


૧૪૪ દિબ્યદશષ'ન. 


પામી રહ્યાં છે. સાચી ધમિંતા આવ્યા વિના આ ઉદારતા નહિ 
જ આવે. આજે ત્રીમાનો મોરે ભાગે આવી સ્થિતિમાં રહેલા 
પોતાના ધમ'બ'ધુએ માટે કહે છે કે, “અમે અમારા ભ્ગ્યતુ' પામ્યા 
છીએ, તેમાં અમારી સામે એમની આંખો ન હોય, એમના ભ્રાગ્મમાં 
નહિ હોય, એમતુ નશ્ઞિબ ભીખ માગવાનું હશે, તે ભીખ માગે !” 
આવાં ઉદ્ગાર ઉદારતાની સુવાસ વિનાના અ'તરથી નીકળી ૨લ્રા 
છે, જે હૈયામાં રહેથી પૈૌદુલિક પદાર્થોની મમતાનાં સૂચક ચિદ્ધો છે. 


૪ 
ક્ષમાના ભડાર 


શ્રી ખંધક મુનીશ્વરનુ' નામ જૈન ઇતિહાસમાં સુવર્ષાક્ષરે નોંધાયું છે. 

એ મહાપુરૂષ પવિત્ર હતા, અશુભ સ'કલપ પણુ એમને હૈયામાં. 
પ્રાયઃ આવેલો નહિ. એમને તેનો ખ્યાલ સરખોય નહિ. છતાં પણુ 
એમનાં પુર્વઝવનના સાંસારિક સબધી રાજાને એઓને અગે 
અનણુપણે તદ્‌ન વિપરીત કલ્પના આવી. 

એક વાર્‌ એમ બન્યુ કે, તે રાજન પોતાની રાણી સાથે મહેલતા 
ઝરૂખે ખેહઢો હતો. એ વખતે રસ્તા ઉપરથી શ્રી ખધક મુતીશ્વર 
પોતાની મુનિચર્યા પૂર્વક જઈ રલ્યા હતા એ મુનીશ્ચર રાણીના સ 'સારિ- 
પણુાના જ્ઞાળ હતા. આથી બહેને ભાઇને એળખી લીધા. 

પહેલાં જે અવરથામાં ભાળતે નનેએલા, તે કરતાં અત્યારે ધણી જ 
વિભક્ષણુ અવસ્થામાં તેણીએ, પોતાના ભાઇને જયાં. હાડકાનું ભરેલું 
ગાડુ' ચાલતાં ખડખડે, તેમ શ્રી ખધક મુતીશ્વરનતા હાડકાં ખખડતા 
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હતા. એ મહાત્માએ ઉમ્ર તપશ્ચર્યાથી પોતાના દેહને હાડકાંનાં 

માળા જેવો બતાવ્યો હતોઃ ૭તાં તેખ।ા ઉત્ર વિઠઠાર કરતા હતા. તે 

સહાપુરૂષને તો શરીર આવુ થઇ ગયું તેતું જરાય દુ:ખ થતું ન હતું. 

પણુ બેનને તો પોતાના ભાઇતુ' હેત હૈયે રહ્યું હતુ. ભાઈ પ્રત્યેના 


મોહના યોગે તે રાજરાણીની આંખમાં આંસુતી ધારા વહેવા લાગી. 
આ વસ્તુ રાન્નએ જ્નેઇ. 


એ આંસુ નેતાની સાથે જ, શ્રી ખધક મુનીશ્વરના અશુભોદ્યના 
યોગે, રાજનના હદયમાં દુણ કલ્પતા જન્મી. રાજના હૈયામાં રાણીનાં પૂ્વ'- 
જવનના લગ્ન પહેલાનાં જતનમાં સદાચાર માટે કુશકા થળ. જરૂર આ 
માણુસ રાણીનો નર હોવો જેઇએ, માટેજ એતે આવી દશામાં 
નેઇને રાણીતે આંસુ આબ્યાં, રાન્નએ તે અવસરે આ કલ્પના ફરી. 

રાણીને તેણે આથી પૂછ્યુ નહિ, અને તેતે ખબર ન પડે એ 
રીતે રાનળએ શ્રી ખધક મુનીશ્વરતી જીવતાં ખાલ ઉતારવાને માટે, 
મારાઓતે મોકલ્યા. મારાઓ રાજના હુકમ મુજ્બ શ્રી ખ'ધક મુની- 
શ્રરતી પાસે આવ્યા, અને રાજનની આજ્ઞા તેઓને કહી સ'ભળાવી. 
શ્રી ખંધક મુતીશ્વરે આ સાંભળીને વગર આનાકાનીએ તેઓને શ્વાંતિથી 
સમભાવપૃવ'ક કહયું કે : “જાઇયકી પણુ તમે વધુ ભલાઇ કરનારા 
છો ! વિના કારણુ-કશ્રા પણુ અપરાધ વિતા, જવતાં ખાલ ઉતારવા 
આવે, તેવાએતી સામે પણુ દુર્ભાવતો એક અશેય તેખઓશ્રીતાં 
હૈયામાં નહોતો. 

તેઓને મન ઉદારતા, ગ'ભીરતા કે ધીરતાતી કપરી કસોટીનો 
આ અવસર દતો. તે મહામુતીશ્રના હૈયામાં ઉદારતા-કરુણુ। સ્વય'ભૂરમણુ 
સાગરની જેમ ભરી હતી. તેઓના હૃદયમાં એ જ એક સદ્વિચાર 
સ્ર્યો કે, “આ આવ્યા એતા માર્લીક્રે એવી આજ્ઞા કરી મારે, 
ગેમના માલીકને આવી આત્તા કરવાની ખુદ્ધિ મારા અશુભોદ્યના 
દિ. ૧૦ 


૧૪૬ ' દદૃબ્યદશ્ત 


યોગે જન્મી. મારે તે કર્મોને અવસ્ય એકવેળાયે ખપાવવા જ 
છે. ત્યારે મારા ફમને ખપાવવામાં સહાય કરનાર, આના નેવે 
ખીજે ઉપકારી કેઈ નથી.' ઉત્તમ કોટિતી ઉદારતા અને આત્માનુ* 
લક્ષિતાના યોગે મહાપુરુષોને આવી ભાવના આવે-એ સહજ છે. 

શ્રી ખંધક મુનીશ્વરે પોતાના શરીરતી જીવતાં ખાલ ઉતારવાને 
માટે આવેલા તે મારાઓને એમ પણુ કહ્યું કરે, “તમે કહો એવી રીતે 
હુ ઉભો રહું કે જેથી તમને મારી ખાલ ઉતારતાં તકલીક ન પડે ! 
કારણુ કે, મારી કાયા તપશ્ચર્યાના યોગે ક્રઠંછુ થઇ ગઇ છે,' જીવતાં 
ખાલ ઉતારવાને માટે આવેલાને પણુ તકલીફ ન પડે, એ વિચાર 
તેવા મહાપુરુષોને જ આવે, જેઓ ક્ષમાના અખડ ભડાર હોય. 

તે મહાત્માના હદયમાં શુભભાવતાએ। રમી રહી હતી, આ કારણે જ 
તેઓએ આ વિચાર કર્યો કે, “મારં ફોઇ બમાડતું' નથી. મારા પૂવ'કાલીન 
દુષ્કૃત વિતા મારં ખરાબ કરવાનું સામથ્ય કોઈમાં નથી, સામા આત્માને 
આારૂં બગાડવાની જે દુખુ'દ્વિ સૂઝી તે મારા પાપકમ*તા યોગે. ખરી 
રીતે આ રાજન કે તેના મારાએ-તોકરેો માર્‌ સારૂં કરે છે. મારાં 
પૂવ'સ'ચિત પાપકર્મોને ઝટ ભોગવવામાં તેએ મને સહાય ફરે છે, 
આથાં તેએ મારા ઉપકારી છે. 

આમ શુભમ ભ્રાવનામાં રમતા તે મુતીશ્વરનાં કર્માવરણેા જેમ 
દૂર ટળતાં ગયા, તેમ મારવા આવેલા નિદય મારાએ જાણે 
ર્ારીરનતી ખાલને ઉતારતા ગયા. ક્ષમાશીલ શ્રી ખધક મુતીશ્ચરે તે વેદ- 
નાને આમ સમભાવપૂવક સહન કરી અતે શરીરતી ખાલ સ'પૂણું પણે 
ઉતરી અને કર્માવરણેા! દૂર ટળ્યાં, આથી કેવલ્યજ્ઞાનને પામી 
તેઓશ્રી પર્‌મધામમાં સીધાવ્યા. જ્યાં જન્મ, જરા કે મૃત્યુ, કમ, 
કષાય કે સંસારનાં બ'ધધતો કદિકાલે આત્માની સ્વત-ત્રતાને લૂંટી 
લેવાને સમથ' નથી. આથી પરાધીતતાનાં બ'ધનોથી મુક્ત તેઓ 
સાચા રવાધીન બન્યા. 


૨સ જઝશ્બુા ૧૪૭ 
પ 
લક્ષ્મીનો સદ્‌વ્યય 


“મ પાંચમા આરાની વાત છે. મહારાજ શ્રી યુમારપાલે પોતાના 
મત્રી આમ્રભટ્ટને એક વેળાયે પ્રસન્ન થઈને ધ્તામ આપ્યુ. તે 
૪તામમાં કેટિદ્રગ્ય, ત્રણુ સુવણુંઃ કલશ અને ચોવીશ ન્નતવાન ધોડા 
હતા, મહામાત્ય શ્રી આમ્રભટ્ટી ઉદારતા અમાપ હતીઃ એમની ચોમેર 
હ'મેશા યાચકરાની લાંબી હાર એમની વાટ જઈને ઉભી રહેતી. જ્યારે 
તેઓ રાજદરબારમાંથી આ ઇનામ લઈ પોતાને વેર જવા નીકળ્યાં, 
એટલે યાચક્રો તેમની પાસે આન્યા. એમણે દાન દેવા માંડયું. આ રીતે 
ઘેર પહોંચતાં પહેલાં તો કેોટિદ્રન્ય અતે ચોવીસ જાતવાન ઘોડાએ 
એમણે દાનમાં દ૪ દીધા. અડીં ઉ્તામ ને અહીં દાન આવી રીતે 
દાન દેનારની નામના ગવાય, એમાં નવાઈ નથી. પણુ વિધ્તસ'તોષિ- 
એએ રાજનાં કાનમાં ઝેર રેડયુ', આમ્રભટ્ટ મ'ત્રિએ તો આ વેળાયે 
રાજસભામાં પણુ ઔચિત્ય તરીકે એક લક્ષતુ દાન કયુ* હતું. આથી 
મહારાજ કુમારપાલને મન આમાં પોતાનુ' અપમાન ભાર્યું. 


શ્રી આમ્રભદ્ટ આથી સમજ ગયા. તેમણે ગ'ભીરતાને જાળવીને 
કભું કે, “હે રાજન ! આપતો બાર ગામના સ્વામી ત્રિભુવતપાલના 
પુત્ર છે ! પણુ હુંતો અઢાર દેશતા માલીક એવા આપનો પુત્ર છુ 
એટલે આટલુય મારું દાન થોડુ છે” આમ કહી તેમણે એ ધ્વનિત 
કયું” કે, “આપન દઈ શકા અતે હુ ૬ઇ શ્રકુ', કારણુ કે, આપ બાર" 
ગામતા સ્વામીના પુત્ર છે અતે હુ છુ' અઢાર દેશતા માલીડને। પુત્ર !” 
આ સાંભળી રાશન પણુ ખૂશ થયા, વાત એ છે કે, આ કમ 
ઉદારતા નથી ન્યાં એ પુણ્યશાલી બહાર નીકળે, ત્યાં ભિખારીઓ 
ખૂશ થાય. પોતાની જતતે એળખાવવાનતી કે ઉદાર કહેવડાવવાની 


૧૪૮ દિવ્યદર્શાન 


એમને જર્‌ર નહતી પડતી. ઉદાર કહેવડાવવાની એમની ૪ચ્છા પણુ 
ન હતી રહેતી, ૭તાં લોક ઉદારતા નજ્નેઇતે એમને ઉદાર કહેતા. 
આવી ક્ોટિતા ઉદાર આત્માએ લદ્દમીને હાયતા મેલ જેવી 
સમજે, ફેકી દેવા જેવી સમજે છે, જેને લદ્દષી તીજ્નેરીમાં મૂકવી જ 
ગમે એ ઉદાર નહિ, પણુ જેતે આપવા ગમે એ ઉદાર. ઉદાર તે કે, 
જેને લટ્દદી આવે એથી આનન્દ નહિ, પણુ તે જયારે દાનમાં 
વપરાય એથી જ આનન્દ, લદ્દમીતે આવતી ન્નેઇ એ નાચે નહિ, 
પણુ એતો સદુપયોગ થતો ભાળી નાચે, એ દશા ઉદારાત્માની 
હોય. ધમ' ને અત'તરમાં પરિણુમે, તો એ દશા જરૂર આવે. 


લટ્ટમીને આવતી જેઇ નાચવું, એ ખેવગૂષ્ઠી છે, એમાં લેશ 
પણુ ડહાપણુનો અ'શ નથી. ખરી રીતે એ ન હોવું નેઇએ. 
એક વેળા તે મ'ત્રીએ ભરૃચમાં ત્રી જિનમ'દિર બંધાવ્યું હતું. 
શ્રી જિનમ'દિર બંધાઇ રહ્યા પછી પ્રતિદા પ્રસગે શિખર ઉપર ચઢીને 
એ નાચ્યા હતા; નાચતાં નાચતાં તેમણે છૂટે હાથે સૌનેયાં ઉછાળ્યાં. 
જે વિરોધિએ એ સ્થળે મન્દિર બધાય તેમાં નારાજ હતા, બળતા 
હતા. તેઓને પણુ એમ થયું કે, “આવી પ્રતિટ્ઠા રોજ યાએ !' જેનામાં 
વસ્તુતઃ ઉદારતા કહેવાય એવો કોઇક અલૌકીક ગુણુ ધ્મ'પરિણુતિનાં 
યોગે પ્રગટ્યો હોય છે, તેએનાં હદય ઉમદા હોય છે. મળેલી લદ્ટમીતે 
આથી જ તેએ આ રીતે સદ્ન્‍્યય કરી શકે છે. 


રસ ઝરા ૧૪૯ 


હ 
' ધર્મક્લાનાં અમીપાન 


"'પર્વકાળમા યોવનકાલ આવતાં પહેલાં ખીજી કળાઓની સાથે 


ધમ'કળા પણુ શીખવવાની પ્રથા હતી. સર્વ કળાઓમાં એછપ હોય 
તે ચાલે, પણુ ધમ'કળાનુ' અજ્ઞાન ન ચાલે, એ પૂત*કાળની માન્યતા 
હતી, એટલે બાળપણુથી જ ધર્મતું શ્િક્ષણુ મળતું અને વાતાવરણુ 
પણુ એવું રહેતું કે, સહેજે સુસ સ્કારો મળે. આમ છતાં પણુ અયેગ્ય 
આત્માઓને ધમ'કળા ન પરિણુમે, એ નૂદી વાત છે. 


આને અગે ત્રણુ રાજપુત્રોતો એક પ્રસ'ગ વિચારણીય છે. 


એક રાજાને ચાર પુત્રો હતા. રા'જએ એ ચારેયતે ધમ'કળાનુ' 
પણુ શિક્ષણુ અપાવ્યુ' હતુ. મોટામાં એ શિક્ષણુ જ્નેષ્એ તેવું પરિ 
ણુમ્યું' નહિ, ન્ટ્યારે બાકીના ત્રણુ રાજકુમારે।માં ખુદ્ધિતી સામાન્ય પણુ 
સારી નિમળતા હતી. રા%ળ રાજ્ય વગેરેની વ્યવસ્થા કરી શ્રક્રે અને 
ચારેયને યોગ્યતા મુજબ રાનય સોંપી શક્ટે એ પહેલાં મરણુ પામ્યો. 
આથી એ ચારમાંથી મોટાના હાથમાં રાજ્યની લગામ મૂકાઇ. 


મોટાએ રશાજ્ન બન્યા પછીથી, પોતાના ત્રણુ નાના ભાઇઓને 
એવે નાતો! ગરાસ આપવા માંડયો, કે જે લેનાર અતે દેનાર-બન્નેને 
માટે લજ્જાપાત્ર ગણાય. 


ત્રણુ રાજકુમારો બળવાન હતા. તેએ પોતાના બળથી જગતને 
તૃણુ સમાન ગણુતા હતા. તેઓએ ન્નેયું કે, “વાડલ ભાઇ ભૂલ કરે 
છે. આટલે ગરાસ એ આપે, એમાં આપનાર તરીકે એમતે અને 
લેનાર આપણુને શ્રમ પામવા જેવુ છે. એમણે આઢલુ' જ આપવુ 
એ યોગ્ય નથી અતે આપણે આટલુ જ લેવુ' એ યોગ્ય નથી. 
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રાજ્ય પિતાનું છે. એક જ બાપના દીકરા છે, બળવાન 
છે, કાંધ નમાલા નથી, પણુ વાત એ છે કે, ધમકળાએ અસર 
કરી છે. વડિલ ભાઇએ ન્ન્યારે માન્યું જ નહિ અતે યોગ્યતા મુજબ 
આપવા ન્નેગુ' આપવાને! ઇન્કાર કર્યો. એટલે આ ત્રણુ રાજમુમારોાએ 
વિચાર કર્યો કે, “આ સ'સારમાં કોઇતું જીવન ચિરસ્થાયી નથી, 
ખધા મનુષ્યોને ઇટ એશ્વયંની પ્રાપ્તિ પણુ યતી નથી, છતાં લોકો 
એવા કોઇ પણુ તિમિત્તતે પામીતે અકાય કરવા તૈયાર થાય છે; 
પણુ એ ક્૪ રીતે યોગ્ય નથી. આથી આપણે રાન્યને માટે એવુ 
તો નજ કરવુ, કે જેથી પિતાનું નામ લાજે, પિતાએ અપાવેલું 
શિક્ષણુ લાજે અને આપણા કુળની બેઆબરૂ થાય !' આવા વિચા- 
રોના યોગે તે ત્રણે રાજમકુમારોએ, પોતે બળવાન છતાં પણુ, 
પોતાના વડિલ ભાઇતી સામે થવાનું અમર તો તેતો નાશ કરીને 
રાજ્ય લેવાનું પસ'૬ કયું” નહિ. 

તેઓએ ન્નેયું કે, “ભાઈ આપણુતે રાજ્સેવક તરીકે જ રાખવા 
માગે છે, પણુ રાજસેવક તરીકે આપણે રહીએ એમાં આપણી પણુ 
આખર નથી અને ભાઇની પણુ આબરૂ નથી. 

આથી તે ત્રણે રાજકુમારો પોતાના પિતાના રાજ્યને ત્યાગ 
કરીને ચાલી નીકળ્યા. આય*દેશની ધમ'કળાના પ્રતાપે સામાન્ય રીતે તે 
કાળના સમથ અને શક્તિસ'પન્ન આત્માઓમાં પણુ એ સમજણુ રહેતી 
કે, “વડિલો આપે તે લેવું પણુ લેવા માટે સામે ન થવું, એવો પણુ 
પ્રસંગ આવે કે, વડિલતી ખુદ્ધિ બગડે, તે વખતે એવી રીતે 
વત'વુ' ન્નેઇએ, કે જેથી જાત, કુળ, કે ધર્મ લાજે નહિ. 

ત્રણે રાજકુમારે। ત્યાંથી, વડિલ ભાઇતી સામે થયા વિના, 
ચાલી નીકળ્યા. રા'ન વીરધવલતી સેવામાં રહેવાની તેમતી પ્ચ્છા 
હતી, એટલે તેએ ધવલક્કેપુરમાં આવ્યા. ધવલક્કપુરમાં પહોંચીને 
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તેએ સીધા વસ્તુપાલ મ'ત્રીના આવાસે ગયા, કારણુ કે, તેએએ 
સાંભળ્યું હતું કે, વસ્તુપાલ મ'ત્રી બ્યવહારમાં અતિ પયુશળ છે. એ 
ત્રણેયનાં મુખતી તેજસ્વિતાને અતે સર્વાંગસુન્દરતાને ન્નેઇને, 
વસ્તુપાલ મ“ત્રીએ માની લીધુ કે, “આ કોઈ સામાન્ય પુરૂષો નથી. 
પણુ રાજયુમારે છે,? આથી તેમણે તે ત્રણેનો સત્કાર કર્યા અને 
ગૌરવ સહિત રાજસભામાં આસને અપાવ્યાં. 

એ પછી સંત્રીશ્વર શ્રી વસ્તુપાલે સ્તેહપૂવ'ક પૃષ્યુ' કે, “તમે 
ક્ષત્રિયામાં ઉત્તમ અને પુણ્યશાલી રાજકુમારો લાગો છે. કહો. 
ક્યાંથી અને શા કારણે તમાર્‌ અહિ પધારવુ' થયું છે વારૂ ? 


રાજકુમારો ઉદ્દત નથી. તેમનામાં અવસર યોગ્ય નમ્રતાનો પણુ 
ગુણુ છે. પોતાના મસ્તકને અધિક નમ્ર રાખીને રાજમુમારાએ 
પોતાની હકીકત જણાવી. હકીકત જણાન્યા બાદ, તેમણે પોતે જે 
હેતુથી આન્યા હતા તે હેતુ જણાબ્યો. તેમણે મત્રીશ્વરને કલ્યું કે, 
“આપનુ પ્રશસાપાત્ર નામ સાંભળીને આપતાં ચરણુ કમળની સેવાને 
માટે અમે આવ્યાં છીએ. શ્રી વીરધવળ રાજની સેવાને આશ્રય 
ફરવાની અમારી ૪ચ્છા છે. 


મત્રીશ્રર વસ્તુપાલ એ સાંભળીને પ્રસન્‍ન થય!. રાજમુમારેને 
ખુબ સન્માનપૂર્વક જમાડયા. ઉત્તમ વસ્રો, આભૂષણો અને તાંખુલ 
આદિથી તેમનું સ્વાગત કયું" અને કહ્યું કે, “તમારા જેવાતું મારે 
ત્યાં પધારવુ' દુલ'ભ છે.' ત્યારબાદ રાજસભામાં જઇને મત્રીશ્રે, 
વીરધવલ રાનને ત્રણે રાજકુમારોની હઝીકત જણાવી. રાજા એ 
સાંભળી ખૂશ થયો, આન'૬દ પામેલા રાન્નએ પણુ તે ત્રષુ રાજ" 
મુમારોને કહ્યું કે, “તમે પધારી મારા આંગણુાને પાવન કયુ" છે, એ 
પુષ્યોદય સૂચવે છે. પણુ એ તો કહો કે, મારે તમતે કેવા ગ્રેકારની 
આજીવિકા બાંધી આપવાની છે ?? 
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રાજમુમારોએ કહ્યું કે, “અમતે દરેકતે દર વષે* બખ્ખે લાખ દ્રમ 
જોઇએ.' વીરધવલ રાજમાં ખબીશ્ન ફેટલાક ગુણો હતા, પણુ સાથે 
કૃપણુતાનો મહાદોષ પણુ હતો. એ કૃપણુતાના યોગે, રાજયુમારાનો 
, જવાખ સાંભળતાની સાથે જ રાજાએ પોતાનું મોહું' બમાડયુ', અને 
કહ્યુ' કે, “એટલા દ્રવ્યથી તો હું સેકડો સુભટો મેળવી શકુ' એમ છું, 
તો પછી માત્ર તમને ત્રણુને જ એટલુ' બધુ દ્રવ્ય દું આપી દઉ, 
એથી મારું કયું અધિક ત્રેય તમે કરી શ્રકશો ? માત્ર સેવકની ખાતર 
આટલા બધા દ્રવ્યતો વ્યય કરવાથી, મારે વિશેષ અથ સરે તેમ 
મતે નથી લાગતું. માટે તમે તમારી ₹ચ્છા હેય ત્યાં ખીન કોઇ” 
પણુ રાજ્યમાં જઇ શકો છે ? ' આમ કહીને રાજાએ તાંખુલ આપી 
એ ત્રણેયને વિદાય આપી. 


આ અવસરે શ્રી વસ્તુપાલે રાન્નતે એ ત્રણેને રાખી લેવા માઢે 
કહ્યુ. પણુ રાન્ન વીરધવલ આગે કૃપણુ હતો, એટલે કૃપણુતાના યોગે 
ગમે વાત તેતે ગળે ઉતરી શ્રી નહિ. 


રાજકુમારોમાં નમ્રતાનો ગુણુ ન હોય, તો આ વખતે 
અપમાન લાગ્યા વિતા રહે નહિ, અને ભ્રાગ્યતી શ્રદ્ધા ન હોય તો 
સામા પ્રત્યે દુર્ભાવ આબ્યા વિતા પણુ રહેના$ુ. પણુ રાજકુમારેના 
આત્માતે ધમ'કળા સ્પરે'લી હતી. આ જ કારણે રા'એ પાનનું 
ખીડુ આપ્યું એટલા માત્રથી એ રાજકુમારો સતુજ થયા હતા. અને 
પ્રસન્ન ચિત્તે ત્યાંથી ચાલી નીકળ્યા, 


ફરતા ફરતા તેઓ ર” વીરધવલના શતુ ભીમસિ'હરાજાતી 
રાજધાનીમાં આવી પહોંચ્યા. વીરધવલ રાન્નની કૃપણુતા સાંભળીને 
રાન્ન ભામસિ'હે, દરેકને બબ્બેને બદલે ચાર ચાર લાખ દ્રમ્મ આપ- 
વાનું કહી, ત્રણેયને રાખી લીધા. આ ત્રણેને વમર્‌ મહેનતનું લેવાની 
ઇચ્છા ન હતી, આથી એઓ હમેશા પોતાના સ્વામીતી આજ્તાતી 
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રાહુ જેઇ રહેતા કારણુ કે સ્વામિનું કાય કરવાની તેમની ઇચ્છા 
હતી. આથી રા પાસે તેએ કોઇ પણુ ઊંચેત સેવા બતાવવાની 
માગણી વારવાર કરતા. 

એક વેળાયે પ્રસ ગ પામીતે રાજ શ્રી ભીમાસિ'હે કહ્યું કે, “બીજુ” 
કાંઇ કામ નયી, પણુ વીરધવલ રાન મારે શ્રગુ છે અતે તેતે સધિ 
કરવાનુ કહેવડાવવા ૭તાં પણુ તે સ'ધિ કરતો નથી. તેને પોતાના બળનો 
મદ છે, આપણે તે ઉતારવે। છે, તે તમારાથી બતી શ્રકરો વારૂ ?' 


ત્રણે રાજકુમારો રા”્નતી ઇચ્છાને સમજ ગયા, રા'ની ઇચ્છાને 
આત્તા માની, તેનો અમલ કરવાને તેયાર થયા. રાનાતા ઉત્સાહને 
તેમણે વેગ આપ્યો, અને વીરધવલ ર્‌ાન્નતી પાસે દૂત મોકલવાનું 
કહ્યું, રાનન ભીમસિ'હે દૂત મોકલ્યો અતે યુદ્ધનું આહવાન કયુ. વીર- 
ધવલે પણુ એ આહ્‌વાનનતે। સ્વીકાર કર્યો. 

સ'મ્રામતા દિવસ પહેલાં વસ્તુપાલ મ-ત્રીશ્વરે વીરધવલ રાશનને 
કહ્યું કરે “હે સ્વામિન | આપે કૃપણુતાના દોષધી પેલા ત્રણુ રાજકુમા- 
રોને સ'ધર્યા નહિ. તેએ રાન્ન ભીમસિ હનો પાસે ગયા અને એ 
ત્રણુના બળથી શાન્ન ભીમસિ'હ આટલી ગજતા કરે છે.' વીરધવલ 
એ સાંભળી રહલ્રા. પણુ હવે તો લડયે જ છૂટકો હતો. યુદ્ધને 
આગલે દિવસે ન્યારે વીરધવલ રાજ આ રીતે મંત્રીશ્વર વસ્તુપાલ્તી 
સાથે વાત કરીતે છૂટા પડયા હતા. તેટલામાં એ વખતે પેલા ત્રણુ રાજ- 
મુમારોએ મોકલેલો એક માણુસ અનતુજ્ઞા લઇને તેમતી પાસે આગ્યો અને 
તેણે કહ્ુ' 9, “ચોહાણુવ'રતા સામ'તપાલ વગેરે ત્રણે સુભટોએ કહે- 
ડાગ્યુ છે કે ૭ લાખ દ્રમ્મથી સધરેલા અનેક સુભટાની સહાયથી, 
હે રાજન ! આવતી કાલે આપ આપતુ સારી રીતે રહક્ષણુ કરજે ! 
કારણુકે, આવતી કાલે સવારે સ'મ્રામ શરૃ થવાને છે અતે પ્રથમ 
તમે જ અમારા અર્તિય થવાના છો !” 


૧૫૪ દિવ્યદશ'ન 


આ રીતે એ ત્રશે રાજકુમારોએ પહેલેથી ચેતવણી આપી. 
આય' સ'સ્કારતા પ્રતાપે ધમકળાનાં શિક્ષણુતે પામેલા, આ ત્રણુ 
રાજકુમારો! દુશ્મન હતા પણુ દાના ઠુતા. બીજે દિવસ યુહ્ધ શરુ થયું. 
અન્ય સુભટોાનો તિરસ્કાર કરતા પેલા ત્રણુ રાજકુમારો, ભાલા લળતે 
સેનાને વિ'ધતા મી વીરધવલ રાજાતી પાસે આવી પહોંચ્યા, અને એ 
વખતે પણુ તેઓએ કહ્યું કે, “ અમે આન્યા છીએ, તૈયાર રહેશે ! 
ધનથી સ'ધરેલા યોહ્દાઓને રક્ષણુ કરવાનું કહી દેને !* 


આ પછી ભીષણુ યુદ્ધ થયું, વીર્ધવલ રાજની રક્ષા કરતારા 
ધણુ હોવા છતાંય, પેલા ત્રણુ રાજમુમારેને કોઇ રોકી શક્યું નહિ. 
તે ત્રણુએ આવીતે રાશ્નતા કપાળમાં ભાલાના ત્રણુ ધા કર્યા. પછી 
કહ્યું કે, “અત્યારે તમને મારી નાખવાતે પણુ અમે સમય છીએ, 
પણુ જે મોટે પાન ચાવ્યાં છે, તે મોટે કોલસા ચાવવાને અમે 
૪સ્છતા નથી. તમારા હાથનું અમે એક તાંખુલત્ર લીધુ' છે, એ 
ત્રડણુથી મુક્ત યવાને માટે અમે તમને જીવતા જવા ૬ઇએ છીએ.* 
આમ કડીને તેઓએ વીરધવલ રાજને ધોડા ઉપરથી ગબડાવી 
મૂકયો. પોતે જેનુ' લૃણુ ખાય છે, તે માલીકનુ' લૂગુ ઠુલાલ કરવું 
અને તાંબુ આપ્યાના ઉપકારને પણુ ભૂકવે। નહિ આવા પ્રકારની 
ઉત્તમ નિમકહલાલી નનળવી એ ત્રણેયે તે વેળાયે જે ત્રડણુ પણુ 
અદા કયું એ રૂડે પ્રતાપ ધર્મકળાનાં અમીપાનનેો. 


રક વીરધવલને ઘોડા ઉપરથી ગબડાવી મૃજકીને, તે ત્રણુ રાજ- 
કુમારે! ત્યાંથી રાજના અશ્ચરત્તને લઇ ચાલી ગયા. વસ્તુપાલ વગેરે 
રાજાને ઉપાડીને પોતાને સ્યાતે ગયા. પછી તો સ'ધિ પણુ યઇ ગઇ. 
આ ગ્રસગથી સુયોગ્ય વડિલો કે શ્િક્ષણુના આશ્રય તળે પ્રાત કરેલ 
ધર્મશિક્ષણુ જીવનમાં સુંદરતા, તેમના વ્યવહારોની શુદ્ધિ આણુવામાં 
કેવી સુન્દર રીતે સફલ બને છે તે સમછી થકાશે. 


૨સ જરષા ૧૫૦ 
૭ પુ 
પરમાત્મામાં માનનારા 


"પરમાત્માને માનનાર આસ્તિક કેવા વિચારશીલ હોય છે. 
એ સમજ શકાય તે માટે શ્રી નારદના બાલ્યકાલનેો એક પ્રસંગ છે. 


શ્રી ક્ષીરકદબ નામના ગરૃતી પાસે તેમને પોતાને પુત્ર પર્વત, 
રાજપુત્ર વસુ અતે નારદ,-એમ ત્રણુ વિદાથિઃએ। અધ્યયન કરતા હતા. 
એકવાર, અભ્યાસના શ્રમથી ર્રામિત બનેલા તે ત્રણે ય જણા રાતતા 
અગાશીમાં સુ ગયા હતા. એ વખતે ખે ચારણેશ્રમણાએ આકાશ 
માગે' જતાં આ ત્રણુને સુતેલા જયા અતે એથી તેએ સ્વાભાવિક 
રીતે જ એમ બોલ્યા કરે, “આ ત્રણુ વિદ્યાથિ'ઓઆમાંથી ખે નરકે 
જશે અને એક ર્વગે' જશે ? * 


શ્રી ક્ષીરકદબ ગુરૃના સાંભળવામાં આ વાત આવી. આથી 
તેએ ખેદ પામીને ચિન્તવવા લાગ્યા, “અહો ! મારા જેવો અધ્યાપક 
હોવા ૭તાં પણુ, આ ત્રણુ રશિષ્યોમાંથી ખે શિષ્યો નરકે જશે ! આમ 
ચિત્તવતા તેમણે, “કાણુ સ્વગે* જશે અને કે।ણુ નરકે જશે ? '-એને 
નિણું'ય કરવાને માટે ત્રણેને એક સાથે ખોલાવ્યા. દરૅકતે પિણતે. 
એક એક કુકડો આપ્યો, અતે ત્રણેયને આજ્ઞા કરી કે, “જ્યાં કોઇ 
જ ન ન્ઇ શ્રકતું' હોય, તેવા સ્થાનનાં જઇતે તમારે આ કુકડાને 
મારી નાખવે !' 


ત્રણૂય નૂદ્દા જૂદા માગે' ચાલ્યા. રાજપુત્ર વસુ અને ગુરુપુત્ર 
પવ'તે વેરાન પ્રદેશમાં પહોંચ્યા બદ વિચાયુ*, કે “અહોં આપણને 
કોઇજ જેઇ શકતુ નથી.' આવે વિચાર કરીને, વસુએ અતે પર્વતે 
પણુ, પોત પોતાના તે રથાને, પોત પોતાની પાસેના પિષ્ઠતા રૂક- 
ડાતે। વધ કર્યો. 


૧૫૬ દિવ્યદર્શ્ન 


શ્રી નારદે, નગરની ખહાર દૂર દેશમાં એકાન્ત સ્થળમાં ગયા 
આદ, વિચાર કર્યો કે, “ગુરુએ આ બામતમાં એવી આત્તા કરી છે 
કે, “«યાં કોઇ ન જોઈ શકે એવા સ્થળે જપ્તે જ આ પિણ્તા 
મુકડાને મારવો! !' પણુ અહીં તો આ કુકડો પોતે જુએ છે, ડુ 
જેઉ છુ, આ ખેચરેો નૂએ છે, લોકપાલો જૂએ છે અને કોઇ 
ન જુએ તો પણુ સાનિએા તો જૂખે છે, કોઇ એવું સ્થાન નથી, કે 
જયાં કોઇ ન જૂએ, માટે ગુરુતી વાણીનું તાત્પય' એ જ હોવુ' જોઇએ 
% આ મુકડાને મારવો નહિ. ખરેખર ગુરુ તો સદા દયાળુ અને 
હિ'સાથી વિમુખ છે, છતાં તેખાએ આવી આનજ્તા કરી છે, માટે 
આવી આજ્ઞા કરવામાં તેમતો હેતુ, અમારી ખુદ્ધિતી પરીક્ષા 
કરવાનો જ હોવે નજેઇએ.' 


આ પ્રમાણે વિચાર કરીને, નારદ પિષ્ઠતા કુકડાતે માર્યા વિતા 
જ પાછા ફર્યા અને પોતે જે હેતુથી એતો વધ ન કર્યો, તે હેતુ 
ગુરૂને જણાવ્યો. ગુર્‌એે તેમને શ્રાબાશી આપી અતે મતમાં નિશ્રય 
કર્યો કરે, “ત્રણુમાં આ જ સ્તગે' જનારે્‌। છે.' 

આ પછી પેલા ખે, “ગુસ્તી આગ્તાનું બરાબર પાલન કયું છે. 
એમ માતતા માતતા, ગુરૃતી પાસે આન્યા. તેખ”ાએ કહયું કે, 
“આપની આતા મુજબ, ન્યાં કોઇ ન નૂએ તેવે ઠેકાણુ અમે કુકડાને 
મારી નાખ્યે..* 

આ સાંભળી ગુરૂએ તે બત્તેનેકલું કે, “હે પાષિએ ! તમે પોતે 
નેતા હતા અને ઉપર ખેચર આદિ નેતા હતા, તે છતાં તમે તે 
કુકડાને કેમ મારી નાખ્યો ₹ 

ત્યારથી માંઠીને ખેદ્થી ગુરુએ તેમને વધુ અભ્યાસ કરાવવાનું 
અધ કયુ* અતે પોતે વિથાર કર્યો કે, 'આ વસુતે અતે પવતને 
અધ્યયન કરાવવાતે। મારે! પ્રયાસ વ્યય ગયો ! સ્થાનભેદના કારણે 


ટ્સ જીરણુા ૨ૂપછ 


જેમ મેધજલનું એક સ્થળે મોતી થાય છે અને બીજે સ્થળે લવણુ- 
પણુ થાય છે, તેમ ગુરુતે। ઉપદેશ પણુ પાત્ર પ્રમાણે જ પરિણુમે છે. 
પવ'ત મારે પ્રિય પુત્ર છે અને રાજપુત્રવસુ મતે એયી પણુ અધિક 
પ્રિય છે, પરન્તુ જ્યારે બન્નેય જણાઓ નરકમાં જવાના છે, તો 
પછી મારે ગૃહુવાસમાં રહેવાતું પ્રયોજન પણુ ચું છે? * 

આવી રીતે વૈરાગ્ય પામીને તેમણે' દીક્ષા લીધી. પરલેકને, પાપને 
૧% પરમાત્માને નહિ માનનારા કે ભૂલતારા વિદ્યાથિએ પાકતા તો, 
તેમાં પૃકાળના ઉત્તમ અધ્યાપકો પોતાની નામોશી સમજતા. આજે 
તો શિક્ષકમાં કે માતા-પિતામાં વિદ્યાર્થી કે સતાન માટે એ જતિની 
હિતભ્રાવના પણુ ભાગ્યે જ હશે. એટલે જ આજનુ શિક્ષણુ જે રીતે 
પરિણુમવું જોઇએ તે રીતે પરિણમી શ્રકતું નથી. 


હ 
સ્વપરતુ સુધારનારા 


પોતાનાં જવનને સુસસ્કારોાથી નિમ'ળ અને ગુણુવાસિત બનાવવા 
૪ગ્છનારે, ચખ્દ, સ્પ વગેરે ભોંતિક વિષયોના રાગને કાઢવાને, 
અર્થાત્‌ વિષયેપ્થી વિરક્ત મનવાળા ખતવાને પ્રયત્ન પણુ જરૂર કરવો 
નેએ. જેએ વિષયવિરાગી બતે છે, તેએ પોતાનું અને પરતું પણુ 
સુધારી રકે છે. વિષયવિરાગી સ સારમાં ર્યો હોય તો પણુ એટલે ત્યાગી 
ન થયો હોય તો પણુ, ધણાં ખરાં પાપોથી પોતે બચી જાય છે અને 
ખીજા પણુ ધણુાઓને અતેકવિધ પાપોથી બચાવી ગ્રકે છે. 


ખાવા પ્રકારના વિષરયાવિરાગી આત્માએ કયી રીતે અવસરે 


૧૫૮ દિવ્યદર્શાન 


પોતાને અને પરને પણુ બચાવી લે છે, તે સમજાવવાને માટે 
આ મુજબનું એક ઉદાહરણુ છેન્- 

એક રાજતે એક મોદી હતો, નાના રાજળખા પોતાના રજ* 
કુટુબ માટે ખાસ મોદી રાખતા હોય છે. એ મોદીતે ત્યાં એક 
સઔરત્ન હતું. કોઇનું કોઇ પ્રકારનું પણ્ય હોય, તો કેઇતુ કેઈ 
પ્રકારનુ' પુણ્ય હોય. શાજતે ત્યાં હોય એ પ્રશ્નને ત્યાં ન હેય અને 
પ્રશ્નને ત્યાં હોય એ રાજને ત્યાં પણુ ન હોય, એમ બતવું એ 
કાંઇ અસ'ભવિત વસ્તુ નથી, પુણ્યના ભેદને અગે આવુ" આવુ” પણુ 
બતે. એ મુજબ મોદીને ત્યાં એવી સુશીલ રૂપવતી સ્ત્રી હતી કે, જે 
રાજનના વિશાળ અતતઃ પુરમાં રહેલી રાજરમણીઓનાં સૂપતે પણુ 
ટપી જાય. 

મોદીતા ઉપર રાનનતે સારી પ્રીતિ હતી. મોદીના વિરોધિખઓથી 
એ ન ખમાયુ. દુનિયામાં કેટલાક માણુસો એવા હોય છે કે, કોઇનુ 
ભલું કરવામાં તો સમજ્યાજ નથી હોતા અતે ભૂ'૬' કરવામાં જ 
રાજી હોય છે. કેટલાક તો એવા પણુ હોય છે કે, બીજતુ' ભૂડુ' કરે 
ત્યારેજ એમને સતોષ થાય અને એમાં જ એ પોતાની બહાદૂરી સમજે. 
આવા આદમીએ દુતિયાના જીવોના વિના કારણુના પણુ દુસ્મન છે. 


આથી કેટલાક વિદ્યસતોષિખોએ રાજનના કાન ભભેર્યા. અને 
રાજને કહ્યું કે, “આપ ભલે રાજ હે ! પણુ જે વસ્તુ આપના મોદી 
પાસે છે, તે આપને ત્યાં પણુ નથી. આપતા અ'તઃપુરમાં સ્ત્રીરત્ન 
નહિ અને આપના મોદીને ત્યાં સ્્રીરત એ કેમ બતે? રત્ત તો 
રાજાને ત્યાં શોભે, આપ રાજન અતે રમણીરતનતે મોદી ભોગવે, 
એ અજુગતું કહેવાય !' ધ્મગુરૂતા સહવાસ કે સદુપદેશથી રહિત 
કેવળ પોકળ પુણ્યાઇતે ભોગવનારા અજ્ઞાત રાજાએ વિષય સુખના 
અંતિ અભિલાષી છાય, એમાં નવાઇ પામવા જેવુ' કાંઇ નથી. એ 


રસ ઝરણુ ૧૫૬૩ 
રાજ પણુ વિષયતેો અતિ અભિલાષી હતો. એણુ વિયાર આવ્યે કે, 
“મારે તપાસ કરવી *નેઇએ.?' આવી વાત સીધી રીતે તો મોદીને 
પુછાય નહિ, એટલે રાન્નબે એક વાર તક સાધીને મોદીને કહ્યું કે, 
“આને મારુ ભોજન તારે ત્યાં છે |” 

ર1” પોતાને ઘેર ભોજન કરવા આવે એથી મેોદીતે તો ખુશી 
થવા જેવુ, પણુ મતમાં કદાચ નાખૂશી હોય તોય રાજનને ના ન કહી 
શકાય. મોદી ધેર આવ્યા અતે સ્ત્રીને વાત કરી. સ્ત્રી ચક્રાર હતી. 
ગ્મેણે મધુર રસવતી તૈયાર કરી. રાજન જમવા બેઠે. એ કાંઈ જમવા 
થોડે જ આવ્યા હતો ? એતે તો મોદીતી સ્ત્રીનું મોડું” જેવું હતુ. 
સ્્રીએ તો લાજ એવી કાઢેલી કે, મેહુ' દેખાય નહિ. રાશ થેદુ' 
ખાય ને આડું-અવળું નુખે. પેલી બાઈ પીરસવા આવે તોય ભાષા 
સામું ન જુએ, પણુ એની સામે જેયા કરે. એમ કરતાં કરતાં 
મોહુ' દેખાઇ ગયુ. રાજાને ખાત્રી થઈ ગઇ કે, “ મારા હજૂરીયાએએ 
કહું છે તા સાચું,' વળી રાનનએ વિચાયુ” કે, 'શું' મારા કરતાં 
મારે મોદી વધારે ભાગ્યશાળી કે જેથી એને ઘેર આવું રમણીરત્ન 
હોય ? ઠીક, પછી વાત.' 

આવે વિચાર કરીતે રાળ જમીતે ઊઠયો અતે પોતાના આવા- 
સમાં ગયો. બીજે દિતસે મોદીને બોલાવીને રાજાએ હકમ કર્યો કરે, 
“ તમારે અમુક કામતે માટે પદર દિવસ બહઠારમામ જવાનું છે.” 
મોદીએ જઇતે પોતાની ઔતે કહ્યું કે, “ રાજ્નએ પ'દર્‌ દિવસને માટે 
બહારગામ જવાતો હુકમ ફરમાવ્યો છે. * 

મોદીની સી એવો હુકમ કરવાનુ કારણુ સમજી ગઇ. એણે કહ્યુ” 
કે, “આપ ખુશીથી પધારો, મારી ચિતા કરશો નહિ ! આપ 
નિર્ભયતાથી જઓ | ડું કુળવાન છું અને જે કાંઇ બનશે તેને 
સભાળી લઇશ. * 


જે 


૧૧૦ દિબ્યદર્શન 


મોદી બહારગામ ગયે, એટલે તેજ દિવસે મધ્યરાત્રીએ રાન્ન 
મોદીને ત્યાં આવ્યો. મોદીતી સ્રોએ એમ ચવાનું ધાયુ” જ હતુ, 
કારણુ કરે, કામીતી દશ્ચા કેવી હોય છે તે એ નણુતી હતી. એ 
એવો અન્ધ બને કે, એને બીજાં પ્રાયઃ સૂઝે જ નહિ. રાજાએ 
સાંકળ ઠોકી, એટલે બાઇએે બારણું ઉધાડયું. રાજને અદર લઇ 
જઈને 'હોંડોળા ઉપર ખેસાડીને, મોદીની સ્ત્રી પોતે જાણુતી હતી છતાં 
રાજને પૂછ્યુ-“આપ અત્યારે કેમ પધાર્યા છે ? ” 


રાજખે નફફટ થઇને મર્યાદા મૂકીને કહ્યું કે, “ તારી ખાતર |!” 
આ અવસરે મોદીની સ્ત્રી કાંઇ જ ખોલી નહિ. રાજન આવશે એમ 
એણે માનેલું' અને એથી યુક્તિ યોજી જ રાખેલી, એ મુજબ 
પોતાની દાસીને હુકમ કરીતે મોદીની સ્ત્રીએ રા”નને માટે પીણું 
મગાવ્યુ. 
એક સુદર થાળમાં એક એકથી સુંદર પાંચ પ્યાલાઓ ગેોઠંબ્યાં 
હતા. દરેક પ્યાલાઓમાં કટેલુ' કેસર, બદામ, ઇલાયચી વગેરેથી 
સુમધુર કરેલું દૂધ ભરેલું હતું. રાજ્નએ માન્યું કે, “ક્રમશઃ 
ઊચા અતે એક એકથી ચઢહીયાતા પ્યાલામાં વસતુ પણુ એક એકથી 
ચહઢીયાતી હશે? પણુ પીતાં પીતાં એને જણાયું કે, બધા પ્યાલાઓમાં 
' વસ્તુ તો એક જ સરખી છે.' આથી તેણે મેદદીની સ્ત્રીને પૃઠ્યુ' કરે 
“ને બધા પ્યાલામાં એકસરખી વસ્તુ-જ ભરવી હતી, તો આટલા બધા 
પ્યાલા બગાડયા શું કરવાને ? 


આ અવસરને પામીને મોદીતી સ્ત્રીએ કહ્યું કે, “રાજન ! આપને 
અધાપોા આવ્યો હતો, તે દેખતા કરવાતે માટે મારે આમ ડરવું 
પડયું |' વિષયોનો ગાઢરાગ હોય અથવા તો અ'શે પણુ વિષયવિરાગ 
તે આમાં ન હોત તો એક નગરના સત્તાધીથ્ર રાજનની સામે તેના 
મોદીની ઓ તરિકે તે, આવુ' બોલી શ્રક્ને એ શકય જ નથી. 


રસ ઝશ્ણુા ૧૬૧ 


મોદીની સ્્રીએ અ'ધાપાનુ' કહ્યું છતાં રાજન ખીજવાયો નહિ. 
કરારૂણુ કે, તે કામાતુર બન્યો હતો. એણે તો મસ્‍્કરી માનીને ફરી 
પૃછ્યું, કે, “એ શુ' ? મોદીની સ્ત્રીએ કહ્યુ? 'રાજત | જેમ તમે 
પ્યાલાના રૂપ ઉપરથી અ'દરની વસ્તુની વિશેષતા કલ્પી, પણુ અદર 
વિશેષતા કશી જ ન હતી, તેમ જે ચામડી ઉપર મેહ પામીને 
આપ અહીં પધાર્યા છે તેમાં એટલે-મારી આ કાયામાં, કે આપના 
અતઃપુરમાં જે સ્રીએ છે તેમાં કે ચડાલની સ્ત્રીમાં બધે જ અ'દરથા 
એક સરખી જ દશ્ચા છે. બધી કાયાઓ માંસ અને રૂધિર આદિથી 
ભરેલી છે, ડ્રેર માત્ર ચામડીતે। છે, વળી આપ રાન્ન છે એટલે 
પ્રજના 1પિતાતુલ્ય કહેવાએ. આપ જેવા પિતા, દીકરી ઉપર્‌ બળા- 
તકાર કરવાને માટે પોતાના વિશ્વાસુ મોદીનો, વિશ્ચાસધાત કરીને 
અહીં આવે, એ છાજતુ' ન કહેવાય.” 

મોદીની સ્ત્રીના આ કથનથા રાજનો અ'ધાપો ટળી ગયો, તે 
સમન્યોે, મોદીની સ્રીની મારી માગીતે તેણે કહ્યું : “આજે તે મને 
દેખતો કયો, પણુ આ વાત ક્રેઇને કહીરા નહિ !' મોદીની સ્્રીએ 
કહુ , “સાર્‌ .' 

વિચારણીય એ છે કે, મોદીની સ્રી પોતાના શીલતે બચાવી શ૪ી અને 
રાજને પંણુ ઉન્માગ*માંથી ઉગારી લેવામાં સહાયભૂત બની તેમાં તેના 
ઇવનની પવિત્રતા જ મૃળ કારણુ છે. આ પવિત્રતા વિષયવિરાગના 
પ્રબલ સ'સ્કારોથી દઢ બનેલી હતી, ન્યાં પાંચે ૪ન્દ્રિયાના વિષયોની 
આધીનતા ભરેલી છે, ત્યાં પોતાનું કે પરતુ હિત થવાની કલ્પના પણુ 
સ'ભાબ્ય નથી. માટે જ ધમ'તુ' મૂળ વિષયના વિરામમાં જ રહેલુ છે. 


૧૧ 


હ 
નીતિનો સર્વશ્રેષ્ઠ આદર્શ 


€”વદયા કે અહિસા આ જ વાસ્તવિક રીતે ધમ'તી જડ છે. 
શૂમ'તા અન્ય સધળાં અતૃષ્ઠાતેો, વ્રતો વગેરેની આરાધના જ્તાનિ- 
મહાપુરૂષાએ આની જ કેવળ રક્ષાને માટે યોજ છે. નીતિ કે 
પ્રમાણિકતા જેવો બ્યવહારધમ* પણુ દયાતી ભાવનાથી સ'કળાયેલે 
જોઇએ. તો જ તે ધમરૂપ બતે છે. આથી જ ધમંશીકશ્ષ આત્મા, 
વ્યાપારમાં નીતિતે નહિજ ચૂકવી એ ધ્યેયવાળા હોય અતે એથી 
વ્યાપાર ખાતર ની!તને તજ્નય નહિ પણુ અવસરે નીતિ ખાતર વ્યાપારને 
તજવાની તેયારી તેતે કેળવવી નેઇએ. એવા આદમીઓની નીતિ પણુ 
દયાહીન ન હેય, પમુ દયામય હોય. જેને અગે આ એક પ્રસ'ગ છે. 


એક બ્યાપારી હતો. નીતિમાન વ્યાપારી તરીકેતી નામના એણે 
પ્રાસ કરી હતી. એણે નક્કો કરેલું કરે, ક્રેઇપણુ ભોગે અનીતિ કરવી 
નહિ અને નિશ્ચિત કરેલી નીતિતો અ'શે પણુ ત્યાગ કરવો! નહિ, પણુ 
એવુ” નક્કી કરવામાં એનુ” ધ્યેય એ હતું કે, બ્યાપાર સારે! ચાલે. 
વ્યાપાર સારે ચાલે એ જ એક ધ્યેય હોવાથી, એ વ્યાપારી નીતિ- 
સ'પન્ન બતી શકયો, પણુ “નીતિનું પાલન કરવાની સાથે દ્યાતુ' 
પાલત પણુ કરવું જોઇએ અને નીતિનું' પાલન પણુ વરતુતઃ 


સ્સ ઝસ્થુાં ૧૬૬ 


દયાના હેતુથી કરવાનું છે- એ વાતને નણુનારેો તથા આચારતારેા 
અની શકયો નદિ. 

પરતે! દયાળુ તો તે કહેવાય કે જેનામાં આત્મદયા હોય. પરદયા 
પણુ વસ્તુતઃ આત્મદયાને અતુસરનારી છે. આત્મદ્યા વિનાની 
પરદયા ધણીવાર સામાન્ય દયાની કક્ષામાં પણુ રહેતી નથી. આત્મ* 
દયાથી જે પ્રશૃત્તિ માય તે અતુકૂળ પ્રૃત્તિ કહેવાય અને આત્મહિત- 
ઘાતક જે કે પ્રવૃત્તિ હોય તે ઉંધી પ્રરૃત્તિ કહેવાય. 


એ વ્યાપારીએ નઝ્ઠી કર્યા મુજબ કેઈપણુ સ'જનેગામાં નીતિને 
ત્યામ કરવો! નહિ, અનીતિ કરવી નહિ. એવી આજ્ઞા, નોકર-ચાકરોને » 
પણુ આપી દીધી હતી. 

એની દુકાને બોડ એક જ ભાવતું હતુ, પણુ એ બીડ આજના 
ધણુખરા વ્યાપારિઓની દુકાને હોય છે તેવુ' નહિ હતુ'' આને 
તો, એક જ ભ્રાવના બૉડો* પણુ, મોટે ભાગે શોળાને ભટકાવનારા 
સાધતે। પૈકીનું એક સાધત રૂપ જ ખતી ગયાં છે. 


આ શેઠંતી દુકાને તો માલ લેવા નાને જાય કે મોટા નાય, 
તવ મર્‌ જાય કે ગરીબ જય, સખંધી ય કે દુશ્મત જાય, એળખીતો 
“તય કે અજાણ્યો જાય, પણુ બધાને માટે ભાવ એક જ રહેતો. 
એથી લેકેોને પણુ વિશ્વાસ થઇ ગયો હતો કે, ' માગીશું તેવો જ 
માલ આપશે અને કિ'મત પણુ જે વ્યાજબી હશે તે જ લેશે. 


એ વ્યાપારી પોતાના છોકરાને પણુ શીખવાડવાને માટે દુકાને 
બેસાડતા, છોકરો સસ્કારી હતો. એ નણુતો હતો કે, “ નીતિ 
દયામય હોવી જઇએ. નીતિ જળવાય અને ૬યા ન જળવાય, તે 
કામનુ' નહિ, ' છોકરો જેતો કે, “ આમ એક જ ભ્રાવ રખાય 
અતે આ રીતે ગ્રાહકે જે અતે જેટલો માલ માગ્યો હોય તે અને 
તેટલો જ માલ દગે! ફેટક્રે કર્યા વિના અપાય. * 
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વત'માનમાં તો “એક જ ભાવ ખેોલતાર વ્યાપારીની વાત જ 
જુદી છે. વ્યાપારી આઠં કહે અને ગ્રાહક ખેથી માંગે. વ્યાપારી ખોડું 
ભરતીયું પણુ બતાવે અને ખોટા સોગ'દ પણુ ખાઇ લે. કહેશે કે, 
“એક જ ભાવ છે, લેવું હોય તો લો નહિ તો જાવ !' છતાં ન્યાં 
ગ્રાહુક ઊઠવા માંડે એટલે ભાવ બદલે, પણુ મ્રાહકે ય મનમાં સમજે 
૧, એક જ ભાવ એ તો કહેવા પુરતું જ, એટલે વ્યાપારી એક જ 
ભાવ એમ કહે, ૭તાં ત્રાહક એછે માંગે જ. ખેયની મતેોણત્તિ એ 
'_ખખતમાં એક, એટલે એક જ ભાવ એમ કહેનાર વ્યાપારી ભાવ 
બદલે એથી આજના ગ્રાહકોને પણુ આશ્રય થતું તથી. 


આજ્ના મોટા ભાગની મતેો%ત્તિ એવી હોવાથી, આજની સમા- 
ધાનબત્તિ પણુ એવી બતી ગઇ છે. મોટે ભામે બધા એમ કહે છે કે, 
“એકનો દોઢ વાંક તો ખીજનો અડધો પણુ વાંક હશેને ? કારણુ, 
વ્યાપારી અને ગ્રાહ્ક બન્ને જણા ભાવ નતૂઠા ખોલે છે. આવી માન્યતા 
હોવાથી, સમાધાન પણુ આજે મોટે ભાગે એવી રીતે થાય છે, માટે 
સાચી વાતવાળાએ તો એવા સમાધાનમાં પણુ પડવા જેવું નથી રહ્યું. 


એક કકડા હોય અતે ખે જણુ પોતાનો છે એમ કહેતા હોય, 
ત્યારે ખેમાંથી એક સાચો અતે એક નૂડેો હોય, છતાં આજનુ' 
સમાધાન કરનારા વસ્તુતઃ બન્નેને જૂઠા ઠરાવે છે. આજની તકરારને 
તોડ કાઢવાના દાવો! કરનારાઓ, મોટે ભાગે એમ જ કહેશે કે, 
“કકડો પોતાની માલિકીતો છે એમ બન્તે જણા! કહે છે, માટે એની 
કિ'મત ઠડેર્વો અને બન્નેને વહેચી ઘો ! એટલે આ સમાધાતવાંચ્છુ- 
એની દૃણિએ તો સાચો પણુ જૂઠો જ ઠયા ને ? એવુ' તો ખોટાને 
ફાવે પણ સાચાને શી રીતે ફાવે શ? આ વખતે કકડો જતો કરવો 
તે હા, પણુ સાયાએ આજના સમાધાનમાં પડવુ' નાહી, એમ 
આજે ડાલા ગણુાતાઓએઓને પણુ કહેવું પડે છે, 
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ખન્યુ' ગમે કે, તે વ્યાપારી ગૃહસ્થના આ નીતિમય વ્યવહારની 
અસર તેતા દીકરાનાં હૈયામાં પડી. “ગ્ેક જ ભાવ કહેવાની અને 
ગ્રાહકે જે માલ માગ્યો હોય તે જ માલ આપવાની નીતિની છાપ 
લમભગ આથી તેતા જવનમાં પણુ સઢ થઇ. 


 સ્મેક અવસરે એક બાઇએ પોતાની ઓરમાન દીકરીને એ 
વ્યાપારીની દુકાતે લાલ કપદ લેવાને માટે મોકલી. છોકરી ભૂલી 
ગપ્ત, એણું આવીને વ્યાપારીની પાસે ભૂલથી સફેદ કપડું માગ્યુ, 
અતે વ્યાપારીએ વ્યાજખી કિ'મત લષ્ઠને આપ્યુ. 

છોકરી કપડું લઇતે વેર ગઇ, એટલે એતી ઓરમાન મા 
લાલ-પીળી થઇ ગઇ. એણે પૃછયુ' કે, “લાલ કપડું મગાવ્યુ' હતું ને 
સફેદ કેમ લાવી ?' પેલી છોકરીએ કહ્યું ' હું ભૂકી ગઇ.' આથી 
ઓરમાન માખે છોકરીતે બેફશાટ ગાળા દેવા માંડી અને કલ્યું કે, 
“ન, સફેદ કપરું પાછું આપીતે લાલ કપડુ લઇ આવ ! જો લાલ 
કુપદુ' લીધા વિનતા જ પાછી આવી, તો ટીપી નાખીશ. ધરમાં પણુ 
નહિ પેસવા દઉં અતે ખાવાનું પણુ નહિ આપું ! !' 

છોકરી રડતી રડતી દુકાને પાછી આવી. પેલ્રા વ્યાપારીને 
છોકરીએ આજજી પૃવ'ક કહ્યું કે, “મે લાલનતે બદલે ભૂલથી સફ્ફેદ 
કપડું માગ્યુ' અને તમે આપ્યુ, પણુ મારી મા મને ધરમાં પેસવા 
રતી નથી, તો મહેરબાની કરીને આ કપડું બદલી આપે. 

વ્યાપારીએ કહ્યું કે એમાં મારી ભૂલ નથી. તેં જેવું કપડુ” 
માંગ્યુ' તેવુ' આપ્યુ, માટે હવે પાછું લઇને બદલી નહિ આપુ.” 
છેકરી કરમર્‌ત્રા લાગી, ખૂબ ખૂબ રડવા લાગી, કારણુ કે, એના 
હૈયામાં એની એર્માન માની ખીક હતી, એણે કલું કે, “તમે દયા 
કરીને કપડુ બદલી આપો નહિતર છુ ટાઢે હુંઠવાઇ જઇશ, ભૂખી 
સરીશ છતાં મારી મા મતે ધરમાં નહિ પેસવા દે અને માર મારશે.” 
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આમ છતાં વ્યાપારીએ કહ્યુ' કે, “જને મે' કપડુ' આપવામાં ભૂલ કરી 
હોત તો જરૂર બદલી આપત. મારી એ ૪તિ' છે. આમ નને છુ 
કાપેલા ઢુકડા પાછા લઉં, તો મારે બદલે પડે અને જેન એમ બદલે! જ 
પડયા ડરે તો પછી મારે વ્યાપાર શી રીતે ચાલે ?” 

છોકરીએ ધણી ધણી આજજ કરી, બહુ ખહુ કહ્યું, પણુ બ્યા- 
પારીએ માન્યું નહિ. છેવટ એ છોકરી થાકીને લથડતે પગે રડતી 
રડતી પાછા પગે દુકાન આગળથી દૂર ખસવા લાગી. 


બ્યાપારી આ રીતે વત'વામાં પોતે નક્કી કરેલી નીતિથી બભ્રજ 
થતો નહેોતે, પણુ દયાનો ભોગ આપતો હતે. એટલે એ નીતિની 
વસ્તુતઃ કિ'મત રહી નહિ. એ વ્યાપારી નેને નીતિના વાસ્તવિક 
પ્યેયને પામેલો હોત તો, એની આવી નિર્દય મતેદશા ન હોત. 
છોકરીની હદથી વધુ કાકલૂઢી છતાં એ આમ ના ન પાડત. એનામાં 
જવદયા કે માનવદયા જેવી વરતુ કેવળ નીતિ જેવા સુંદર 
તત્તતી ખાતર આ રીતે ચાલી ન જાત, આ બધુ છોકરે। નનેઇ 
રહ્રો હતો. એને એમ થયુ' કે, “આ કયા પ્રકારની નીતિ?? શુ 
નીતિ કે પ્રમાણિકતાની પૂ'કે આવી નિદ્યતા વસી હશે વારૂ ? આની 
પૂંઠે તો ખરી રીતે ધમિ'તા હેપવી જઇએ. 


છોકરાએ કલ્પના કરી કે, “ને આ છોકરીની જગ્યાએ હુ હોઉં, 
તો અત્યારે મારી કયી હાલત થાય ? ' વિવેકપૂવ'ક વિચારણા કરતાં 
તેને સમજણુ આવી, એટલે તેણુ પોતાના પિતાતે કહ્યું કે, “કાઈ 
કલ્પાંત કરે અને મરે છતાં આ રીતે નીતિને વળગી રહેવુ', એને 
શે અથ' ? છોકરીને ટુકડે બદલી આપવાથી નીતિ ચાલી જતી નથી 
અને દયા જળવાય છે. માટ દયા ખાતર નીતિનો શગ આપવામાં 
નીતિ જરૂર જળવાય છે.' વ્યાપારીએ જે કયુ" એમાં નીતિ તો ખરી, 
પણુ એ વ્યાપારીનીતિ, વ્યાપારીનીતિમાં દ્યા ન પણુ હોય, જ્યારે 


રસ જશ્છુા ૬૬૭ 


ધમ' રૂપ નીતિમાં તો જરૂર”દયા હોય, છોકરાએ પોતાના ખાપને 
એમ પણુ કહ્યું કે, “આ તે નીતિ કે કરતા ?' 

ખાપ ખુદ્દિશાળી તો હતો જ. છોકરાની ટકરોરમાં તે સમજી 
ગયો. એને છોકરાની વાત વ્યાજબી લાગી. એમ ચયુ* કે, “ મારા 
કરતાં મારો છોકરો સવાયો પાડયે.' આવી અસર થવાનું કારણુ એ 
જ કે, બાપની એવી પણુ નીતિ લુચ્ચાઇના ધરની નહિ દતી. નને 
લુચ્ચાઇથી નીતિ રાખી હોત અને અનીતિ ગમતી જ હોત, તો બાપને 
છેકરાતું કહેવુ' ગમત નહિ, 


બ્યાપારીએ છોકરીને પાછી ખોલાવી અને કપડુ' બદલી આપ્યુ”, 
બ્યાપારિતે પણુ લાગ્યુ' કે, વ્યાપાર કરવો! પડે તોય વ્યાપારમાં 
અનીતિ નહિ કરવી એ શ્રેષ્ઠ અને એમાં પણુ ધ્યાને નહિ ચૂકવી એ 
સવશ્રેષ્ઠ છે. ખરી રીતે નીતિની સાધતા પૂ_ઠે ધર્મી કે પ્રામાણિક માનવ- 
માત્ર કે જેનામાં પરમાત્મા વીતરાગદેવની આઝાતે શિરેધાય' સ્વીકારીને 
નિજનાં કલ્યાણને સાધવાની તીવ્ર અભીલાષા પ્રગટી છે,-તેણે આ 
નીતિ કે પ્રમાણિકતાતો સવશેષ આદશ આત્મસાત્‌ બનાવવે। જઇએ. 


૧૦ 
ધર્માત્માની શે।ભા 
નેસ સારમ રહેલાઓને મારે-ત્યાગી નહિ બનેલાઓને મારે સર્વયા 


હિ'સાને ત્યાગ શ્રકય નથી, પણુ તેએ હાલતા ચાલતા જીવજતુને 
તે અપરાધ ન કરે ત્યાં સુધી તો દુઃખ દેવુ જ નહિ અને શલું 


૧૧૬૮ દિબ્યદશષન 


તો સોનું જ ચિન્તવવુ--એવોા નિયમ કરી શ્રક્ે છે. પૂવે રાજ્યના 
ધર્માત્મા મત્રિઆ એવા પણુ હતા, કે જેએ સામો પ્રહાર ન કરે 
ત્યાંસુધી તેના ઉપર પ્રહાર નહિ કરવાને! તિયમ રાખતા, અને રણાં- 
ગણુમાં શનુનતી સામે પણુ શરૂઆતમાં શ્રનુતે એમ કહેતા કે, “પહેલે 
પ્રહાર તું કર, હુ' તિરપરાધીને ન મારૂ ' 

આને અગે ચાંપા મ'ત્રીના જવતનો એક પ્રસ ગ સભળાય છે. 


એક વેળાયે તે દૂર દેશાવરથી કમાઇને ચાલ્યો આવતો હતે।, 
તેને નિયમ હતો કે, “અપરાધી સિવાય નિરપરાધિ જીવતે હણુવા નઠિ' 
એને રસ્તામાં લુટારુએ મળ્યા. પોતાને લૂટવાને માટે લૂ'ટારેઓને 
આવેલા જેઇને એ ઊ'ટ ઉપરથી નીચે ઊતરી પડયે।. કારણુ કે, 
અપરાધ કરવા આવેલાએ નીચે ઉભા હતા. તે કાલે આ પણુ એક 
પ્રકારની નીતિ મનાતી કે, સામો જે સ્થિતિમાં હોય તે રીતે તેતી 
સાથે યુદ્ધ કરવું, એટલે ચાંપાએ નીચૅ ઊતરીને તેખાની સામે પગલાં 
માંડયાં. અને પોતાના પાસે જે પાંચ બાણુ। હતાં, તેમાંનાં ખે બાણાાને 
તેણે તે વેળાયે ભાંગી નાંખ્યા. 

તેનાં આવા વત'નથી ચક્તિ બનેલા લૂ.ટારૂઓએ તેને પૃછયું કે, 
“આમ કેમ ?' ચાંપાએ જ્વાખ આપ્યા કે, “ મારે એકને એકજ 
ખાણુ મારવાનો નિયમ છે. તમે ત્રણુ જણા છો એટલે મારે ત્રણુ 
જ બાણો નેઇએ. મારા નિયમ મુજબ મારાથી એક પણુ વધારે 
ખઆણુનો ઉપયોગ થઈ શકે નહિ. પણુ તમારી સાથે લડતાં વધારે 
બાણુનો ઉપયોગ કરવાની મતે ઈચ્છા યઈ નય નહિ અને મારે 
નિયમ ભાંગે નહિ માટે તમારા ત્રણુ પૂરતાં ત્રણુ બાણા રાખીને, 
બાકીનાં ખે બાણુ! મે ભાંગી નાંખ્યાં. ' 

ચાંપાને જેટલુ પોતાની શક્તિ માટે માન હતુ *તેટલું સન્માન 
તેને પોતાની ધમ'*પ્રતિજ્ઞા માટે હતું. તેતા આ જવાખથી પેલા 


રસ ઝર ૧૬૯ 


લૂંટારૂએ સમજ ગયા કે, ' અહીં આપણું ચાલે તેમ નથી. ' તેઓએ 
કેલુ| કે, અમારે તને લૂંટવા નથી, પરન્તુ તું અમને તારી કુશળતા 
બતાવ. પેલા ઊડતા પક્ષીને બાણુથી માર!” 

ચાંપાએ કહ્યું કે, “નહિ, અપરાધિતે પણુ હું' ન છૂટકે જ મારુ, 
તો એ નિરપરાધી પક્ષિતે તો મારાથી મરાય જ કેમ :” પછીથી 
તેણે લૂટારૂએ પૈકીના એક જણુને તેના માથા ઉપર મોતીની માળા 
મૂકાવીને ઊભો રાખ્યો, અને માત્ર એક જ બાણુથી, પેલાને જરા પણુ 
આંચ ન આવે એવી રીતે, મોતીની તે માળાને ઉડાવી દીધી. 

આથી લુટારાઓ ખૂશ થયા. પછીથી વાત કરતાં કરતાં ચાંપાને 
ખખર પડી કે, ' આમાંનો એક તો રાન્ન છે, પણુ દુઃખદ અવસ્થામાં 
આવી પડવાથી જ તે આવો ધધે કરે છે.' આથી એણે પોતાની 
પાસેનું સધળું જ દ્રવ્ય એ રાનનતે આપી દીધું અને પોતે ત્યાંથી 
ખાલી હાથે જ ચાવહ્યો ગયે. 

છેવટમાં છેવટ ઝહસ્થે એવો નિયમ તો રાખવો જ ન્નેઇએ 'કે, 
“હાલતા-ચાલતા નિરપરાધિ જીવોને તો દુઃખ નહિ જ દેતું,' પણુ આ 
નિયમ કે જે પર્માતમાનાં જવતમાં શેભારૂપ છે તે કર્યા પછીથી નજ્નેઈ ને 
ચાલવું પડે, સમજતે ખાવું પડે જે-તે ન ખવાય અને જેમ-તેમ ન 
વર્તાય, તે રીતે મર્યાદામાં મૂકાવું પડે. જ્યારે મર્યાદાનાં બ'ધનમાં રહે- 
નારૂં જવન બતે ત્યારે જ ધામતાતેો ચિર'જવ પ્રકાશ સ્વ-પરનાં 
જીવનને ઉશ્નળનારે બને. અતે પારેણામે પરમત્તાની પુર્ષાની આસા, 
મુજબ રતનત્રયીતી આરાધના પૂવક આરાધક બની શ્રકાય. 


૧૬ 
કરક્સરતા અને કૃપણુતા 


ધમશીલ અને સદાચારી આત્મા ઉડાઉ નહિ જે૪એ, પણુ ઉદાર 

નેઇગઞે. ઉડાઉ, વિવેકડીનતાથી લદ્દટી ઉડાવે હતાં લાભ ગુમાવે, 
એટલું જ નહિ પણુ તુકશ્રાને ય કરે, અને ઉદાર વિવેકપૂર્વક વ્યય કરી 
સ્વ અતે પર--ઉભ્રયને માટે ઉપકારક નિવડે. દુનિયામાં 
કહેવાય છે કે, “આદમી યૃપણુ ન હોવો નેઇએ, પણુ કરકસરવાળા 
જરૂર હોવે ન્નેઇએ.' કરકસરમાં વિવેક છે અતે કૃપણુતામાં અજ્ઞાન- 
તાદિ દોષોને પ્રભાવ છે. 


એેક કથા એે માટે સમજવા જેવી છે. સસરાની અને વહુની 
ગ કથા છે. 

ધરમાં તેલનું ટીપુ' જમીન ઉપર પઠી ગયું, એટલે 
સસરાએ તે લઈને જુતે લગાવી દીધુ. વહુએ એ જેયું. વહુને એમ 
થયું કે, “ મારા સસરા કૃપણુ છે કે કરકસરવાળા છે ? તેલના ટીપાની 
કશી વિસાત નહેતી, ૭તાં એય હાથે લઇ જુતે લમાવ્યું, તો જેવું 
નેઇએ કે, તેએ કરકસરીયા છે કે કૃપણુ છે ? કરકસરીયા હોય તો 
સારૂ, પણુ જે કૃપણુ હોય તો તો બહુ જ ભૂડુ.' આથી તે ચકોર 
પુત્રવધુએ પરીક્ષા કરવાને અને દુર્ઝુણુ જણાય તો સસરાને દુગુ'ગુથી 
બચાવી લેવાને નિશ્રય કર્યો. 


રસ ૪રષખાં ૧૭૧ 


એક દિવસ અવસર ન્નેળતે પોતાને મૃગ્છા આવી હોય એવો 
બાઈએ દેખાવ કર્યો, પછીથી, “ માથુ' ભમી જાય છે' એમ કહેવા 
માંડયું. ધરમાં હો હા મચી ગઇ, કારણુ કે, ખાઇ શાણી અને 
વિવેકી ગણાતી હતી. એટલે એને માટે સોની લાગણી હતી. ધણા 
ધણુ ઉપાયે કર્યા, પણુ બાઇએ તો એમજ કહું કે, “ મારૂ' દરદ જરાય 
ઘટતું નથી, પણુ વધતું જ જાય છે. બધા મુ'ઝાયા કે, “હવે શુ 
કેમ્વુ ₹' બાઇએ તો એક જ કહેવા માંડયું કે, “ ગમે તેમ કરીને 
મને મારા બાપને ધેર મોકલી આપે 1 


બાઇના એ સસરાએ એ વખતે પૃછ્યુ' કે, ' આવુ દરદ પૂવે” 
કદી તને થયુ હતુ કે આજે જ થયુ' છે ?' બાઇએ કહ્યુ' ક, “ મારા 
બાપને વૈર પણુ કોઇ કોઇ વખતે આવુ દરદ મને થઇ આવતુ.” 
તરત જ બાઈના સસરાએ પૂછ્યુ કે, “તો! પછી કહેતી કેમ નથી ? 
તને એ દરદ કયા ઓષધથી મટતુ' હતુ, એ કહે ને ? 


બાઇએ ઠહ્યુ' કે, “એ ઓષધ કિ'મતી છે. એવા મહામૃલ્ય ઓષ- 
ધતે માટે તમને કહેવુ' એ ઠીક નથી, એ તો મારાં માબાપ હતાં. 
મારે માટે એમના હૈયામાં ધણું જ વાત્સલ્ય હતુ", એટલે ત્યાં એ 
વરતુ શકય છે. કારણુ કે, ત્યાં હું' દીકરી છું અતે અહીં દું વહુ છું. 
માટે મને મારા પિતાતે ઘેર મોકલી આપો | એટલે ઓષધેોપચાર 
તેએ કરશે.” 


સસરાએ કહ્યું કે, “હવે તારે આવું માનવ!તુ' હોય નહિ. તુ 
ઉપાય ત્રો કહે ! ઓષધ ગમે તેટશાં મૂલ્યવાન હોય, તોય તેની પ્રીકર 
શી છે? એટલે બાઇએ કહ્યુ કે, “મારાં માબાપ સાચાં મોતીને 
લસોટીને તેનો મારા માથે લેપ કરતાં એટલે આવુ" દરદ તે વેળાએ 
શમી જતુ' બાઇને સસરાએ કહ્યુ કે, “એહે !! એટ્લુ' જ ને ? એમાં 
કેયારની મુઝાય છે શા માટે?' આમ કહીને તે ઊઠયો અને સાચાં 
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મોતી લઇ લસોટાવવાની તૈયારી ડરી. એજ વખતે ખાઇ ઝટ ખેડી 
ચઇ ગઇ અને કહં કે, “મારૂ દરદ મટી ગયું. 

પછી બાઇએ સસરાને કહ્યું કે, “આ તો ક્રેવળ આપની પરીક્ષાને 
સાટેજ મે કયુ” હતું. તે દિ' મતે શ'કા પડી હતી કે, મારા 
સસરા કૃપણુ છે કરે કરકસરીઆ છે ? કૃપણુ હોય તો ખહુ ખરાબ, 
પણુ મે' નેયુ' કે, આપ કૃપણુ નથી, પણુ કરકસરીઆ જો. 

ગમે જ રીતે ધર્માત્માના જીવનવ્યવહારીમાં ઉડાઉપણું નહિ 
જોઇએ, પણુ ઉદારતા અવસ્ય જેઈએ. ધર્માત્માને કરોઈપણુ પ્રકારનો 
ધમ'ગ્યવફાર ઉદારતાના અભાવે દૂષિત કે ભદ્રિકોને ધમ'વિમુખ બનાવ- 
નારા ન હોવે! જેઇએ.- 
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“મંનુકૂળતાની ભૂખ અને પ્રતિકૂળતા પ્રત્યેતા અરૂચિભાવ જ્યાં 
સુધી ટળે નહિ. ત્યાં સુધી સદાચારનું પાલન થતું દુઃશકય છે. અનુપમ 
“કટિના સદાચારધમ'તા પાલન માટે શ્રી સુદર્શ'નત્રેષ્ઠિનું ઉદાહુરણુ 
પ્રસિદ્ધ છે. 

શ્રી સુદર્શન પક્કા શીલસ'પન્ન તરીકે પકાયા હતા. શીલને 
આદશ રજૂ કરવાતે માટે, મુખ્યત્વે આ પુષ્યાત્માનું નામ 
પણુ લેવાય છે. જે પ્રસ ગતા યેગે શ્રી સુદશ્વન આવી ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
ક્રોટિતી નામનાને પામી ક્ાકયા, તે પ્રસંગ સામાન્ય કે;ટિતો નથી. 


રસ ઝરણુ ૧૭૨ 
પહેલેથી છેલ્લે સુધી શ્રી સુદશ્્તે જેવી મક્કમતા દર્શાવી છે અને 
સદાચારનાં સેવનમાં જે લેશ પણુ સ્ખલના થવા દીધી નથી, 


તે જે બરાબર વિચારાય, તો સમન્નય કે પોદ્ગલિક અનુમૂળતાતુ 
અથિ'પાથુ' ટળ્યા વિના આમ બનવું એ શ્નકય જ નથી. 


એક બાઇળની પ્રપચન્નળથી શ્રી સુદશ'તના સદાચારની કસોટી 
થવા પામી હતી. શ્રી સુદશ'તનતી સાથે ચ'પા નગરીના પુરેોહિતને 
ગાઢ મૈત્રી હતી. શ્રી સુદર્શન સાથે તે પુરોહિતને એવી મિત્રાચારી થઈ 
ગઈ હતી કે, મોટે ભાગે પુરોહિત શ્રી સુદશ'તની પાસે જ રહેતો. આના 
યોગે, પોતાનાં નિત્યકર્મોને પણુ તે પુરોહિત ધણીવાર ભૂથી જતો. 


પુરોહિતની આ હાલત ન્ેળને, તેની પત્તી કાપલાએ એક વાર 
પૂછયુ', “નિત્યકર્મોને પણુ ભૂલી જઇને તમે આટલો બધો. વખ્ત કયાં 
વીતાવો છો ?' પુરે!હિતે જણાવ્યું કે, 'હું બીજે કયાંય નથી જતો, 
પણુ મારા પરમ મિત્ર સુદશનતી પાસેજ હોઉં છુ. ' 

સુદશનનું આટલું બધું આકર્ષણુ છે, એમ નણ્યા બાદ, 
'સુદશન કોણ છે, ?' એ ન્ણુવાની ઇચ્છા. થવી એ સહજ છે. 
આથી કંપિલાએ પૃછ્યું, “એ સુદર્શન કેણુ ? 


કાપિલાએ જ્યારે એ સુદશ'ન કેણુ એમ પૂછયું, એથી પુરોહિતને 
આશ્રય યયુ'. પુરોહિતે જવાબમાં શ્રી સુદર્શનની એળખ આપતાં કહ્યું કે, 

'સન્નોનાં અગ્રેસર એવા મારા મિત્ર સુદર્શનને જે તુ' ન જણુતી હો 
તો તુ' કાંઇ જ નણુતી નથી. હવે ન્નણી લે ! તે ત્રદષભદાસ ત્રેષ્ઠિતા 
પુત્ર છે. મહાખુદ્ધિશાળી એવે! તે સ્પમાં કામદેવના જેવો છે અને તેની 
કાન્તિ ચન્દ્ર જેવી છે. સૂય સમો તે તેજરવી છે. મહાસાગર માફક 
તે ગ'ભીર છે, અતે ટ્ષમામાં તે મુનિત્રેષું જેવો છે. એનામાં દાન 
ગુમુ એવો છે કે, ।ચન્તામણિ રત્ન યાદ આવે; માણિક્યનુ' ઉત્પત્તિસ્થાન 
જેમ રેહણાચળ છે, તેમ સુદર્શન ગુણોની ઉત્પત્તિના રયાન- 
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ર૫ છે. વળીએ એવે પ્રિયભ્રાસી છે કે, જાણે અમૃતતો ઝુ'ડ જેઈ 
લો. ખરેખર, તે આ વસુંધરાનાં મુખ માટે ભૂષણુ સપ છે, એના 
બીન સધળા ગુણુ। તો દૂર રહ્યાં પણુ એનામાં સદાચારરુપ શીલચુણુ 
અદ્ભૂત છે. એ ગુણુચૂડામણિ સુદશ્તનુ' સદાયરણુ લેશ પણુ 
સ્ખલનાને પામતું નથી ઇ” 


વિચાર કરતા આવડે તો આ પ્રસ'ગ પણુ ખોધદાયક છે. શ્રી 
સુદર્શનતની મેત્રીનું પરિણામ એ આવ્યુ કે, પુરોહિત શ્રી સુદશ્ષતના 
ગુણથી મુગ્ધ બની ગયે. પાર્ચય વધે તેમ પૂન્ય ખુદ્ધિ વધે, ગુણુરાગ 
વધે, તે પણુ સામા આત્માની એક પ્રકારની ઉત્તમતાનુ પ્રતીક છે. 


પુરોહિતની પ્રશ'સાથી પરિણામ વિપરીત આવ્યુ. “ ગુણુમાં અને 
જ્પમાં જેનો જેટો ન મળે એવા શ્રી સુદર્શન છે.' આવુ” સાંભળીને 
કપિલા કામવિહ્વલ બની. કામાતુર બતેલી કપિલાએ શ્રી સુદશ*તને 
પોતાતી પાસે લાવવાની ઇચ્છા કરી. અને તે શ્રી સુદશ'તની 
સાથે ભોગ ભોગવવા તલપાપડ બતી. પણુ એ ઇચ્છાને સફળ કરવી, 
એ કાંઇ સહેલું કામ નહતું. 


કપિલા શ્રી સુદરરાનને ફસાવવા માટેની યુક્તિ શોધતી હતી. તે 
દરમ્યાનમાં જ, રાજનતા હુકમથી પુરે।!હિતતે અચાનક બહારમામ 
જવાનુ થયુ. 

કપિલા આ અવસરને। લાભ લેવાનું નતક૪ી કરીતે સીધી જ 
શ્રી સુદર્શનને ધેર આવી. થ્રી સુદશ'ન આમતો માતે નહિ, એટલે 
કપિલાએ કહ્યું, “આપના મિત્ર અત્યન્ત બીમાર થઇ ગયા છે, માટે 
જ આજે અહીં આવ્યા નથી. આપના ત્રિર્ઠુથી તેમતી ખીમારી 
બેવડાઈ રહી છે અતે એથીજ આપના મિત્રે આપને ખોક્ષાવી લાવ- 
વાને માટે મતે મોકલી છે, આપતા મિત્ર આપતે યાદ કરી રલ છે |” 
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કપિલાએ આ વાત એવી રીતે કરી કે, ત્રી સુદશ્તે એ વાતને 
સાચી માની લીધી. “ આમાં કાંઇક કપટ કહશે?' આવે વિચાર 
સરખોય શ્રી સુદશનને આવ્યો નહિ, “ પુરોહિત બીમાર છે એતી મને 
ખૂબરજ નથી, ' એમ ખોલતા શ્રી સુદર્શન તરત જ પુરેદિતને ઘેર 
ગયા. પુરોહિતના મકાનમાં પેસતાં જ શ્રી સુદશ'તે કપિલાને પૃછ્યુ", 
“મારે! મિત્ર કયાં છે? ' કપિલાએ કહ્યુ કે, “આગળ જાવ ! આપના 
મિત્ર સૂઈ ગયા છે.' થોડે આગળ ગયા પછી, ફરીથી શ્રી સુદશ'તે પૃઠયુ” 
%, “અહીં પણુ પુરોહિત નથી તો શું તે કયાંક ખીજે ગયા છે ?₹' જવાબમાં 
કપિલાએ ફરીવાર કહ્યું, તેઓ ખીમારીતે લીધે પવન વિનાની જગ્યામાં 
સૂઈ ગયા છે, માટે તમે અ'દરનતા મૃલ ઓરડામાં નવ. તમારા 
ચિત્ર ત્યાં છે.” 

શ્રી સુદ્શનને હજુ પણુ કશી શકા પડતી નથી. સજ્જન 
બાત્માઓ સ્વય' અમાયી હોય છે. એટલે સામાન્ય રીતે તેએ સામામાં 
માયા હોવાની શકા કરતા નથી. શ્રી સુદશનત છેક અ'દરના ઓરન- 
ડામાં ગયા* ત્યાં પણુ પુરોાહિતતે નહિ ન્નેવાથી શ્રી સુદશને સરલ 
આશયથી કપિલાને ફેરી એક વાર્‌ પૃછ્યુ** 


આ બાજી કપિલાએ મકાતનાં ખારણાં બંધ કરી દીધાં. કામને 
ઉદ્દીસ કરનારા ચેનચાળા શરુ કર્યા' અને નિલ'જજપણે ક્રીડાની માંગણી 
કરી. શ્રી સુદર્શન સધળી સ્થિતિ કળી ગયાં, પરિસ્થિતિતે ચક્રાર પણે 
માપી લીધી. અતે ત્રી સુદશતે માન્યુ' કે, “આ તો મહા કપટ'નળ 
છે, હવે આમાંથી બયવાતે માટે બુદ્ધિતો કાંઇક વિશેષ ઉપયોગ 
કરવો પડશેઃ 

સીધી રીતે સમ'નવવાથી કપિલા માની ન્નય તેમ હતી નહિ, 
અતે સમજાવ જતાં ન સમજે અતે પોતાનુ કામ ન થતાં ખોટો 
આરોપ પણુ આપે આથી થી સુદશ'ને હસીતે કહ્યું; “અરે મૂખો ! 
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તે' મે!દી ભૂલ કરી છે. જે કામને મારે તું મને અહીં લઈ આવી 
છે, તે કામને માટે હુંતો નકામો છુ. હુ નપુસક છું અને મારા 
પુરૂષવેષથી તુ' છેતરાઈ છે !' 


શ્રી સુદશ'તતો આ જવાબ સાંભળતાંની સાથે જ, કપિલાનેા 
કામાવેશ ગળી ગયો. એ તો ઠંડી જ થઇ ગળ. કેટલી મહેનત અને 
કેવું પરિણામ ! પેોતાતી મૂર્ખાઇનાં આ પરિણામથી વિહ્વલ થઇને, 
પોતાની મૂર્ખાઇ ઉપર તે નહિ ચીઢાતાં, શ્રી સુદર્શન ઉપર તેણે રોષ 
ઠોલબ્યો. અતે ત્યારબાદ જેતે કપટ કેળવીને લાવી હતી, તેજ શ્રી 
સુદર્શનને કપિલાએ “અહીંથી ચાલ્યો જ |' આમ કહીને ધરનાં બારણાં 
પોતે ઉધાડી નાંખ્યાં. 


શ્રી સુદર્શને કપિલાને કહ્યું કે, “હુ' નપુંસક છું.' એ ખરેખર, 
શ્રી સુદર્શન પરસ્ત્રીના યોગને માટે નપુંસક જ હતા. કાપિલાએ ખીન્ન- 
પતે બારણાં ઉધાડયાં, એટલે ઝટ શ્રી સુદશ'ન બહાર નીકળી ગયા. 
“નરકદ્દાર્માંથી બહુ થોડૅ મૂકાયો? એમ વિચારતા શ્રી સુદશન ઉતા- 
વળે પગે પોતાને મકાને આવ્યા. વધુમાં શ્રી સુદશ'તે, આવી 
આડફેતથી ભવિષ્યમાં બચી શફાય એ માટે પ્રતિજ્ઞા પણુ કરી, કરે 
“સાત: ૫ર વરહ, ચાધ્થાનિ વવિરેજજ:' [હવેથી કયારેય પણુ 
પારકાના ધરમાં એકલા જવું નહિ. ' ] 


અનાચારના આગમનને સ'ભવ દેખાયો, એટલે પોતાના સદા- 
ચારને ન્નળવવાની કાળજથી તેણું તરતજ એને ઉપાય કરી લીધે. 
આ સ્થિતિમાં આવા પ્રસગે અતુરૂળતાતા આથયિ'ને તો સદાચારતે નેવે 
મૂકતાં વાર ન લાગે. 

શ્રી સુદશ'ન નપુંસક છે, પણુ તે પરસ્ત્રી માટે, પણુ વરતુતઃ નપુંસક 
નથી. શ્રી સુદશ'ત તો અનેક દીકરાએના બાપ છે, પણુ 
કપિલાને એ વાતની કશી જ ખબર નહોતી અને એથી જ એ 


રસ ઝરા વહ 
આપત્તિમાંથી શ્રી સુદશ'ન ઝટ છૂટી શકયા. પણુ આતા પરિણામે 
એક નવી અને મહાકારમી આફત ઊભી થઇ. 


એકવાર એવું બન્યું કે, ચપાનગરીના દધિવાહુત રાજાએ ૪૬” 
મહોત્સવ યોજ્યો હતો, તેમાં મહારાણી અભયાતી સાથે પુરેઠિતપત્તી 
કપિલા પણુ હતી. આ બાજુ સુદશ'તની પત્ની મનોરમા પણુ પોતાના 
૭ પુત્રોની સાથે તે ઉદ્યાનમાં આવી હતી. રૂપલાવણ્યના ભડાર સમી 
મનેરમાને ન્નેધ્તે, કાપિલાએ મહારાણી અભયાને પૃછયુ કે, “આ 
કાણુ છે ?' અભયાએ કહ્યુ કે, “શું તુ' આતે ય ઓળખતી નથી ? 
સુદશ્ર'નની એ ગૃહિણી છે.' આ સાંભળીને કપિલાને આશ્રય' થયું. 
ગેણું કલુ, “દેવિ ! ને આ સુદ્શ'નની ગૃહિણી હોય, તો તો આનામાં 
ધણી જ કુશળતા છે એમ કહેવું પડે !' 


રાણીએ કહ્યું, “કયી કુશળતા છે ?' કપિલાએ કહ્યું કે, “એજ 
કે, એણે આટલા બધા પુત્રોને જણ્યા છે |? રાણી કાંઇ નનણુતી 
નથી, એટલે સમજી શકી નહિ એથી તેણે કહ્યું કે “જે રમી 
સ્વાધીનપતિકા છે, તે યદિ પુત્રોને જણુ તો તેમાં કુશળતા શી છે ? ” 


કપિલાએ જણાબ્યુ' કે, “દેવિ | તમારી વાત સાચી છે, પણુ એ 
તો ત્યારે બતે કે, જ્યારે પતિ પુરૃષ હોય, સુદશન તો 
પુર્ષતા વેષમાં રહેલો પણ્ડક છે.' રાણીએ પૂછ્યુ: 'એ કેમ જાણ્યુ ? ” 
રાણીના પૂછવાથી કપિલાએ બધી હછીકત અથથી ઇતિસુધી તે વેળા 
કહી સ'શળાવી. 


આ વાત જે અહીં જ અટકી હેત તો તો વાંધો નહોતો, પણુ વાત 
આગળ વધી. રાણીએ કેરી કહ્યુઃ “ ને તું કહે છે તેમ હેય તો તો 
તુ' છેતરાઈ ગળ છે ! સુદરાત પક છે એ વાત સાચી છે, પણુ તે 
પરઆ્રીઓ માટે, સ્વસ્ત્રી માટે નહિ.' કાપિલાતે આ સાંભળીને અત્યન્ત 
૧ર 


૨૦૮ દિબ્યદશ'ન 


ખેદ થયે. એના હૈયામાં છર્મ્મા જન્મી અને એણે અજ્યાતે જણાબ્યુ' 
3, “હુ' મૂહ છું તે છેતરાઇ, પણુ તમે તો બુહદ્ધિવાળાં છે, તો 
ખુહ્દિચાલિતી એવાં તમારામાં તો એવી આવડત છે ને?' કપિલા 
છર્ષ્ષાથી આમ ખોલી, પણુ કપિલાનાં એ વચતોએ, અભયામાં .ગવ' 
પેદા કરી દીધે।. 

અભયાએ કહું કે, “ મુગ્ધે | રાગથી ને મે' હાથ પકડયો હેય, 
તો જડ પત્યર પણુ પીગળી જય, તો પછી સત્તાવાળા પુરૃષતે 
મારે તો કહેવાતું જ શું હોય ?' કપિલા શ્રી સુદશ'નને ફસાવી ન 
યી તેથી અભયા કંપિલાને મૂખ કહે એમાં અને કપિલા છ્ર્ખ્યાવાળી 
ખતે એમાં પણુ અજ્ઞાન અતે મોહતા ચાળા સિવાય ખીજાં કાંઈ નથી. 
સદાચારતો સાચા પ્રેમ અત્તરમાં જાગ્યો ન હોય, તો આવુ 
ખતે તેમાં નવાઇ નથી. 

અસ્યાતાં ગવ'ભર્યા વચતે સાંભળીતે, ઈષ્યાથી કપિલાએ કહ્યું 
૧, 'દૃૈવિ | એવો ગવ ન કરો | જે એવે ફાંકોજ હેય તો સુદશ્ર'ત 
સાથે રમો |' કપિલાનાં આ કથનથી અભયાનો ગવ' ઊલરો વધી 
પડયો. એણે કહ્યુ' કે, “એમ છે! તો તું સમજ લેકે,ડું 
સુદશ'તનતી સાથે રમીજ ચૂજ૪ી. વિદગ્ધ રમણીઓએ તો, કઠોર 
વનવાસિઓને અતે તપસ્વિખાને પણુ ફસાવ્યા છે, જ્યારે આ તે 
મૃદુમનવાળોા ગૃહસ્થ છે.” 

આટલું કહીતે અઠુ'કારતા આવેશમાં ભ્રાન ભૂલેલી અભયાએ 
પ્રતિજ્ઞા કરી કે, (તયાતિ ન ચચ, ત્રવિશાતિ તરાડનસમ્‌ । ' “સુદશ્'તને 
ને હું ફસાવી શ્રકુ' નહિ, તો હું' અગિમાં પ્રવેશ કરુ ! ? 

રાણી અભયાએ પોતાના સ્થાતે આવી ગયા પછી પોતાની 
એ કારમી પ્રતિજ્તાની વાત, પોતાતી પાસે રહેતી પ'ડિતા નામની 
શાવમાતાને કરી, 


કસ ઝશ્યુા ૧૭૯ 


રાણીએની પાસે જે ધાવમાતાઓ હોય છે, તે ખહુ ચતુર 
હોય છે. રાણીએ ઘણીખરી બામતોમાં એની મદદ અને 
સલાહ લે છે, અભયાખે ન્યાં પ્રતિત્તાની વાત કરી, 
એટલે તેણીએ કહ્યુ કે, “તેં ઠીક કયુ” નાહે. તતે મહાન 
આત્માઓની ધૈયશકિતની ખબર નથી. જ્યાં અન્ય પણુ શ્રાવક 
નિત્ય પરનારી સહોદર હોય છે, ત્યાં આ મહાસત્વ શ્રિરોમણિ શ્રાવક 
એવા થી સુદર્શનતે મારે તો આ બધુ' તારી ધારણા મુજબ બનવુ 
લગભમ અશકય છે. ફણિધરતા મસ્તક ઉપરનું રત્ન લેવાની પ્રતિજ્ઞા 
કરવી હજ સારી છે, પણુ આ શ્રી સુદર્શનનતે શીલથી ભ્રણ કરવ'ની 
પ્રતિજ્ઞા ભૂડી છે !” 

આ રીતે તેણીએ કહું, પણુ અભ્રયાખે તો એકજ વાત કરી ॥ે, 
“ઝેક વાર તું સુદર્શતનતે અહીં લટ આવ, પછી બાકીનું હુ' પતાવી 
લઇશે.' પ'ડિતા આખરતો ને8રજ અતે એથી તેતી તાખેદારજ હતી, 


તેશે કહ્યું કે, “એક ઉપાય છે, પવ દિવસે સુદશ્ર'ન શન્ય ધર આદિમાં 
કાયોત્સમ' કરે છે એ વખતે તેતે લાવવો જેઈએ. બાકી ખીન્ને 
ઉપાય નથી.' રાણીએ પણુ જણાબ્યુ કે, “એ ઠીક ઉપાય છે. તું 
તેમ કરજે !' 

આ વાતતે કેટલાક દિવસે થઇ ગયા, એમ કરતાં કોમુડી મહેત્સ* 
વતે સમય આવી લાગ્યો. “કોમુદી મહોત્સવજેવાને પ્રત્યેક નમરજને 
આવવુ*.' આવુ રાજ્ય તરફેથ્ી ફરમાન નીકળ્યુ'. તે દિવસ ધામિ'ક 
પવ*તો! હોવાથી, થ્રી સુદશ'ને રાજનની પાસે જઇને, ધમ'પવતી આય।- 
ધના કરવા માટે નગરમાં રોકાવાની આજ્તા માગી. રા'નએ પણુ અનુ- 
મતિ આપી. આથી સુદશ'ન તે રાત્રે નમરમાં એક સ્થળે પોષધ- 
વ્રત લઇતે કાયોત્સગ'માં સ્યિર્‌ રહ્રા. 


બભયા રાણીની ધાવમાતા પડિતા આવા જ કોઇ અવસરની 
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રાહ જેઈ રહી હતી, એતે ખબર પડી ગઇ, કે, સુદશ'ત કોમુદીમ- 
હોત્સવ જેવા જનાર્‌ નથી, નગરમાં રેકાનાર છે અતે કાયોાત્સગમાં 
રાત ગાળનાર છે. એટલે આ તકનો એણે પૂરેપૂરો ઉપયોમ કરી * 
લેવાતા નિણુ'ય કર્યો. અભયા પાસે ખાવીને તેણુ કહ્યુ કે, “તારા 
મનોરથો આજે કદાચ પૃરાશે, માટે તુંય ઉધ્રાનમમાં જઇશ નહિ !' 
અભયાએે પણુ એ વાત કખૂલ કરી, અને કોમુદીમહોત્સવમાં ન જવું 
પડે એ માટે તેણે રાજને કહ્યું કે, “મારા માયામાં પીડા ઉપડી છે, 
માટે હું' નહિ આવુ. આપ પધારે રા'એ ધાયું” કે, “એમ દશે. 


અત*પુરમાં રાણીએની સાથે રહેનારી આવી રાજધાત્રીએ 
કપટનિપુણુ હોય છે. પહેલાં ખીજ મૃતિ'એ લાવવા દારા રહ્ષકોને 
વિશ્વાસમાં લઇને, શ્રી સુદર્શ'નતે મૂતિ'તી જેમ ઢાંકીને ત્યાં લાવવામાં 
આવ્યા. શ્રી સુદર્શન તો કાયોત્સર્મમાં સ્થિત છે, હાલતા ચાલતા 
નથી, એથી ઉપાડી લાવનારને અનુફૂળતા મળી ગ. 


શ્રી સુદશ'તને લાવ્યા બાદ પ'ડિતા ત્યાંથી ચાકી ગઈ અતે અભ 
યાએ પોતાની નિલ'જ્જતા પ્રકાશવા માંડી. પહેલાં તો વિત'તિ કરી, 
પછી સમજવવાતેો પ્રયત્ત કર્યો અને છેવટે અ ગસ્પરા* કરવે।, ભેટવું 
વગેરે પણુ કરી નેયુ. અભયાએ આમ ધણી ધણી રીતે થ્રી સુદ્શતને 
પોત;નાો બતાવવાનાં અતુકૂલ પ્રયત્નો કર્યા, પરતુ સુદ્શતના 
એક રોમમાં પણુ તેની અસર ન થઇ. મેરૂતી જેમ સુદર્શત નિશ્ચલ 
જ રહ્યાં. જડ પુતળાને જેમ કશી અસર ન થાય, તેમ શ્રી સુદશતના 
ઉપર્‌ અજભ્રયાની કામચેષ્ટાતી કશીક અસર થઈ નહિ. તેએ 
નિર્વિકાર રહ્યા. 


શ્રી સુદર્શનની આ નિશ્રલતા સામાન્ય ક્રેટિતી નથી. આત્માને 
પોતાના સ્વરૂપનું વારતવિક જાન યયુ' હોય, જીવતમાં સયમતું' સત્તત 
ખીલન્યુ' હોયુ અને પત્દ્રિયા તેમજ મન ઉપર કાખૂ કેળવ્યો હોય, 
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તો જ આવા ઉપસર્ગોમાં પણુ જરાય ચલાયમાન થયા વિના વ્રતમાં 
રયર રહી શકાય. આ નિશ્વલતા ધણી ઉંચી કક્ષાની છે. 


થ્રી સુદશ'નની સત્ત્તશીલતા તર્વપ્રતીતિ પૂવ'કની છે, મારે જ સદા- 
ચારના ઉત્તમ આદશતી તેમતાં જીવનમાંથી ઝાંખી મળી રહે છે. કારણુ 
કે, શ્રી સુદર્શ્ચતનો સદાચાર માત્ર શીલ પૂરતો જ છે, એમ 
પણુ નથી. દરેક પ્રકારની પોદ્ગલિક અનુકૂળતાએ પરને વિજય 
મેળવવાનો તેમનો દઢ સ'કલપ જ તેમતે આ સ્થિતિમાં સ્થિર 
રાખી શકયે। છે. 


રાણી અભ્રયાએ ન્યાં અગસ્પર્શાદિ નેની ભય'કર મૂટિલતા આદરી 
એટલે શ્રી સુદર્શ્ને મનમાં પ્રતિજ્ઞા કરી દીધી કે, “જ્યાં સુધી આ ઉપસર્ગ 
ટળે નહિ, ત્યાં સુધી મારે કાયોરસગ'જ હો | તેમ જ ઉપસગ' ન ટળે 
તો મારે અનરાન, હે !?' આ પ્રતિના પૂર્વક થ્રી સુદશ'ન ધ્મધ્યાતમાં 
સુરિથિર બન્યા, આ બાજુ આખી રાત અભયાની કનડગત તો ચલુ 
જ હતી, જ્યારે અનુકૂળ ઉપસગેથી સુદશ'ત જરાય ચલિત ન થયા, 
એટલે અભયાએ ધમકી આપવા માંડી. તેણે સાફ સાફે શખ્દોમાં કહી 
દીધુ' કે, “કાં તો મને વશ થા | નહિ તો યમને વશ્ચ થવું પડશે ] 
મારી અત્રગણુતા ન કર! મારી અવગણુતના કરી મને વશ્ચ ન થયો, 
તો સમજ કે હુવે તારું મોત થવાનું છે !' 

જયારે શ્રી સુદર્શન ઉપર અભ્રયાતી આ ધમઝીની તો કાંઇ 
અસર થઈ નહિ. શ્રી સુદર્શન વગર મોતે મરવા ઈચ્છતા ન હોતા 
પણુ શ્રી સુદશ'નમાં જીવનતે। લોભે ય એવો નહિ હતો કે જેથી તે 
જવતરને વહાાલુ' કરીતે સદાચારને મૂઝ દે. 

આ રીતે લગભમ આખી રાત્રિ વ્યતીત થઈ ગઈ. અભ્રયાએ 
નેયુ', હવે સમય ખોવા જેવો! નથી, અભષયાતે મઝવણુ થઈ. પોતાની 
ધારણા તો પાર પડી નહિ આથી તેણુ નક્કી ક્યું કે, મી સુદશ્ષ'તને 
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કલ'કિત ઠરાવવા, શ્રી સુદ્શ'ન દોપિત દરે તોજ પોતાનો દોષ 
હ'કાય પણુ એમ ને એેમ તો કોઇ માને નહિ એટલે જ્યારે 
ખધી રીતે નિષ્ફળ નિવડી ત્યારે તેણું પોતાના હાથે પોતાનાં 
નખોથી પોતાના શ્રરીર ઉપર વલુરાં ભર્યા. આ પછીથી અહીં કોઇ 
મારા ઉપર બળાત્કાર ડરવાને માટે આવ્યો છે, એવી મોટેથી 
તેણીએ ખૂમો પાડવા માંઠી. 

સજ્જનોને ખરાબ કરવા માટે દુજનો જેટલુ' ન કરે તેટલુ 
એછુ. દુજતો જયારે સજ્જનોતી સામે ફાવી શકતા નથી ત્યારે 
સજ્જનોાના માથે કલક ઓહઢાડયા વિના તેઓ રહી શકતા નથી. 
પોતાનું પાપ છૂપાવાને માટે દુજ'નો તે પાપ સજ્જનોના નામે 
ચડાવી દેવાનો બતે તેટલે! ફૂટ પ્રયત્ન પોતે કરે છે. બલાત્કારતે 
પ્રષત્ત પોતે જ કર્યો છે, તે છતાં પણુ પોતાનું પાપ છૂપાવવાને 
સાટે અતે શ્રી સુદશ'તે તેતી પાપયાચનાનો સ્વીક્રાર ન કર્યો એથી 
તેનું વૈર લેવાતે માટે અભયાએ ખૂમો એવી પાડી કે, શ્રી સદન 
બલાત્કાર કરનાર ઠરે. 


અભયાની બૃમા સાંભળી નોકરે! ત્યાં દોડી આબ્યાં પણુ 
આવીને નેયું તો-“ત્રી સુદશન કાયોત્સમંમાં સ્થિર હતા. 
નોકરે શ્રી સુદર્શનતે પકડવાની આથી હિ'મત ન કરી શકયાં. 
રાણીએ રાડો પાડી, છતાં રાજ્યના ને।કરેને એમ થયુ કે, 
“સુદશ્નમાં આ સ'ભવે નહિ.' નોકરે જતે રાળતે ખમર આપી, 
ખૂદ રાજા દધિવાહતે આવીને રાણીને પૃછયુ : “છે રુ ? ? 


અણશયાએ કહું ક, “હુ અહોં બેદી હતી, એટલામાં પિશાચ જેવા 
આને અકસ્માત્‌ અહીં આવેલો મે જેયેો. પાડાની જેમ ઉન્મત્ત 
બનેલા કામવ્યસનતી એવા આ પાપીએ 'કામક્રીડા માટે, અનેક પ્રકારે 
નમ્રતાભરી મતે આછજ કરી, પણુ મે' એને ધૂતકારી કાઢયે।. મે' એને 
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કહું, “ તુ' અસતીની જેમ સતીને ઇશ્છ નહિ ચણાની નેમ કાંઇ 
મરચાં ચવાય નહિ,' પણુ મારૂ કહ્યુ' એણે માન્યું નહિ અને બલા* 
«કારથી તેશે મને આમ કયુ”? 


આ ત્રેમાણે કહીને અભષાએ પેલા વલુરાં બતાવ્યાં અને છેવટે 
કહ્યુ' કે, “એથી મે' ખૂમો પાડી. કારણુ કે, અબલા બીજુ કરે પણુ 
શું ?#' રાણીએ આ પ્રમાણે કલા છતાં પણુ, રાજતે વિચાર યયા 
3, “સુદર'ત માટે આ સ'ભવે નહિ. 

શ્રી સુદશ'તને અન્તઃપુરમાં ઉભેલા નયા અને ખુદ પોતાની 
પટ્રાણીએ આરોપ મૂકયો, રાણી એ કહ્યુ' કે. “ એણે મારા ઉપર 
જુલમ ગુન્ર્યો.' અતે જુલમ ગુનનર્યા હોય તેવાં ચિન્હો પણુ રાજાએ 
ભયા, અન્તઃપુર જેવુ સ્થળ, સુદચન સ્વય' હાજર, રાણી આરોપ 
મૂકનાર અને દાર્શનિક પૂરાવામાં જરાય ખામી નહિ તેવ] ચિન્હો, 
હતાં રજળગએ વિચાયુ કે, “ સુદરથન માટે આ સંભવિત નથી !” 


શ્રી સુદશ્્'નની નામના, શીલધામિષ્તા અને પ્રૉતિષ્ઠાએ, ચ પાનગ- 
રીના માલિક દધિવાહત રાજતા હૈયામાં આ વાતાવરણુ ઊભુ કયું. 
રાણીની હ”રીમાંજ રા'એ શ્રી સુદર્શ્ષતને પૂછયું “જે હોય તે સાચુ 
કહે | આમાં સત્ય શું છે?' “જયારે સુદ્શ'ત તો! કાયોત્સર્ગમાંજ સ્થિત 
રહ્રા. રાળમે કેરી એક વાર પૂછી જેયુ' પણુ ત્રી સુદરા'ન મોત રલ્રા. 
રણીતાં દેખતાં રાજાએ આમ વારવાર પૃખ્યુ, કારણકે સુદ્શતની 
ખ્યાતિ સામાન્ય કેટિતી તથી. જીત્રન બનાવટી હોય, તો આવી ખ્યાતિ 
પ્રાસ ન થાય, 

શ્રી સુદર્શન સમજતા હતા કે, “હુ' ખીન ગુનેગાર છુ, પણુ જે ડું 
સાચી હ૪ીકત કહી ૬ઉ' તો રાણીનું શું ? જે આપત્તિ મને ૪ 
નથી, તે રાણી ઉપર આવે. રાણીને! પીટકાર થાય, એની મજેતીનો 
પાર ન રહે અને કદાચ એતે શળીખે પણુ લટકવું પડે? ત્રી સુદર્સાન 


૧૮૪ દિવ્યદર્શન 


ને ન બોલે તો એ આપત્તિ શ્રો સુદર'નતે વેઠવી પડે તેમ છે અતે 
ખોલે તો એ આફત રાણીને વેઠંવી પડે તેમ છે. 


શ્રી સુદ્શને વિચાર કર્યો કે, “આ આપત્તિને હું વેઠી લઉ, 
એમાં માર્‌ ધમિ'પણું કે આ આપત્તિ રાણીતે માથે મારા સાચા 
પણુ ખોલવાથી જય, એમાં મારું ધમિ'પણું.' અહીં અહિસાનેોા 
વિચાર છે. અહિ'સાપાલત, એ સદાચાર છે અને હિ'સા એ અનાચાર 
છુ. અહસાપાલતરપ સદાચારતે જાળવવાની સદાચારી તરીકે એની 
રૂરજ આ અવસરે ઊભી હતી. 


અભયાના ઉપસરગોા. સામે મક્કમ રહેવું; એ જેટલું મુસ્‍્કેલ હતું, 
ગેના કરતાં પણુ હવે મૌત રહેવું અને આફત ઊભી કરનાર તથા 
કલક દેનાર એક મૂ સ્ત્રીને બચાવી લેવા તત્પર બતવું, એ 
વધારે મુશ્કેલ છે ! 
| શ્રી સુદર્થ'નની ખ્યાતિ એવી હતી કે, “લોક એકદમ આવું ન માને, 
પણુ શકામાં તો ગુંચવાય. મોન રહેવામાં માત્ર આબરુ રગદોળાઇ 
જવાનો જ સભવ છે, એમ નથી, મૌન રહેવામાં માત્ર ફજેતીતે। જ 
સભવ છે, એમ નથી પણુ મોત રહેવાના પરિણામે શળી મળશે; એ 
વાત પણુ તિશ્રિત છે. 


સો સત્તશીલ જ હોય એમ ન બને, એવુ પણુ બતે કે જેમ- 
નામાં સત્તત એછુ હોય, તેવા આત્માએ અહિ માંત ન ન્નળવી 
શકે, છતાં એવાએએ પોતાની નિબ'ળતા કબૂલ કરવી ન્ેઇએ, પણુ 
ઘમ'તુ' નામ આગળ કરીને ખોટી રીતે પોત!તી નબળાઇતે છૂપાવ- 
વાતી ભ્ઞાવનાથી પણુ બચવું જેઇએે. ધમ ન નિ'દાય એતી કાળજી 
અવશ્ય રાખવી, પણુ તેને નામે જતની નબળાઇ છૂપાવવાતે પ્રપ'ચ 
કદી જ કરવો! નહિ. કારણુ કે સૌ સત્વશીલ હોય એવુ' નથી હોતુ” 
એવા પણુ છોય કે જેમનામાં સત્ત એછું હોય. 


રસ કરુ ૬૧૮૫ 


થી સુદશ'ત સમથ' હતા અતે સાથે સદાચારના સાચા સેવક 
હતા, માટે મૌત રલા. શ્રી સુદ્શને ન્નેયુ' કે, “અભયાને આપત્તિમાં 
મૂકયા વિતા હું બચી શકુ' તેમ નથી. મારે બયવુ' હોય તો અભયાને 
આપત્તિમાં મૂકવી જ પડૅ, મારે માટે એ યોગ્ય નથી એટલે મારે 
મોન રહેવુ'.' આ રીતે સુદશ'ન અભયાને આફતમાં મૃછીતે જીવવા 
૪ૂ્તા નથી. શીલરક્ષા માટે અભયાતી કારમી કનડગત સહી, અને હુવે 
દયાપાલતને માટે જે આફત આવે તે સહવાતે શ્રી સુદર્શન તેય!ર હતા. 


આથી જ રાજના વારવાર પુછવા છતાં શ્રી સુદ્શતનુ મોન 
અભ ગ જ રહ્યું, ધણીવાર પૂછવા છતાં પણુ ન્યારે શ્રી સુદશ્ચન 
ખોલતાં જ નથી, ત્યારે રાજાતે થયું કે, કદાચ સુદશ'ત દે1ષિત હોય, 
કારણુ કે “મૌત એ વ્યભિયારિઓનુ અને ચોરેનું” એક લક્ષણુ છે.* 
શનને દોષતી સ'શાવના લાગી આથી તે ફ્રોધાધીન બન્યો અને 
ત્રી સુદર્શતતો વધ કરવાની તેણે પોતાના માણુસોને અ'ત્તા ફરમાવી. 


નને કે રાળએ આત્તા તો કરી પરતુ તે સમજતો કે, સુદર્શન 
જેવા મહા સદાયારી તરીકેની નામતાને પામેલા પુરૂષતે આ નતતી 
શિક્ષા કરવી, એ સહેલુ કામ નથી. પ્રળમાં ઉસ્કેરાટ ફેલાવાને 
પૂરેપૂરા સ'ભવ છે. આથી રાકએ પોતાના પુરૂષાતે ફરી કહ્યું કે, 
“નમરમાં આ પાપીતા દેષતે પ્રગટ કર્યા પછીયધી જ આતે વષ ફરવે।.' 

શ્રી સુદ્શ્તને શિક્ષા કરવાને મારે તૈયાર થએલા રાજાતે પણુ, 
આટલી અધી તકેદારી રાખવી પડી. એ સામાન્ય વસ્તુ નથી. નને કે 
પૃવ'કાલતા રાજળએ પ્રાયઃ અતાડી નહેતા. પ્રશજ્નનાં સુખશાંતિ. 
આદિની પ્રસગે પ્રસગે દરકાર કરનારા હતા. પણુ આ ગ્રેસગમાં 
તો શ્રી સુદશ'ને પોતાની સાદાચારિતાથી પ્રાત કરેલી લેકત્રિયતાએ 
જ તેવી આત્તા કરવાતે ર નાને પ્રે્રા હોય એમ કહી શકાય, 


રા'તી આત્તા મુજબ રાજનતોકરે ત્રી સુદર્શનનતે પકડીને લળ 
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સયા. શ્રી સુદર્ય્નતના મોંઢા ઉપર મે શને અને શ્રરીરે લાભ મેરૂતોા 
લેપ કર્યો. ગળામાં અને માથે પણુ વિચિત્ર પ્રકારતી માળાએ। પહેરાવી, 
એ પછી એતે ગધેડા ઉપર ખેસાડયા. સાથે સુપડાતું ૭ત્ર ધચું” અને 
આગળ ઝટલું હોલ પીટતાં પીટતાં શ્રી સુદર્શતને ગામમાં 
ટ્રેરવવા માંડયા. 


આમ છતાં પણુ થી સુદર્શન પોતાનાં ધ્યાનમાં પૂર્વવત્‌ 
સ્થિર જ રહા. થી સુદ્શતની સદાચાર સાથેની ધીરતા અને વીર- 
તાનું માપ આમાં રહેલું છે. જે નગરમાં શ્રી. સદગત પરમ આદર 
પૂર્વક ફેરતા, તેજ નગરમાં પોતે સવ'ચા નિર્દોષ હોવા છતાંય, 
પાતાને કેવળ સદાચારની રક્ષા ખાતર આવી આરફેતના ભોગ થવું 
પડયું. કમ'તા તત્ત્વત્તાનને જને સમજવામાં આવે તો સમજી ચકામ્‌ કે, 
'આ જન્મમાં માણુસે અનાચારતો એક અ'શ્ગ પણુ ન સેવ્યો હોય, 
માત્ર સદાચારમય જવન વીતાન્યું હોય, તે છતાં પણુ દુરાચાર 
સેબ્યાનું કલક આવે, એ પણુ બને કારણુ કે, તેમાં પૂવ'ફાલીન 
અશુભે'ધ્ય જવાબદાર હોય. એઢલે જ કોઇક પ્રસંગે નિર્દોષ 
હોવા છતાં ય દોષિત ઠૅરીને, તે મારેતી શિક્ષા ખમવાનો વખતે 
આવી લ્રાગે. 


સદાચારિને પણુ કેલ'કિત તરીકેની કુનામના પ્રાપ્ત ચાય, કદાચ 
મરણુની શિક્ષા પણુ ખમવી પડે અને કોઇ જણેય નહિ કે, “એ 
તિર્દોષ હતો. ' છતાં પણુ એને તો એનો ઉત્તમ સદાચારિતાનુ' સુન્દર 
ફળ મળે જ, એ નિવિવાદ વાત છે. આ જવનમાં તે આ ૪-ન્‍્દ૬- 
ગીમાં જ દરેક સદાચારી કલ'ક આભ્યા પછીથી નિર્દોષ તરીકે જાહેર 
ચઈ જ જાય; એમ એકાત્તે નથી. એવું ય ખતે કે, એ મરે ત્યાં 
સુધી લેક એતે કલ'કિત જ ધારે. 


સુદર્શનતને શક્નીએ ચઢાવવાતે માટે લળ જતાર રાજને।કરે।- 


ર્સ ઞઝસ્યા ૧૮૭ 


એ શહેરમાં ઉદ્ધેણુઃ કરી કે, “ સુદશ'ને રાણીવાસમાં ગુન્હો કર્યો 
છે, માટે તેનો વધ કરાય છે, રાજળતેો આમાં જરાય દોષ નથી.” 
સુદશ્નના કાનપર પણુ એ ચ્રબ્દો વારવાર આમ અથડાયા 
છતાંય સુદશ્ષતત એ જ રીતે અચલ ૨લા, લેકે આ બધું ન્નેયુ” 
અને રા”ન દારા થએલી ઉદ્ધેષણુા સાંભળી. આથી લોકમાં હાહા- 
કાર્‌ વર્તાઇ ગયે. શહેરમાં તો એ જ વાતાવરણુ કે, “ કોઇપણુ રીતે 
આ વ્યાજખી થતું નથી. સુદશ્રનમાં આવું સંભવે જ નહિ. 
સુદશ્ઃ્તતે આ રીતે રાજપુરૂષાએ શહેરમાં ફેરન્યા. ફરતાં 
ફરતાં એ બધા સુદ્શનના મકાન આગળ આવી પહોંચ્યા. એ 
વખતે સુદશતનતી ધમ'પત્તી મતોરમાએ આ જેયું અને રાજની 
ઉદ્ધોષણુ! સાંભળી. મતોરમાતે એ વેળા આ વિચાર સૂઝયો કે, 
“કારમા અશુભોદય વિતા આ બને નહિ. મારા પતિ સદાચારી છે 
અને રાન્ન પણુ સદાચારધ્રિય છે, મારા પતિ આવું કાય કરે જ 
નહિ અને પ્રબળ નિમિત વિના રાજ પણુ આવી રિક્ષા કરે નહિ. 
ખરેખર, પૂવતા અશુભ કેમં'તુ' જ ફળ ઉપસ્થિત થયુ છે.” 
મહાસતી મતેોરમાં આવે વિચાર કર્યા પછીથી પૂજા કરીને 
કાયોત્સગ*માં શિયર્‌ થયા. તેમ જ નિક્ચય કર્યો કે, “ન્યાં સુધી પતિ 
ઉપર આવેલી આ આફત ટળે નહિ ! ત્યાં સુધી કાયોત્સગ'માં 
રછેવું અને અનશ્ઞન કરવું. ? 
થી મનેોરમાની આ 4 પ્રેતિત્ા અને સુદશન શેઠનું પવિત્ર શીલ 
આખરે જય પામ્યા. ભસત્યનાં ગાઢ આવરણે ભેદાયાં. તેમજ રાજાના 
મારાઓએ સુદશ'નને મારવાના જેટલા પ્રયત્નો કર્યા તે નિષ્ક્ ગયા. 
શન્ટી ૫૨ ચઢાવતા તે તૂટી ગઇ. અન્તે તે સુવણુ'જડયુ' સિ'હાસન 
થયું અને શીલવાન મી સુદડા'ત શ્રેષ્ઠીના જય જયકાર થયે!. 


૧૮૮ દિવ્યદર્શન 
ઉ 
મતની ભૂખને મારનારા 


“આ ભારતવર્ષમાં ન્યારે આયસસ્કૃતિ પ્રધાનતા ભોગવતી 
હતી, ત્યારે મોટે ભાગે મનની ભૃખને માટે કે તૃષ્ગાઓને કારણે રાનન 
કે પ્રજા વચ્ચે શેઠ કે મનતૂર વચ્ચે, યા કુડુંબમાં પિતા-પુત્ર, પતિ- 
પત્તી, ભાઇ-ભાઇ વચ્ચે વર્તમાન યુગના જેવી લડતો ઉત્પન્ન થતી 
ન હતી. તે સમયે ગરીબીમાં પણુ અમીરી ભોગવી શકાતી, કારણુ કે, 
તત્તજ્તાનની સામત્રી તે સમયે પ્રેધાનપદ્દે હતી, તે સમયે તત્ત્ત્ઞાનની 
વાતો પ્રત્યે સવિશેષ આદર હતો. મૂળથી સસ્કારો જ એ કે, “દુનિ- 
યાના પદાથો નાશવત છે. એ મળે તેય ભ્રાગ્યાનુસાર, ભોગવાય તેય 
ભ્રાગ્યાતુસાર અને ”ય તેય ભાગ્યાતુસાર. ' આવા સસ્કારેના યોગે 
પોતાના સ્વાથ માટે બીનનનું ઝૂટવી લેવાની ભાવના થતી નહિ ક્ર 
જાઈને વધુ સામત્રીવાળા ન્નેછને છર્ષ્યા થતી નહિ. 


આ પ્રકારનું ઉમદા કેટિનું તત્ત્તત્તાત આજે પર વરતુઓમાં 
સુખ માની ખેઠૅલાએને ગમતું નથી અને એથી દુનિયાના ખીન્ન 
જવોને પીડા ઉપનાવવાથી ખચતારા તેમજ ખીક્ન જીવોને પીડા 
ઉપશવનારા ન બનાય તે રીતે શરીર નિર્વાડ કરીતે એકાન્તે ધમની 
સાધતા કરતારા તથા જગતના જીવેને ધમની સાધના કરવાની જ 
પ્રેરણા કરતારાં જીવત જીવનારા મહાપુરૂષાની કિ'મત સમજતી નથી. 


આવા મહાપુર્ષાની હયાતિની જરૂરીયાત કે ઉપકારકતા પણુ, એથી 
જ સમજાતી નથી. પૂવે એમ નહે હતુ. પૂવે તો એ તત્વજ્ઞાનના 
અને એવા તત્તત્તાનમહાત્માએનતે પરમ આદર થતો; કારણુ કે, 
તે વખતે જીવે! મુખ્યત્વે એના અર્થી હતા. જ્યારે આજે તો એથી 
ઉલટું સાચા તત્તજ્ઞાન પ્રત્યેતા અનાદરજ્નાવ વધતો જાય છે. 


રસ ઝર્ળુાં ૧,૮૯૦ 


આયસ'સ્કૃતિનો પ્રતાપ કેવો હતો, એ સમજવાને માટે અને 
પૃર્વના ુલાચારેને નણુવા માટે, થ્રી રામાયણુમાંના અમુક પ્રસગોા 
તો ખાસ વિચારવા જેવા છે. શ્રી રામચદ્રજી જેવાએ પિતાના વચન 
નનુ' પાલત થાય અને પોતાના લઘુબધુ ત્રી ભરત રાજ્યને સ્વીકાર 
કરે, એ માટે રાજગાદીતે બદલે વનવામ રવીકાર્યો. આજનું શિક્ષણુ 
પામેલો અને વત'માત યુમતા સસ્કારોથી ધડાએલે।, રાજગાદીતે બદલે 
વનવાસ સ્વીકારે એ વાત બતવી લગભગ અસ'ભવિત નેવી છે. 
કારણુ કે, આજે જે શિક્ષગુ અતે સ'સ્કૃતિ વિકાસને પામતાં નય છે, 
તેના મૂળમાં જ ઝેર રેડાઈ રહ્યું છે. 

શ્રી રામચદ્રજીએ રાજગાદીને બદલે વનવાસ સ્વીકાર્યો, એ પ્રતાપ 
આય'* શિક્ષણુતા અને આય' સરકારોને હતો, એમ જરૂર કહી 
શ્રકાય તેમ છે. શ્રી રામચ દ્રતે રાજગાદી છેડી વનવાસ સ્વીકારવાનું 
યયુ' એમાં નિમિત્ત તો શ્રી રામચ'દ્રજીતી ઓરમાન માતા કૈકેયી હતા. 
પોતાની પત્નીની-એટલે કે, શ્રી .રામચદ્રજીતી ઓરમાન માતાની 
ઇચ્છા ખાતર, શ્રી દશરથ રાજા, શ્રી રામચન્દ્રજતે બદલે શ્રી ભરતને 
રાજ્ય આપવા તૈયાર થયા અને એ વાતને શ્રી રામચન્દ્રજીએ ઢશી 
પણુ ગ્લાનિ વિતા, કશી પણુ રકઝક કર્યા વિના, એટલું' જ નહિ 
પણુ હુષ' દર્શાવીને સ્વીકારી લીધી. આ વાત કાંછ સામાન્ય નથી. 


પોતે પાટવી અતે પ્રશ્નના માનીતા હતા. પૂરેપૂરી લાયક્રાત* 
વાળા. આમ છતાં પણુ, દશરય ૨% ભરતને રાજ્ય આપવા 
તૈયાર થયા. કારણુક્રે રામચન્દ્રજ માટે દશરથના હદયમાં એવે 
વિશ્વાસ છે કે, “ હુ' ગમે તેતે રાન્ય આપી દઉ, પણુ રામચદ્ર 
હકદાર હોવા ૭તાં એવા વિતીત છે કે, એક અક્ષરેય ખોલે નહિ, * 
નને આવું ન હોત, તો પાટવીને વતવાસ અને નાનાને રાજગાદી, 
એ બને જ નહિ. તેઆ અતિ આસક્ત નહિ હતા, આય' સ'સ્કારોાથી 


૨૧૯૯ દિવ્યંદર્શાન 


તૈમની મનની ભૂખ ઉપર અમુક પ્રમાણુમાં પણુ અ'કુશ આવી ગયો 
હતો એથી તેમતી મનતી ભૂખ આજનાખએની ભૃખના જેવી 
કારમી હાલતમાં નહિ હતી. જો આંજના જેવી કારમી મનતી ભૂખ 
તેમનામાં હોત તો રાજકુમાર, પાટવી, હક્કદાર, પ્રજમાન્ય અને 
સાહયખીમાં ઉછરેલા એવા શ્રી રામચઃદ્રજ, નાના ભાઇતી તરફેણમાં 
રાજગાદી છોડીને વનવાસને સ્વીકારી શકત જ નહિ. 


એટલુ' જ નહિ, પરન્તુ શ્રી દશરથ રાજ્નએ ન્યારે શ્રી રામ- 
ચન્દ્રજતે બોલાવીને એમ પૂછ્યુ કે, “ હે વત્સ ! પૂવે' મારું સાર્રયિપણું 
કરવાથી પ્રસન્ન થઇને મે કૈક્રેયીતે એક વરદાન આપેલુ' હતુ': તે 
વરદાન અત્યારે ભરતને રાન્ય આપવાને માટે તે મારી પાસે માગી 
લે છે.? ત્યારે શ્રી દશરથ રા”નતા એ કથષતના ઉત્તરમાં ત્રી દશ્રય 
રાજા પ્રત્યે, ત્રી રામચન્દ્રછએે હષ'પૃવ'ક એટલે લેશ પણુ વિષાદને 
પામ્યા વિના એમ કહ્યું કે, 


“મહા પરાક્રમી એવા મારા ભાઇ ભરતતે રાજ્ય મળે, એવુ 
વરદાન મારી માતાએ માગ્યું તે ધણું સારું કયુ” : ને કે, આપ 
મતે આ રીતે પૃછો છે તે આપની કૃપા છે, પરન્તુ લોકોમાં તો 
આપતુ મને પૂછવુ' એ મારા અવિનયતે જણાવનાર થાય, એથી 
મતે દુઃખ થાય છે. લેકે સમજશે કે, રામ અવિતીત છે રામતે 
પિતાએ પૃછવુ' પડયુ; એટલે આપ મતે આમ પૂછે છે એતું' જ 
મને દુઃખ થાય છે. આપ સ'તુજ્ થયા હો તો આ રાજ્ધ ગમે તેતે 
આપો; તેમાં આપતા દાસ એવા મને તથી તો સ'મતિ આપતાની 
સત્તા કરે નથી તો નિષેધ કરવાની સત્તા | વળી મારા ભ્રાઇ ભરત 
છે તે હુ જ છું. આપને તો અમે બન્ને સરખા છીખએે, માટે મોટા 
હર્ષથી આપ ભરતને રાજ્યાભિષેક કરે! 1” 


રામચન્દ્રજનો આવે ઉત્તર સાંભળીતે, દશરથ રાજા પણુ વિસ્મય 


કૃસ જશુ ૫ ૧૯૨ 


સહિત આન'$ને પામે તે સ્વાભાવિક છે. રામય'દજછ તરફથી આવે 
સતોષકારક ઉત્તર સાંભળ્યા પછીથી, દશ્ચરથ રાજાએ ભરતને રાજ્યનો 
સ્વીકાર કરવાતુ' કહ્યું. એટલે ભરતે રાન્યતો સ્વીકાર કરવાની ના 
પાડી. જ્યારે શ્રી ભરતે રાજ્યને સ્વીકાર કરવાની ના પાડી, ત્યારે 
રામચદ્રજએ આમ ન્ેકે પોતાનો દૃપ્ક તો જતો કર્યો, પણુ 
ઉપરથી શરતને રાજ્યનો સ્વીકાર કરવાની "સલાહ આપતાં શ્રી 
ભરત પ્રત્યે આ પ્રમાણે કહ્યુ' કે, ' હે ભાઇ ! ને કે તમારા હૃદયમાં 
રાજ્યગ્રાપિતા જરા પણુ ગવ' નથી, તો પણુ પિતાજતા વચનને 
સત્ય કરવાની ખાતર તમે રાન્યને મ્રહુણુ કરે |!” 


ભરતને રામચદ્રજીએ જે આ કહયું, એના જવાખમાં થી 
ભરતે જે કહ્યું તે પણુ આય'સસ્કારોના અતુપમ ડ્રભાવને 
સૂચવતારું છે. શ્રી રામચદ્રજતાં વચતોનું શ્રવણુ કરતાંતી સાથે જ 
શ્રી ભરતની આંખમાં આંસુ આવી ગયાં અને અષ્રભીનાં નેત્રોવાળા 
શ્રી ભરત તે વેળાયે શ્રી રામચદ્રજનાં ચરણમાં પડયા. તે પછી અ'જલિ 
નેડીને ગદ ગદ સ્વરે શ્રી રામચ દ્રજ પ્રત્યે ભરતે કહ્યુ' : 


“હે પૂન્ય બંધુ | મને રાન્ય આપવુ, એ પિતામ્રીને માટે અને 
આપને માટે યોગ્ય છે, પરન્તુ મારા જેવાએ રાન્યને મ્રહણુ કરવુ 
એ યોગ્ય નથી, શું આપ રાન્ન ૬દશ્ચરથતા પુત્ર છો અને હું રાશન 
દશરથને પુત્ર નથી? શું હું આપના જેવા આયતો નાને ભાછં 
નથી? કે, “જેથી મને રાજ્ય મળે એમાં હુ' ગવ' કરૂં અને ખરેખરો 
માતૃમુખો મણુઇને રાજ્યને મ્રહણુ કરું ? 

જયાં આ નનતિની વિવેકપૂયું ભાવનાએ। હોય, આવા ઉત્તમ પ્રકારના 
વિચારે જયાં ભરેલા હેય અતે જયાં લેવા માટે નહિ પણુ આપવા 
માટે મુશ્કેલી હોય, ત્યાં રાન્યને માટે લડાઇએ। ન જ છોય, તેમજ 
ભૌતિક વસ્તુઓને યેન-ક્રેત પણુ મેળવવાની ધમાચકડી હોય જ શાની ?' 


૧૯૨ દિબ્યદશષન 


આ ખાજુ શ્રી રામચદ્રજએ નેયું કે, ' હુ' અહીં હોઇશ ત્યાં 
સુધી શરત રાન્ટયને। સ્વીકાર કરશે નહે.' એટલે દશ્રય રાજને 
રામચદ્રજીએ પોતે કહ્યું કે, “હું વતવાસ કરવાતે જાઉં છું,?. 
આ રીતે રામચ'દ્રછ વનવાસ કરવાને મારે નીકળ્યા, એટલે શ્રી 
શરત પણુ ઉચ્ચ સ્વરે રડવા લાગ્યા અતે શ્રી દશરય ર પણુ 
સ્તેહવશ્ન મૂર્ચ્કા પામ્યા. જ્યાં થી રામચ'%્રજ વતવાસ માટે નીકળ્યા, 
એટલે લદ્દમણુજી પણુ રામચ%રજીની સાથે રાજસુખતો ત્યાગ 
કરીને વનવાસે જવાને તૈયાર થયા. 

આ રીતે વડીલ ભાછતી સાથે સેવા કરવાને માટે જતારા, તે જ 
હેય કે જેણે મતની કારમી ભૂખ ઉપર જત મેળવી હોય, તે સિવાય 
આ શ્રકય જ નથી. બાદ થ્રી લટ્દમણુજતી માતા સુમિત્રા કે જે શ્રી 
રામચદ્રજીતી ઓરમાન માતા થાય, તેતી પાસે શ્રી લદ્દમણુજ 
૨% માંગવા ગયા, ત્યારે શોકયના વુત્રને માટે પોતાના પુત્રને વતવાસે જવાને 
તૈયાર થયેલો નનેઇને પણુ શ્રી સુમિત્રા માતાએ ધીરજ ધરી કહ્યુ' કે, 


“હે વત્સ ! તતે શ્રાબાશ છેઃ મારે પુત્ર અવશ્ય પોતાના 
વડિલ ભાઇને અતુસરે જ.' એટલુ જ નહિ, પરન્તુ વધુમાં કહ્યું કે, 
“પણુ હૈ વત્સ ! હવે જવામાં તું વિલંબ કર નહિ; કારણુ કે, રામ" 
ચન્દ્ર તો મતે નમરકાર કરીને કયારનાએ અહીંથી રવાના થઇ ગયા 
છે, એટલે નને તુ' વિલ બ કરીશ, તો તારે અને એમને છેટું 
પડી જરે” 

શોકયના પુત્રની પાછળ જતા પોતાના પુત્રને આવી રીતે વિદાય 
આપનારી માતાનુ હંદય કેવા સુદર સરકારથી ધડાયું' હશે વારુ ? 
તે કાલે આય' સંસ્કારોની આટલી સુર અને પ્રબભળ અસર હતી. 
જેમ જેમ એ સરકારે જતા ગયા, તેમ તેમ એ સુન્દર દશા પણુ 
દૂ૨ થતી ગઇ. 


સ અરુ ૧૦૨ 


ત્યારબાદ જન્મથીજ જેણે રાજ્સુખ ભોગવ્યું" છે, ટાઢ-તડકા 
જેયા નથી, કશી તકલીકફ્‌ વેઠી નથી અને જેમતુ' શરીર કોમળ 
છે, એ સીતાદેવી પણુ શ્રી રામચન્દ્રજીની સાથે વતવાસે જવાને 
તૈયાર થયા. 


આજને યુગ, વત'માનનુ' વિલાસપ્રિય વાતાવણુ કે આજની સ્રી 
સ્વાતત્ર્યની મર્યાદાહીણી આબોહવા ગમે તે હો ! પરન્તુ શ્રીમતી સીતા 
તો સમજદાર હતા, મન, વચત અને કાયાથી સતીધર્મતુ' પાલન 
કરવામાં તતપર હતાઃ આથી શ્રીમતી સીતાજી, ત્રી રામચન્દ્રજના 
વનવાસ ગમનના સ્વીકારને માટે કાંઇ પણુ નહિ બોલતાં, પોતે 
પણુ પોતાના પત્નીધર્મને અનુસરીને શ્રી રામચ'દ્રજની સાથે વનવાસે 
નીકળ્યા. 

શ્રીમતી સીતાદેવીએ ન્ત્યારે શ્રીમતી કોશલ્યાની પાસે જળને 
શ્રી રામચ'દ્રજીની સાથે જવાની આજ્ઞા માગી, ત્યારે શ્રીમતી કોગ્રલ્યાએ 
સીતાદેવીને પોતાના ખોળામાં લઇ લીધાં અને પોતાનાં આંસુથી 
સીતાદેવીને નવરાવી નાખતાં કહેવા માંડયુ* કે, 


“હે પુત્રિ | વિતીત રામચદ્ર પિતાની આત્તાથી વનમાં ન્નય, 
તો તે નરસિંઠ સમા પુરૂષતે માટે દુષ્કર નથી; પરતુ તુ તો 
જન્મથી જ ઉત્તમ વાહનોમાં લાલિત થયેલી છે, તેથી પગે ચાલવાની 
વ્યયાતે કેમ સહી શ્રકીશ્ ? સુકુમારપણાથી કમળના ઉદર નવું તે 
તારૂ અગ છે; તે જ્યારે તાપ વગેરેથી કલેશને પામશે, ત્યારે રામને 
પણે કલેશ થઇ પડશે; માટે પતિની સાથે અનુમમન કરવામાં તેમ જ 
ખીજ પણુ અનેક અનિષ્ટ કષ્ટોને સહવામાં હું' તને નિષેધ કે આજ્તા 
ક્રાંઈ પણુ કરવાને ઉત્સાઠ ધરત નથી.” 

' ખરેખર, પતિની સાથે અતુગમન કરવુ એ સતીઓનેો ધર્મ છે, 
એટલે એમાં કોશલ્યા નિષેધ ન કરી શકે. અને અનિજ કજો સહુવાને 
૧2 


૧૯૪ દિવ્યદશષ્ન : 


માટે જવાની 'આજ્તા પણુ કૌશલ્યાનુ' વાત્સલ્યભયું” હદય ન કરી શકે, 
તે સ્વાભાવિક છે. એટલે કૌશલ્યા નથી તા અતુગમન માટે નિષેધ 
કરતાં કે નથી તતો. કણ સહવાની આજ્ઞા આપતાં, 


કોશલ્યાએ જ્યારે આ પ્રમાણે કહ્યું, ત્યારે સીતાદેવીએ પણુ, 
પોતાના મુખ ઉપર સહેજ પણુ શોકની કાલિમા આવવા દીધા તિના, 
પ્રાતઃકાળતા કમળની જેમ પ્રષુલ ચહેરે અતે પ્રસન્ન મુખે, નમસ્કાર 
કર્યા બાદ આમ “કહ્યું કે, “ તમારા ઉપરની મારી ભકિત મને 
માગમાં મુશલને કરનારી થશે, એટલે હું મેધની પાછળ જેમ 
વીજળી, તેમ આયપપુત્ર ત્રી રામની પાછળ જાઉ છુ.' આટલુ 
કહીને તેઓ ત્રી રામચ%્રજની પૂંઠે ચાલી નીડ્લ્યા. 

આ રીતે આખુંય કુટુંબ કેવું સુદર અને વિનીતબ્યવહારી 
હજુ તે આ એક એતિહાસિક પ્રસંગ પરથી સમજી શકાય તેમ છે. 
તૃષ્ણાતો સાચે! છેદ થયા વિતા, હૈયામાં ઊ'ડે ઊડે પણુ સાચી મુમુક્ષુતા 
આવ્યા વિના આવી સુંદર સ્યિતિ આવી શકે નહિ, ખરેખર મનની 
તૃષ્ણા એ શય'કર દુગુંભુ છે. અસાધ્ય અને ચેપી ર્‌ગચાળો છે. 
એ રોગને દાબ્યાં વિના, મતતી ભૂખને માર્યા વિતા, શ્રાન્તિ 
કૃ સર્માધ કેઈ રીતે ગકય જ નથી. 

જ્યાં મનની તૃષ્ણા વધી, પર વરતુઓને મેળવવાની તથા 
ભોગવવાની લાભ્સા વધી અને મુમુક્ષુતા લગભ્રગ નષ્ટપ્રાયઃ થઈ ગઇ એટલે 
આપણે જેઈ શ્રકીયે છીખે કે, વત'માન સ'સારમાં કારમી ધમા 
ચકડી ઉભી ય૪. ન્યાં સુધી એ મતની કારમી ભૂખ ધટે નહિ અને 
મુમુક્ષુતા અશે અ'શે પણુ આવે નાહ, ત્યાં સુધી આવી ધમાચકડી 
મચી રહે તો એમાં આશ્રય પામવા જેવુ' કાંઇ છે જ નહિ. એટલે 
વિચાર કરવામાં આવે તો જરૂર સમજય કે ભૌતિક-જડ પદાર્થોને 
મેળવવા, સાચવવા કે ભોગવવાની લાલસારૂપ મનની ભૂખ એજ 


ટ્સ જરાં ૧૯૫ 


આજના વતમાન કાલના સધળાં યે અનથે, ઉલકાપાતો કે તોકાનેનું 
મૂળ છે. 


આ રીતે ન્યારે ત્રી રામચદ્રજ, શ્રીમતી સીતા અને 
શ્રી ભટ્મણુજી વનંવાસે નીકળ્યા ત્યારે અયોધ્યાતા નગરજનોએ 
પણુ પોતાના માલિકની પાછળ રૂદન કયું”. એએની પૂ'ઠે તે 
લેક્રો ગયાં. એ બધાને પાછા વળવાતે માટે થ્રી રામચ દ્રજએ 
ઘણું કહ્યુ, ત્યારે તેએ પાછા વળ્યા. આમાં અતિશયોકિત જેવુ 
કાંઈ નથી. ખીજી જ સહવારે રાજગાદી ઉપર ખેસનારે ન્યાયી 
અને ર્પ્રે્ળવત્સલ માલિક વનવાસે નય અને તેની સાથે કે।મળ 
રેહવાળા શ્રીમતી સીતાજી તથા શ્રી લદ્દમણુજ પણુ જય ત્યારે 
રાજનના યોગે પોતાને સનાથ તેમજ ભર્યા ધરવાળા માનનારા 
પ્રનજનેોને અવશ્ય મને।દદુઃખ ચાય જ. 

પૂવ'ની પ્રજાતો રાજા પ્રત્યેતા પ્રેમ આજના જેવો નહિ 
હતો. આજે તો પ્રજ્નમમાં રાજ પ્રત્યેના પ્રેમ પણુ નથી અને 
રામાં એ પ્રજવાત્સલ્ય પણુ નથી. કારણુ, ચોમેર ભડકે બળતી 
મત કે તૃષ્ણાની ભૂખ જ્યારે તે કાલે તે સમયે સાચે આજના 
જેવી ભયકર કેોટિતી ન હતી. ખરી રીતે તે સમય પ્રાયઃ-ખહુલતયા 
મનની ભૂખને મારનારા મરજીવા મહાપુરૂષાનો હતો. 


॥ ળમોડત્યુળ ઝસરિિવાન ॥. 


દિવ્યદર્શન 


(ખંપાઇલ ડાંટ્રા1દ ) 


$ દ્વિતીય ખ'ડ $ 


: શ્રી જિણુભિકખૂ $ 


ઝયમાતેવ સસાર: મવાચે નડ | 
તમેમ તક્િગિલાર તોકમાકુમેનીષિળઃ 1૨1 
ચિમેવિ થક સંતારનોક્ષવરાતિશ યારસિ | 
તષ્ેન્દ્રિયઝપ યર્સ શ્જોરય શર જોર્વણૂ 1૨ ॥ 


અધાદિ કષાયો, તેમ જ શખ્દાદિ વિષયોને પરવશ આ 
આત્મા જ સ્વય' સ'સાશ્રૂપ છે, જ્યારે તે વિષય- 
ક્ષાચો પર્‌ જય મેળવનાર આત્માને જ્તાનિપુરૃષે 
ગ્રોક્ષ કહે છે. [આશી] હે સુસુક્ષુ ! સ'સારના 
દુખોને જે તને ડર હેય અતનેતુ મુક્તિના સુખોની 
અભિલાષા યાખતો. હે! 1 તો, ઈદ્રિયાો પર વિજય 
ગ્રેળવવાને સાફ તારા ઉત્કટ પુશ્ષારથને તુ' કેળવ ! 


ધન્ય જીવન 


જીવનને ધન્ય બનાવનારા 
અને ઉભળનાર વત-નિચસો 


સ્તન, 





૪પ” 


પ્રતિસ્ાસ્વીકારનુ' મહત્ત્વ 
દુ 


₹ૂવનને મેળવીને તેને વીતાવનારા અનેક છે, પણુ જવનને જીવી 
નણુનારા કે।કકજ વિરલ આત્માએ હોય છે. જન્મ્યા, બાલ્યકાલ 
વીતાવ્યા, યુવાનીમાં પગરણુ માંડયા અને આ કમે૬વરયાના કરાળ 
પાએ, તે જન્મ મેળવનારાઓને મૃત્યુની કારમી ભીંસમાં ભીડવાની 
વૈયારી કરી રહ્યા હોય છે. જન્મને પામનાર પ્રત્યેક આત્માએ માટે 
આ પ્રકારની સ્થિતિ સદાકાલ રૅટના ચક્રની જેમ ચાલુ જ છે. આ રીતે 
કેવળ ભોગવિલાસો, રગરાગે કે ભૌતિક સ્વાથ'સિદ્ધિઓની પૂં ઠે જવનની 
મહામૂલી ક્ષણોને વેડષ્ટીને જેઆ સપાપ જવન વીતાવી ર૨લ્મા છે, 
તેઓનુ જીવન કગાલ દર્દ્રિયમૂ્તિની જેમ કે શ્વાસોશ્વાસ લેતા 
ધમણુની જેમ અધન્યરીતે પૂર્‌ ચાય છે. 

આવાએઓ જીવે છે, કેવળ મરવાની આળસે. જીવનને જીવનારા 
આ નયી પણુ જીવનના સ્વત્તવતતે મારી મરી રહ્યા છે. આવા વિષય 
કુષાયમાં ર્યા પગ્યા રહેનારા ત્રતત નિયમ કે આચાર વિતાના 





૧૦૨ દિવ્યદશ'ન 


દીનજનોા |; અનુક્પાંને પાત્ર છે- આવા બાલ મરણને 
મેળવનારા જબધન્યનરે્‌। ! 


પણુ જે પુણ્યવાન પુરૂષો, નિજનાં જીવનને સ'યમ, સદાચાર કરે 
તપનિયમના મહામૂલા માગે' ગતિ કરાવી રહ્યા છે. જીવનને જવીને 
જેગ્મા નિષ્પાપ બ્યવહારપૂવ'ક ધમ'ની આચરણા-આરાધના કરી રલ્રા 
છે, તે ધર્માત્માઓતુ' જીવન ધન્ય છે, મરણુ પણુ મહોત્સવ રૂપ છે 
આવા ત્રતધારી ત્યામિ મહાપુરૂષોનું. ત્યાગ કે વિરતિપૂવ'ક જીવનપૂષું" 
કરી મૃત્યુને મેળવનારા આવા પ્રાસપુરૂષાો પ'ડિત મરણુને પામીને મૃત્યુની 
ભી'સમાંથી ક્રેમશ્રઃ છૂટા પડી, તેને તરી જય છે. 


શભ ઉ'્ચ કોટિના ત્રતધારિ આત્માઓ ખે પ્રકારના હોય છે, 
તેમાં જેએા પાંચપ્રકારતાં પાપોથી સવથા મુક્ત બન્યા છે તે 
સર્વાવિરતિધર મહાપુરૂષો, પહેલા પ્રકારમાં ગણાય છે. તેએ ઉત્તમ 
વનને જવનારા અને ઊત્તતમસ્તક્રે મરણુને જીતી જનારા મહારથીઓ 
છે. જ્યારે ગૃહસ્યાશ્રમમાં રહેલા મુમુક્ષુઆ૦. હિંસા, નૂડે, ચોરી, 
અષ્રહ્મ અને પરિત્રહુના પાપભારને અમુક પ્રમાણુમાં-દેશ્રયી હળવે 
કરનાર હોય છે, આથી આ આત્માઓ કેવળ પાંચ ઇન્દ્રિયોના સ્પ, 
રસ, સપથ શખ્દ અને ગધરૂપ વિષયોને મેળવવાની મયામણુમાં 
મૂઝાનારા જગતમાં રહીને આ રીતે સાનિભાખ્યા ત્યાગમાગે? મન્દમન્દ 
પશલીઓ પાડનારા છેઃ 


છતાં એએ જરૂર જીવનને ઉજાળનાર। દેવાનુપ્રિય મહાભાગે। છે. 
મૃદરયપણામાં હોવા છતાં સસારની ભીષણુ ભીડમાં ભીંસાતા 
છતાં જલપવ્યાની જેમ જેએ; અવસરે નિલે*'પ, નિઃસ'ગ રહી 
ઢાનિપ્રરૂપ્યા ત્યાગધમં'ને નિજની મર્યાદાપૂવ'ક વળગીને જીવનની 
સાધના સાધી રહા છે; આવા ખાલપ'ડિતમૃત્યુને મેળવનારા ભડવીરેનું 
જવન કે મરણુ સાચે ધન્ય છે. 


ધન્ય જીવન ૨૦૧. 


કૃપાના સ્વયભૂરમણુસાગર પરમ દયાળુ ત્રી સર્વત્તપરમાત્માએ 
ઝૃહસ્યપણુમાં રહેલા મુમુક્ષુ તતધારિએઓને મારે, સમ્યકત્વમૂલ બારતરતો, 
ચૌદ નિયમો અને દાત, શીલ, તપ તથા ભાવ ધમની આરાધના 
કરવા માટે અમુક પ્રકારનાં વ્રતો કે નિત્યનિયમો। ઉપદેસ્યાં છે, જે જીવન 
ને ધન્ય બનાવી મૃત્યુના પારને પામવાને માટે સાચા મામ'દર'કતી 
ગરજ સારનારા છે. 


કેટલાકોતી આ સમજણુ છે કે, “જવનમાં સદાચાર કે આચાર 
શુદ્ધિની જરૂર બેશક છે, તેમાં ખે મત ન હો૪ શ્રક્રે, પણુ આ 
નિયમે। લેવા કે ત્રતો ગુરૂની પાસે પચ્ચકખાણુ કરીને લેવા આમાં 
અમારૂ' મન કબૂલતું નથી, શા સારૂ આવી અગડ કે આખડીઓ યા 
અભિગ્રહો વડિલ પુરૂષોની કે દેવ-ગુરૂતી સમક્ષ સ્વીકારવા? આના 
કરતાં બહેતર છે કે મતને જીતીને વિના નિયમે ત્રતોને પાળવા, વળી 
કદાચ નિયમ લીધા પછી તે તૂટી જાય તો ધણુ! પાપભાર નિયમ 
લરનારાના માથા પર લદાયા કરે છે, આથા નિયમ ન લેવામાં જ 
ડહાપણુ રહેલુ છે.” 


આવી સમજણુવાળા કેવળ મૂર્ખાઓ નથી હોતા પણુ પોતાની 
જાતને સમજુ માનનારા ધર્માત્મા જેવા પણુ આવી રીતે કેટલીક 
વેળાયે ગેરડહ્રાપણુ ભયુ” ખોલે છે ત્યારે અવશ્ય મનેદુઃખ અવસરે 
થાય. પણ્‌ '૧ર્મણાં મના પતિના લૈદ્દાન્તિક મમને પામી જનારા 
ડાલા પુરુષોને મનતું દુઃખ ટકી રહેતુ નથી. પણુ ટળી નય છે. ખરી 
વાત એ છે કે, જેઓને જીવનનાં મૂલ્ય સમળ્નયાં છે, “ત્રત કે તપ- 
જપ એ જવનનું મહત્ત્વભયું' મૂલ્યાંકન છેઃ આમ જેએ જાણે છે, 
માને છે અતે સમજે છે, તેએએ પોતાના આચારેની શૂુદ્ધે ટકાવી 
રાખવાને સારૂ, સદાચાર કે સયમને અખ ડપણે પાળવાને માટે, મનની 
દુષ્ તેમજ ચચળ વ૬ૃત્તિઆના નિગ્રહપૂર્વક વડિલોની-ગુરૂજનેની કે 


૨૦૨ દિબ્યદર્શન 


શિરેધાય દેવમુર્રૂપ મહામાન્ય પુરૂષોની સમક્ષ પ્રતિસ્ાઓને લેવી ઘટે. 
તેઓનો આ સ્તાનિપ્રણીત ખાચારધમ' છે. 


તે આત્માઓને માનસિક ૬ૃત્તિઓના દમનને સાર્‌ આ પ્રતિત્તા- 
સ્વીકાર સાચા અ'મુશતી ગરજ સારે છે. લજ'ન કે સુદાક્ષિણ્ય ગુણુને 
ટકાવી રાખી, તેતાં હસ્તાલબતને મેળવી તે નિયમ લેનારા મહાનુ* 
ભાવ આત્માએ કસોટીની કપરી વેળાએ પણુ સ્થિરતાપૃવ'ક પોતાના 
સ્વીકૃત નિયમોને પ્રતિજ્ઞા લીધી હોવાથી ચુસ્તપણે ટકાવી રાખે છે. આ 
માટે તે પ્રતિજ્ઞા સ્વીકાર, પતનના પાપભારથી બચાવી આત્માને કમ'ના 
એજથી હળવે કરે છે. પરાધીનતાના પી'જરામાંથી તેને શીધ્ર મૃકાવે છે. 
ક્રેમશ્રઃ તેતે આઝાદ બનાવે છે. નિયમો! કે તતોનો રવીકાર એ આથી જ 
આઝાદી કે ઉર્ત્ાતિનો શજમાગ' છે, માતવજીવનતી મૉંઘી વસુલાત 
આમાં ખેશ્નક રહેલી છે. 


જેઓનાં હૈયાં નબળાં પોચાં અને ચંચળ છે, તેઓની જ આ 
બૂમ છે કે, “નિયમ લેનારા નિર્બળ છે, મજખબૃત મતના માણુસોને 
નિયમ કે આખડી લેવાની જરૂર શી હોઇ શકે ?' આની સામે 
કહેવું નજનેઇએ કે “ નિયમ નહિ લેતારા આત્માઓ જ સાચે મનની 
નૃત્તિઆથી જીતાઈ ગયેલા, અગ્થિર, અધીર તેમજ નબળા મનના 
માનવો છે, એવા આત્માઓની જ ૬ૃત્તિઆ ચ ચળ છે, તેને સ્વવરા 
રાખવાની તાકાત તેઓએ કેળવી નથી. કસોરીની કે પ્રાતિફાળતાની 
યા અગવડની વિકટ ધાડિઓમાં પ્રાતિજ્ઞાને ચુરતપણે વળગી રહેવાની 
નેતિક હિમ્મત તેઓમાં સ્વાભાવિક રીતે નથી. 


ગથી જ તેએ આ મુજબનો લૂલો બચાવ ડરે છે કે, “ આવા 
આડ બર શ્ર વળી ? નનિયમ-બિયમમાં આપણે કાંઈ માનતા જ નથી? 
આપણા માટે આ કરવું છે એમાં વળી ગુરૂ મહારાજની પાસે કે 
દેવની સાક્ષિયે ત્રત કે નિયમ થહણુ કરવાની જરૂર શી ? શું આત્માની 


ધન્ય જીવન ણ્૦૩ 


સાક્ષિયે આ બધું ન બની શકે 'કે ? આપણે તો કોઇની પાસે નિયમ 
લેતા કરતા જ નથી ? આ વળી શી પ'ચાત? કયાં કાઇતે માટે કાંઇ 
કરવુ' છે તે ?' આવુ' કહેનારાએને આપણે આટલુ જ કહેવાનુ 
રહે છે, “ભાઇ? તમારી વાત ખરી છે, નિયમે। લેવાના છે એ અવ- 
શ્ય પોતા માટે જ. એનાથી કેવળ નાતનું કહ્યાણુ કરવાનો ઇરાદે 
તેને લેનારા પુણ્યવાતોનો હોય છે, પણુ પોતાના હિતને કરનારી 
આબતોમાં પરના એટલે અન્યનાં આલ'બનની શુ' જરૂર નથી વારૂ? 
અન્યના આધાર વિના વ્યવહારમાં કઇ સિદ્ધિઓ પ્રામ યાય છે તે 
“પતાવશે ઝે ? ? 


શૈસો પોતાના માટે પોતાને મેળવવો છે, છતાં તે સારુ ક્રેટકેટલી 
ખીનઓની ગરજ રાખવી પડે છે. આ બધું શું કોઇથી છાતુ છૂપું 
છે વારૂ ? તો પોતાનાં જીવનની આચારે દ્વારા શુદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવાને 
મારે, દેવ કે ગુરૂતા આલખનની કે સાક્ષિ ભાવની જરૂર કેમ ન હોઈ 
'શકે ? આપણાં મન એટલાં સ્થિર હજી બતી શકયાં નથી. આપણે 
'હુજુ ખાલજીવો છીએ. હજુ આપણે ખેશક સાધક જીવનમાં પમલીઓએ 
પાડી રહ્યા છીએ. આપણા આરાધનાકાલ હજુ શરૂઆતમાં છે. 
અભ્યાસ કરનારા આપણે હજુ અભ્યાસક્રે છી મે. જગતના પૌદ્ગલિક 
પદાર્થો ક્ષણે ક્ષણે મનેોભૃત્તિઆનતે ચચળ, મલીન અને વિકારવશ 
ખતાવવાને સદા સજજ છે, આવી સ્થિતિમાં મતતે વશ રાખતાર અને 
'નિત્રહમાં આણુનાર દેવ કે ગુરૂતી સાક્ષિએ સ્વીકારેલી પ્રતિત છે. 


લજ્જળુ આત્માઓને આ રીતે પોતાના આચારેની ગુદ્ધેને 
ટકાવી રાખનારા નિષમોા કે અભિત્રહોા, એ તો મહામૂલી 
સ'પત્તિ છે, અભિમ્રઠુ કે નિયમ લીધા વતા પોતાના આત્માને 
તવ્રતોમાં રિયર રાખનારા કે।8કજ વિરલ મહાનુભાવો! હશે ક્રે જેઓનું 
મનતોમલ અડમ તેમજ વિકારેોતે સપૃણું'પણે જતી શકવાને સમય છે. 


ણ્૦્૪ દિબ્યદર્શનઃ 


આવા આત્માઓને માટે પણુ રાજમાગ તરીકે પ્રતિત્ઞાનાો સ્વીકાર 
કરવાનો આદેશ્વ જાનિપુરૂષાએ ફેરમાવ્યો છે. 

ખાકી જેઓ નિયમ નહિ લેવામાં ડહાપણુ માતીને પોતાની 
માનસિક નિબળતાને છૂપાવવાતું ગેરડહાપણુ કરે છે, તેઓની 
અસ્થિરતા તેમજ તકસાધુવૃત્તિનુ' અવસરે પોત પ્રકાશી જાય છે. 
જ્યારે કસોટીનો! કપરો અવસર આવે છે એટલે કે, જે વસ્તુના 
ત્યાગમાં પોતે માને છે, પણુ તેની પ્રતિજ્તા લેવામાં પોતે પોતાના 
મતેબળની દઢતા પર મુસ્તાક રહેવાનો ખોટા દભ ખેલે છે, અને 
આ રીતે નિયમ લેવામાં નતતની નિખ'ળતા છે, એમ માને-મનાવે છે 
પણુ જ્યારે તે અમુક વસ્તુ એવા વિપત્તિના અવસરે સામે આવી પઠી 
હોય છે કે જે અવસરે એના સિવાય ખીજાં કાંઇ પોતાને માટે 
આધાર રૂપ નથી હોતુ ત્યારે પોતાની ન્નતને સાચવવાની ખાતર 
ભીરૂઠેયાના આ લેકે તદ્‌ત લાચાર બનીને બચાવ કરવાને સ્હેજે 
ઉતાવળા થઇને ખોલી ઉઠે છે કે, 

“આપણે કયાં નિયમ હતો? આવો અવસર હોય ત્યારે અપ- 
ણાથી બાજા શું બની શ્રકે ? આપણું મન થોડક પાપી છે ? આપણે 
કેવળ અવસર ન્નેઈને કરી લેવુ' પડે'--આ રીતે બાલીશ બચાવે 
કરીને તેઓ ધીરે ધીરે દરેક બાબતોમાંથી પ્રસંગ પામીને વારવાર 
છટકી જાય છે, કારણુ કે, નિયમ કે પ્રતિસાના એચ્૭િક બ'ધતેમાં 
આવવું એ આ લેકેાની ચ'ચળ અને વિકારવશ બનેલી મનેશૃત્તિઓને 
બિલકુલ પાલવતુ' નથી. અને એના પર જય મેળવવાનું આત્મ- 
સામથ્ય* હજુ એમણે કેળબ્યુ કે મેળબ્યુ નથી. એટલે આવી 
દશ્યાવાળા વગની સ્થિતિ યમ, નિયમ કે પચ્ચફૂખાણુ જેવા 
આચાર શુદ્ધિના મૃળ પ્રાણુસૂપ ધમની સાધનામાં ત્રિશક્ુ જેવી હોય 


છે. આથી આવા સત્ત્વહીણા જડ કરોટિતા આત્માએ સાચે મહા- 
સ્ાનિપુરૂષાની દૃછ્રિયે અતિશ્નય અનુક પાને પાત્ર હોય છેઃ 


જેએ 1નેયમભંગતા પાપથી ડરીને કે પાપના ભ્રયતે। વહેમ 
રાખીને કેઈ દિવસ નિયમજ લેતાં નથી તેમજ નિયમ લેવાની 
વાતથી દૂરતે દૂર્‌ રહેવામાં પોતાની નતસલાસતી માને છે કે માની 
રજ્ા છે, તેઓને કેટલુક કહેવુ' હાલ આ અવસરે આવસ્યક થઇ પડશે 
કારણુકે, ત્રત ભંગના ભયનું આજે જે દુષ્પરિણામ કેવળ નિયમ 
3 ત્રતની શત્યતામાંજ આવ્યુ છે, તે અતિશય દુઃખદ છે. આથી જ 
આવા વાતાવરણુને ચેપી રોગની જેમ ફેલાતું અટકાવવાને સારૂ 
લાલબત્તીરૂપે ચેતવણીના સાદ આપવાની .જરૂર ઊભી યઇ છે. 


હકીકત એ છે કે, નિયમતી પાલનામાં અડગતા હોવી ધટે, તે 
સારૂ આત્મશ્રદ્ધા સામથ્યં' કેળવવાની આવશ્યકતા છે. આ વગેરે સમજ 
આપવા માટે નિયમભ્રંગના પાપો સમજવી, તેતો ભય કેળવવાની 
હિતબુદ્ધિએ ઉપકારી મહાપુશૂ્ષાએ ઉપદેશ આપ્યો છે. પણુ 
“નિયમોનો કે ત્રતોનો સ્વીકાર જીવનમાં ભૃષણુરૂપ છે,- તેમજ 
ધર્માત્માઓને। મુખ્ય આચાર્ધમ છે' આ હિતકર વાત તિયમના 
ભ'ગમાં મહાપાપ છે,' આવુ' આવુ” બોલીને નિયમોથી આધા રહેવામાં 
માનનારાઓએ કદી ભૂલવી જેઇએ નહિ. 


ખાકી “આપણે તો ભ્રાઇ નિયમ લેવાથી ડરીએ છીએ 
કારણુ કે નિયમ ભાંગી નય તો પાપ લાગે આલોયણા 
લેવી પડે !' આવુ બોલલનારાએ કેવળ પોતાતી જતપરની 
અશ્રદ્ધા કે આત્મવિશ્રાસના અભાવે જ બચાવરૂપે જ આવું 
એલે છે, અને તે પણુ “જીવનમાં અવિરતિતું મહાપાપ ઝેરી કીડાન) 
જેમ આત્માતે કરેરી રહ્યુ છે માટે વિરતિ જરૂરી છેઃ આ સીધી 
સાદી શાસ્રીય સમજની અન્તાનતાના કારણું જ, કેમ કે, અજ્ઞાન એ 
મહામોટુ' શ્ય છે. ખરે જ આના જેવુ' કજ બીજુ એકેય નથી. 


ટલીક વાર્‌ એવુ” બને છે, કે જેએતે વિર્ત કરે સંયમી જીવનતી 


જઇ 


૨૦૬ ઇદિવ્યદર્શષનઃ 


કશી કિમત સમળનછ નથી, જેએ અવિરતિના પાપરસથી રગાઈ 
ગયા છે, અને જેઓ ધમ'તી કે ધર્મનાં નેતિક બ'ધતોની બ!બતોમાં 
તદન ઢીલીપોચી-તબળી મનોદશા ધરાવવામાં જ રેત્રાઈ ગયા 
છે, તેએ જ પોતાની જતના બચાવરૂપે ધામિ'કતાના શુદ્ધ 
વાતાવરણુને ડોળી નાખવાને માટે આવી આવી વાતો કરી રહ્યા છે. 


એટલે નિયમ લેવાની વાત આવતાં તેના ભંગની કે પાપભયની 
વાક્યતુરાઇતા અટાપટા ખેલ્નારાએઓને નિયમતી જ પડી હોતી નથી, 
એવાઓને તો પોતાનાં જવતની પાપરસિકત!ાને છૂપી રીતે આ 
ખ્હાને પોષવી છે, તેમજ ધર્મી ગણુાતાએના વગમાં પોતાનું સ્થાત 
સ્વાર્થત્યાગની કિ'મત ચૂકવ્યા વિના આ લોકોને ટકાવી રાખવુ છે. 
ગ્મેટલે જ નિયમ લેવામાં માપતે! ડર તેખા આગળ કરે છે, પશુ 
નિયમ નહિ લેવાથી શાસ્રે મહાપાપ બતાગ્યું છે તે મહત્તતતી વાત 
તેઓ ૪રાદાપૃવ'ક સફાઈથી ભૂલો રહ્યા છે. 


જે શાસ્રનાં વચનોને તેએ નિયમ લેવામાં તેના ભ્ંગનું 
પાપ બતાવી નિયમો કે તતોની આડે ધરે છે, તેજ શ્ચાસ્્રના 
પારંગત મહાપુરૂષા ઉપદેશે છે કે “નિયમોના સ્વીકારમાં 
જ અ'મકલ્યાણુ છે, એક સમયની પણુ અંતનિરતિ કલ્યાણુની 
કામનાવાળાખઆને ન જ હોવી ધરે. પ્રતિજ્ઞા ક્રે નિયમતા 
સ્વીકાર વિના અનાદિકાલીન અવિરતિનું પાપ કદી ટળે નહિ. નિર” 
તિચારપણે યથાવિધિ પાળવાના શુભ્ર અધ્યવસાયથી નિદભતાપૂ્વ'ક 
શક્તિમુજબ ગુરૂસમક્ષ જેએ તરતોને સ્વીકારે છે, તે સત્ત્વશીલ આ- 
ત્માઓ છે, વ્રતને! સ્વીકાર કરનારા પાપભીરૂ તે આત્માએ। કદાચ વ્રતના 
પાલનની તીત્ર અભિલાષા છતાં પ્રતિકૂળ સ યોગે।માં ચૂકે, કે ભૂલે. નિયમોમાં 
અવિધિ કે અતિચાર તેઓને લાગે તો પણુ આ રીતે વ્રતતા પાલ- 
નમાં દઢ નિશ્રય રાખતારા તે આત્માએ, અલ્પ પ્રાયશ્ચિત દારા 


સન્ય જીવન ૨૦૭ 


તતભ'ગના પાપભારથી સહેજે હળવા બતે છે કારણુ કે, '૧૪ નદુજા' 
અવિધિ કે અતિચાર સેત્રત હોવા છતાં પણુ ધમ કરનાર લધુ 
પ્રાયશ્રિત્તતે પામે છે, જ્યારે “ શ્રશળ શઇન્નં '-ભગ અતિચાર કે 
અવિધિતા ડરથી ધમ'ત્રત કે તિયમે! રૂપ વિરતિ વિનાના આત્માઓ 
ગુરૂ પ્રાયશ્રિત્તતી શિક્ષાતે પાત્ર ઠરે છે.” 


નિત્ય નિયમોની નોંધ 


રે 


આથી ધમ'શલ સમનુ આત્માખ7ાએ જવનને ઉત્નળવા માટૅ 
ઇવનત્રત તરીક્રે ઓછામાં આછા આટલા નિયમોનું પાલન તિત્ય 
અવસ્ય કરવુ' જઇએ. જે વિનતા ધમિતા કે જસાનિભાખી માનવતા 
પ્રાણ થઈ શકતી નથી. પ્રત્યેક વિચારક મુમુક્ષુએ આત્મકલ્યાણુની 
બ્રત્તથી, શ્રી વીતરામપરમાત્મા પ્રરૂપિત માગ'નતી આરાધના માટે 
મન વાણી કે કાયાતા યોગોને આ રીતે ધમશુદ્ધિ તેમજ વ્યવહાર 
શુદ્ધિના પાલન રૃપ નિયમોમાં અવશ્ય ન્નેઠી દેવા જોઇએ. જે નિયમે 
દિશા સૂુચત તરીકે ટુંકમાં આ મુજબ છેઃ--- 


૧. હમેશા દેતર-જિતપૂ'ન, દેવદશન તેમજ ગુરૂવન્દન કરવું.. 
સામમ્રીતા અભાવે છખી આદિતા દર્શન કરીને પણુ આના મદત્તતને 
અખડ નાળવવું. 


ર. સવારે એછામાં ઓછું નવફારશીનું પચ્ચકૂખાણુ અતે સાંજે 
૬. ન્ડ 
ચોા(વિઠઠાર, તિવિહાર અથવા આંષધ આદિના કારણે દુવિહાર, આથી 
એછું ન જ હોવું ઘટે. 


૨૦૮ દિવ્યદ્શન 


૩. શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની વાણી, ગુરૂમદારાજના મુખથી 
દરરોજ સાંભળવી, કદાચ વધુ સમય ન મળે તો ઉપાશ્રયે જઇ એક 
ધડી (ર૪ મિનિટ) પૂ. સુવિહીત મુનિરાજની પાસે જઇ ધમ'કથા કરવી. 


૪. બતી શકે તો દરરોજ, નહિતર ઓછામાં ઓછા મહિનામાં 
૨૫ સામાયિક્રો કરવા. તેમાં ધર્મતુ વાંચન રાખવુ”. ધામિષક 
અભ્યાસ તેતા રહસ્યાર્થની વિચારણા પૂવ'ક કરવો તેમજ ધામિંક 
સૂત્રોના સ્વાધ્યાય કરવો! અતે ધમ'ધ્યાન રૂપ નવકારવાલી વગેરે મન, 
વાણી અને કાયાની એકાગ્રતા પૂવ'ક ગણવાં. 


પ. જુમાર, વેસ્યાગમન, મદિરા-દારૂ-તાડી વગેરે કેરી પીણા, 
શિકાર, પરસ્ત્રી ગમન, ધર ફાડવા કે વિશ્વાસઘાત દારા યા ભયકર 
જાટિના લેક વિરૂદ્દ રાજદ્રોહવાળા ચોરીનાં પાપો, માંસ, છેડા, 
વગેરે પરમાટીનો ખોરાક આ સાત મહાવ્યસનોને સવથા જીવન 
પયત ત્યજી દેવા, જુગારમાં જે કે અતેક પ્રકારતી માનસિક અરિથ- 
રતાનઃ કારણુરૂપ સટ્દાના વહેપારો પણુ ગણાય છે, જે આજના 
બનરેોમાં આ વ્યાપાર પ્રતિષ્ઠિતાના અતે આબરૂદારતો વ્યાપાર 
ગણાય છે, છતાં પણુ તેવા પ્રકારતા વહેપારો મહફાલોભનું નિમિત્ત 
બતીતે જવનમાં પરિત્રહતે કે લાલસાનેો અનિષ્ટ ચેપ ન લમાડી દે, તે 
પહેલાં સાવચેતીપૃવ'ક ત્યજી દેવામાંજ સાચુ ડહાપણુ રહેલુ” છે. 


૬ રોજના વપરાશ્ચની વસ્તુએ અને જરૂરિયાતોની હમેશા નોંધ 
સખવી. પ્રમાણુ જેમ બતે તેમ મર્યાદાપૂર્જક સ'કોચમાં રાખવું. સાંજ 
સવાર તેને યાદ કરી લેવું. 


૭ આઠંમ, ચોંદશ, સુદિ પાંચમ, આ રીતે માસિક પાંચતિથિએ 
ઉપવાસ, આયખીલ કે એકાસણું ઓકામાં ઓછું કરવું; બીજી 
પાંચ તિથિખામાં બેસણું અથવા છેવટે પોરશીતું પચ્ચયફખાણુ સવારે, 
તેમજ સાંજે ચોવિઠારતું પચ્ચકખાણુ કરવુ . 


ધન્ય છવન ૨૦૯ 


૮ ક'દમૃળ, (બટાટા, શકરીયા, ગાજર, આદુ, લસણુ, મૂળા ) 
વાસી અભ, કાચા દૂધ દહિ કે છાશ સાથે કટોળ અનાજ. મેથીનાં તથા 
લીલાં બોળ અથાણાં વગેરેના ત્યાગ પૂર્વક આહાર શુદ્ધિ જળવવી, 
કેમકે, ભોજનની કે ખાતપાનની. શુદ્ધિથીજ વિચારોની, શરીર કે વચનની 
શુદ્ધિ મોરે ભાગે ટઝી રહે છે. આથી બની શકેતે। ધર સિવાય બનર્‌ 
રાઇ પણુ વસ્તુ, ચહા, ભજ્યા, નાસ્તો સોડા, લૅમન વગેરે ખાવા 
પીવાનો બ્યવહાર જ ન રાખવે, 


હ ચહા, પાન, સોપારી વગેરે વ્યસનરૂપ ન બને તેતી શરીરના 
ગભીર રોગતી જેમ કાળજ રાખવી. તેમજ ખીડી, ચલમ, હકકે કે 
સીગારેટ વગેરે બ્યસનોની બદીઓને જીવનપય'ત ત્યજી દેવી. શરૂખાતના 
નાના વ્યસનો કરે નજવી આદતો જતે દિવસે ભયકર કેિના દુબ્ય- 
સનો બની જય છે. પારેણામે ધમ' કે ન્યવહારની શુહ્માં સડે પેસી 
જાય છે. અય અને કામપુરૂષાર્ય બગડે, એ તો એક મામુલી 
નુકશાન; પણુ જીવનનું મહત્વ જેના યોગે છે એવો ધમ' પુરૂષાચ' 
તદ્ન વિણુસી જય છે, આ મોટું નુક્શાન ખેડું' છે. માટે કોઇ 
પણુ પ્રકારે વ્યસનમાત્રતો શેખ ન જ હોવે! ધટે. 


૧૦ મહિનામાં ખે ૫૧ દિવસોએ ખાસ નિવૃત્તિ મેળવીને, ધમ- 
ધ્યાતમાં રહેવા માટે, સમાધિમય જવનની શાન્તિ પ્રાપ્ત કરવાને ધ્મ'- 
સ્થાનમાં રહીને ચાર પ્રહર કે આઠં પ્રહર પોષધમાં ગાળવા ન્ેઇએ. 
તેવા પ્રકારના આત્મસામર્થ્યને કે મનોબળની અડગતાને કેળવ્યા 


સિવાય ઢીલા પોચા મતેોબળવાળા આત્માએ આ પ્રકારે નિવૃત્તિના 
રસને મેળવી શકતા નથી. 


૧૧ શ્રી વીતરાગદેવ, ધમ તેમજ ધર્મસ્થાનો જેવાં કે, મદિર, 
ઉપાશ્રય, સાનશ્ાળા, પાઠશાળા, અને સૂુવિહીત નિત્ર'્ય સાધુ, સાધ્વી 
% જે ગુરૂપદતા શિરેધાય સ્થાને છે, તેમજ સમાન ધમ'વાળા 
૧૪ 


૨૧૦ દિવ્યદર્શન 


સાધમિ'ભાઇખે!-આ ઉત્તમ અતે ગ'ગામેયા જેવાં પવિત્ર ધમ્ષેત્રે 
છે. આ ક્તેત્રોની સેવા, ભક્તિ, પૃજ્ન અર્ચા વગેરે દારા પોતાતી 
તન, મન અને ધતની સ'પત્તિતા દરરોજ લાભ લેવે 
જેઈએ. કોઇ પણુ પ્રેકારતો શક્તિને ગોપવવારૂપ દભ, આ સ્થાનોની 
ભક્તિમાં ન હોવો ન્નેઇએ. આમ કરવામાં એટલે કે આ 
સ્થાનોની સેવા-ભ્રક્તિમાં શક્તિ ગેોપવવામાં આત્મવ'ચતાનું પાપ 
સેવાઈ જવાતો સભવ છે. જેતા પાપભારથી છૂટવું આત્માને માટે 
ઘણું દુષ્કર બને છે. આથી લદ્દટમી કે ધત, ધાન્ય જેવી અધવ વસ્તુ- 
એની ખાતર આવા ઉત્તમ ધ્મક્ષેત્રોની ભક્તિના ધરવ લાભથી 
વ'ચિત ન જ રહેવુ" ધટે. 


૧૨ નિરપરાધી ત્રસ જવને મારવાની ખુદ્ધિથી જણી ન્નેઇને 
નિરપેક્ષપણું મારવા નહિ. ફૂતરાં ખિલાડાં, વાંદરા, પોપટ વગેરે 
તિયચોતે પાળવાના નહિ. દ્યાખુદ્ધિયે કદાચ આશ્રિત તરીકે રાખવા 
પડે એ અપવાદ રૂપે. ગાડી, ટપ્પા આદિમાં જેઢલી સવારી તે ધોડા, 
બળદ ઉપાડી શકે અને એ હેરાન ન થાય તેટલી સવારી ઉપરાંત 
બેસવું નહિ. કુવા, તળાવ, કે નદીમાં નહાવા પડવું નહિ, પાણી અણુગળ 
કદી વાપરવુ' નહિ. પાણીના ગાળા, ધડા, વગેરે એહા કરવા નહિ. 
પીધેલુ' ઠામ કોરું કરીને રાખવુ, વળી તે તે સ્થાનોને ચ'દવાથી ઢાંકવા 
ન્નેઇએ. આમ કરવામાં જેમ ધામિક દછિએ જીવરક્ષાને હેતુ 
સમાયેલો છે તે રીતે વ્યવહારિક દણિએ આ વસ્તુ નિભેળ સભ્યતા 
પૂર્વકની છે, સરળ સ્વચ્છ અને નિમ'ળ મન વાણી અને કાયાની 
પ્રકૃત્તિ કે રીત રિવાજ હોવા એ ધર્માત્માઓને! શુદ્ધ બ્યવહાર છે. 

૧૩ કાઈ આપત્તિમાં મૂકાય તેવા પ્રસગે પાંચ કે પચીસની રકમતા 
સ્વાર્થની ખાતર પણુ જીડું બોલવુ' નહિ. કે!ઇઇના પર વગર વિચાયે* 
ગમ'ભીર્‌ ગુનાનું આળ મૂકવું નહે. ધમ'તા કે દેવના સોગત કદી 
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ખાવાના નહિ, આવા-સોગનો ખાવાથી ધમ' કે ધર્મતા નાયક જેવા 
લેકોત્તર તારક સ્થાતે। પ્રત્યેના હઘ્યતો બહુમાન ભાવ શિથિલ બતે 
છે. તેમજ તેઓ પ્રત્યે અશ્રદ્ધા કે અરૂચિભાવ પેદા થાય તેવું 
વાતાવરણુ જન્મે છે. 

૧૪ સાક્ષાત્‌ કે પરપરાચે આપણી જત માલીકી જેમાં ન હોય 
તેવી વસ્તુને લેવાની %ૃત્તિ કે પ્રવૃત્તિ કદી રાખવી નહિ, આ પ્રકારની 
પ્રશૃત્તિથી અતિતિ ક્રે વિશ્વાસધાતદદારા હોંશેયારી પૂર્વક સ્હામાના 
ભોળપણુને ગેરલાભ લઇ્રતે જે કાંઇ મેળવવુ' એ પણુ એક પ્રકારની 
ચોરી કહેવાય. ધામિ'ક દદ્િયે આ એક ગભીર ગુન્હા ગણાય છે. 
ધમની સત્તાના શાસનતે। ગુન્હા એ અઆતિશય જેખમ છે. કર્મસત્તા 
એની રિક્ષા કરે છે. શિક્ષા થવામાં કદાય દેર-વિલંખ હોઇ રકે 
પણુ અધેર નથી એ નિઃશક છે. 

ટપાલ રેલ્વે કે દાણૂતી ચોરી કરવી એ પણુ રાન્યને। ગુન્હો 
ગણાય. રાજસત્તાની સામે તેના વહિવટને અ'ગે ગમે તેટલી ફરિયાદો 
ઉભી હોય, છતાં આ રીતે પોતાના ખે-પાંચના લાભતી ખાંતર 
એના ગેરવહિવટતા ખ્ડાતે આવી છૂપી ચોરીઓ કરવામાં નૈતિક 
દૃણ્િખે પણુ એક પ્રેકાર્તી હલકટ મનેદદશા જ કહી શકાય. આમ 
કરવામાં ડહાપણુ કે વ્યવહારકુરાળતાનોા પણુ સદતર અભાવ જ 
ગણી શ્રકાય, ગેરવહિવટતી વાતો કેવળ બચાવ પૂરતી જ છે. પોતાના 
બ્યાપાર વ્યવસાય કે જીવનવ્યવહારેમાં, ધામિ"ક, નેતિક કે સામાજિક 
દૃણિએ પોતે સ્હામાએની સાથે કઇ રીતે વ્યવહાર કરે છે એ જે 
નનેવાની પ્રાયઃ %રસદ નથી, તેમજ સામાની સાથે અનેક પ્રકારની 
લૂ'ટણુનીતિ પોતાના સ્વાર્થ ખાતર આચરતાર આવા વ્યવહારમેલા 
માણુસોને પોતાની આ ભૃલ્ષોને સુધાર્યા પહેલાં રાજસત્તાતી લૂ'ટણુતીતિના 
નામે શખ્દોની ચાલબાજી રમવી એ તદ્ન અનિચ્છનીય છે. 
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વળી કોઈની પણુ થાપણુ ઓળવવી નહિ. તોલ માન માપાં નૂટાં 
જે દ્રૈરફોર કરવા નહિ. આપવા લેવાના વ્યવહારમાં સ્હામાનતે ઠંગવાની 
ખ્રુદ્ધિથી અપ્રમાણિકતા કદી કરવો નહિ. પાપભીરૂતા પૂવ"ક પ્રમા- 
ણિકતા તેમજ નીતિ ગુણુતે કેળવવે।. 


૧૫ બહાચયનું પાલન કરવું, અથવા પોતાની પરણિત સ્તી 
સિવાય અન્ય સધળીયે સ્ત્રીઓ જેમ કે, વિધવા, વેશ્યા કે સધવા, યા 
કુમારિકા-પરસ્ીને માતા કે બ્હેન સમાન સમજીને યોગ્ય અતે સર્યાદા 
પૂર્વક વ્યવહાર રાખવો, માવજત કે સેવા શુશ્રષાના કારણુ સિવાય 
પરસ્રીનો સ્પર્શ પણુ નહિ કરવો. આ એક મહત્ત્વની પણુ ગ'ભીર 
જવાબદારી, સદાચારમય જીવનની પવિત્રતામાં માતનારને મારે ધામિ'ક 
દૃછિએ રહેલી છે. સભ્યતા, યુગપરિવત*ન કે જમાનાના નામે આ વસ્તુની 
સામે જે ચેડા કઢાય છે કે હસીને બહ્માચય*તી રક્ષાના મૂળા પ્રાણુભૂત 
આ વાતને માટે જે લખાય-ખબોાલાય છે, તે ખરેજ અધઃપતનનુ 
અતિમ સિમાચિદહ્ન છે. 


વતમાનમાં જે અનાચારે। વધતા પ્રમાણુમાં પ્રસરી રહ્યા છે 
તેનુ' કારણુ સયમ, સદાચાર કે બહ્મયયના પાલન માટેતી શિથિલતા 
તેમજ તેની મર્યાદાની ન્નળવણી માટેની માનસિક નિબ'ળતા છે. વળી 
અન્ય સ્ત્રીવગ' સાથે સહવાસમાં વારવાર આવવું નહિ. ખાસ 
એકાન્ત પ્રસંગો પાડવા નહિ, લસેની જતે। વગેરેમાં સ્ત્રી કે પુરૂ- 
ષોની સાથે ભોજન યા રાય્યા કરવી નહિ. બિભત્સ ચિત્રો, નાય 
ગાનના જલસાએ વગેરે જેવા નહિ; શ'ગારિક કે સામાજિક નવલે 
વાંચવી નહિ. સજ વિરૂદ્ઠ કમ, હસ્તમૈથુન કે કૃત્રિમ રીતે વીય'ક્ષય 
કદી કરવો નહિ. વિષય સેવનના અશુભ્ર સ'કલ્પો- ઉઠે કે તરતજ 
મનને બીજ પ્રભૃત્તિઓમાં ન્નેડી દેવુ'. પૂ્વ્કાલીન પવિત્ર મહાપુરૂષોનાં 
જીવનોની વિચારણા! અથવા અન્ય વૈરાગ્ય અને શ્રાન્ત રસતા પોષક 
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ઘામિક સાહિત્યના વાંચત, મનન કકે સ્વાધ્યાયપાઠેં દ્દારા અશુભ 
વિકટ્પોની મથામણુમાંથી મનને પાછું વાળી દેવુ. 


બહમચય ધમની પવિત્રતાને કે મહત્તાતે માનતાર પ્રત્યેક ધર્માત્માએ 
માંધા માનવ જીવન દારા દેવ દુર્ટભ સ'યમધમનતી જેમ બતે તેમ 
સાવિરેષ સેવા, ઉપાસના ક્રે આરાધના અવશ્ય કરવી જેઇએ. 
આથી દરરોજ ન બતે તો મહિનામાં ઓછામાં એછા બાર દિવસ; 
ધમિજવનની સુંદરતા જેના યોગે ટકી રહી છે તે બહ્મયયતા 
પાલનને માટે દઢસ'કટપ-અભિત્રહ, પૂ૦ ગુરૂમહારાજશ્રોની પાસે 
યાવજજવ્ને માટે લેવો જઇએ. તેમજ ૪૫ વર્ષની વયમાં દરેક 
પુરૂષાએ સ'પૃણુ બહ્મચય* સ્વીકારી લેવું જઇએ. 

વળી પૂર્વકાલીન અશુભ્નના તીત્ર ઉદયે વેધબ્યને પામેલ વિધવા પુત્રી 
ઘરમાં હોય તો વડિલ તરીકે મા-બાપે યાવજજવનને માટે બહ્મચયમય 
સ્વીકારવુ' જોઇએ. જેથી તે પુત્રીને બહ્મચય'મય જીવનની પવિત્રતાનો બોધ- 
પાઠં સહેજે મળી શ્રકે, આથી તેતે! પોતાનો આત્મા એસ્૭િક રીતે સયમ 
અતે તપધ્મના સસકારોાયી પવિત્ર રહે, તેમ જ જ્તામિપુરૂષાએ 
જૂર્માવેલ ધમની આરાધનામાં તેનું મત જેડાઈ જતાં સદા 
નિમ'ળ રહે. પોતાના ધરમાં સતાનો મોટી વયનાં હોય ધરમાં 
ખીજ પણુ અતુરૂળતા હોય તો આથી પણુ વહેક્ષી વયમાં બહ્મયય'નેો 
સ્વીકાર કરવો એ સમજુ તેમજ શાણા ગણાતા ધર્માતમાઓને 
વડિલ તરીકે આચારધમ' છે. 


આના માટેતી જેટલી ઉપેક્ષા ચતી દેખાય છે, તેતાં માઠાં પરિ- 
સુમો ધરસ'સારમાં આજે નજરે ન્નેઇ શકાય છે. વિલાસશ્નયુ' વાતા- 
વરણુ, સતાનોની સ'સ્કારહીન દશા, સદાચાર પ્રત્યેની છૂપી સૂગ, 
માનસિક નિખ'ળતા, કાયાના સાચા બળતો અભાવ-આ અતે આના 
જેવી વ્યવહારિક અશુદ્ધિઓનું વાતાવરણુ ચોમેર ફેલાતું “ય છે 
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તેતું' મૃળ કારણુ સયમ ધંમ કે વિષય વૈરાગ્ય માટેતો! ઉદાસીન- 
ભાવ રહેલે છે. આ વાતાવરણુમાં ત્યારે જ પલટો આવે કે, જ્યારે 
તાનિ ભ્રાખ્યા સદાચાર પ્રત્યે તેમજ સદાચારરત સાધુ મહાપુરૂષોના 
પ્રતયે હધ્યનો બહુમાનભાવ પેદા યાય. [આ પેદા કરવા માટે જ 
અહિ ટુંકમાં આચારે!ની નોંધ માગ્'દશત આપવાતા હેતુથી જ મૂક- 
વામાં આવી છે. ] 


૧૬ જરૂરિયાતો ઓછી કરીતે, લાજ, શ્રમ કે દાક્ષિણ્યતાના 
ખોટા ખરચાઓ છોડી દળને, આપણે પહોંચી વળીએ તેટલા ગ્રમાન 
ણુના ખરચાઓને નક્કિ કરીને પરિત્રહનું પરિમાણુ રાખવું, કે જેથી 
અનીતિ, વિશ્વાસધાત કે ધમ' ભૂલીને વહેપાર-વ્યવસાયો। કરવાતે। પ્રસંગ 
નજ આવે. એટલે સૌએ પોતાના વાષિક ખરચાઓની ઉચિત 
મર્યાદા બાંધી, પરિમ્રહતું પંરિમાણુ નકકી કરી દેવું જેઇએ, 
લોભ કે લાલસારૂપ મહાપાપનાં અનિષ્ટેને સમજી જેમ ખતે 
તેમ જીવનને સંતોષતા આન'દમાં જ મહાલનારૂ બતાવી 
દેવું જનેઇએ. સ્વાધીનતા કે સ્વત'ત્રતાનાં સુખતી ઝાંખી પણુ ત્યારે જ 
થશે કે જ્યારે મનથી પણુ પરિત્રહતી મમતા ક્રે મૂચ્કો આઘી 
ખસશે, નહિતર જેમ જેમ પૈસો, પરિવાર કે માનપાન વધશે, લાભની 
પ્રાતત થશે તેમ અસ'તોષ, અશ્ચાન્તિ, ષર્ષ્યા અતે વૈરવિરોધનાં વિષ, 
મૃચ્કો-મમતાના ડ'ખતે વધુ તીત્ર બનાવશે. પરિણામે આત્મસમાંધિ 
મરી જશે, આત્માને ભાવપ્રાણુ નિવ બનશે, પછી બાકી રહેશે 
શુ'? જે હરશે તે ડેવળ મૃત્યુ પાછળના જલસાઓ જેવા ભપકાઓ ! 
જ્યારે તે અવયષરે આત્મા પોતાનું સધળુ' ગુમાવીને ખેઠે હશે ? 

મારે જ પરિમ્રહ-લેભનાં મહાપાપથી સર્વથા મુકત બનવાની 
તૈયારી સદા નઝૃત બનીને રાખી લેવી જેઇએ. વળી પરિત્રહનાં 
પરિમાણુ ઉપરાંત વ્યાપાર કરવો, નહિ, તો જ પંરિગ્રહતુ 
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પરિમાણુ રાખ્યું તે કાયસાધક બને, ખાકી એક બાજી ૪માદાપૂર્વક 
પરિમાણુની મર્યાદાથી અધિકતા વ્યાપાર મૂસ્છોવશ ખતીને ચાલુ 
રાખવો ન્યારે ખીજ ખાજુ “ અધિક ચરે તો ધર્માદા કરીશું !' આ 
ખોરા બચાવ જતની આબરૂ નનળવવા ઢાલ રૂપે રાખવો આ વસ્તુ 
એક પ્રકારની ખતાવટ બની 4નય છે. 


પરિશ્રહનુ' પરિમાણુ કે નિયમમર્યાદા આત્માને પરિત્રહ્મૂચ્છાના 
કે લેભના ભયકર પાપથી બચાવી લેવા માટે છે. ન્યારે આમ 
કરનારને મારે આ ધ્યેય કળતું જ નથી, જતે દિવસે તે આત્મા 
અતિપશિગ્રહી અને મહા આર'ભી ખની નાય છે, ૭તાં એ પોતાની 
જાતને ધર્મી તરીકે એળખાવવા માટે, પરિમાણુથી અધિક દ્રવ્યદ્રારા 
ધર્માદો કરવાતે લલચાય છે, પણુ આ ધર્માદા કરવાની વૃત્તિ પણુ 
કયાં સુધી ટકશે ? નિયમને કોઈ પણુ રીતે આમ કરીને પણુ પાળવો 
એ ભાવના પણુ કેટલે કાળ ટકી રહેશે વાર્‌ ? કેમકે મૂળ વિતાના 
વૃક્ષતી શોભા કે સૌન્દય વિહુષા શરીરનો ભપકો જેમ ક્ષણુજીવી છે 
તે પ્રકારે મૂચ્કાત્યાગના ધ્યૈય વિનાનો પરિત્રહપરિમાણુનો સ'કલ્પ 
કે નિયમ જતે દિવસે ભૂલાઇ જતાં તેના જીવનમાંથી અવશ્ય 
અદશ્ય થઇ જશે 


માટે પરિત્રહનાં પરિમાણુને નિયત કરી લેનારા પર્માત્માએ 

આટલું એની પૂંઠે ઉત્તરત્રત તરીકે પાળવું જ રહ્યું ૩ર-- 

(3» પરિરગ્રહના પ્રમાણ ઉપરાંત વ્યાપાર ક્રરવો નહિ, 

(૨) વ્યાપારમાં ધારવા કરતાં લાભ વધુ મલ્ષે તે તે અભિગહને 
ભંગ ન ધાચ તે માટે તે અધિકનો ધમ'કાર્ચ માં સદુપધોગ કરવે।, 

(૩) પણુ પરિત્રહના ધારેલ પ્રમાણુમાં નામ વગેરે ખદલીને આડુ 
અવળુ' કરી મમતા-મૃચ્છાના મહા પાપને સેવવું નહિ. 

(૪) ૬વદચયા નળવીને તેચાર વસ્તુના વ્યાપાર્થી બની શકે તો 
આજવિક્રા ચલાવવી. 
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(૫) લેણુદેણુનો વ્યવહાર ચોકખેો રાખવો, અધિક વ્યાજ. સામાની 
મુઃ્કેલ પરિસ્થિતિના ગેરલાભ વગેરે દ્રારા લરમી ભેગી કરવામાં વ્યવહારની 
અશુદ્દિ રહેલી છે. પરપરાષે ધ્મશુષ્દ્#9િ ટકી શકતી નયી માટે તે પણુ 
ત્યજ દેવુ નઇઈએ. 

(૬) કોઇનાં આજવિકાનાં અંતિમ સાધને, ઉદર નિર્વાહની નિત્ય 
ઉપયોગી જરૂરિયાતો! વગેરેને પડાજી તેના પેટ પર પાટુ મારી લેણું પતાવવું 
નહિં. બની રાકે તો આવી દી નદશાવાળાને અનુક'પાથી થોડુક રાક્તિ મુજબ 
આપીને છડટું થવું સાફેં, પણુ લોભથી આવાઓની સાથે બ્યાપાર નહિ કરવે.. 


(૭) કોઇની પાસેથી કદાચ લેણુ' પતે એવું ન હોય તો તે લેણાવાળી 
રકમની મમતા ત્યજી તેને વાસિરાવી દેવામાં ન ધમાંત્માનુ' ડહાપણુ રહેલુ ' છે. 
પણુ તેનો સદ્ન્યચ થાય તેની અનુમોદના કરવી. 


(૭) કોઇનાં નવારસીયાં, ઉંચ્છેદીચાં કે સંતાપ ઉપન્નવનારાં મેલાં 
ધન કે માલમીલક્તને રાખવાં નહિ કે જેથી બુદ્ધિ ખગડવાનો ચા ધમ'ને હારી 
જવાને પ્રસ:ગ ન આવે. કારણુ કે, આવાં ધન-માલમિલકતને મેળવીને માલદાર 
ખનેલાએ। પ્રાચ: કરીને મતિભ્રણ બની, ધમર'વિમુખ થાય છે. પરિણામે 
જવનની સાચી ધમ'મિલકતનોા સરવનારા કરી આચાર પતિત છીવન જીવી 
દુગતિમાં નગય છે. આ વસ્તુ નજરે પણુ અનુભવાતી ન્તેઇ ૨ાકાચ છે. 
રાસ્રકારોાએ પણુ આ ૬શચ્ચાને તેમજ તેના અન્તિમ કટુ પરિણામને। ખ્યાલ 
રાખ્ખીને આના ત્યાગ માટે ગૃહસ્થોને ઉપદેરા આપ્યો! છે. વળી કદાચ આવા 
દ્રવ્યને લેવાના ખાસ અવસર આવ્યા તો! તેતાં_જ નામથી તીથ સ્થાનમાં 
જર્ણાષ્દરાર આદિ દેવમદિરના ધમષકાય*માં તે દ્રવ્યનો સદુપયોગ કરવો જેથી 
તે ધર્મસ્થાનોના આલ'બનને પામી અનેક પુષ્થવાન આત્માઓ પર્મની 
પવિત્ર ક્રિયાઓ દ્વારા જવનને સાધી શકરો. 


(૮) ઘમ'ની શોભા, પ્રભાવના કે મહત્તા વધે, સમાજમાં ધમ' થધુ 
સમ બને-આ સાર્‌ એટલે કે, કેવળ આજ એક ઉમદા આરચથી ધમ'- 
કુશલ સદ્ગ્ૃહસ્થાએ સાવ'જનિક લોક્રેપયોગિકાર્થોમાં ચથાશરિક્ત ધનવ્યય 
કરવા, જેથી ધમ' કે ધમ'ગશ્ઓ માટે જનસમાજના બમ'સન્‍્મુખ ભદ્રિક 
છોને બહુમાન જાવ ઉપજે. પરિણામે પરિચય થતાં બધમ'નાં તત્તતાની તે 
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લોકોને ઓળખ થાચ. જે આ કાળમાં મોટામાં મોટો લાભ કહી રાકાય. 
પણુ આ સખાવતનાં સાર્વજનિક ક્રાયો પોતાની બડાઇ, માનપાન કે લાગવગ 
વધારવાની મેલી વત્તિઓથી ન જ થવા ધટે. 


એકરે આ વરત-તિયમો જીવતતી શુદ્ધિતા અંગભૂત આવશ્યક 
આચારે છે, વ્યવહારની શુદ દ્રારા ધમ'શુદ્ધિ માટે આ કે આના 
જેવા નિયમો માનવજવનને પ્રાતત કનારા આત્માઓને મારે કરણીય 
'્રાટિતા છે. સુંદર પ્રકારતા આચાર્‌થી ને જીવન વિકસેલુ' નહિ હોય, 
તેમજ ત્રત નિયમોની સોરભમી જીવત સુવાસિત બતી મહેકતુ' નહિ 
હોય તો તે માનવ જવનની કિ'મત શુ' હોઇ શકે ? સૌરભ કે 
વિકાસના સ'સ્કારોથી રહિત અરણ્ય પુષ્પોની ફ્રિ'મત કે!ઇએ આંકી 
છે વારૂ ? દેવવિહ્‌ણાં મર્'દરે। શત્યવત્‌ બતી કેવળ ભ્રયકર્‌ અટ્ટહાસ્ય 
કરતાં પોતાની સુંદરતાને ગુમાવી ખેસે છે, તે રીતે પોતાનાં આચારેનાં 
સો'દયથી લુ'ટાઇ ગયેલા પવિત્રતાવિહુણા આ માનવ પ્રાણિયો 
જન્મીતે મરવાને માટે ફરી પાછા તૈયાર જ હેય છે ! ! જવનનું 
સત્વ કે સર્વર્વ, આથી ૦7 સદાચાર તેમજ સયમ છે. જેની સાધતા 
ઉદારતા, સહિષ્યુતા અતે સમભાવથી થઇ શકે છે. 


આ ચાર મહામૂલ્ય સાધન માગ*ની યથાર્શાક્ત સેવા ઉપાસના 
કરવા માટે મુમુક્ષ જવાએ ઉપરોકત ત્રતનિયમાને હમેશા આરાધવ। 
નેઇએ. અપ્રમત્ત બની, મન, વાણી, અતે કાયાતાં યોગોને અરુભ જત્તિ 
તેમજ પ્રજૃત્તિઆમાંથી રોકી આ ધમ'માગ'ની સાધતા પૂઠે અવશ્ય જ્નેડી 
દેવા જોઇએ. કલ્યાણુના આ પવિત્ર માગ' છે. શાન્તિ સુખ, કે આનદની 
મોજ આની યથાવિધિ સેવા દારા પ્રાપ્તવ્ય ખને છે. આ અયવા આના 
જેવા સુંદર્‌ પ્રકારના ત્ર1--નિયમોના પાલન સિવાય કદી કાલે કાંછ 
પ્રાપ્ત થવાનું નથી. આચારશુદ્ધિ એજ વિચારેની શુદ્ધિતે આભુતારી છે. 
શ્રધ્ધાભાવ કરે જે ત્રી સવત પરમાત્માએ પ્રરૂપેશ તતવોતે। રૂચિભ્ાવ 
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આત્મામાં નઝૃત કરે છે તેને રિથર રાખતારા પ્રાયઃ આ ત્રત- 
નિયમો છે. આથી જ ત્તાન અને દશન ગુણુને દીપાવનાર ચરિત્ર ગુણુની 
મહત્તા વચતાતીત છે. 


જ્યારે જ્તાનિમહાપુરૂષાની સેવાને મેળવતારા અત્તાન આત્મા 
એ સસાર સાગરતા પારતે પામી શકે છે પણુ તે ક્યાદારા યા 
આચાર ધમ'ની આરાધના દારા, પણુ તે સિવાય એટલે કે 
ક્રિયાની પાલના વિનતા ર્નાહે જ. અ.થી તેતી પાલના અવશ્ય 
હોવી જ નેઇએ. એટલે ક્રિયા સયમ કે આચાર વિતા કદી 
નહિ ચાલી શ્રક્રે, માટે આચાર શુદ્ધિના નિર્મળ જળ સિ'ચન 
દારા વિચાર--જ્તાન રુદ્ધિરૂપ ધમ'ભક્ષતા મૂળીયાં વિકાસને મેળવી 
પ્રષુલ્લ બતે છે તેમજ પાંગળે છે અને ક્રમશઃ થડ, શાખાઓ, 
પ્રશાખાએથી સમૃહ્દ તે ધમ'ભક્ષ, પરમસુખનાં ધામરુપ મુકિતનાં 
અક્ષય-નિરાબાધ સુખરૂપ ફેલને આપનાર બતે છે. 


ગહસ્થનાં ધમ વ્રતો 
[ ખાર ત્રતો તેમજ ચોદ નિયસે। ] 
રૃ 


“મૃત ગએ જવતતુ સર્જઝાવની ત્તત્તવ છે, જ્યારે વિષ એ વિનાશ 
છે-- આ લેકબ્યવહાર સને અનુભવ ગ્રા છે, આ સત્યને 
અપલાપ કરવાનું સાહસ કદી કોઇ ખુદ્ધેમાન કરી શકે તેમ નથી. 
જ્યારે સવત્તાની મહાપુરૂષાને લેકાત્તર વ્યવહાર આ મુજબ સાવજ- 
નીન સત્યને પ્રરૂપે છે કે, 'ધમ' એ અમૃત છે. તેમ જ પાપ એ 
આત્માનુ મૃત્યુ છે-' આ કારણે પાપમય જીવન ખરી રીતે મૃત્યુનો મહા* 
અ'ધકાર છે, અનન્ત જન્મ મરણુની પરંપરાની ૬દ્િનું' મૂડી મત, વચન 
અને કાયાના આ પાપવ્યાપારે। છે. જેનાં સાધતે। મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, 
વિષય, કષાય અને પ્રમાદ-આ પાંચ આશ્રવે। છે. આથી આ આશ્ર- 
વરૂપ પાપદ્દારોતે રેોકવાનેો-ત્યજ દેવાને સદુપદેશ મહાર્સાનિ પુસષાએ 
જગતના ભવ્ય જનસમાજને કલ્યાણુના પરમાર્થપ'થ તારેકે ફરમાવ્યો છે. 

સ'સારનાં સવ'ત્યાગી નિત્રન્થ મહાપુરૂષો, જેએ પાંય મહાતતો 
દારા સાધુ-શ્રમણુ જવનમાં શ્રી સવજ્ઞ પરમાત્માએ ફેરમાવેલા સવ 
પ્રકારનાં પાંપાની વિરતિર્પ સવ'વિરતિમય ઉત્કૃષ્ઠ ધમની આરાધના 
કરી ૧ લા છે, આ જગદ્વ'ધ (યાગિ પુરૂષા આથી જ પાપ વ્યાપા- 


૨૨૬૦ દિબ્યદ્શ'ન 


રોને મત, વચત અને કાયાથી કરવા, કરાવવા અને અતુમોદવાની 
નિવૃત્તિ દારા નિષ્પાપ જીવન જીવી રહ્યા છે. આથી આ નિપ્રન્ય 
મહાત્માઓ, રાગ-દ્દેષ, મોહ-મમતા, વિષય-કષાય વગેરે દન્દ્રોનાં 
અનિષ્ટો ત્યજવાના કલ્યાણુકર રાજમાગે" ગાંતે કરી અનેક ભશ્યજી- 
વોને શ્રી વીતરાગદેવ કથિત ધમ'વાણી દારા સન્‍્માગ'ને। સદુપદેશ આપી 
નિજનાં જીવનને ઉશ્તળનારા ઉપકારી મહાપુરૂષો છે. 


જ્યારે સવ*'પ્રકારે સ'સારસ'ગને ત્યાગ નહિ કરી શકનારા ગહુ- 
સ્થેો, જેઓ આસક્તિના યોગે વિષય-કષાયતી સવ રીતે ત્યાજયતા 
સ્વીકારવા છતાં ચારિત્ર મોહુનોય કમની આધીતતાના કારણે દેશયી 
પાપોની વિરતિ કરનારા હોય છે. આ પ્રકારની સ્થિતિમાં રહેલા દેશ 
વિરતિધર આત્માઓને બાર ત્રતરૂપ દેશવિરતિધમ આરાધ્યકાટિનેો 
ગણાય છે. આ બાર્ત્રતોમાં પાંચ અણુત્રતો, ત્રણુ ગુણુત્રતો અને ચાર 
શિક્ષાત્રતાો રહેશા છે. સવ'વિ્રાત ધમમાં પાંચ મહાત્રતો છે, અતે દેશ- 
વિરતિધર્મ'માં તે ત્રતો અણુ-રથૂક્ષરસૂપ છે. જ્યારે ત્રણુ ગુણુત્રતો અને 
ચાર શિક્ષઃત્રતો આ પ્રકારે સાતત્રતો, ઉપરોકત પાંચ અણુત્રતોના 
રહ્ષણુ માટેના ઉત્તરત્રતો છે. 

આ બારત્રતોતે સ્વીકારતારા ઝૃડસ્થ-શ્રાવક્રે, તતોને અ'ગે નિયમ, 
ધ્યેય અતે તેતી સમજુતી આ પ્રકારે કમશઃ રાખીને ત્રતોનું પાલન 
કરી શકે છે, જેતી ટુંક રૂપરેખા અહીં મૂકી છે. * 


૧ “ અપરાધી કે નિરપરાધી, સ્યૂલ કે સૃછ્દમ, ત્રાસ યા બાદર પ્રત્યેક 
પ્રાણિમાત્રતુ મત, વચન કે કાયાથી મારે અહિત ન કરવું' આ જ 
એક ધ્યેયને સ્વીકારીને આ પ્રકારે જીવનમાં યયારાક્તિ પ્રાણિનતાશના 
કારણુરૃપ આરભન-્સમાર'ભોમાંથી નિર્જાત્તિ મેળવી શકે છે. જેમ કે, 
પાણી ગળવામાં યતતા રાખવી; પાણી વગેરેના ઠામ ઉધાડા મૃકવા 





#જછનનત્રતમાંથી સૂચિત 


જહસ્થનાં ધમ'વતે ૨૨૧ 


નહિ, એઠાં રાખવા નહિ, સડૅલાં ધાન્ય કે લાકડાં વગેરે વાપરવા 
નહિ, કૂવા, તળાવ વગેરેમાં નહાવા માટે પડવુ' નહિ. ધરમાં પાણી” 
યારું, રસોડું વગેરે સ્થાને ચ દરવા રાખવા, વ્યાપાર આદિ મહાર'ભ 
વગેરેનાં કાર્યોય (યજ દેવા, છતાં અસાવધતાથી કે અનિવાર્ય કારણે 
આરભ, સમારભેો તેમજ ઓષધાદિ પ્રયોગોમાં હિ'સા થઇ નય 
તો તેની જયણા. 


૨ ' પ્રિય, પથ્ય-હિતકારક અને નિરવદય વચન સિવાય ખીજ વચને 
બોલવાં નહિ.' આ ધ્યેયપૂવ"ક જવનબ્યવહારમાં યત્ત કરતા ગઝૃહસ્થે 
સ્થૂલ મૃષાવાદતા ત્યામરસૂપ બીન ત્રતનાં પાલનને માટે, કન્યા, 
નોકર, વગેરે સબન્ધી; ઢોર તેમજ જમીન સખબન્ધી, 
વળી ચાપણુને એળવવા સબંધી અતે ખોટી સાક્ષી 
સ'બન્ધી. આ પાંચ મોટાં જૂદા ત્યજજ દેવા ન્નેઇએ. કારણુક્રે, આ 
નૂઠાણુાં દારા વર-વિરોધ અતે અવિશ્વાસનાં મહાપાપો ઉપજે છે. 
બના યોગે ખોલનાર આત્મા ધણા ગાઢ કર્મોને બાંધી ભવાન્તરમાં 
દુમતિમાં ભથ્ક્રે છે. એટલે બતી શક્રે તો ગૃહસ્થે દુણ્ વિવક્ષાથી *નણી 
નેઇને મોટું જડું ખોલવું નહિ. કદાચ અશ્નણુપણુાથી, પરાધીનતાથી 
કે આજવિકાતા કારણે આ વગેરેના યોગે જૂડું ખોલાઇ નય તો 
તેની જયણા આ ત્રતમાં ઝૃહસ્થને રહી શકે. પણુ તે અનિવાય' કાર્‌ 
ણેોમાં જ, નિયમભગ ચતાં તેના યોગે ધીઠ્ઠો મનેભત્તિ ન થઇ 
જાય આ વગેરે કારણથી જયણા રાખવાના હેતુ છે. આ વસ્તુ 
દરેક ત્રતોને અગે સમજવી. 


૩ * પરની માલિકીવાળી કેઇપણુ વરતુ રથુઘ કે સૂક્મ-તૃણુ 
માત્ર જેવી પણુ પૂછ્યા વિતા ન જ લેવી,ઃ પૂછીતે લેવી તે પણુ 
આત્માના સાનાદિગુણાની પ્રાપ્તિમાં સહાયક રપે હોય તે જ.' આ 
ધ્યેયથી શ્રાવકસમાજને માટે ત્રી'ન ર્થૂલ અદત્તાદાનવિરતિતા વ્રતનું 


૨૨૨ દવ્યદશ્‌ન 


આરાધન કરવાનું છે. આ માટે 'કાઇતી પડેકી વસ્તુ લેવી નહિ, 
રાજ્ય ચોરી કરવી નહિ,--આ પ્રકારની મર્યાદા પૂત'ક નિયમો લેવા 
ગૃડુસ્થ વગતે જરૂરી છે. કદાચ ધણી ના પાડૅ તેમ ન હેય, 
ધણીના મનતે કશું દુ:ખ થાય તેવુ' ન હોય, નિધાન વગેરે નીકળ્યું 
હોય આવા પ્રસ'ગોમાં તેમજ અજણુતાં કે પર'પરાથી, ન્યાવહારિક 
આજવિકાદિ કારણુથી અદત્તભોગ થાય તેતી જયણા તે રાખી શકે છે. 


૪.“ આત્મા અતે આત્માના જ્તાતાદિ ગુણા આજ મારં પોતાનુ 
છે, આ સિવાય અન્ય સઘળુ યે પર્‌ છે. પરનો ભોગવટો એ અના* 
ચાર છે, માટે સદાચારને જીવનત્રત સ્વીકારનાર મારે માટે અનાચા- 
રાની સાધતા ન હોવી ન્નેઇએ. આથી રાગ તેમજ દેષ, મોહ અને 
મમતાનાં અનન્યકારણુ રૂપ દેવ, મનુષ્ય અને તિય”ચ સ'બત્ધી અઢાર 
પ્રકારનાં મેૈથુત-વિષયોપભોગ મારે ત્યાન્ય હોવા જેઇએ-' આ 
ઘ્યેયથી ઝૃડરથે। સ્થૂલ મૈથુત વિરમણુ રુપ ચોથા ત્રતતું પાલન 
સ્વસ્રી સિવાય અન્ય સધળીયે સ્ત્રીઓને માતા કે ભ્રગિતી 
તરિકે સ્વીકારવા દ્વારા કરે છે. કારણુ સિવાય, પરસ્રીના 
સ્પર્શાદિક કે અગગોપાંગાદિતું' અવલોકત આ વગેરે પણુ 
ઝૃહુસ્થાવસ્યામાં પણુ ધમ'તી આરાધના કરનાર તવ્રતધારિને 
વજ્ય' હોવા જેઇએ. તેમ જ નવત્રકારતી બહ્મયર્યતી વાડ પણુ તેતે 
માટે પરસ્્રીને અગે સાચવવાની રહૈ છે. આ ત્રતમાં સ્ત્રીવર્ગને માટે 
પોતાના પતિ સિવાય અન્ય પુરૂષોની અપેક્ષાયે આ સમજી લેવું. 
મન, વચનના અસ'યમના કારણે, અસાવધાનતાથી કે અન્ય અનિ- 
વાર્ય કારણે આ ત્રતમાં ક્ષતિઓ કદાચ આવે તો. તેતી જયણા 
રાખવી હેય તો રાખી શકાય છે. 


પ “પુદ્ગલમાત્રતો સ'ગ એ આત્માનો વિકાર છે, જડ શરીરાદિતા 
સ'સગ'થી તે પરતી મમતા આતમાતે પોતાતા સ્વભનાવયી પતિત કરે 


જીહસ્થના ધષ'વતે! ૨૨૨ 


છે. પરના મમત્વભાવથી આત્મા, પોતાના પોતાપણાતનુ શરીરાદિતે 
વેચાણુ કરીને ખુવાર થઇ ખેઠે છે માટે કોઇપણુ પ્રેકારે મારે શરીર, 
ધન-ધાન્ય સ્વજનવર્ગ” વગેરે પરપદાર્થાતી મૃ્ચ્ઠા ટાળવી જઇએ 
આથી તે પદાર્થોતા સ'સગથી મારે સવથા મુક્ત બતવુ' નેઇએ-” 
આ એક ધ્યેયતે માગે પ્રગતિ કરવાની શુભભાવતાથી સ્થૂલ પરિમ્રહ 
પરિમાણુ વ્રતના પાલક ગૃઠસ્થવગે* દરેક પ્રકારના પરિત્રડતુ, લોભના 
પાપથી દૂર રહી શકાય તે રીતે યોગ્ય મર્યાદાપૂર્વ્ક પરિમાણુ કરી લેવું 
નેઇએ. જેથી ક્રમશ્ચ: સર્વપ્રકારતા સંગથી રહિત બતી શકાય. કદાચ 
અનણુપણાથી કે વ્યાપારાદમાં ન ધારેલ લાભ મળી જવાથી મૂળા- 
ત્રતમાં ભ'ગ ન આવે તે કારણે આવા પ્રસંગોમાં ધ્યેયતે અતુરૂપ 
જયણા રાખવી હોય તો રાખી શકાય છે. 


૬ “ઝહસ્થજીવન એવુ છે કરે તેમાં સહેજ પણુ અસાવધાની કે 
પ્રમાદ્ભાવ આવી જતાં અનેક પ્રકારતા પાપબ'ધો આત્માને ભારે કરી 
નાખે છે, આ કારણે જેમ ખને તેમ ગમતાગમન વગેરે ક્રિયાઓમાં 
પણુ હુ' પાપખધથી ન દડાઉ એ રીતે મારૂ' જવન હોવું જ્નેઇએ'- 
આ ધ્યેયપૂવ'ક ગૃહસ્થપણુામાં રહેલા વ્રતધારી શ્રાવકે આ છઠ્ઠા 
દિફપરિમાણુત્રતમાં દશે દિશામાં પોતાના જવા આવવાનુ યોગ્ય પરિણામ 
રાખવુ નેઇઇએ. કદાય નિરૂપાયે તાર ટપાલ છાપાં કરે માણુસો 
મારફત પરિમાણુથી બહારના દેશેની સાથે સ'દેશાની લેવડ દેવડ કરવી 
પડે તેમજ અકસ્માત વ્યાધિ કરે પરવરાતા ઇત્યાદિ કારણે જયણા 
રાખવાની જરૂર જણાયે તે રાખી શકાય છે. 


૭ “આત્મા શુદ્ધ ચૅતન્યસ્વરૂપ છે, જડ વસ્તુઓ કે આધિભોતિક 
પદાથાનેો ભોગોપભોગ આ આત્માનો સ્વભાવ નથી પણુ વિભાવ છે. 
પ્રકૃતિ નથી પણુ વિકૃતિ' છે. આથી જેમ બને તેમ બાલમ પુદ્ગલેના 
ભેગ કે ઉપભોાગમનેો ત્યાગ મારે આત્માના મૂળ સ્વભાવની પ્રાપ્ત 
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માટે કરવો જેછએ.' આ ધ્યેયયી વ્રતધારી મુમુક્ષુએઆાએ ભેગ્ય અને 
ઉપભોગ્ય એટલે ખાવા પીવાના તેમજ પહેરવા ઓઢવાના પદાર્થોનું 
યોગ્ય પરિમાણુ યાવજ્જવતે માટે સ્થૂલરીતે અને ૬રે।જને માટે 
ચૌદ; નિયમો ધારવા, અભટ્ય અન'તકાયતો ત્યાગ, ભ્ય કે પેય 
પદાર્થોમાં પરમિતતા ૧૫ કર્માદાતોને ત્યાગ વગેરે દારા પાલત કરવુ 
જોઇએ. આમાં રારીરની પરાધિતતા, અનજણુપણું કે ઓષધાદિના કારણે 
જયણા રાખી શ્રકાય છે, જેથી ત્રતભ ગ થવાને। પ્રસંગ ન આવે. 


૮ 'અનાદિ કાલીન પ્રમાદતા અભ્યાસથી આત્મા વારવાર વિષય 
કષાય કે વિકયા ઇત્યાદિ પ્રમાદોના યોગે ભય'કર પાપને બાંધી અપાર 
સ'સાર સાગમ્માં નિર્થક અટવાઇ રભ છે પરિણામે રૌદ્ર દુઃખો- 
ની પરંપરાથી પીડાઇ ર૨ભ્રો છે. અતે પરાધીનતતાની વેદનાથી : 
સતપ્ત બતી ગયો છે.' આ કારણું મારે આ સ'સારના ભ્રમણુ" 
' ને ટાળવા માટે વિકથા વગેરે પ્રમાદોને સવ'યા ત્યજ દેવા નેઇઇએ. 
પણુ કદાચ સસારમાં પરવશતાથી રહેલા મારે માટે 
આજવકાદિ કારણોને અગે મન વાણી કે કાયા 
દ્રારા પાપના બધથી બંધાવવું પડે તે અનિવાર્ય છે, પણુ નિર- 
થ'ક રીતે વિષય કરે કષાયતી ખોટી આધીનતા તેમજ વિકથા વગેરે 
દારા કે અશુભ-દુણ સ'કલ્પ-વિકલ્પો કરીને હું' ન બંધાઉં' આ ધ્યેય- 
પૂજક ગૃહસ્થોતે આઠમું અનથ* ૬દ'ડ વિરમણુ નામતુ વ્રત સ્વીકારવાનું 
હોય છે. આમાં સાત મહાવ્યસનોનો ત્યાગ, નાટક, ચેટક, 
સીનેમા વગેરે નહિ જેવા, શોખની ખાતર મેના, પોપટ વગેરે તિય*- 
ચોતે નહિ પાળવા, શસ્ત્રો તલવાર, બંદૂક, વગેરે ખતી શકે તો ધરમાં 
નહિ રાખવા, રાખવાની જરૂર લાગે તો! વ્યવસ્થિત રીતે એકાન્ત 
સ્થાનમાં રાખી મૂકવા, ચપ્પુ, કાતર કે ચડી ઇત્યાદિ ધરમાં જ્યાં 
ત્યાં રખડતા નહિ મૂકવા, વધારે પડતી તિદ્રા, રાજકયા ધ્ત્યાદિ 


ગહસ્થનાં ધમ'વતે! શ્શ્પ 


કથાઓમાં રસિકતા, કે જેના પરિણમે અનેક પ્રકારના ધોર હિ'સા- 
જન્ય આર'ભ-સમાર'ભોની વાચિક કે માનસિક પ્રશ્વન સા થવાને પ્રસંગ 
ખાવે; આ સધળુ' ત્યજી દેવુ' જનેઇએ તેમ જ ખોટી દાક્ષિર્યતા કે શ્રમથી 
પાપર્‌પ ઉપદેશો, પ્રેરણાએ કે શિખામણા આપવી નેઇએ નહિ. 


આમ ઉપદેશ આપવામાં ઉપકારિ મહાપુરૂષોતો એજ એક હદયને 
શુભાશય રહેલો છે કે, “માંતવભવ જેવાં દેવદુલ'ભ જવતતે પામીને 
પમ'શીલ ઝહસ્થે।, ઉદારતા અતે કરૂણા ભાવથી વાસિત બનવા ન્નેઇએ. 
ઉદારતાની મીઠી લહેરેમાં માણુતારા ધર્માત(માને કદિ કાલે કેવળ માન- 
વાના જ લૌકિક હિતની ભાવનાથી પ્રેરાઇ અન્ય નિર્દોષ, અનપરાધી 
બિચારા અજ્ઞાત જીવોની હિંસાનું પાપ નિરર્થક ન લાગી ન્નય* 
માટે જ દુષ્ટ ધ્યાને, રાજકથાદિ વિકથાઓ, ખોટી દાક્ષિર્યતા ઇત્યા- 
દિથી અન્યોને કેવળ લોકિક-પોદ્ગલિક જડ પદાર્થોની રાગ-દેષતી 
વૃદ્ધિજનક ક્રિયાઓમાં પ્રેરણા કરવી, આ વગેરે અનથદડને ત્યાગ 
કરવાનો માર્મ તેઓશ્રીએ પરમ કરૂણાજૃત્તિથી પ્રેરાધતે જગતને ઉપ- 
દશ્યો છે, આમાં જ સાચી ઉદારતા કે દય'દ્ર'તા રહેલી છે. જ્યારે એક 
ખે કે અતેક માનવોના કેવળ દુન્યવી રવાથની લાગણીજન્ય વિવિ- 
શતાથી દોરાઇ, સ'ખ્યેય તહિ પરતુ અસ'ખ્યેય કે અન'તા જીવોના નાગની 
પ્રૃ્ત્તિઓઆમાં માનવોને ન્નેડવામાં કે શક્તિ હોવા ૭તાં તેમાંથી નિવૃત્ત 
નહિ બનાવવામાં સ મુંચિતતા, સ્વાથ'જડતા કે નિદ્યતા જ રહેલી છે. 

€ “રગ અતે ઠેષ, કે જે સ'સારદુઃખતી જડ છે, જેનાથી 
જન્મ, મરણુ, આધિ વ્યાધિ કે ઉપાધિનાં મહાદુઃખે જન્મી ચૂકયા 
છે. હજી જવી રહ્યા છે, અતે જેની અસ્તિતાના જ કેવળ 
એેક આલ'”બનથી છવરો. તે, રાગ-૬ેષનતા ગાઢ વમળમાંથી આત્માને 
મુક્ત બનાવવા માટે મમતાના ત્યાગ દારા સમભાવદશાની પરિણુતિથી 
જીવનને સુવાસિત રાખવું ખૂખ જરૂરી છે આથી ધામએ ગૃહસ્થ- 
૧૫ 
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દ્ધ 


પણુમાં રહેવા છતાં આ સમતા, કે જે આત્માની સ્વભાવસ્થિતિ 
કે આત્મશાન્તિની સાચી પ્રેરણાદાત્રી છે, તેની સાધના માટે દિવસની 
' ૬૦ ધડિઓમાંથી, ૨૪ કલાક્રોમાંથી વધારે કદાચ ન બતી શકે તો 
એ ધડિ એટલે ૪૮ મીનીટના કાલમાં મન, વાણી કે કાયાની અશુભ 
પ્રશૃત્તિઓઆના નિરોધ દારા શુભપ્રવૃત્તિઓઆ આચરવી.' સમતાની પ્રાપિ 
માટેનો આ અભ્યાસકાલ છે. આ નવમું સામાષિકત્રત નામે એળ- 
ખાતુ શિક્ષાવ્રત કહેવાય છે. 


સામાયિકમાં સમભાવથી ભાવિતદશાને કેળવવાતે માટે સામાયિકના 
પૂવ' અને ઉત્તરકાલમાં પણુ ધમ*શીલ ગૃહરથોએ અવશ્ય પોતાની 
જવાખદારી સમજ પાંચ ૪ન્દ્રિયાના વિષયોની કે ક્રોધાદિપાપોની 
પ્રશૃત્તિથી દૂર દૂર રહેવાને કેળવાઇ જવુ નેઇએ. તો જ સામાંયિક- 
વ્રતતી સાચી સફળતા છે, અને તો જ એ સમતાબભાવની પ્રાપિ 
મારેના અભ્યાસનુ' પરિણામ સુખદ ખની શ્રકવું સ'ભવિત છે. કદાચ 
શરીરની અસમાધિ કે અનિવાય'સ'યોગે આવે તો આમાં જયણા 
રાખી શ્રક્રાય છે. 


૧૦ યાવજ્જવને માટે જે જે વતો, તિયમો કે અભિગ્રહો રથૂલ 
રીતે કેોઇપણુ પ્રકારની કસોટીનો કે આત્માતા સત્ત્તની યા સામથ્યની- 
પરીક્ષાના કાલ ન આવે આ*રીતે લીધેલા હોય તેને અમુક 
દિવસોમાં, સક્ષેપથી અને આત્મસામથ્યતી કે ધમિ'તાની ખીલવણીના 
એક ઉદ્દેશથી ઢુ'કમાં કરવાને માટે મહાજ્ઞાનિ પુરૂષોએ, દશમું દેશાવ. 
કાશિકતવરત નામનું બીજું ગુણુત્રત ઝૃહસ્થોના ધમ'ત્રત તરીકે ઉપદેશ્યુ 
છે. આ વ્રતના આરાધક્રેએ તે તે દિવસોમાં-વર્ષ દરમ્યાત અમુક પર્વા- 
દિવસોમાં ભોગ, ઉપભોગ તેમ જ સ'સાર્‌ વ્યવહારની પ્રવૃત્તિઓ; અને 
ગમન-આગમન વગેરેની દિશ્રાએ; ઇત્યાદિતુ' મર્યાદાપૃવ'ક પરિમાણ 
રાખીને સ્વાધ્યાય ધ્યાનમાં આત્માના યોગોને ન્નેડી દેવામાં તત્પર 


જરસ્થનાં ધમ'વતે! ૧૧૭ 


બનવુ' નેઇએ. આમાં કારણુસર ધારેલ ક્ષેત્રની બહાર મોકલવુ', 
મ'ગાવવું વગેરે તેમ જ અસાવધાનતા પ્ત્યાદિતી યતના રાખી શ્રકાય છે. 


૧૧ સવ'વિરતિ ધમ'તી આરાધના સિવાય રત્નત્રયી-દશ્ષત ત્તાન 
ચાસ્ત્રિસ્પ મોક્ષ માગ'ની કલ્યાણુકર આરાધના થઇ શ્રક્રે તેમ 
નથી. તે વિના આત્મા, કદી સ્વાધીનતાનાં સુખને પ્રાતત કરી શકે 
નહિ. પણુ ગૃહસ્યજવનમાં સવ પ્રકારે આ ધમની આરાધના 
નિર'તર થવી શકય નથી, માટે ૫૧ દિવસે। દરમ્યાન આ ધમ'તા 
નમુના સ્પ આહાર, શ્વરીર સત્કાર, વ્યાપાર-વ્યવસાયના આર ભો, 
તેમજ અખહ્મ ઉપરોક્ત આ ચારના ત્યાગ દારા આત્માના ર્વભાવ- 
ધમ'તું પોધણુ કરવુ' નનેઇએ. આ માટે અગીઆરમું પૈષધોપવાસત્રત 
નામે ત્રીજુ' ગુણુવત, ગૃહુસ્થાને આરાધ્ય કે।ટિતું ગણાય છે. આની 
આરાધના કરનારાઓએ પવ'દિવસોમાં ધ્મસ્યાનોમાં જઇતે પૂ. ગુરૂ- 
મહારાજ આદિ વડિલ પુરૂષોનાં સાન્નિધ્યમાં પોષધ ગ્રહણુ કરવો! નનેઇએ. 


સામાન્ય રીતે ધમ'સ્થાનોનું વાતાવરણુ, શાંનત, સુદર નિમળ 
અતે પવિત્રતાની હવાથી ભરેલું હોય છે, જેથી ત્યાં રહીને ધમ'- 
પ્રણ કરતારા આત્માઓની વૃત્તિ સ્થિર અને સ્વસ્ય સહેજે બની 
રહે છે, આજ એક ધમસ્થાનોનાો મહાન ઉપકાર છે. દુઃષમ કાલના 
પ્રાયઃ ધમ વિમુખ વાતાવરણુમાં ધમ'ભાવનાના ટકાવ માટે ઉપાશ્રય 
% મંદિરો જેવા એકાન્ત અને શ્ઞાન્ત ધમ'સ્થાનો સાચે પરમ આલ-- 
ખનરૂપ છે. ને કે ધમસ્થાનોનાં આ પ્રકારતાં મહત્વતે દૂષિત કરનારાં 
જટલાંક અનિષ્ટ તત્ત્વો પગ પેસારે કરતાં ન્નય છે, તેના વેગને રોકવા 
મારે સહેદ્ય ધર્માત્માઆએ ગ'ભીરતા પૂવ'ક ધટિત ઉપાયે લેવા 
આવશ્યક છે, જેથી ધમ'સ્થાનોની પવિત્રતા ન ન્નેખમાય. પણુ આથી 
શમ'સ્થાનોને માટે તેનાં મહત્તતુ' કે જવાબદારીનું ગોરવ ધટે તેવું બાલવુ' 
કે લખવુ' વિચારક અને સભ્ય ગણુાતાએ માટે ઇચ્છનીય નથી. 


૨૨૮ દિબ્યદર્શન 


૧૨ પૂવકાલીન મહાપુણ્યતા યોગે પ્રાતત થતી સામત્રોઓને 
મોહુતીયની પરવશતાથી ભોગ કરવાનો પ્રસંગ આન્યો, પણુ તેવા 
પ્રસંગે તેતો જતને માટે ઉપયોગ કરતાં પહેલા ખૂબ સાવ- 
ધાનતાથી તે તે સામગ્રીઓ દ્વારા સદુપયોગ કરવાની ભાવના અખડ 
રહેવી ન્નેઇએ તે જ તે નત માટેતો ઉપયોગ પણુ માનવ 
તરીકે કે ધર્મશીલ સદ્ગઝૃહસ્ય તરીકે તેતે છાજતો ગણી શકાય. 
તેમજ સુપાત્ર ગણાતા ધમ'પૂનીત ઉત્તમ મહાપુરૂષાની ધમ'સાધનામાં 
સહાયરપ થતી સાધન સામમ્રીથી જ તે સાધન-સ'પત્ત સુખી ગૃહસ્થ 
વર્ગના પુણ્યાતુબધધી પુણ્યની પ્રતીતિ થઇ શકે છે. 


આ સિવાય પોતાનાં પેટ, પટારા કે સ્તજન વગ” ઇત્યા- 
દિતાં પાલન-પોષણુ કરવામાં જ પોતાનાં સાધતોને! ઉપયોગ કર” 
વામાં પ્રયત્નશીલ ખન્યા રહેવુ' તે, કેવળ ઉદર'ભરિતા જ કહેવાય. જે 
પાપાનુબ'ધી પુણ્યના ઉદયતે વ્યક્ત કરતારી મનોદશા કહી શકાય. 
આવા આત્માએ પોતાને મળેલી સામત્રીઆની સાચી માલીકી 
ભોગવી રાકતા નથી. એટલે તે સામત્રીઓને જ આધીન બની. મોહમૂઢતાના 
કારણે વિવેકરશન્ય જવન પૂણુ કરી અ'તે તે સાધનસ'પન્ન ગણાતા 
આત્માએ અધોગતિમાં ચાટ્યા નજનય છે. આથી મળેલી દરેકે 
દરેક સુસામમ્રીએનોા સદુપયોગ કરવામાં જ ધર્માત્માઓનું' સાચુ 
ડહાાપણુ રહેલું છે. આ સદુપયોગ ધન, ધાન્ય, વસ્ત્રપાત્ર વગેરે દારા 
પૂજ્ય નિર્ગથ ત્યાગિ મહાત્માએ; કે જે ષમ'મય જીવન જમીને 
તેમજ તે ૬ારાકજગતતું કલ્યાણુ સાધવાની ભાવતા રાખે છે. અને જેએ। 
દરેક રીતે નિર્દોષ જીવન બ્યતીત કરવામાં જ પોતાને આચારધમ* 
સમજે છે, તે પુર્યપુરૂષાની ભક્તિ કરવી, તેમજ સાધમિ'ક 
ભાઇઓની કેઈપણુ પ્રકારના ભેદ્ાવ વિના કેવળ ધમ' સખ'ધથી 
પોતાને પ્રામ સામપ્રીએથી તેઓતી સેવા કરવી, તેઓને ધર્મની 


જહસ્થનાં ધખ'વતેા ૨૨૯ 


આરાધનામાં સહાયક બનવું આ પણુ બારમા અતિથિ સ'વિભાગ વ્રતને 
મૂળ ઉદ્દેશ છે. 

આ માટે વ્રતધારી ધર્માત્માએે દાન દેવાને, સાધુ મહારાજની 
ભક્તિ કરવાનો, સાધમિ'ક બધુઓનુ' વાત્સલ્ય કરવાને અભિગ્રહ 
રાખવો જેઇએ. તેમજ ખાસ કરીને પોષધ આદિ ધમ'ક્રિયા કર્યા ખાદ, 
ખીજે દિવસે પારણું કરતાં પહેલાં ઉપરોક્ત સુપાત્રોની-શક્તિ 
કરવાનો નિયમ રાખવો જરૂરી છે. જેથી અનાદિની પારિત્રઠ સ'જ્ાની 
વજશી દુભે*દઘ કિલ્લેબધીમાં આ દાનધમ'તી આરાધના દ્દારા ભયકર 
ખોામ્બમારાથી ગાખડું પડતાં મોહની હું અને મારાપણાની મોટી સેનાનું 
ખલ ઓછુ થવા પામે છે. “ લેવુ'-શેગું' કરવુ ' વગેરે દુર્ભાવના નજ 
થતાં, “ ત્યજવુ', આપવુ, સદુપયોગ કરવો-' આ સુ'દર, પવિત્ર અને 
સસ્કારી ભાવનાનું વાતાવરણુ આથી જન્મે છે. 


ઉપરોક્ત બારત્રતો કે જે ગૃહસ્થનાં ધમ'વતે! ગણાય છે, તેની 
આરાધાન માટે મુમુક્ષુ ગૃહસ્થે ખૂબ સાવધાન રહેવુ જ્નેઇએ. ન્ને કે 
વતોમાં અનાચાર ન લાગે ત્યાં સુધી તરતભ ગ થતો નથી છતાં અતિ- 
ચારાદિ દોષો પ્રત્યે બેદરકાર ન રહેવુ' જઇએ, ૭તાં અતિચારદિ દોષો 
લાગી નય તો તેનાથી શુદ્ધિ મેળવી લેવાને, નિયમ લેતાં પહેલાં 
અમુક તપ, જપ કે ત્રતને દડ તરીકે કરવાનો સ'કલ્પ કરી લેવે। 
જોઇએ. જેથી ત્રતભ'ગ થવાનુ નિમિત્ત પ્રામ ન થાય. 


જીવનની ધમિ'તાને ઉશ્નળનારા આ વ્રત-નિયમોના પાલન મારે, 
ધમશીલ ગૃહરથોએ સવ' પ્રથમ પાપભીરૂતા ગુણુ કેળવવો! જરૂરી છે. 
સર્જ પ્રકારના વ્રતો, ગુણ્‌। કરે સરકારોની ઉગમભૃમિ આ ગુણુ છે. આ 
આવે એટલે સ'તોષ, સંયમ તેમજ ઉપયોગ-અપ્રમાદભાવ વગેરે 
ગુણ્‌ા।ને આવતાં વારનજ લાગે. કારણુ કે આ બધા ગુણે। ગૃહસ્થ જીવનમાં 
સુદર પ્રકારની ધમ' શુદ્ધિના આદિ પ્રેરકબલે છે. 


૨૩૦ દિબ્યદશત 


પર્માત્માએએ પોતાની જવાખદારી, પોતાતું ધમિ'પછુ 
કે પ્રતિષ્તિપણું' સમજી આ ત્રતધારી જીવનને સહેજ પણુ 
દૂષિત કે ક્લ'કિત બનાવે તે પ્રકારનાં વાતાવરણુથી કે 
સ'સગ'થી દૂર રહી શુદ્ધ, નિર્દોષ અતે સાત્ત્વિક જીવત જવવાને 
માટે યથાશક્તિ પ્રયત્નશીલ બન્યા રહેવુ. તેમજ આ માટે 
ઉત્તમ આલ'બનરુપ જિનમ'દિર, ઉપાશ્રય જેવા ધ્મ'સ્યાનોમાં પવિત્ર 
ક્િયાઓ દારા ધમ'તી કરણીઓ, સ્વાધ્યાય, આત્મગવેષણુા વગેરે 
કરવામાં સદા ભગઝૃતિ રાખવી જેઇએ. આ દાસ ગૃહસ્થો પોતાની 


શક્તિ સુજબ સવત પરમાત્મા પ્રરૂપિત કલ્યાણુ માગે* પ્રમતિ કરતા 
ક્રમશઃ જ્રાશ્વત સુખતાં ધામમાં સદા આન 'દનારા બને છે. 


રૈ 


હિ સા, નૂઠં, ચોરી, અબહમ અને પરિત્રહ-મૃ્ચ્છાતાં મહાપાપોની 
અગિન્વાળથી જગત ચોમેર સળગી ઊઠંયુ' છે. અવિરતિ તેમજ મિથ્યા- 
ત્તતાં ધેન આત્માને મૂઢ બનાવી પાપતા માર્ગ તરફ બળાત્કારે ખે'ચી 
રદ્યા છે. વળી પ્રમાદ, વિષય અને કષાયરૂપ સાથીદારો આ બન્ને 
અવિરતિ તેમજ મિથ્યાત્ત્વરૂપ ચિરપરિચિતોતે પોતાના કરીને 
આત્માના ગુણ પર હલ્લો લઇ ન્નય છે. ઉપરે।ક્ત પાંચેય રિપિજને। કે 
જે આત્માની અન્તત શ્રક્તિ, ગુણુસમૃદ્દિ કે શ્રાશ્વત સિદ્ધિઓને 
સરવ'તાશ્ કરવાનો જ અનાદિ વ્યવસાય લખતે ખેઠા છે. તે ભાવ- 
શગઞુ સમુદાયની આ અશુભ તેમજ નાશકારક પ્રવૃત્તિઓને રૉકવાને 
માટે ધમ'શ્રાસને પોતાતી સત્તાના સિહાસનોને અટળ અને અચલ 
રાખ્યાં છે, તેમજ પોતાંના રણુશરઃ અને સત્ત્વશીલ સૈનિક્રાોને શર્ત્ર- 
સજ% બનાવી તેયાર રાખ્યા ' છે. 


યુહસ્થનાં ધમ'વતે 2૨૧ 


વિરતિ નામનો શરે। સેનાધિપ આ માટે ધમ'રાજળની સધળી 
યુહ્ધબ્યવસ્થાતુ' સ'ચાલન કરે છે. સધળાયે પાપો, પ્રમાદ કે વિષય 
કષાયો દારા મતવાણી તેમજ કાયાના અશુભયોગો-આ વગેરે શગુ- 
સૈન્યના મોરચાઓને દાખી દઇ, આત્માને સ્વાધીનતાના સ્વદેશમાગે' 
ગૂચ કરાવવામાં આ સૈન્યનાયક પોતાની સધળીયે શ્રક્તિઓ 
ધમ'તામના પોતાના માલિકની કેવળ વકાદારીના પાલનની ખાતર 
ખરચી રહો છે. આ સેન્યનતાયક ખૂબ જ ઉદાર, ભલા મનને! તેમજ 
આશ્રિતો પ્રત્યેતી અનહદ કરૃણાદષ્િવાળા છે, આથી એના આશ્રયે 
આવનાર કોઇનું પણુ તે રક્ષણુ કરવાને અને તેની સિદ્ધિઓની 
સાધનાને પાર કરવાને, તે હદ ઉપરાંત કાળજ રાખે છે, પણુ તે માટેની 
શરતો કડક છે, કારણુ કે તે રિસ્ત પાલનતેો ચુસ્ત હિમાયતી છે. 
વદ્દાદારીમાં આ સેનાધિપતિ માનનારો છે, એની પાસેથી રહ્ષય કે 
સેવા માંગનારા-મેળવનારાઓને તે સેવા આપે છે પણુ તેતો આ 
આદેશ છે કે; 


“મન, વચન અતે કાયાથી સવ* પ્રકારના પાપના સ્થા- 
તોને ત્રિકાલ યોગે ત્યજી ૬૪, ત્રણેય કાલની અવિરતિ- 
અસયતસ્થિતિનું યોગ્ય નિય'ત્રણુ કરી મારી કિલ્લેબંધીમાં ન્ને 
આવશે |! તો તમાર્‌ સવ રીતે રક્ષણુ ચઇ શકશે, તમારા ભૂતકાળને 
સુધારીને વત'માનમાં તમને સાવધરહિત નિમ'ળ પ્રભુમાર્ગની 
આરાધતામાં સહાય મળશે, તેમજ ભાવિ કાલભમાં રતનત્રયની 
આરાધના સાધવામાં કલ્યાણુકરમાગ'ની પ્રાપ્તિ દારા શ્રાશ્વત સુખના 
પરમધામ મુક્તિતે તમે। પ્રામ કરી ચકશે। !” 


જે આત્માએ આ રીતે વિરતિ નામના 'ધમ'રા”ળના સેનાધિપની 
આત્તાનો અમલ કરવાને માટે ઉપરે।ક્ત પાપોનો સવ'યા ત્યાગ કરવા પૃવ'ક 
સવ' વિરતિધમ'ને સ્વીકારવાતે સામથ્ય કેળવી શ્રકયા નથી; તેઓ પણુ 


૨૨૨ દિબ્યદશ'ન 


ને પોતાના નિત્ય જીવનમાં સ'રભ, સમાર ભ કે આરભ ( હિંસા 
આદિ પાપોના સ'કલ્પ તે સરભર કહેવાય. તે દ્વારા જીવોને ત્રાસ 
આપવાની ક્રિયા તે સમાર ભ તેમજ જે પાપયોગોાથી અન્ય જીવોને 
નાશ થાય તે આરભ થાય.) દ્રારા થતી પાપોની પ્રવૃત્તિઓથી 
દૃશ્ચરતઃ મર્યાદાપૂવ'ક વિરતિમય જીવત વ્યતીત કરવાને તૈયાર રહે 
છે. તેઓઆતે પણુ તેના ઉદાર આમશ્રય તળે રક્ષણુ મળી રહે 
છે. પણુ તે આત્માઓએ દેશ્વિરતિ ધમ'ની પાલનાને માટે કે ધમિ'તા 
પૂવ'કના જવનન્યવહારેનતે માટે ભોગ અને ઉપભોગના સાધતોમાં 
દરરે।જ અમુક મર્યાદા નિયત કરવી નજ્નેઇએ. જેથી વિરતિ ધમની 
આરાધતા સાથે અવિરતિના પાપોથી સહજ રીતે સહેલાઇથી આપ* 
મેળે દૂર થઇ શકાય. આ પ્રકારે અમુક મર્યાદામાં રહી પોતાના 
બ્યવહારોમાં જે નિયત ખતવુ' એને શ્રી જૈન શાસનમાં ચોદ તિયમ 
કણિવાય છે. 


જગતની ચોમેર આર'ભ, સમાર'ભ વગેરે દારા જે કાંઇ પાપ- 
પ્રણ્ત્તિઆ નિરંતર ચાલી રહી છે, તે સધળી યે પાપ પ્રતત્તિઓમાં 
સાક્ષાત કે પર|પરાયે સવ' આત્માએ પોતાની સમાન ભ્ગીદારી 
નોંધાવે છે. કારણુ કે, ઇરાદાપૂવ'ક-એચ્છિક રીતે ન્યાં સુધી તે પાપ- 
પ્રશત્તિઓઆનો ત્યાગ કરીને એટલે કરે, અવિરતિની કિલ્લેબ'ધીમાંથી 
છટકીને વિર્તિના રક્ષણુ હેઠળ જેએ નથી આવી શ્રકયા, ત્યાં સુધા 
શઝુરાજ્યના માણુસ તરીકે તેએ અવશ્ય ગુતેગાર ખબતીતે દોષિત ઠૅરે 
છે. આથી જેઓએ પોત પોતાના જીવન વ્યવહારોમાં ખાન-પાન કે 
પહેરવા ઓઢવા યા પાથરવાની વસ્તુઓમાં ચોદ નિયસોને ખારવા 
દ્વારા મર્યાદિત બતી વિરતિધર્મ તા આશ્રયતળે આવે છે, તેઓની સલા- 
' મતી અખંડ રીતે જળવાઈ છે. અને દુશ્મન કમ'સત્તાના ળામ્બમારાથી 
પણુ તેઓની મહામૂલી આત્મસ'પત્તિનું' સારી રીતે રક્ષણુ થાય છે. 


જહરથના ધમ'વતોા ૨૨૩૪૨ 


આ વસ્તુ એટલી ગ'ભીર નથી. સાદી અને સીધી છે. જે વસ્તુ* 
એના ભોગ કે ઉપભોગની ગૃહસ્થ તરીકે પોતાને જરૂર જણાય તે 
તે ભોગ્ય કે ઉપભોગ્ય વસ્તુઓના ભોગ કે ઉપભોાગતે છૂટો રાખી, આ 
'સિવાય જગતની સધળી યે વસ્તુઓ કે, જે ભેગ્ય યા ઉપભોગ્ય તરીકે 
ઓળખાય છે, તેને આ રીતે વિરતિધર્મતા પાલનને માટે, 
તયાગ કરવાન ધમ'ભૃત્તિપૂર્વ ક ત્યજી દેવાથી તે તે વસ્તુઓને અ'ગેના પાપોથી 
તે આત્માઓ ગૃહસ્થજવનમાં પણુ બપી ન્ય છે, અને વિરતિના 
પાલન કરવા દારા સહેલાઇથી ધમ'તા આરાધક ખને છે. પણુ આ 
અતે ત્યારે કે જ્યારે અમુક પ્રમાણુમાં ઈચ્છા, લાલસા કે તૃષ્ણાએ 
પર વિજય મેળવવાનુ આત્મસામથ્ય, તે ઝૃહસ્થોએ એચ્છ૭િક રીતે 
સમજણુ પૂવ'ક કેળવ્યુ' હોય | નહિતર પોતાના નિયમોમાંથી અવસરે 
ચલિત થઇ જતાં તે નિયમધારિઓને વાર લાગતી નથી. 


એટલે કે, ઈચ્છાઓના કે તૃષ્યાએના નિમ્રહ વિતા જીવનમાં 
નિરૂપયોગી યા અનાવસ્યક ગણુતી ભોગ્ય કે ઉપભોગ્ય વસ્તુઓને 
પણુ સાચે! (યાગ આવી શકતે! નથી. તેમ જ તે ત્યામ માટેતી હૃદ- 
યના ઉંડાણુમાંથી બડુમાન પૂર્વકની રચ પણુ નત્રત થઇ શકતી 
નથી. આથી જે સધળા યે ધર્માતુદઠાતોની સફલતા, ઈચ્છાનિરોધરૂપ તપ- 
ધમ'તી સફલતા ઉપર આધાર રાખે છે. માટે જ સયમ કે વિરતિતે। મૂળ 
આધારસ્ય'ભ તપ છે, ઈચ્છા કે લાલસાના જય દારા સયમ કેળ” 
વાય છે, સ્થિરપણે ટકી રહે છે. અને ઉત્તરોત્તર વિકાસ દારા અહિસા 
શમ'તી સાધતાનું અગ બતે છે. માટે અહિંસા કરે સયમ ધમ'તા 
પાલક યા પોષક પિતા તરીકે આ તપ ધમ છે. તેની તદ્ન સહે- 
લાઇથી સહજ રીતે, તેવા પ્રકારના વિશેષ સ્વાય* ત્યાગ વિના, આરાધના 
કરવાની અભિલાષાવાળા મુમુક્ષુ આત્માઓને માટે આ ચે।!૬ નિયસે। 
અબ જ ઉપયોગી છે. આ દ્રારા ઇચ્છાનિરોધર્‌ૃપ તપધમ'ને। અભ્યાસ 


શ્ર૪ દિવ્યદશ'ન્ર 


મેળવાય છે. જીવનમાંન-ઝૃડ્સ્થના જવનન્યવહારેમાં રહેવા છતાં 
સયષમ-વિરતિ ધમ'તું પાલન થાય છે. તેમ જ અહિ'સા ધમ'ની 
આરાધના ચાય છે. 


આ મુજબ મ'ગભકારી ધમ'તી આટલી સીધી અતે સાદી રીતે 
આારાધના થઇ શક્તી હોવાથી આ ચોદ નિયમોને ધારવાનુ' કાય" જે 
કંત્ય કે ફરજ તરીકે માનીતે દરેકે દરેક ધમં'શીલ ગૃહસ્થાએ દરરે।જ 
કરવુ' જઇએ. પોતાની નૈતિક કર્તન્યતા સમજી ધામિક મતેવત્તિ- 
વાળાઓઆએ આ ધમ'કાર્યમાં ક્રેઇ પણુ બહાને છટકી જવુ' એના 
નવી આત્મવ ચતા 8૪ હોઇ શકે ? તેમ જ સાચા લાભથી છટકી જવાની 
ગેરડડાપણુ ભરી રીત આ સિવાય બીજી નથી એમ કહેવુ' ભેઇએ. 


આ ચોદ નિયમોને અગે ટુંક સમજણુ આ મુજખ છે, વિશેષ 
જાણુવા ઈચ્છનારાઓએ આ વસ્તુતે ગુરૂગમથી વિસ્તારપૂવ'ક સમજી 
લેવી. અહીં પ્રાસંગિક દિશા સૂચન તરીકે આ પ્રયત્ન છે. 


૧. દિવસમાં પોતાને ભોગ કે ઉપભોગમાં ( એકવેળા જે 
ભોગવાય તે ભોગ, એથી વિશેષવેળા જે ભોગવાય તે ઉપભોગ આ 
ખાવા-પીવા-પહેરવા કે ઓઢવા વગેરે સધળીએ વસ્તુઓને અગે 
સમજ લેવુ ) જેટલી વસ્તુઆ આવે તેતી છૂટ રાખી લઇ 
આજની વસ્તુઓને સવારથી સાંજ સુધીના કાલ માટે ત્યાગ કરવે 
એટલે પોતાના ઉપયોગમાં નહિ લેવાને પ્રતિજ્ઞા પૂવ'કતો  સ'કહપ 
કરવો તેતે નિયમો પાર્યા કહેવાય છે. 


૨. સવારે નિયમો ધારતી વેળાએ જે જે વસ્તુઓને! ત્યાગ 
કર્યો હતો તેતે સાંજે યાદ કરી લઇ પોતાના તિયમોને સ'ભાળી 
લેવા-તેતુ' પાલત થયુ' છે કે નહિ ? તેતો કાળજીપૂવ'ક વિગતવાર 
વિચાર કરી જવો તેતે નિયમો સ'ક્ષેપ્યા કહેવાય છે. 


૨૩૫ ઝૃહસ્થનાં ધમ'તતે 


8૦ નિયમો ધારતી વેળાયે જે વસ્તુઓને પોતાના ઉપયે।- 
ગમાં લેવાતી છૂટ રાખી હતી તેતો ઉપયોગ ન થયો હોય, 
અર્થાત ધાર્યા કરતાં આછી વસ્તુઓ ઉપયોગમાં લેવાઇ હોય તો 
તેને નિયમ સ'ક્ષેપતી વેળાયે લાભમાં ગણુવી. કારણુકે, છૂટ 
રાખવા ૭તાં વપરાશ વખતની પાપબત્તિતો ત્યાગ તેતે કર્યો 
હોવાથી તેટલો લાભ તે નિયમધારિને મળે છે. 


૪. ધમ'કાય' વગેરેને અગે નિયમોની મર્યાદા કદાચ લ'ધ- 
વાતો અવસર આવે, તો ગુરૂજ્નો કે આપ પુરૂષાના આદેશથી 
જે કાંઇ છૂટ મેળવવી કે ભોગવવી તેને જયણૂ। કહેવાંય છે. 


પ જે વસતુ બિલયુલ ઉપયોગમાં ન આવવાની હોય તેમજ 
પોતાને અતાવશ્યક લાગે તે વસ્તુઓને ત્યજ દેવી તે ત્યાગ કહેવાય 
છે, આ ત્માગ ને કે બાલજવોને માટે શ્રરૂઆતમાં અભ્યાસરૃપે 
ધમ' તરીકે ગણાયો છે, ૭તાં પણુ આ રીતતો ત્યામ પણુ 
મૂલ્યવાળા છે. ભાવિમાં મળવાની સ'ભાવના હોવા ૭તાં સ'કહપ 
પૂવક તેની લાલસા કે ઇચ્છાએ માત્રને ત્યજ દેવામાં કાંઇ નજીવુ 
સામથ્ય કેળવાતું નથી ? એમાં પણુ મતને મારવાનું સામથ્ય કે 
સત્ત્વ કેળવવું પડે છે. માટે આવે! ત્યાગ પણુ તપધમ'ના અભ્યાસ 
દારા સયમ તેમજ અહિંસાની આરાધાનાના માગે* આત્માને 
દોરી જનારો મહામૂલો માર્ગ દશક સાથી છે. 


૬ પોતાની જરૂરિયાત પ્રમાણે સહવારે ધારેલા નિયમે 
સાંજે સ'ક્ષેપીતે ફરી સાંજે નવા ધારવા, તેમજ સાંજે ધારેલા 
સઠવારે સ'ક્ષેપી-લેવા. આ રીતે સવારસાંજ ધારવા અતે સ'હ્તેપવા 
તેમાં ધારતી વેળાયે જે પમ્ચફખાણુ લેવાનું હોય છે તેને રેશાવ- 
કાશિક્નુ' પરચફખાણુ કહેવાય છે. જેને સામાન્ય અર્થ-દેશથી 
આત્માને નિજ*તિમાં દોર્વાતો માગ' જે પમ્ચકખાણુ કે પ્રતિજ્તામાં 


૧૨૬ દિબ્વદશષનન 


રહેલો છે-તે પ્રતિજ્ઞા. આ ડપ્રતિજ્તાનો પાઠ ગુરૂમહારાજના મુખથી 
યા દેવની સાક્ષિયે આ મુજબ સવાર-સાંજ ઉચ્ચારવો નેઇએ.-- 
સલાવમાતિયગુવમોમપરિમોનં ૧૨૫%, શ્રન્નત્ય સોમેશ વદદ્લા- 
મારણ તદુલતમારેશાં લગ્વતતાહિવભિન્નામારેણશં વોસિરે [મિ] ॥ ૧ ।। 


જે ચોદ વસ્તુઓના ભોગ-ઉપભોગના ત્યાગ પૂ4ષક ગણુતરી 
કરીને નિયમ મ્રહણુ કરવાને! છે, તે વસ્તુઆની સમજણુ માટેતી 
ગાથા આ મુજબ છે-- 


સસિશ્ન ટ્ય્વ વિમર્‌, ૧૨૪ તમાન વત્ય છુડુતેલુ । 

વાદ્‌ણ વયળ વિજ્ઞેવ? વમ રિતિ ન્ટાથી મસેણુ ॥૧॥ 

સચિત્ત દ્રવ્ય, વિમઇ, વાણુહ, | નેડાં, પમરખાં વગેરે ] 
તખોલ, વસ્ત્ર, સુમ'ધી વસ્તુએ દૂલ અત્તર વગેરે, વાઠન, [ગાડી, 
મોટર, આદિ] શયન, વિલેપન, બહ્મચય', દિશા, સતાન, અને ભોજન, 


જીવન વ્યવહારે।માં પોતાને દરરેજ ઉપયોગમાં આવતી ભોગ કે 
ઉપભોગની વસ્તુઓને મર્યાદિત કરીને નિયમ ધારવાના હોવાથી તે 
ઝૃહુસ્ધો આ સિવાયના પાપોથી પોતાની નાતતુ' રક્ષણુ કરે છે. 
તેમજ અન્ય નિરપરાધિ જીવોની હિંસાતા પાપથી બચી તેખોને 
અભય આપી તે દારા પોતે નિર્ભય બતે છે અને અન્ય જીવોને 
નિભય બતાવે છે, 


૧ સચિત્ત-જૈન શાસ્ત્રો, જેમાં જવ માને છે, એટલે કે જે વસ્તુઓ 
જવવાળી કહેવાય છે. જેમ કે; કાચું' શાક, કાચુ' પાણી 
કાચુ' મીઠુ' વગેરે, તે અચિત્ત થઇ જય-નિવ બતી ન્તય 
એટલે સચિત્ત ગણાય નહિ. ખાવામાં આવતા ભોજન તરીકે 
ગણુતી દરેક સચિત્ત બેોજ્ય પદાર્થોની ગણુતરી કરી 
લેવાની હેય છે તેમજ વજન પણુ રાખી લેવુ જેઇએ. 


જીહસ્થનાં ધષ'વતેો ૧૨૩૭- 


ર દ્રવ્ય-દિવસમાં જુદાજુદા સ્વાદની જેટલી વસ્તુઓ તે દરેક 
વસ્તુઓની ગણુતરી કરી રાખવી. જે અનેક દ્રવ્યોથી બનેલી 
હોય પણુ એક સ્વાદવાળી તેયાર હેય તે એક દ્રવ્ય, જયારે. 
સ્વાદ ખાતર ભ્રાણા પર કે મુખમાં નાંખતી વેળાયે એમાં 
ખીજ વસ્તુઓનો સ'યોગ કરાય તે અનેક દ્રગ્યો ગણુય. 
આતી ગણુતરી સ“ખ્યાથી કરી લેવી ન્નેઇએ. 


ઢ વિગઈ છ ભ્ય વિગઇએ; જે દૂધ, દહિં' ધી, તેલ, ગોળ, 
અને કડા-આ પ્રકારે ગણાય છે. (આની વિસ્તારપૂવ'કની 
સમજણુ ગુરૂગમથી કરી લેવી.) વિકારને ઉત્પન્ત કરનાર 
આ વિગઈ; વિમૃતિના નામથી ઓળખાય છે. આ વિગઇ- 
એમાંથી ઓછામાં આછો એક વિગળતો ત્યાગ કરવે 
નેધએ. દરરોજ ખાવા પીવામાં છ વિગઈ એ એક સામ- 
ટી આવતી નથી, આથી આને ત્યાગ કાંતો મૂળથી, 
કાચી વિગળતેો કે નિવિયાતી વિમઇતે-ખા ત્રણુ રીતે 
થાય છે. શક્તિ મુજબ મનોબળ કેળવી તપ અને સ'યમ 
ધમ'નું' મહત્તત સમજી આ રીતે ત્યાગ કરવે। ળ”ોેઇએ. 
ધમ'જવનની આચાર શુદ્ધિ આ રીતે સચવાય છે. અતે 
વિચારશુદ્ધિ પણુ ક્રમશ કેળવાય છે. (વિગઇઓમાં મૂળ, 
કાચી તેમજ વિગઈ ઓના નિવીયાતા-ઇત્યાંદ સમજ- 
વાતી જરુર છે, તે સધળુ' વિસ્તારના ભ્રયથી અહોં જણુ- 
બ્યુ નથી-માટે તેના જણુકાર શ્રદ્ધાળુ વડિલ પુરૂષ પાસેથી 
નણી લેવુ.) 

૪ વારુહુ-ઉપાતનહ એટલે પમરખાં તરીકે જે ગષુતા 
હોય તે સધળાંયે ઉપભોગનાં સાધને; જેવાં કે-મુટ, 
ચપલ, સપાટ, પાવડી, મોજ પ્રત્તાદિ ગણાય છે. તેની 


૨૩૮ 


દિવ્યદશષન 


સખ્યા નિશ્રિત કરવી, જેથી પમરખાંનેો ઉપયોગ રણે. 
"કાઇ વેળાયે ખબીશ્ન પગરખામાં કદાચ પગ મૃક્ઠાઇ નય તો 
તેની જયણા રાખવી. 


ત'બોલ-પાન, સેોપ'પારી, ઇલાયચી, તજ, લવીંગ વગેરે 
મુખવાસની વસ્તુખા કે જે સ્વાદિમ આહારમાં ગણુય છે 
તેતુ પોતાના ઉપયોગમાં આવી શ્રક્રે તે મુજબ વજન 
રાખવુ'. [નવટાંક કે અધોળ પ્ત્યાદિ ] 

વગ્ન-પહેરવા કે એહવાનાં કપડાંતી સ'ખ્યા નિશ્ચિત કરી 
લેવી. ધમ'કાય્માં અચાનક કારણુ પડે, અથવા ભૂલથી 
પોતાના બદલે ખીશ્નનુ' ઉપયોગમાં લેવાય તેની જયણા. 
પણુ ઉપભોગનાં આ સાધનોનો ઉપયોગ કરવામાં ખાસ 
કાળજ રાખીને મર્યાદા રાખી લેવાની રહે છે. 


કુસુમ-સુધવામાં આવતી દરેક સુમધ વસ્તુઓને આમાં 
સમાવેશ્વ થાય છે. જેમ કે, ઘી, તેલ, ફૂલ, અત્તર, છોંકણી 
ઇત્યાદિ, આનુ' નજન નક્કી કરી લેવુ'. જેથી સુ'ધવામાં 
કાળજ રહે, તેમ જ ઘી કે તેલ યા કેોઇપણુ વસ્તુના ભર્યા 
ઠોમમાં નાક નાખવાની જે ઝુટેવ પડી છે તે આ રીતના 
નિય'ત્રણુથી ટળી જરે. આવી કુટેવ સભ્યતા કે સ્વચ્છતાની 
નૈતિક દૃણ્યે અયોગ્ય છે. ન્યારે ધમ'દણ્રિયે તદ્ન 
હાનિકારક છે, જ્યારે ક્રેઇ પણુ વસ્તુ સુંધવાનુ' મત થાય 
તો તે વસ્તુતે હાથમાં કે આંગળી પર લઇ સુંધવાની ટેવ 
પાડવી એ જ વધુ વ્યવહારૂ, ઉચિત અને વ્યાજખી છે. 

વાહુન-મુસાફેરી માટેનાં સાધતા તે સામાન્ય રીતે ત્રણુ 
ત્રકારનાં ગણાય છે. જમીન માગ'નાં તેમજ આકાશ્ષ માગ'નાં 
સાધનો જે ફરતાં કહેવાય છે. જેમકે, ગાડી, મોટર, રલ્વે, 


શષસ્થનાં ધષ'વતે! ૨૨૯ 


ટ્રામ, પાલખી, એરેપ્લૅન, વગેરે. જલમાગનાં સાધનેો-જે 
તરતાં કહેવાય છે, જેમક્રે-વહાણુ, સ્ટીમર, મછવા ઇત્યાદિ 
અતે જમીન માગનાં સ્વતન્ત્ર સાધતે। જેતે ચરતાં કહેવાય છે. 
જેમ કે-ઘોડા, ઉંટ, હાથી, ખચ્ચર વગેરે . સવારીનાં 
વાહને, આત્રણે પ્રકારનાં વાહનોની સખ્યા નિયત કરી લેવી. 

“દ શયન-સુવા કે બેસવા માટેનાં સાધતો નેવાં કે, પથારી, 
ખાટલા, પલગ, ગાદલાં, ગોદડાં, પાટ, પાટલાં, ખુરશી, 
કૉચ, ગાદી, ચાકળા, સાદડી, શેતરજ વગેરેની સખ્યા 
ધારી લેવી. 

૧૦ વિલેપન-શરીરે વિલેપનત કરવાની કે ચોપડવાની વસ્તુખઓની 
ગણુતરી કે વજન કરીતે તેની ધારણા કરી લેવી. જેથી 
નિરયંક અવરતિનું પાપ આત્માને ભારે ન કરી નાંખે, 
અતે આત્મા કમ'ના ભારથી થોડા ભોગે છૂટો થઇ રોકે. 
આથી થરીરની સેવાનન્શુત્રષાની ખાતર આત્મા બ્યય' દ'ડઃતો 
ખચી નય છે. 

૧૧ બ્રહાચર્ય-દેશથી અને સવ'થી આ ખે રીતે છે. પરિણીતાને માટે 
સર્વથા ન બની શકે તે દેશથી એટલે સ્વ-પોતાની પરિણીત 
આરી સિવાય અન્ય આ સેવનને ત્યાગ. કૃત્રિમ રીતે વીય" 
નાશ કે ક્ષય કરવાની ક્રિયા એ પણુ અભ્રહ્મ રૂપ ગણાય 
છે. તેતો સવ*થા તાગ, દિવસે સવથા મૈથુન ક્રીડાતે 
(યાગ, દરૅક ધર્માત્મા ઝહસ્યતે હોવો નભેઇએ. રાત્રીને માટે 
પણુ પરિમાણુ હોવુ' જેઇએ અતે મહિનામાં અમુક 
દિવસો! વજ્ય' હોવા ધટે. મનોજત્તિઓનો નિગ્રહ કરવા 
પૃવ'ક બહમચય'તું' પાલન કરવું જોઇએ. છતાં મન કે વાણી 
દ્વારા થતાં વિચારો કે રાખ્દોના ઉગ્ચારેની તેવા પ્રસંગ 
પૃરતી જયુ. 


૧૪૦ દિવ્યદર્શનઃ 


૧૨ કદિશા--પૂ૧%, પશ્ચિમ, ઉત્તર કે દક્ષિણુ તથા ઉધ્વ" અને 
અધોદિશા; આ છ દિશાઓમાં દિવસ દરમ્યાન જવુ કે 
આવવુ થાય તેની સ'ભાવના પ્રમાણે માળલેની ગણુતરી કરવી. 
કેવળ આમાં પોતાને સાક્ષાત જવા આવવાના માટેની 
મર્યાદા નિશ્રિત કરવાની રહે છે. આ સિવાય અધિક મર્યાદા 
નિયત કરવાથી અવશ્ય લાભ છે. 


૧૭ સ્તાન--સર્વાગે સતાન કરવાનું હોય તે જેટલી વેળાયે 
કરવુ પડે તેતી ગણુતરી રાખવી, તેમજ બીશ્ન પણુ વ્યવ" 
હારમાં જેટલુ પાણી વાપરવું હેય તેતુ' માપ સામાન્ય 
રાખવુ. 

૧૪ ભક્તપાન--ખેોરાક અતે પાણીતા વજનની આમાં 
ગણુતરી રાખવાની રહે જે. દિવસમાં વપરાતા એટલે 
મુખમાં જતા ખોરાક પાણીનું વજન રાખવું. જે ખોરાક 
વપરાય તેતી સખ્યા રાખવી જેથી વજનનું પ્રમાણુ નણી 
શકાય અતે નિયમોને સ'ક્ષેપતી વેળાયે સુમમતા પડે. 


આ ઉપરાંત છફાય વગેરેત! પણુ નિયમો ધારવાથી, પૂર્વોકત ચોદ 
નિયમો ધારવામાં જે ઉદ્દેશ રહેલો છે, તે આરભ કે સમા- 
રભોથી આત્માનું જતન કરવાનો ઉદેશ જળવાઇ રહે, આ 
માટે પૃથ્વીકાય આદિ ષટૂકાયતા તેમજ અસિ, મધી, કે કૃષી 
કર્મતા નિયમોને ધારવાતે સારૂ આ પ્રકારે ટુંકમાં સમજી 
લેવુ' જરૂરી છે-- 

૧ પૃચ્વીકાય પૃથ્વીસ્પ શરીરવાળા સજવ જીવોના શરીરે, 
જેમ કે કાચી માટી, કાચું મીઠુ', સુરમા, ખાર, ચુનો, પત્થર 
ઇત્યાદિ ખાવા તથા વાપરવાના ઉપયેમમાં લેવાને સારૂ વજનથી 
માપ રખી આ સચિત્ત પૃથ્વીક્રાયતો નિયમ ધારવે।.. પણુ લઇ 
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જવામાં કે લાવવામાં યા બીજ કેઈ રીતે ઉપયાોમ કરવાની 
આમાં જયણા રાખવી હેય તો રાખી શકાય. 

ર અપકાય-જલરુપ રારીરવાળા સચિત્ત જીવોનાં શરીરે 
જેમકે-બરફ્‌, ઠંડુ પાણી, કરા, ઝાકળ પત્યાદિ; સચિત્ત જલ; તે 
ખાવા તથા વાપરવાના ઉપયોગમાં લેવાને સારૂ તેનું વજનથી માપ 
રાખી નિયમ રાખવો. પણુ આમાં બરફ, કરા વગેરે અભદ્દય છે. 


૩ તેઉકાય-અગ્નિસ્પ શરીરવાળા સચિત્તજવોના ઢારીર્‌।; 
જેવાં કે-દેવતા, ઇલેકટ્રીક ગ્યાસ આ વગેરેને શમાવેશ થાય છે. 
ખા સચિત્ત અગ્તિકાયનો આરભ સધળા દીવા, રટવ, ભઠ્ઠી, 
ચૂલ!, વગેરેથી થાય છે. આમાં અમુક સ"ખ્યામાં ચૂલા વગેરે 
રાખવાથી નિયમ ધારી શકાય છે. 

૪ વાઉકાય-પવન જેનુ શરીર છે તે એકન્દ્રિય જવો,-જેવા 
૧; વાયરો વટોાળીયો, હવા પ્ત્યાદિ ગણી શ્રકાય છે. પવનનો 
ઉપયોગ પ'ખા, લુગડા વગેરે દારા થાય છે. હોંચકો, સુપડુ, 
ધ્ોકો, સાવરણી % ક, ૪તયાદ્થી તેની વિરાધના થાય છે. આથી 
તેનો ઉપયોગ કરવો પડે તેમ હોય તો સ'ખ્યાથી નિયમ ધારવે।, 


પ વનસ્પતિકાય-વનસ્પતિસૂપ શરીરવાળા જવે।, તેમજ અદિ' 
તેના અચિત્ત શરીરને પણુ સમાવેશ થાય છે. જેમ કે, એક, ખે, 
ચાર, પ્ત્યાદિ લીલોતરી વાપરવી, અથવા એક રેર બશેર વાપર- 
વાનો નિયમ રાખવે।. તેમ જ છેદવા, ભેદવા વગેરે આરભો મળીને 
મુલ વજન નિશ્રિત કરવુ'. વળી અચિત્ત વનસ્પતિના ઉપયોગમાં 

પણુ પરિમાણુ રાખવુ. 

સારાંશ કે, આ પાંચે એકે દ્રિય જવો કે જે નિરપરાધિ સ્થાવર, 
જવો! છે, તે જીવોને પોતા તરફથી જે ભ્રય, ત્રાસ કરે મરણુ 
ઉપભજાવનારાં કારણે! મળી રહ્યાં છે. તેમાં મર્યાદિતતા કે સયમ 
૧૬ 
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મળવવાથી અવસ્ય પલટે। આવે છે. એટલે તે જવેોની વિરાધતાના 
પાપથી આ રીતે બચી જવાય છે. માટે સવમપૃર્વક યતનાથી 
બ્યવહાર રાખનાર ધમ'શીલ” ગૃહસ્થો આ એકેન્દ્રિય જવાને અભય- 
દાન આપી શકે છે, 


૬ ત્રસકાય--હાલતા ચાલતા બે ઇન્દ્રય, તે પન્દ્રિય, ચઉ- 
રિદ્રિય તેમજ પચેદ્રિયજવે। જેવા કે; અળસીયાં, ડાંસ, મચ્છર, 
મતુષ્ય-પશુ-પ'ખી-માછકાં વગેરે નિર્પરાધિ જવાની નિરપેક્ષ- 
પણે થતી હિ'સાની પ્રભ્ત્તિખામાં ઉપયોગ રાખવો કારણુ 
ક, તે જીવોના પ્રાણાતાો નિરપેક્ષ રીતે નાશ કરવાથી હિ'સા 
થાય છે, એટલે અહિંસા ધમની આરાધનામાં એટલે અ શે 
અવશ્ય ક્ષતિ પુગે છે. આ સારૂ ઉપયોમ જ્યશઞા એ જ ધમ 
[જ્ઞયશ|ણ ષ*્યો] આમ શ્ાસ્કારો સપણ ફરમાવે છે. 


વળી નિયમધારિઓને અતિ, મષી અને પૃષિકમ'નાં જે 
સાધતે। છે. કે, જેતા યે!ગે સહેજે જીવવધ થક જવાને તેમજ ૬૪૧ - 
વધતી પરપરાતે વધવાનો સ'ભવ છે. તે તે અધિકરણરૂપ સાધતોને 
રાખવામાં, સાચવવામાં કે ઉપયે।મમાં લેવામાં અતિશય કાળ% 
રાખવી નેઇએ. અને તેની પણુ દિવસ કરે રાત્રી દરન્યાન દરરે।જ 


મર્યાદા બાંધી લેવી જ્નેપ્નગ્મે. 
જે આ પ્રમાણુ-- 


૧ અસિકર્ષ--શરખ વગેરે જે હથિયાર તરીકે ગણાતા 
હોય કે જે હથિયારોથી આજવિકા ચાલતી હોય, તે તે હથિયારો 
વાપરવાને પ્રસંગ જ્યારે આવે ત્યારે હથિયારોની સખ્યા ધારી 
લેવી .જેોઇએ. જેનાથી સહેજે જીવવધનેો સ ભત્ર સાક્ષાત કે પર- 
પરાયે થઈ શક્રે તે સધળાયે સાધતા અસકર્મ માં આવી *તય 
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છે. જેમ કે-તરવાર, બ'દુક ઇત્યાદિ મોટાં શસ્રો. [જેનો અમુક 
અપવાદ પ્રસ'ગામાં કોઇ અમુકને માટે બાદ કરતાં સવર્થા ત્યાગ 
થઈ ચક્રે. ] તેમજ ચપ્પુ, સૂડી, કાતર, સાય; છરી, ખાંડણી, 
પટા, સાંખેલુ, ધ'ટી, ઇત્યાદિ. તથા ટાંકણીઓ, કાગળા ભરાવ- 
વાની કલીપે।, વગેરે માટે જયણા રાખવી. 


મષોકર્સ-ખાજવિકા મારે પુસ્તક્રે, ચોપડાએ વગેરે 
લખવામાં મપી-શ્ઞાહીનેો ઉપયોગ કરવે।, તેમજ તેનાં સાધનોનો 
પણુ જે ઉપયોગ કરવો તે મષીકર્મ; કલમ, હોલ્ડર, પેન્સીલ, 
સ્લેટ, પેન, ચાક ઈત્યાદિ આમાં ગણાય છે. આ બધાને ને 
ઉપયોગ કરવે। પડે તેતી સ'ખ્યાપૃર્વક મર્યાદા રાખી લેવી જએ. 


કષિકર્મ---ખેતી આદિ કરીતે આજવિકા ચલાવવાનો 
ગ્યવસાય. આ બ્યવસાયમાં ઉપયોગી હળ, કેશ, કોદાળી, પાવડા, 
વગેરેની ગણુના થાય છે. નિયમ ધારિઓએ આ બધા અધિકરણુરૂપ 
સાધતોને ઉપયોગ કરવો પડૅ તો તેતી સ'ખ્યાથી મર્યાદા રાખવી 
હિતાવહ છે. 

ઉપસ'હાર--જગતના જે જે પદાર્થો વિદ્યમાન છે, તે 
સધળાયે પદાર્થોને ભોગ કે ઉપભોગ કોઇ રીતે એક ૪૧ સાક્ષાત 
કરી શકવાને સમથ* નથી. ૭તાં તે પદાર્થોતા આર'ભોથી ઉતપન્ન 
થતા દોષે।; તે પદાર્થોના ભોમ કે ઉપભાગની લાલસા ત્યજી નહિ 
હોવાથી, આત્માને લાગે છે, કારણુકે અવિરતિનેો ત્યામ 
કરવા પૂર્વક તેતી વિરતિ નહિ સ્વીકારેલી હોવાથી તેતો સધળોા 
આરભ આત્માને ખોટી રીતે લદાય છે. આથી તેની 
ભાગીદારીયી છૂટા થવાને સારૂ ધર્મ શીલ આત્માએએ વિવેક 
પૂવ"ક ચોદ નિયમે। વગેરેને ધારવા દારા પાપારભોથી સહજ-સરન- 
ળતાથી ખચી જવું એજ મ્રેયસ્કેર છે. 


૨૪૪ દિવ્યદશ'ત 


ત્રી. જિનેશ્વરેવકથિત વિરિત ધમના રવીકાર દ્દારા 
ગજાણુતાં કરે અનાભોગચી થતાં પાપવ્યવસાયોની ભાગીદારી 
છૂટતાં, ધ્મંભાવિત મુમુક્ષુ ગૃહસ્થો; ક્રમશઃ કમના ભારથી 
હળવા થઇ, વિશુદ્ધિ મેળવી, સવવિરતિની પ્રામિ કરી,રત્નત્રયીના 
અખ'ડ આરાધકભાવને પામી, આરાધનાને કરી મહાનન્દપદનાં 
સ્વાધીન તેમજ શ્રશ્વત સુખનાં ભોકતા બતે છે. 


જય હો વિરતિધર્મને ! 












કેઠલાક વિચારો ડુ'કમાં દદચને તરત અસર કરે 
તેવી રીતે આપ્તપુરૂષાની વાણી દ્રારા પ્રચારને 
પામ્યા ફ્રોચ છે. આ શૈલીના વિચારો જે 
રીતે શાબ્દરેહને પામે છે, તેને મહાપુરૂષાની 
સંસ્કારી જીભમાં ખાઝેલાં કલ્યાણુકારી 
પાણીદાર મોતી કહિએ તો તે વાસ્તવિક છે. 


મહાસાગરના મોતી 


આત્મા અને દેહની ભિન્નતાને સમને ! જેટલુ દેહ માટે થાય છે, 

તેટઢલુ' આત્મા માટે થાય તો સહેજે ૬ુ:ખના પારને પામી રાકાચ. 
છ્ીુ%જ્જ બ્ર 

ઉદ્દારતા, સદાચાર, કોઇનુ' પણુ ભૂડુ' ન ઇચ્છવાની ખુદ્ધિ, પ્રશંસા કરવા 

યોગ્યની પ્રર'સા, અને સાંભળવા યોગ્યજ સાંભળવું, એ આત્મરુદ્િના મુખ્ય 


માર્ગા છે. 
છૈછ્ી 
ક્રોધને શાંતિથી, અભિમાનને નમ્રપણુ।થી, માચાને ત્ડજુપણાથી અને 
લોભને ઇશ્છાનિગહથી જીતવો ન્નેઇએ. 


છહ્ન૫્ઠ્ 
આ જવ, પૂવ'કાલીન સુકૃતનાં થોગે આ જગતમાં ધમ'ને પણુ ભૂલી જા 
સુખ પૂવક ખાચ છે, પીએ છે રળે છે અને વિષચ સુખ ભેગગવે છે, પણુ 
ભાવિમાં સુકૃતોની પ્રાપ્તિ વિના 3] થશો એની વિચારણા કેમ કરતો નથી1 
60૭6 છઠ 
મનુષ્યની સવ તદષ્દિઓ ક્ષણુ વિનાશી છે. તેમજ સ'યોગે પરિણામે 
વિથોગાને પેદા કરનાર તથા શોકને ઉત્પન્ન કરનારા છે. માટે અનિત્ય, 
શ્યચુક્ત અને પરાષીન એવા ભોગ સુખાથી અલગ થઇ શાશ્ચત તેમજ 
નિભ'ચ અને આત્માધીન એવા પ્રશમ સુખને માટે પ્રયત્ન કરવો! ન્તેઈએ. 
છીઉછછ્ઠ 


જ્યાં સુધી પરની સ્પૃહા ગઈ નથી ત્યાં સુધી દુઃખ જવાનું નથી અને 


સુખ આવવાનુ નથી. માટે ત્રો દ:ખનેો નાશ કરવો હોચ અને સુખ મેળવવુ 
જોય તો પરની સ્પૃહાને ત્યજ દેવી ન્તેઇએ. 


છછ 
'્ષમાપના' એ આત્મશદ્િ માટે પરમ કત'ન્‍્ય છે. તેની સાધના માઢે 
કોઇની સાથે વૈર, વિરોધ કે અયોગ્ય રીતની ખોલ ચાલ થઇ હોય તેને ખમાવવા 
નોઇએ. પ્રમાદ, વિષય કષાય કે અગ'ત વિર્‌ાધથી હૃદયની દુર્શાવના થઇ હોય, 
ન બોલથાનુ બોલાયુ' હેચ, તેની ક્ષમાપના હેોચ, અર્માત્માને કોઇની સાચે 


વૈર ન હોય, છતાં પણુ કદાચ વિષય, કષાચાદિકના કારણં થઇ ગયુ હોય 
તો તેની શુદ્દદિલથી ક્ષમાપના કરવી ન્નેઇએ. 


%9દછબ 
હે ચેતન 1 નરકગવિ તિચચગતિ મનુષ્યગતિ અને દેવગતિમાં અગથ્ય 


અહાસાગરન! એવતી ૨૪૭ 


દુઃખોને તે' અવુશન્યાં છે. તો કદાચ ધર્મની ખાતર અલપ કાળમાં ભોગવવા 


લાયક દુઃખોને આત્માનું અનત સુખ મેળવવા માટે સહન કરવા 
કેમ સ?”૪ થતો નથી ? 
ઊબ૦છ્ઠ 


પ્રાણી છવવા માટે વજમચ મહેલમાં પ્રવેશ કરે અગર દીનની માફક 
સુખમાં તૃણુ રાખીને કરે તો પણુ જેને રાન્ન અને રક સરખા છે એવી 
ક્મસત્તા કેઇને છેડતી નથી. અર્થાત્‌ મરણુ આગળ કોઈ જ શ્ચરણરૂપ નથી. 


છજબછછ્ઠ 
હે આત્મન |! તુ' સમતાને રવીકાર કર અને પરિતાપનુ કારણ 
મમતાને! ત્યાગ કરે! 
જ્ીજછજ્ુછ્ટ' 


દરેક સ્યળે મોહના નાટક ને ન્તેતો એવા ચૅતત ખહારના નાઢકે 
જોવા માટે રાથી તલશી રહે છે તેની રોાધ કરે ! 
છૈછ્બ્ર 
ભોગે।ને ભેગવવાથી ભેગગતૃષ્ણા અતૃપ્ત રહે છે. કદિકાલે શાન્ત ખનતી 
નચી ઉલટુ' ભેગોથી પ્રાયઃ ભેોગવત્તિ વધતી નનય છે. 
9 છષ્ઠ 
જગતમાં સારાપણુ ગણાતા મનુષ્યો ને અનીતિખોર બન્યા હોય તો 
તેનું' કારણ ઇન્દ્રિયોની આધીનતા છે. 
હઊછછ્ઠ 
મન, વાણી કે કાચાના યોગોાને સસાર વધારવાના કારણુ રપ ન રહેવા 
દેષા હોચ તો ક્રોધ માન આદિ અ.ન્‍તર રિપુઓને નાબૂદ કરવાને માટે 
ગ્રચત્નશીલ બનવુ ન્તેઇએ. 
9% છ્ઠ 
પારજી ક્રજની જેટલી ચિન્તા છે તેટલી ચિન્તા પોતાની ક્રજની હોત 
તો સ'સાર આવે રેઢિયાળ ન બન્યો હેત. 
છીબછછ્ર 
મદારીના કરડીઆમાં રહેલો સપ જેમ નિવિ'ષ હોચ છે, તેમ થી 
થીતરાગ પરમાત્માને પામેલો શ્રીમંત પણ મદ કે અભિમાન રૂપી ઝેરથી 
રહિત હેોચ છે. 


૨૪૮ દિવ્યદર્શાત 


મોહની વેર નિદ્રામાં સુતેલા આંત્માઓને નગૃત કરવાને માટે સાણુ- 
પુરૂષો, એ શ્રી પરમાત્મા તરફના “નગતા રેનને'ની બૂમ મારનારા રોણીયાઓ। છે. 


અનાદિકાળથી આત્માને લાગેલા શાતિકપદાર્થોના સ યોગેને દૂંર કરવાના 
યથોચિત પ્રચત્નો કરવા એજ સ્વાધીનતાનો રાજમાર્ગ છે. 


છી છ્ઠ 


ધમ'શીલ આત્મા દરીદ્રો હોય એ ખનતવાન્નેગ છે, પણુ તે દ્રીન નહિ 
હોવો ન્નેઇએ. દરીદ્ર ન ખનવુ' એ સ્વાધીન નથી. નયારે દરિદ્રાવસ્થામાં પણુ 
દીન ન બનવુ એ આત્માની સ્વાધીન વરતુ છે. દરિદ્રતા ભૂતકાલીન 
કારવાઇનું' પરાધીન પરિણામ છે. વતમાનમાં એ ધર્મિને માટે કલક રૂપ 
નથી પણુ દીનતા એ ધમ કરેનારનુ' કલ'૪ છે. 
છી 
ખરે આ હકીકત દયનીય ગણાય કે, “સુખની સૈને તીત્ર ઇચ્છા અને 
સુખ પ્રાસિનો અન'તજ્ઞાની શ્રી વીતરાગ પરમાત્માખે ૬ર્સાવેલો ઉપાય 
આ બન્ને હોવા છતાં જગતના ડાલ્યા ગણાતાં આત્માઓ પણ કેવળ 
વિવેક્હીન દશામાં રહીને દુઃખના કારણુ।ને વધારી રહ્યા છે અને ઉત્તમ માનવ- 
શવ તેમજ અનુપમ સામગીને પામીને પણુ સુખની સાચી સાધનાથી 
વ'ચિત રહી નનય છે.” 
હ્રીછછ્ટ 
લક્ષ્મીથી કે અન્ય ઉત્તમ ગણાતા શતિક પદાર્થોની પ્રાસિથી જે શાન્તિ 
સમાધિ કે સ્વર્‌્થતા નથી તે સમાધિ શાન્તિ કે સમતાની પ્રાપ્તિ, પરમઃત્માની 
આજ્ઞા પૂ્વકના મમતાત્યાગરૂપ ધમની આરાધનાના પરિણામે થાય છે. કારણુ 
કે, પોદ્ગલિક પદાર્થોના યોગે જે અલ્પકાલીન સુખ અનુભવાય છે તે આત્માને 
મૂ'ઝવીને તેને પટકનાર* છે. ન્યારે સમતાધમ'ના થેગે મળેલુ' સુખ આત્માને 
રાશ્ચવત સ'પૂણુ અને નિરાખાધ સુખ આપનાર્‌' છે. 
ક્લીક 
તપસ્વી તે ક» જે તપશ્ચર્યામાં આન'દ પામે અને ખાવુ' પડે એને 
પોતાની નબળાઇ માને, પારણું કરે તોચ તપોવૃદ્િના હેતુથી ૪. આવા 
પુથ્યતવાનો તપધમ'ના મમ'ને પામેલા ગણાચ. 


અહાાસાગરનાં સતી ૨૪૯ 


આહારના ઝુલામ બની ગયેલાખઓને માલિક બનાવવાને માટે બધા તપોનુ” 
વિધાન છે. રસ, તદ્િ, અને શાતાની લેોલ્રુપતા ટાળવા માટે તપ છે. તપ 
એટલે પેદદ્ગલિક ઇચ્છાએ ઉપર હલ્લો. 
6૭્ટછ્ઠ 


અધિક જમવાને માટે નહિ ખાનારા તપસ્વી નથી, પણ ખાવાની 
ઉપાધિને ટાળવાને માઢે થોડે। સમય પણુ નહે ખાનારા તપસ્વી છે. 
છ9છ્ઠ 
હુ” મેટા કહેવાઉં" કે ન કહેવાઉં ષણુ મારા આત્માની રાન્તિ નહિ” 
જવી નોઇએ એવો વિચાર આવરે એટલે પૈસા લગેરે માટેની બધી 
પ્રશૃત્તિઆ ઉપાધિરૂપ લાગી જરો. 
જીણ 
દુનિચામાં કોઇ પણુ પદ્યર્થોમાં જે શાન્તિ આપવાની તાકાત નથી તે 
શાન્તિ ધમવૃત્તિથી હરેક સ'યોગેમાં પ્રાતત થાય છે. 
છ્ી9છજ્ઠ 
વગર ઈચ્છાએ અને બળતા મને તો ધણાને ધણું છેડવુ' પડે છે, 
પણુ એ સાચો ત્યાગ નથી, જ્ઞાનીની આજ્ઞા મુજબ ઈચ્છા પૂવ'કનો ત્યાગ 
કરવા એ જ સાચો ત્યાગ છે અને એથીજ કલ્યાણ છે. 


૭૪૭ 
સધળાય પોદ્ગલિકે સથેોગોને વિષોગ એનુ જ નામ મુકિત. જેને 


વસ્તુતઃ: મુક્તિ ગમે, તેને ગમે તેવા સુખરૂપ ગણાતા પૌદ્ગલિક સ'યોગેો 
પણુ દુઃખર્‌'પ લાગે. 


ખાવાનુ' ધ્ધેય નહિ શૂલનારા અને અધિક ખાવા માટે વપ કરનારા 
તપના આસ્વાદને કદિ પણ અનુભવ કરી શકતા નચી. 
છછ છ્ઠ 
વિના ખાધે પણ્‌ જીવી રાકાચ એવી રેવ પાડવી એનુ' નામ તપ છે. 
અનાદિકાળધી ખાઇને જીવવાની પડેલી ટેવને મીટાવવાને માંટે તપ છે. 
હ્ફ૦છ્ 
પારકાની આશગ્નરાએજ જીવવાની આશા એ પણ પાપ છે. આત્મા 


૨૫૦ દિવ્યદર્શન 


આત્માના બળે છવનારેો ખને અને પારકાની પ'ચાતથી ફૂટે એજ પમપતુ* 


ધ્યેચ છે. 
છર? દછબ્ર 
મળેલી કે નહિ મળેલી પેદૂગલિક વસ્તુઓથી દૂર રહેવાની જેની 
ઇચ્છા નથી તે પરમાત્મામાં માનનાર નથી. 
9% 
જે આત્મા ખાહ્ર અને આભ્યન્તર તપમાંજ પોતાના સધળા સામરધ્યને 
ખચી' રહ્લો છે તેજ ઉ'ચામાં ઉંચી કોટિના આત્માથી' છે. 
ઊહ6ઊછ્ઠ 
મન વચન અને કાયાથી કરવા કરાવવા કે અનુમોદવા રૂપે પણુ 
પાપથી નિભૃત્ત ખનાચ અને મન વચન કાચાના ષોગોાને ધમ'પ્રવત્તિ કરવા 
કરાવવા તથા અનુમેદવામાં યોન્નતચ તે જ આ ઉત્તમ ભવની સુદરમાં સુ'દર 
પકારે સફળતા સાધી એમ કહી શકાય. 


છી 9છ્ી 
જે સુખ મેળવતાં હિંસાદિ પાપો થાય અને જે સુખને ન્નળવી 
રાખવાને માટે પણ હિસાદિ પાપો કર્ચા વિના ચાલે નહિ, એવા સુખનુ' 
અયથિ'પણું પણુ દુ:ખનુજ કારણુ ખને એમાં આશ્રચ* નથી. 
છીજછ્દછ્ઠ 
આપત્તિ મૂઝવે નહિં અને સ'પત્તિ ધેલા ખનાવે નહિ એ ગુણુ ધમિ'તા- 
માંથી પ્રગટે છે. 
છી9છ્ઠ 
આકૃત આવે ત્યારે પણુ ધર્મ” વધુ કરવો જોઇએ એ ભાવનાજ 
આજે નારા પામી ગઇ છે, અને એથીજ “નવરા કે।!ઇ પણુ કામકાન ન હોય, 
એમાં એ વાતો કરાવનાર ક્રોઈ ન મળે ત્યારે અને ફાવે તો જ, 
ધમ કરવાનો છે' આવી માન્યતા આજે મોટે ભાગે થઇ ગઇ છે, પણુ આવી 
માન્યતા કેવળ ભયકર છે. ખાષી હષીકત સાચી એ છે કે, તકલીફ વખતે 
પણ ધમ કરવા હિમ્મત કેળવે તો જ ધૈ્ચ પ્રાપ્ત થાચ, 
છીછ%જ્ 
આજને પ્રાચઃ સશ્ય કે સુધારક સમાજમાં પોતાની ન્નતને ગણાવનારાએઓ 


મહાસાગરના મોતી ૨૫૧ 


કોઇ જુદીજ ૬શામાં વતે" છે અને એથીજ તેએ પર્મની કે।!ઇ પણુ ક્રિયા 
માટે તે “થાય તોયે ઠીક અને ન થાય તોયે ઠીક' એમ જ વાત કરવાના. 
પણુ વ્યવહારની પ્રત્યેક પ્રૃત્તિઓઆમાં એ લોકે ખધીજ પ્રેૃત્તિઆને ચૂકયા 
વિના કરવાના જ. આવી દશાવાળા ન્વ્યાં સુધી નતતને સ્વાથથી પર બનાવી 
પોતે સુધરે નહિ ત્યાં સુષી અન્યને શુ' સુધારે વાર્‌ ર 
છ્ીુછ બ્ઠ 
રેવ, ઝર અને ધમની જવનમાં જર્‌ર છે, એવુ' આજની સુધારક ગણાતી 
દુનિયાએ તો લગભગ માન્યુ* જ નથી, અને ખીનઓ પૈકીના ઘણાએ પણ 
કોઇ વખતે આપત્તિ આવે ત્યારે ચાટ કરી લે કે, ભગવાન મારૂ' દઃખ દૂંર કરો ! 
તે સિવાય અન્ય કાય* માટે દેવ ગર્‌ અને ધમની જરેર પ્રાચ: નોઇજ નહિ. 
હછજછીછજ્ઠ 
રેશાનિઓએ દાન, શીલ, તપ અને શાવ એ ચાર ભેદો ધર્મના 
દર્રાવ્યા છે : પણુ દાનમાં મીંડું. શીલમાં શમરડો, તપમાં દેવાળુ અને ભાવને 
દેશવટો; આ દશાથી નિર્લ આત્માએ જ ખચેલા છે. 
છછ્છ્ઠ 
લક્ષ્મીવાળા સુખી એ ખાલ દૃષ્ટિ: અને ધન ધાન્ય વગેરેની લક્ષ્મી. 
વિનાનો પણુ ૬ર્શન, જ્ઞાન, ચારિત્રવાળો સુખી એ આત્મટષ્ટિ. 


99છ્જ 
આપત્તિ આવે ત્યારે ધમિ'તાની કસોટીનો અવસર પ્રાસ થયો, આ 
સમજને સમભાવમાં રહેવુ' એ આવેલી આપત્તિટ્રારા અનેક આપત્તિએ।ને 
દૂર કરવાને માર્ગ છે. 
69છદ્ઠ 
સ'પત્તિથી સદા ડરતા ર૨હેવુ' અને આત્મસપત્તિ ખીલવવામાંજ 
સ'પત્તિને વાપરવી એના નવો પુખ્યયોગે મળેલી સ'પત્તિનો બીન્ને કે!ઇ 
સદપયોગ નથી. 
ર હઉ છજ્ઠ 
' છુનિયાના પદ્દાધાથી મોઢાઇનુ' માપ કાઢનારાની રૃષ્ટિ દુનિચામાં જ 
ભમે છે. માોઢાઇ આત્માના ગુણુાની અપેક્ષાએ અ'કાચ તે જ આત્સગુત્‌ા 
વિકસે. 


૧૨૫૨ દિવ્યદર્શન 


લક્ષ્મીને મારી અને સારી માનનાર તઘા લક્ષ્મીમાં જ મોટાઈ અને 
માનપાન સમજનાર? દાનગ્રણુ આવી શકતે। નથી. 
છછ 
ઈન્દ્રિયાના સુખો દુઃખરૂપ ન ભાસે ત્યાં સુધી શીલરૂપ મહાગણુને 


પામી શકાતો નથી. 
6૯જદછ્ઠ 
ખાવુ' પડે છે તે પરાધીનતા છે એમ લાગે અને ખાધા વિના 


₹તરવાની ભાવના ન્નગે તો તપગૃુણુ દૂર રહી શકતો નથી. 
છઠ 
જગતના પદાર્ચામાંથી મારાપણાની બુદ્દ્‌ ન્નચ નહિ. ત્યાં સુધી 
સુવિશુષ્દ ભાવ આવે નહિ, 
છ6હબછજ્ 
લક્્મીને અનષકારી માની એટલે દાન આવ્યુ. ઇન્દ્રિયોના ભોગે 
દુ:ખરૂપ છે, એમ લાગ્યુ' એટલે શીલ આવ્યુ. ખાવુ' એ ખોટુ એમ સમન્ન્ણુ' 
એટલે તપ આવ્યો, અને જગતના પદાર્થ માત્ર ઉપરથી મારાપણુ ગયુ 
એઢલે ભાવ આવ્યો. 
છી6છ્નછ્ 
મૂર્ચ્કીનો ત્યાગ એ દાનને પ્રાણુ છે. વિષયે પ્રત્યે વિરાગ શાથ એ 
શ૨લનેા પ્રાણુ છે. અનાહારિપરની ઇચ્છા એ તપને પ્રાણુ છે અને એકાન્ત 
આત્મટદષ્ટિ એ ભાવધમ'નો પ્રાણુ છે. 
છી? છ્ઠ 
#૪ગતના પદાથો મેળવવા સાચવવા અને ભોગવવા માટે તેમજ 
જગતમાં સુખપૂ્વક જઢતવાને માટે જેટલો સચમ કેળવાય છે તેટલે(જ 
સયમ ને જ્ઞાનિનતી આજ્ઞા મુજબ પરમાત્માનાં વચનોની આરાધના માઢે 
કેળવાય તો સાચુ' સુખ દૂર નથી. 
છછ છ 
' આચાર બગડવાથી વિચારો બગડે તે સ્વાભાવિક છે. સારા વિચારોથી 
સારા આચારાો જન્મે છે તેમ સારા આચાર પણુ સદ્વિચારોને પેદા 
કરવાનુ સાધન છે. 


મહાસાગરના એવતી સપર 


દુનિચાને જેટલી દેહઝવનની ૬રકાર છે તેટલી દરકાર આત્મજીવનની 
નથી માટે દુનિયાની દષ્ટિએ ધ્મઝું માપ કાઢવુ' એમૃખતા છે. 
છ બ્ર 
જેમને ધમની આરાધનાની સામગ્રી નથી મળી એ જર્‌ર કમભાગી 
છે, પણુ જેને સામગ્રી મળી છે તે છતાં જે એને દ્ર્પયોગ *કરૈ છે, 
તેમજ જે એને! સદુપીયોગ કરવાની દરકાર કરતે! નથી તે એનાથી પણુ 
વધારે કમજ્ષાગી છે. 
છ્ુબ્રબ્ર 
વિપરીત ક્રિયા તોજ અટકે, ને આત્મા સીધી ક્રિયામાં ન્તેડાચ. 
સીધી ક્રિયામાં ન્નેડાચા વિના વિષરીત ઢ્રિચા અટકે” નહિ અનેં એથી 
દુઃખ કે દારિ% નય પણુ નહિ. 
જીુ#% જર ષ 
સરવાનુ' ચોક્ક્સ છે અને મર્યા ષછી કાંઇ પાપ છેડવાનુ' નથી તો 
કેના લિશ્વાસે પાપ સેવો છે! અને ધમ પ્રત્યે બેદરકાર બન્યા છો 1 
છી ૦9છજ્ર 
જેને મરવુ ન ગમતુ હોય તેણે મરણુ ન આવે એવો પ્રયત્ન કરવો 
જોઇએ. જે જન્મે તે મરેનન એ નિચમ છે. માટે «નમ નયાચ એમ કરવુ જોઇએ. 
હ્જછછ્ઠ 
અન્તિમ મરણુને નિકટ્માં લાવવાને પ્રયત્ન એનું નામ મુક્તિ- 
માર્ગની આરાધના. 
છછ 
પયરણ ન ગમે તો ઉત્તમમાં ઉત્તમ કોટિતું' મરણુ મેળવવાને 
પ્રચત્ન કરા 1 કે ને મરણની સાથે આત્મા સાથેના સધળાચ જડ પદાર્થો 
સવોગેો ટળી ન્ય. ! 
ડ૦9છ્ઠ 


પાપધી ખચવાને માટે, નિષ્પાપ અને ધમ'મય છવન જવવાને માટે, 
મન, વચન અને કાચા ઉપર જે સચમ કેળવવવા પડે છે, તે સચમ 
જાપરસિકને કેળવનો પડતો નથી. 


પ૪ દિવ્યદર્શ્ન 


"પાપરસિકને ને સત્ત્તશીલતા કેવળ1વાની જરૂર પડતી નથી, તે સત્ત્વ- 
શીલતા પાપશીર્‌ને કેળવવી પડે છે. 
૦%૦છ્ 
પાપના પરિણામનો જેને વાસ્તવિક ખ્યાલ છે તે પાપભીર્‌ ન હોચ 
એ ખને નહિ. 
ઊછણ્છ્ઠ 
જેઓ ભવિષ્યના અનિછ પરિણામને*-નનણુવા છતાં પણુ અવસરે નથી 
કહેતાં, તેઓ સાચા સ્નેહી નથી. 
છછ હછ્ઠ 
રૂચે કે ન રૂચે, પણુ અવસરે સ્વપર હિતને ધ્યાનમાં રાપ્યીને હિવેષી 
પુરૂષાએ આપના ન્નેગી હિતરિક્ષા આશ્રિતોને આપવાને ચુકવુ* ન ન્તેઇએ, 
એ સામાને ફળે કે ન ફળે, પણુ હિતબુદ્ધિથી અવસરન્નેગ ઘઢિત હિતશિક્ષા 
આપનારને તો લાભ જ થાય છે. 
છ૪્છ્ઠ 
ચુષ્ઠ કરનારાઓને પોતાનાં કાળન્ન' કેઢલા કઠણુ બનાવવા પડતાં હશે ? 
ખરેખર, માણુસ પોતાનાં મનમાન્યાં ઇષ્ટને.મેળવવાને માટે ઇં શું નથી 
કરતો ? તેમ ધમ જો ઇટ લાગી નચ તો, ધમ' માટે પણુ કદાચ પ્રાણા- 
પણુ કરવાની તક આવી પડે, તોચ એ આત્મા'ભીરૂતાથી પાછે ન પડે 1 
હ્ીજી છઠ 
સુક્તિલક્મી જઇએ તે મોહ તેમજ મમતાને મારવા પડશે અને એને 
માટે ખીન્ત શસ્ર કે અસરોની '૪ર્‌૨ નથી 'પ્યુ' અહિંસા, સયમ અને તપ 
રૂપ અમિતશક્તિનાં શસ્રોની સહાય _ન્‍્તેઇએ. 
999 
વૈરાગ્યનો પ્રચાર કરતા એ સાધુમહાત્માઓવુ' દૂષણુ નથી પણુ 
ભૂષણુ છે. 


ધમ ઉપર વાસ્તવિક, અરગ થયા કિન '્રધર્મની વાસ્તવિક સેથા 
થઇ ચક્તી નથી. 
છી છી છી' 
જેમાં મારિ કે સદાચારોને યોગ્ય રથાન 'ન હોચ, જ્માં 


સહાસાગરનાં સાતી ૨૫૫ 


સદ્વિચારો તેમ જ સદ્વિચારશીલો પ્રત્યે આદરભાવ ન હોય, એવા 
નવયુગની નને હાક્લ સ'શળાવાતી હોચ તે એ નવયુગને આત્મનાચય્ને યુગ 
માની દુરથી નમસ્કાર 1! 
' છી છ્ઠ 

પદગલિક લાલસાને પૃણ્‌' કરવાને માટે મન, વચન અને કાચા 
ઉપર જેટલો સ'ચમ રખાચ છે, તેટલો સ'ચમ નને મેોક્ષમાગની આરાધના 
કરવામાં રખાય, તો આત્માને નિસ્તાર દૂર નથી. 

હક બ્ર 

શક્તિ અને સામગ્રીની કિ'મત તેના સદ્બ્યચને અગે જ અ'કાય છે, 

નિવૃત્તિ પામવાને માઢે સત્પરકત્તિ આચરવી જરૂરી છે. નિવૃત્તિના 
નામે સત્પ્રવૃત્તિને નિષેધનારા અજ્ઞાન છે. 


છ્ીજછછ્ઠ 


કૅહેવાચ છે કે, સાધનના ઝેઘડા નકામા છે, પણુ સાધ્યને સિષ્દ્ કસવા 
માટે સાધનોની જરેર છે. ઝધડા રાબ્દથી મૂંઝાઇ સાધનોના મૂલ્યને ભૂલવું 
ન ન્નેઇએ. 
છ્છષછ્ઠછ્ર 
દુરાત્રહુ કે બદ્ધાગ્રહ સાચી વાત સમજવામાં મોટી આડખીલી રૂપ છે. 
કાં તે જ્ઞાની બનો! કાં તો જ્ઞાનીના શરણું રહો ! પણુ વગર સમન્યે જ્ઞાની 
હોવાને દભ ન સેવે ! 
9૭9 ૭ 
સન, વચન અને કાયાના યોગો સ'પૂણુ'પણું અક્રિય બને, એ તો 
મોક્ષ પામતાં પહેલા પાંચ ડડસ્વાક્ષરા ઉચ્ચ.રણુ ન્ટેટલાં સમયમાં જ બન- 
વાનુ' છે, માટે અયોગી બનવાનો માગ એ જ છે કે, થોગોને ઉન્માર્ગમાં 
વપરાતા અટકાવી દઇ સન્માગ'માં વાપરવા. 


9છજીછ્ઠ 


અક્ષ બનવુ છે માટે કર્મ કાઢવાની ક્રિયા પણુ ન કરવી એમ ' માને 


તેનો સસાર નય નહિ: કારૂણુ કે, એવી માન્યત.વાળાને અહિય દશા પ્રાસ 
થતી જ નથી, 


૨૫૧૬ દિબ્યદર્શ્ન 


વિષયોને તમે આપીન ન બને 1 પણુ વિષષાને તમારે આધીન 
બનાવો ! વિષયાધીન ડુખે છે અને વિષયોને આધીન રાખનાર «રે છે. 
છછે 
સામગી હોય તે આરાધના સાથે પ્રભાથના પણુ થઇ શકે, પરન્તુ 
સામગોનો સદ્વ્યચં કરાય તે। જ પણુ સામગ્રીસ'પનન્‍્ન દશામાં આત્મા વિવેષી 
ન બને તો પાપના શારથી તે ભારે ખને છે. 
છી૯્્જ 
સામગીણીન દશામાં સામગઞીના સદ્વ્યચની વાતો કરવી જેટલી સહેલી 
છે. પણુ તે સ્થિતિમાં એટલે સામગ્રીને પ્રાસ્ત કર્ચા ખાદ તેનો સદુપયોગ 
કરનારા બનવુ* તેટલુ કપર્‌' છે. 
દ હઉ છ્ઠ 
લક્ષ્મીનો સદ્વ્યચ કરવાનો ઉપદેશ દેનારા મહાપુર્ષાએ જ કફરમાવ્યુ' 
છે કે “લક્ષ્મી મેળવનાની ઇચ્છા એ પાપ ઇચ્છા છે. % 
છીછૈબ્ર 
ધમ માટે લટ્મી મેળવવાની ઇચ્છા થાય તે કરતાં લહ્મી મેળવવાની 
ઈચ્છા જ ન થાય એ વધારે સાર્‌” છે. 
છીટ્નછ્ર 
વિષયનુ' વિષ એવુ' શય કર હેય છે કે, જેથી અયોગ્ય રીતે વિષ- 
યોનુ' સ્મરણુ પણુ આત્માના ગણુને હણુનાર્‌' નિવડે છે. 
છ6જબ%્દ્ટ 
જેના ઉદયમાં પોતાના સાચા ધર્મ'બંધુ પ્રત્યેનું” વાત્સલ્ય ભયું” નયી, 
અને તેની શક્તિ કયવાની ભાવના ન્4ગૃત થતી નથી, તે સ્વામિનો સારું 
સેવક્ર પણુ નથી. સ્વામિના સાચા સેવકને પોતાના રવાશિના સેવક ગ્રેત્યે 
પ્રીતિ કે ભક્તિ ઉત્પન્ન થયા વિના કેમ રહે $ 
ટ્રટ્છ્ર 
વિષચ કે ક્ષાથોની માસના વધે તે વેળાએ તેને રમાવનાર ને 
મળી ન્ય તો એ વાસના આત્માને ઉન્માગે* નથી લઇ જતી, પણુ સીંચ- 
નાર મળતાં એ આત્માને અધઃપતનના માગે ધસડી નચ છે. 
છદબ્ક્ર 
વિકારનાં એક સાધરનરુપ સ્રોઆનાં એક એક અને કામવિવરા 


અફહ્ાાસાગરના મોતી ર્ૂપછ 


આત્માબા કેઇક જુદી જુદી ક્કપનાઓધથી નીરખતા હેય છે. એએને મન 
ગ્રીખનુ' શ્રરીર સુખના નિષાન રપ શાસે છે. એથી” એ પ્રકારની મથા- 
મણુમાં તેએ! પોતાતુ' આત્મ સ્વરુપ ભૂલી ન્નય છે. આથી « એ આત્માઓ 
દવ, ચર કે ધમ પ્રત્યેનો શ્રષ્ધાભાવ, પાપલીરૂતા વગેરે સુર સદ્ગુણુોને 
ત્યજીને કેવળ મોહમૂઢ ખની નય છે. 
છછ છ્ઠ 
દુનિયાનાં પ્રાણિઓ જેટલી સાધના અથ* કે કામની કરે છે, તેટલીજ 
જો મુક્તિ માગની કરે તો તેઓનુ' આત્મકલ્યાણુ કેમ ન થાય 1 
છૈલઊછ્ઠ 
ભૂતકાલની કરણીઓના યોગે વર્તમાન સ્થિતિ સરનનઇ છે. વત'માનની 
કરશ્િઓના યોગે ભવિષ્યની સ્થિતિ સરનન્‍્તઈ રહી છે, વત'માન સ્થિતિમાં 
મારે કેમ વર્તવુ' ન્નેઇએ એજ ખાસ વિચારવા નજેવુ' છે, વિચાર કેવળ 
ભવિષ્યનું સુધારવાને માટેજ કરવા જેવો છે. ભૂતકાળનો વિચાર શવિષ્ય 
કાળને સુષારવાના હેતુથીજ કરવો ન્તેઇએ અને શવિષ્ય માટે વર્તમાન 
કાળના વર્તનનો નિણુ'ચ કરી લેવો ન્નેઇએ. 
છીલછળછબ્ર 


અતત સુધી પણુ વિષવ વાસનાની રૃત્તિ ઉપ૨ અ'કુચ લાવવો નહિ અને 
આખુ માનવજીવન વિષય વિલાસમાં ઝમાવવુ' એના જેવી અધમ મનોવૃત્તિ 
ખીજી એક પણુ નથી. 


હીૌ6છદ્ટ 
સમ્યગૃદષ્ટિ આત્માએ પોતાને મળેલી ગદદ્ધિનો ઉપયોગ આત્મકલ્યાણુની 
સાધનમાં કરે એમાં કહ્યું આશ્રય નથી. કારણુ કે, પવિત્ર આત્માઓને તે 
સ્વાભાવિક ષમ' છે. 


છઠ બ 
પોતાની ખોટી મહત્તામાં જ મૂંઝાઇ જનાર આત્મા અન્યની સાચી 


પણુ ખ્યાતિ સાંભળી રાકતો નથી. 
છઠ 


અન્યની સાચી પણ ખ્યાતિને સાંભળવાનુ' ધેચ" અક્ડ બનેલાઆમ 
હોઇ રાકતુ' નથી, આથી ડાલ્યા ગણાતાએ। પણ કોઇક વેળા નહિ જેથી 
બાતોમાં પોતાનું અહિત કરનાસ બને છે, 
૧૭ 


૨૫૮ દિવ્યદર્શન 


ગુણુવાનના ગુણુની અવુમોદના એ તો સમ્યગટષ્ટિ ધર્માત્માની શાવના 
છે, અને ગુણુવાનની પ્રશ'સા એ ધમિતાનુ' સ'€૨ પ્રતીક છે. એના યોગે એનો 
ધમ નિમ'ળ બને છે, દીષી અને ખીલી ઉઠે છે. પણુ ખોટા મદમાં 
આત્મભ્ાન શૂલેલાએ આ સાધનને પ કરી શકતા નથી. 


સમ્યગદછિ રાત જરૂર હચ, પણુ કાચર નહિ, ખોટાને સાય ન 
આપે એ જર્‌ર, તેમજ ખોટાને હેયામાં પેસવા પણુ ન દે, પણુ સત્યને 
આગ્રહું એ કદિ ત્યજે નહિં, એની રાન્તિની પૂ“ડે કાયરતા ન હોચ પણુ 
સત્યમાર્ગ પ્રત્યેના અવિહુડ અનુરાગ હોય. 

9 છ૪છ્ીછ્ઠ 


અનુક'પા, નિવેદ, સવેગ અને ઉપરામની જીદ્દતતાનાો આધાર આરિત- 
કચ ઉપર છે. મિય્યાત્વસ્પ મલ ક્ષયોપશમાદિને પામે નહિ ત્યાં સુધી 
વાસ્તવિક રીતે શુષ્દ્ ગુણોની પ્રાશ્તિ થવી શકચ નથી. એટલે આરિતિક્તા 
ઝુણુ પ્રગટી રાકતેો! નથી. ન 
છી છ્ઠ 


છઠ 
સાચા બળવાને તે છે કે જેઓ પે।તાના ખળથી નિખ'ળોને ર્ક્ષણુ 
આપે છે, તેમ જ પોતે તેનાં દુરૂપયોગથી સદા ડરતા રહે છે. 
દ 


બળને! ઉપધોગ પુષચરાલી આત્માઓએ પૌદ્ગલિક સુખે।ની સાધનામાં 
કરવા કરતાં, આત્મિક સુખની સાધનામાં કરવો એજ સ્વપર માટે ત્રેચ- 


૨૪૨ છે. 


છછ્્જ્જ 
રવતાએની રાક્તિ અસચિત્ય હોચ છે. તેએ પાયું" કામ ઈચ્છાની 
સાથે નિપન્નવી રકે છે, નને કે આથી જરા પણુ મુ'ઝાવાનુ' નથી. આવી 
અચિત્ય રાક્તિને ધરાવનાર દેવો પણુ વસ્તુતઃ સુપ્ષી નથી. તેમના શિર 
ઉપર પણુ મરણુ તો ઉભુ' જ છે: મોક્ષના અથિ' આત્માએએ આવી 
અથિ'ત્ય શક્તિઓથી જરાપણુ લેવાઇ જવુ' ન્નેઇએ નહિ, કારણુ કે, તે જ 
ઢાક્તિ સ્રચી કે જે, જન્મ, મરણુ કે કર્મની સત્તા સામે ઝઝુમનારી હોય. 


છ૯છ્ઠ 
ધ્મંસાધનના નામે શરીરના સેવક ખની બેઠા! તો પરિણામ ષણું જ 
શવ'કર આવશે ? કારણુ કે, રારીરનો મોહ અનેક અનર્થૌનુ' મૂળ છે. 


અહાસાગરનાં મોતી ૨૫૯ 


તે જ્ઞાની શ્વાસોશ્વાસમાં ષણાં જ કમ' ખપાવે છે, કે જે જ્ઞાની 
મન, વચન અને કાયાથી ગપ્ત હોયઃ: પણુ સન, વચન અને કાયાને 
ચચે્છ રીતે વર્તાવનારો હેય તે નહિ. 
છ્દ્ી બ્ર 
સાચે। સાધુ ચક્વર્તી કરતાં પણુ વધારૅ સુખ અવુભવી રાકે છે. ખાહ્મ 
પદાર્થોના ષોગમાં જ સુખ માની રહેલા અને આત્મિક સુખ રાન્તિની કલ્પન! 
પણુ નહિ મરી રાખનારા આ વસ્તુને નહિ સમજ રાકે. સાધુનું સુખ નિર્દદોષ છે 
માટે મોક્ષ સાષક છે. દુન્યવી સુખ સદોષ છે માટે તે સસાર દુ:ખનુ' ૪ કારણ છે. 
છઉદછ્છ્ટ 
સ'સારમાં રહેલો આત્મા જે ક્ુદ્ર સ્વાથને વરા બની મા બાપ કે 
અન્ય વડિલજનોની અવજ્ઞા કરે, તો એના જેવો કુ'ત એકે નથી. 
છીછ્ીછ્ર 


ધમ'માં વિધ્ન, એ પૃષેચરાળી આત્માને પોતાના રિરચ્છેદ કરતાં 
પણુ અતિરાય દુ:ખર્‌પ યાય છેઃ કારણુ કે, તે આત્માને મન ધમ' એજ 
સવ'સ્વ હચ છે. 
ફ્રજ્જછ્ર 
ધર્મની સામે આવતાં આક્રમણાને નિહાળીને ધ્મંરાગી ગણાતો! આત્મા 
ખળશળી ન ઉઠે, તો તેના આત્મામાં સમ્યડ્ત્વની પણુ રાકા « છે. 


ી જીજુ ણ્ી 
શ્રી વાતરાગનાં રાસનની સાચી સાધુતા શ્રી વીતશઞગ પરમાત્માની 
આજ્ઞા મુજબની નિઃસ્પૃહુતામાં ૪ રહેલી છે, અને એ નિસ્પૃહતામાંજ સાચી 
ધમ પ્રશાવના છે. 


છ્ઠ 
પ્રભુમાગને પામેલા આત્માઓમાં પૂનયોા પ્રત્યેની શક્તિ, સમાનધમિ' 
આત્માઓ પ્રત્યેના સદ્ભાવ, સસારના વેષચિક સુખોની અસારતાને ખ્યાલ 
અને સજચમી ખનવા પ્રત્યેતી લગની ન હેોચ એ ખનેજ નહિ. 
છ્ીજ્ુછ્ર 


સુ'દ૨ સ'સર્ગામાં પણુ નેઇતે! સદ્શાવ હદયમાં ન નાગે, એ તો. એક 
જયકર કમનરિખી ગણાવી નેઈએ. 


છટ છઠ , 
પાપના માગે જઇ રહેલા આત્માઓને પાપમાગગ'માંથી ખચાવવાને ઉત્તમ 


૨૬૦ દિબ્યદશષન 


આત્માએ ઇચ્છે અને સત્ય વસ્તુનું ભશાન કરાવવાને! પ્રયત્ન કરે, તે પણુ 
અમ'પ્રત્યે અર્ચિશાવ ધરનારા આત્માઓને ગમે એ શકય નથી. 

છીજ્છ્જ 

યમેક આંખમાં પ્રીતિ અને એક આંખમાં ભીતિ, એક આંખમાં અમી 

અને એક આંખમાં ઉગ્રતા, ધમિ પાસે ધમિ'ને જતાં આન'દ થાચ, પણુ 

પમ'ના વિરોાધિને તો પોતાનાં ધમ'વિરોષરપ પાપનો શયથ સહેવા 

જ જોઇએ. 

છઉ૦%છ્ઠ 

દુનિયાની કોઇ પણુ કાચ'વાહી કરતાં જેને આત્મા ચાદ આવે છે. તે 

આત્માની કે!ઇ ક્રાળેચ દુર્ગતિ થતી નથી. વ્યાપારાદિષ્રત્યેક પ્રણત્તિર્મા 

આત્માને ચાદ કરનારની ગતિ ખગડેૅ એ વાત અસભશવિત છે. કારણુઃ 

આત્મા જેને ચાદ હેય તે પાપ કરતાંચ ડરે અને -પાષ થઇ ન્ય તોય 

તેને તેનો પ્રશ્ચાતાપ થાય જ. 

ઊબ્દ્ઠ 

એકાન્ત હિતબુદ્દિથી કરવામાં આવેલી રિક્ષા પણુ સુયાોમ્ય આત્માને? 

કળે છે. 

છછ ટ્ર 

સત્ય સમન્તઇ ગયા પછી અને પોતાની ભૂલનો ખ્યાલ આવી ગયા 

પછી, ખોટી મહત્તા ટકાવી રાખવા માટે ઉલટી ઉલટી પ્રવૃત્તિઓ કરવી, એ 

ઈશદાપૂવથક પોતાનાં અમૂલ્ય જવનનો પોતાના હાથે નાચ કરવાનો 

પ્રયત્ન કરવા નેવુ' છે. આવા અધોગ્ય પ્રયત્નો કરનારા, ખરેખર ઉપકાર 

માટે પણુ અયોગ્ય જ ગણાય છે. આવા દુરાગ્રહિએ ઉપર ઉપકાર કરવાની 

ઉંપકારિ આત્માઓની આશા પણુ ભ્યથ બને છે. 

ર ડલ્નછ્ઠ 

જેએ પોતાના પાપને માટે પોતાના આત્માને નિન્દતાં શીખે છે. 
તેઓ ક્રમે કમે પાપથી પાછા હઠતા ન્નય છે. 
છટીજ્દ્ટ 

વિષચાધીનતા એ એક કારમી અ'ધતા છે. કારણુ કે તેને આધીન 

મનેલ આત્માએ, નત, ભાત, શીલ, વિવેક, ભ્યવહાર અને ધમ આદિ 

ઝંઇ જોઇ રાકતા નથી. 


અહાસાગરનાં ચતી ૨૧૬૧ 


અદિરા જેમ માણુસની વિવેશ્બુષ્ટદ્િ અને વિચારરાક્તિને હણે છે, 
લેમ અથવા તેથી વિરીષ રીતે વિષચાષીનતા, વિષેક્ખાદ્ઠત અને વિચાર 
રાક્તિને હણે છે. 


69 
વિષય વિકાર, એ એવી લોશાવનારી વસ્તુ છે કે, જેમ બને તેમ 
વિષચવજત્તિને તાછ કરનારાં નિમિત્તોથી ષણુ માણુસે દૂર રહેવાનાજ પ્રયત્નમાં 
રફેલ નેઈએ. 
9જી 
વિષષાથી ખચવાને માટે કરડામાં કરડા નિચમે। યોજવા પડયા છે. 
એ જ સૂચવે છે કે, એ ખહુ જ શચકર અને જલદીથી વળગી નચ એવી- 
થરતુએ છે. 
છઉબ્નછ્ર 
ધર્માવુષ્ઠાનના ફ્લ વરીકે પોદ્ગલિક સુખની માગણી-ઇસા, એ 
અરેખર અયોગ્ય ઇચ્છા છે: એનુ પરિણામ સાર્‌' નથી હોતુ. 
છ9બ્ઠ 
બ્ફાચર્પીના પ્રજ્ઞાવે પણુ સ્વગ' મળે છે, એની ના નથીઃ છતાં દ્ેવ- 
લોમ્ની દેવાંગનાઓના મોહથી ખાહાચચ' સેવલામાં આવે, દુશ્મનોને! સહાર 
થાય તેવુ' ખળ મેળવવા માટે ખ્રહાચચ* સ્વીકારવામાં આવે તે તે સાધક 
નથી ખાધક છે. 
ઉછે છ્ઠ 
શાગ ભૂંડો છતાં ત્યાગ માટેનો રાગ પ્રરા'સનીચ અને સફલ છે: અને 
ત્યાગ સારો છતાં પણુ રામ માટેનો ત્યાગ નિષ્કૂલ અને અનિચ્છનીય છે. 
9૬% 
જી વગેરે વિકારનાં સાધનોમાં ચક્ષુ સ્થિર થતાં હોચ તે સમજવુ કે; 
આ ઇશ્રિયો મળી પુથ્યયોગે, પણુ તેનો દરૂપયોગ આત્માને અધઃપતનનાં 
માગે ખીંચી જરી. 


ઊઠ 
લહમી પુથ્યથી મળી, પણુ વિષયન્વિલાસમાં અને રંગરાગમાં જ તેને 
બચ થાય, તો માનવુ' કે, એ પુષ્ચમાં વિષચના #ગીચા શન્યાં છે: પણુ એ 


ણ્૬૨ ,.“ દિવ્યદ્શન 


લક્ષ્મી દાન, ત્યાગ કે જગતના પારમાથિ'ક હિતકાર્યોમાં ખર્ચાય તો માનવુ 
કૈ, અમીનાં છાંટથી શરી છે. 
હ્રબર્છ્ઠ 
પાપના ઉદયને પણુ પુશ્ય તરીકે પલટાવી શ્રકાતો નથી એમ ન 
માનતા; પણુ તેવો પુરૂષાથ' નેઇએ. પ્રચત્ન હોય તો અરુભ પણુ રુભમાં 
પરિથિમે; જે કે, નિદાનના યોગે મળેલી સ્થિતિમાં પરિવર્તન ઢાકય 
નથી, આથી જ ધમ'તાં ફલ તરીકે પેઃદદ્ગલિક સુખોની પ્રાપ્તિનું નિદાન, 
આત્માને માટે અહિતકર છે 
ઊ બ્ર 
ગમે તેવા સ'યોમામાં પણુ ઉત્તમ આ.તમાઓની ઉત્તમતા ઝળક્યા 
વિના રહેતી નથી. 
છી%દછ્ 
વિષચ-કષાયાના મભ્યાસી આત્માને વિષચ-કષાધોમાં યોજવા, એમાં 
હેરી જ તકલીકૂ નથી. 
છીછ્ઠ 
“જે ખાય તેનુ' પેઢ શરાચ.' એમ કહેનારા ધમ'ની ખાબતમાં કેવળ 
અનુમોદનાથી જ ચલાવી લેવા માગે છે એ આશ્ચચ' છે, 


છજછ્ઠ 
“રાળ પાસે જઇને મુઠ્ઠી આટો માગવો-'એ નને રા'ની મરકરી 
ગથાય તો, જે દેવ સ'સારથી તારનાર છે તે સસાર તારકની પાસે સ'સા- 
રમાં રહેવાની સહાચ માંગવી અને ભોગ સુખની માગણી કરવી એ કયી 
નતતુ' ડહાપણુ ગણાય $ 
છ્રટ્નછ્ી 
“રેવ કે ગુરૂની વાસ્વવિક ઓળખ રહી નહિ, એએઓની શક્તિ? શા 
માટે એ વિચાર શૂલ્યાઇ ગયા, અને 'સસારનાં દુઃખોથી 1૨વાને એઆનાં 
«ન્ચનાોની આરાધના કરવાની છે. એ માન્યતા ચાલી ગઈ, આશી આજના 
અમિ'આત્માઆમાં ધેય'નુ' દશન થતુ નથી. 
બ છ્ઝ 
ભતુમોદનાથી અને વાણીધી વાત પતાવવાની હોય તે! તે એક 


અહદાસાગરનાં એવી ૨૧૩ 


પધમ'માં જ છે કે ખીજે કાંઇ છે 1 ખાવામાં કોઇએ ખીનનને એમ કહયું કે 
મારી વતી તું ખાઇ લે $ “ને ખાધુ' માટે ખન્ય છે તને' એમ કહું $ 
નહિ તો પછી આજ મળેલા ટુટડાને સેમ શીખારી સતાડી સતાડીને ખાય 
તેમ ને થશ્રીમાનો ખુણે બેસી સ'તાડી સ'તાડીને પેટ ભરે છે, તે બિચારા 
ક'ગાળ છે. આજે તો પોષધ કરનારો, ધમ ક્રિયાઓ કરનારો પણુ સચમને 
કઠીન કટીત જ કહ્યા કરે છે 1 પણુ સ'ચમમાં જેમણું બાવીસ પરિષહ 
વણુ'વ્યા છે તેમણુ જ એક વષ'તા સચમ પર્વાયનુ' સુખ અનુત્તર વિમાનના 
સુખને પણુ લષી નય એમ કલુ છે. એનું ર] ? 


સુ 
“પાપ કરવુ, ઉન્માગે' ચાલવુ, અનીતે, અન્યાચ અધ્રમ' સેવવા.' આ 
છતાં પણુ આપત્તિ અને ખરખાદી આવે ત્યારે ૨ડો પાડવી, એ કાંઇ 
ચઃલે 1 પાપના કચરા અને દૃષ્ટ ભાવનાઓના કચરા કાઢયા વિના આપતિ 
કદી જ ટળતી નથી અને થતી ખરબાદી કદી અટકતી નથી. 
છી છ્ઠ 
જ આત્મા કમ'થી ભરેલો હોય તેને # ઇતી સામગીએ ધર્મ માટે 
રાક્તિ નાપરવાનું' મત ન થાય, 
હછદછદ્ઠ 
ધાડપાડુની ૬તિ જેવી ખીજી અધમ એકે ૧ૃત્તિ નથી. ન મળે 
તો! માગીને ખાવું' પણુ ધાડપાડવાની ભૃતિ તો કદી જ ન કરવી. પેટ માટે શીખ 
માગવી એ નીચ ક્રિયા છે પણુ તે માટે લૂઢવાની જૃત્તિ કરતાં તે ધણી 


ઉચી છે. 
છટ છ્ઠ 
એકાંતમાં બેસી આત્માને પૂછે કે, “કયાં જવું છે1' અને ક્યાં 
જથષાની કારવાઇ થઇ રછી છે 1' ઉ'ચે જવું હરો તો તે માટે જરેરી કાર 
વાઇ કર્યા વિના કોઇ પષણુ રીતે નહિ જવાય. 
ઊછજ્ીછ્ઠ 
છાપાંઓની જગ્યાએ પૂવ* પુરૂષોનાં જીવનો લાવો, ચોપડાની #ગ્યાએ 
જ્ઞાન, શ્રદ્ધા અને સદાચશ્સુ મૂકો એમાં કયૉ ખોટ આવી અને કેટલે નફે 
યથા એનો વિચાર કરો | 


શ્યૃ૪ દિબ્યદર્શાુન 


જેને ષમ' વ્હાલો લાચ્ધે। તેને ષમ'ના વિરોધિઓથી જગતને બચ।- 
વવાનું' મન થાયજ. ભીખારી પણુ બોરી ન કરે તો જેલ નહિ અને રહુ- 
કાર પણુ ચોરી કરે તો કેડી લૈચાર છે. તેમ ગમે તેવો સારો માણુસ 
પણુ ને ધમ'ધી વિર્દ્દ શાવવાળે ખબન્યા તો તેની તે ક્રિયા નિન્દનીય 
મને છે. 

છીછ૪ટ્છ્ 

ધમ' નીતિ કે ઉત્તમ પ્રકારના સદ્ગુણુને હસવા અને વિષય સુખમાં 
આન'૬ માનવો તે ત્યારે જ બને કે ન્યારે સદ કે અસદ્્‌ના અવિવેમ્રૂપ, 
મોહના અ'ધાપો હદયમાં આવ્યો હોય. વીતરાગ પરમાત્મામાં માનનારમાં 

* આ સ્થિતિ ન હેવી નઇએ. 
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સ્વાધ્યાય "પાઠ 


૧ પત્તિ અને સાહાખી પ્રામ કરવાને માટે મેં શું નથી કયુ ? 
છું શું નથી કરતો ? પતની લાલસાએ, મને પુણ્ય અને પાપ, 
નીતિ અને અનીતિ વગેરેતા વિચારોથી જ અળગે। રાખ્યો છે. મને 
, કંતભ્યનુ' ભાન રહ્યું નથી, પણુ ગમે તેટલી સ'પત્તિ અને સાહ્યબી 
મળી, તેયા મારા આત્માને શુ ? 

સ'તોષ વિના લદ્ટમીનું કે સાહયબીનું સુખ ભોગવી શકાતું 
નથા અને આત્માની આબાદી મેળવ્યા વિના દુઃખ માત્રથી મુક્ત 
બતી, સદાને માટે સપૂણું સુખના ભોકતા બની શકાતું નથી. ખરી 
સ'પત્તિ તો આત્મસ'પત્તિ છે. સ'સારતી આખાદી સાથે આવવાની 
નથી અને તે આબાદી મેળવવાને મારે આચરૅલી અનીતિ કે પાપ 
રૂપ આત્માની બરબાદી, સાથે આવ્યા સિવાય રહેવાની નથી. 


ઉત્તમ એવે મતુષ્યભવ વરતુતઃ મોક્ષતી જ સાધનાનું 
એક માત્ર સાધન છે. આવા મોક્ષના સાધતરૂપ મતુષ્યભવની યુવા- 
નીને ઉપયોગ મોક્ષની સાધનામાં નહિ કરતાં, અનેક પ્રકારનાં 
ભોમસુખો, કે જે ચોરાસી લાખ યોનિખો દ્રારા દેવ-મતુષ્ય-નિય'ચ 
અને નરક એ ચાર ગતિઓમાં વારંવાર ભ્રમણુ કરતાં હુ' હરેક 
વખતે ભોગવતો જ આત્યોે છુ, તેમાં મારો આત્માં ભાનભૂલે, 
અની યુવાનીને દિવાની બનાવી રહ્યો છે. 


૨૬૬ દવ્યદર્શન- 


સયમના ભેગે પણુ શારીરિક બળ મેળવવાને માટે હું મથી 
રભ્રો છુ. પર'તુ આત્મબળ મેળવવાને હું વ્રતધારી બનતો નથી.. 
ઈદ્રિયાને ભોગવિલાસમાંથી હું પાછી ખેંચતો નથી. પણુ તેમાં 
રચ્યો કે પચ્યો રહુ' છુ' : મતને] સ'યમ કરતો નથી. પણુ તેને નિર-' 
કુશ રીતે છૂટું મૂકુ' છું' અને ખુદ્ધિતે પણુ આત્મનિષ્ટ બનાવવાને સારૂ 
પ્રયત્ન કરવાને બદલે, મારા આત્મસુખતે। નાશ' કરનાર તથા દુઃ ખમ 


વધારો કરનાર પ્રવૃત્તિઓમાં ઉપયોગ કરી રલ છુ. 
છ ૪ છ 
કત્તવ્ય કે અકરત્તબ્યતે વિચાર કરવામાં, બીન્નનું' ભલુ' કરવામાં 


કે આત્માતે ઓળખવામાં હું મારી ખુદ્ધિતા ઉપયોગ કરતો નથી. 
પણુ ખીજતુ' સુખ પડાવી લેવામાં અને અન્યને યુકિતપૂવ'ક 
વ્યવસ્થિત રીતે દુ:ખ દેવામાં હું મારી ખુદ્ધિના ઉપયોગ કરી 
આત્મહત્યા કરી રહ્રો છું. અનન્તા ભૂતકાળનો અને ભ્રવિષ્યને 
વિવેકપૂર્કક વિચાર નહિ કરતાં, મારી ખુદ્ધિનો હુ ટૂ'કા વત'માન- 
કાળને રોનકદાર બનાવવામાં ઉપયોગ કરૂ છું અને એથી હું જ મારૂ' 


ભ્રવિષ્ય બગાડી રશ્યો છુ. 
છ ૭ 9૦ 


સસાર કે પન્દ્રિયાના ભોગની ભૂલભૂલામણીની ન્નળમાંથી 
નીકળવામાં, ચતુરાઈ ને ઉપયોગ નહિ કરતાં, ૬'ભ અને કપટ 
આચરી-તાલ ખાજ બની, સ'સારની તેમ જ વિષયકષાયની ભય'કર 
ભૂલભૂલામણીની નનળમાં ફસાવામાં હુ' મારી ચતુરાઈ તો! ઉપયોગ 
કરી, આત્મનાશ કરી રલ્યો છું. 

સયમ ધારણુ કરી આત્માની શેભા વધારવામાં હુ મારાં 
રૂપરગતો ઉપયોગ નથી કરતો, ન્યારે ભોગ ભોગવવામાં પાગલ 
બતી, આત્માની શોભા ધટાડવામાં હુ' મારા સો'દય'નો ઉપયોગ 
કરી રલ્રો છુ. 


સ્વાધ્યાય પાઠ શ્દૃહ્ 


માતા, પિતા, ભ્ાળ, ખ્હેન, સ્ત્રી, પુત્ર, શરીર, ધત, ભવન 
અને મિત્ર-એ સવ*ેો ઉપયોગ આત્મકલ્યાણુને માટે નહિ કરતાં. 
માહ, અહ'તા અને મમતા વધારવામાં જ હું કરી રહો છું. 


મોક્ષદાયક ધમ'ના આચરણમાં કે ત્રી વીતરાગ પરમાત્માના 
ધ્યાનમાં મનને લમાડવાને બદલે; ભોગ, અએશ્ચર્ય (દોલત) મેળવવા, 
સાચવવા અતે ભોગવવાના વિચારેમાંજ હું મારા મનને દુરૂષન 
યોગ કરી રહો છુ. 

૪ ૪ છ 

આત્મકહયાશુને માટે અહંતા અને મમતાતે। ત્યાગ કરીને 
હુ સમતાને ધારણુ કરી શકતો નથી, 'મારૂં શું યશે ?? એની: 
મતે ખબર નથી. આવી દશામાં મારી સદ્ધતિ ક્રેમ થાય વાર્‌? 

હું આત્મકલ્યાણુ માટે દ્રેષતે! ત્યામ કરી શકતે! નથી, અન્યનો 
ઉત્કષ જઇ તેતો દેષ કરવો છોડી શકતો નથી અતે અન્યના 
ગુણોને હોંકી દેવાનું” તયા અન્યના અછતા દોષોતે પ્રગટ કરવાનું 
પણુ હું બંધ કરી શકતો નથી, એ ખેદની ખબીતા છે. 


9 ૪ 9૦ 
હું આત્મકલ્યાણુ માટે કામતાઓ કે લાલસાઓને ત્યાગ કરી 


કતો નથી અતે નિઃસ્પૃહતાનો સ્વીકાર પણુ કરી શકતો નથી. 
આત્મકલ્યાણુ માટે પાપમૂળ અભિમાનને છોડી શકતો નથી 
અને ધર્મમૂળ સામાન્ય દયાને પણુ ધારણુ કરી શકતો નથી; 
તો પછી ભાવદ્યા કે આત્મદયાને તો કયાંથી જ ધારણુ કરી 
. શામુ'? અને ન્યાં સુધી ભાવદ્યાને ધારણુ ન કરી શમુ ત્યાં સુધી 
મારૂં કલ્યાણુ સધાય પણુ કયી રીતે ? 


૪ ૪ 9૦ 
સે।કક્ષના ધ્યેયતો વિચાર આવવો જ મુસ્ક્રેલ છે; વિચાર 
આવે તોય મોક્ષનું ધ્યેય સમજાવું એથી ય મુશ્કેલ છે; મોક્ષતા ધ્યેય. 


૨૧૮ દિબ્યદર્શન 


માટેનું આચરણુ તો એથીય મુશ્કેલ છે અને મોક્ષતા ધ્યેયની 
સાધતામાં જ ટકવું એ તો સોથી વધુ મુશ્કેશ છે. આનું ફારણુ 
એ છે કે, અતાદિકાલથી આત્મા વિષય અતે કષાયમાં રત બનેલે 
છે. આત્માતે પોતાના સ્વભાવનો ખ્યાલ નથી, મોક્ષ એટલે 
આત્માના સ્વભાવને પરિપૂણું' વિકાસ. આ વિકાસ ત્યારે જ થાય 
કે, જ્યારે આત્મા કમ'તા યોગથી વિખૂર્ોે બતે. દરા'તમોહનીય 
કેમના ક્ષય, ઉપશમ કે ક્ષયાપશમ વિના મેક્ષતા ધ્યેયમાં નિશ્ચિત 
ખતાય નહિ. ત્તાનાવરણીયના ક્ષય, કે ક્ષયોપશ્ષમ વિના મેક્ષતા 
ધ્યેયની સમજણુ ન આવે તેમજ ચારિત્રમાહુનીય કમતા ઉપશ્નમ 
ક્ષય કે ક્ષયોપશમ વિના મેોક્ષસાધક પ્રશૃત્તિઓમાં રસ આવી 
શકે નહિ. 
9 ૭૦ ૦ 

આત્મા સિવાયની સવ' વસ્તુઓને પર્‌ માનવાથી જ ધન, 
ભોગસુખ, આત્માતા શ્રગ્ુ રૂપ ભાસશે એટલે એની મમતા ટળશે, 
આથી આ નિમિતે થતા ક્રેધ, માન, માયા અને લેભ જરે. 
પર વસ્તુઓની મમતા જતાં, આત્મામાં સમતા પ્રગટશે અને 
મોક્ષ રૂપ સાધ્યમાં સુનિશ્ચિત બતી, તેતી સાધનામાં મન-વચન- 
કાયાના યોગે।ને યોજી શકાશે. આ સિવાય કેવળ ધન અને 
બોગસામમ્રીતી હયાતિમાં જ સુખ માતનારાઓને તો મમતાના 


તાગની વાત સાંભળવી પાલવે તેમ નથી. 
૪ ૪ 9૭ 


શરીરની સેવામાંથી છૂટવું એટલે સાદા અને સરળ બનવુ. 
સાદા બનવુ' એટલે જેમ બતે તેમ જરૂરીઆતો એઓઇી કરવી. 
જર્રીઆતો એઈઇછી ત્યારે જ ચાય, કે જ્યારે ભવભીરૂતા કે 
પાપભીરૂતા આવે. ભલવભીરૂતા અતે પાપભીરૂતા આવતાં 
૪ત્દ્રિયાના સયમ અતે મનનો સયમ સ્વાભાવિક રીતે જ 


સ્ગાધ્યાય પાઠ ૨૬૯ . 


સરળ બને. આમ પાપથી બચી શ્રક્રાય અને નવો કર્મ 
બધ પડે નહિ, અર્થાત્‌ સવર થાય. એ સાથે શુદ્ધ ક્રિયા અનેઃ 
શુદ્ધ ભાવનાના યોગે નિજ રા-કમ'તાશ થાય. આ રીતે વત'તાં 
કદાચ કમ'બંધ થાય, તો તે રભ જ હોય. પુણ્યાનુબ'ધિ પુણ્યતે 
એ બધ આત્માને ઉત્તમ સામમ્રી પમાડે, ૭તાં એ સામપ્રી 
આત્માને મુંઝવે નહિ. એ પુણ્ય જ એવુ કે, આત્માને વિરાગભાવ 
વધતો જાય અને તેથી પર'પરાએ મોક્ષ સાધી શકાય. 


9 ૪ ૦ 

પરષપદાર્થાને તેના વાસ્તવિક સ્વરૂપમાં સમજ લઇ, ત્યાગ": 
ભાવનાને કેળવીએ તો મોક્ષ નિયત યઇ નય. પરપદાર્થા છૂટે 
નાંહ તેથી મિથ્યાત્વ આવતું નથી, પરતુ પરપદાર્થોના યોગથી જ 
જન્મતાં સુખોને સાચાં સુખે માનવાથી મિથ્યાત્વ આવે છે ને ગાઢ 
ખને છે. “પર્‌ પદાર્થોના યોગથી ઉત્પન્ન થતાં સુખો દુઃખરૂપ છે 
અને એથી તે તજવા જેવાં છે'-આમ ન સમજય તેમજ “મોક્ષ 
સાધફ ધમ' જ આચરવા ઝેવગેો અને મોક્ષ જ પામવા જેવે 
છે'-એમ ન લાગે, એ જ વસ્તુતઃ મિથ્યાત્વતો પ્રભ્નાવ છે. 


છી ૪ ૦ 
(શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની આતની આરાધના, એજ ધમ' 


અને એજ ધન--' એ રાતિ નિર'તર હદયમાં સ્યાપત કરવા જેવી 
છે. ત્રી વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞા જેના હૈયામાં વસી, તેતા 
અરાભ દિન ગયા અને શુભ દિન આવ્યા. પૌદ્ગલિક સુખે 
ની લાલસા ડુબાવનારી છે, એ વસ્તુ હૃદયમાં બરાબર જચી જાય, 
તો ધમની આરાધાના સુદર પ્રકારે યઇ શકે. હજરો અધમિ'ઓ 
વચ્ચ પણુ એક ધર્મી જે મક્કમ રહે, તો તેતી અસર જરૂર થાય. 
ભવનિવૃત્તિ અને મેક્ષપ્રાપિ માટે જ ધમ' છરે. ધમ' તરવા મારે 
છે, ડુબવા માટે નયી. મોક્ષદાયક ધમ'તા સેવનથી સ'સારને આબાદ . 


ક 


૨૪૦ દવબ્યદર્શષનત 


ખનાવવાને ઇચ્છાનારાઓ તો, જ્ઞાતિઓની દછ્થી બરબાદ થઈ 


રશ છે. 
9 ૪ 9૦ 
સોક્ષદાયક ધમની આરાધના ઉત્તમ પ્રકારે ચઇ શકે, એવી સામગ્રી 


મહાપુણ્યે મળી છે; જે રીતસર ન વર્તાય, ઇન્દ્રિયાને આધીન બનાય 
અને શ્રકય રીતે બચવામાં ખેદરકાર રહેવાય તો આવી દુલ'ભ સામ- 
ગ્રીના યોગે પણુ આત્માનું બગડે, એ નિશ્રત વાત છે. ધમ'ક્રિયા 
કરતાંય આ વાતતે। ખ્યાલ રહેવો જેઈ એ. પાપના ભય વિના 
દેખાવ માટે મોક્ષદાયક ધમ'ની વાતો, એ તો આડ ખર છે. અને 
તે આત્માને તારવાને બદલે ડૂબાવે છે. પાપના ભ્ય વિના ધમ'- 
રૂચિ પ્રમટી શકે કે? જેના હૈયામાં પાપને ડર નથી, તેના હૈયામાં 
સાચી ધમપરૂચિ હોય, એ અસ ભવિત જ છે. 
૪ ૭૪૭ 9૭ 

પરપદાર્થાતે મેળવવાની ઇચ્છા એ અશાન્તિ અને અસ 
તોષતે આપે છે. તેને નહિ મેળવવાની ૪ચ્છા અતે મળેલ પદાથે ને 
સદુપયોગ, એજ શ્ચાંતિનો રાજમાગ' છે. જે કાંઇ ઇ૪ત્દ્રિયોને 
ગમતું લાગ્યું, તે બધુ'જ મેળવવાની ઇશ્કા દિન-પ્રર્તાદન વધતી 
જય છે. એ રીતે બધુ'જ મેળવવાની ૪શ્છાથી તો પાપ વધ્યાં. 
પરપદાર્થો મેળવવા જેવા લાગે તો સમજવું કે, હજુ કાંક ખામી 
છે. આ ખામી ટળે તો જ ધાયુ” સધાય. પરપદાથે મેળવવાની 
ઇચ્છા, એજ અધમ'નું મૂળ છે. પરપદાથોને પ્રેમ છે, મારે તો 
સત્ય સમજતું નથી. સ્વ (આત્મા)માં પ્રેમ થયા વિતા, અર્થાત્‌- 
આત્મદદિ પ્રગટયા વિના સાચી સમજ આવવાની નથી અને 
સાચી સમજ વિના સાચી શાંતિ મળવાની પણુ નથી. પરપદાથે 
ન મળે તો મુંઝાય અને મેળવવાના જ પ્રયત્નોમાં રહે તથા મળે 
'તો ભોગબ્યા સિવાય રહે નહિ, એ ધર્મો નથી. જેની પરપદાર્થો 


જ 
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મેળવવાની ભાવના જ નથી અને તે છતાં મળી જય તો જે 
ભોગમાં લીન નહિ બતતાં તેતો! શ્રકય એટલે સદુપયોગ % સાધે 
'છે, તે ઉંચી ક્ોટિતે। ધર્મી છે. 


૦ ૦ ૦ 

પર્મ ક્રિયાની શુદ્ધિ સમતા વિના થાય નહિ. ન્યાંસુધી પર 
વસ્તુતી મમતાનો ત્યાગ થયો નથી અથવા પર વસ્તુની મમતા 
છોડવા જેવી લાગી નથી, ત્યાં સુધી સમતા આવે નહિ અને રૂચે 
પણુ નહિ. અર્થાત્--સમતાની રૂચિ અને પર વસ્તુની મમતાની 
અરૂચિ, ગમે ધમ'ક્રિયાની શુદ્ધનું મુખ્ય કારણુ છે. 


૦ ૦ ૦ - 
ધર્માચર્ણમા પોતાને હેતુ કયે! છે ? અને કયો હોવે! જેધ્એ ? 

તેનો હમેશ્ચાં વિચાર કરવો. અન્યના દોષો દોષદણિએ જેવા જ નહિ. 
પોતાના દોષોને જેવાને માટે સતત પ્રયાસ કરવો. પોતાના દોષો 
નેવાથી તે દોષોને ત્યાગ સુમમ થઇ પડે છે. વળી અન્યના દોષો 
જેવાના સ'યોગે।માં મૂકાઇ મયા હોઇએ, તો તે વખતે દોષિતની દયા 
'ચિન્તવવા પૂર્વક ક્મજન્ય વિષમતાને। વિચાર કરવે।, કે જેથી ચિત્ત 
મલિન ન થાય. જેવુ' નિમિત્ત જુએ તેવે! આત્મા સ્ફટિક રનની જેમ 
મલિત કિવા નિર્મળ બને છે. કારણુ કે, આપણું મતોબળ યોગિઓની 
જેમ મલિન વાતાવતરણુમાં પણુ નિમ'ળ રહી શકે તેવુ' કેળવા- 
ષેલુ' નથી, મારે આત્મોન્નતિતી ઉચ્છાવાળાએે સારા વાતા" 
વરણુમાં રહીને, આત્મનિરીક્ષણુ કરવાની ટેવ પાડી આત્મશુદ્ધિ 
કરવી જ્નેઇએ. 

છુ ૪ છ 


આત્મશુદ્ધિ માટે જેમ આત્મનિરીક્ષણુની જરૂર છે, તેવીજ 
રીતે આચરાઇ ગયલા પાપના પશ્ચાત્તાપની પણુ તેટલી જ જરૂર 
જે. પથ્યાતાપ વિના આરત્મનિરીક્ષણુ સફળ નિવડી શકતું નથી. 
આપણે ગમે તેટલો આપણા દોષોતો વિચાર કરીએ, પરતુ જ્યાં 


૨૯૬૨ ી દિવ્યદ્શન- 


સુધી તે દોષો તન્નતા કે નથી તેનું હદયમાં દુઃખ થતું નથી. ત્માં 
સુધી આત્મનિરીક્ષણુ પણુ દોષ ત્યાગવામાં ભાગ્યે જ મદદરૂપ થળ 
શક્ટે છે. માટે આત્મનિરીક્ષયુ સાથે પોતાના ન તજી શકાતા. 
દાષોનો પશ્ચાતાપ પણુ આત્મશુદ્ધિ માટે ખાસ જરૂરી છે. દોષો ના 
નિવારણુ માટે પશ્યાત્તાપપૂવ'ક ગીતાથ* ગુરૂમહારાજની પાસે 
દાષાોને યથાથ* રૂપે પ્રગટ કરીને આલોચના લેવી, એ પણુ. 


જરૂરી છે. 
૭ ૦ ૦ 


ખાપણે ધમ'નાં બાલ સાધતેોમાં જેટલું લદ્ય આપીએ 
છીએ, તેટલુ લદ્ય્ય ધર્મનાં આંતરિક સાધનોમાં આપતા નથી. 
ઉત્તમ ધામિ'ક ક્રિયાખ કરવામાં આપણે જેટલું લઘ્્ય આપીએ 
છીએ, તેથી કેળ ગુણુ' ઓછું લદ્દય પણુ સારાસારાનતો વિચાર 
કરવામાં સ્વદોષોનું' નિરીક્ષણુ કરવામાં અને સ્તદોષોનો પશ્રાતાપ' 
કરવામાં આપતા નથી. તેથી તો ઉત્તમ ધા્મિ'ક ક્રિયાખ।ા પણુ. 
મોક્ષતુ' કારણુ થવાને બદલે બ'ધનું' કારણુ થાય છે. અર્થાત્‌ સ'સાર' 
નાશતું કારણુ થવાને બદલે સ'સાર ૨?દ્િનું કારણુ થાય છે. 

છ ૪૩ છ 


ઉત્તમ પધમ' ક્રિયાએ આપણે મોક્ષ માટે કરીએ છીએ- 
એમ તો લગભગ બધાજ કહીએ છીએ. પરતુ અંતરમાં તોઃ 
ધામિ'ક ક્રિયાઓઆથી સ'સાર લીલોછમ બને એમ ઇચ્છીએ છીએ,. 
એટલે પરિણામે નિજ'રાનાં અને પુણ્યાનુબધી પુણ્યનાં સાધને 
પાપાનુબ'ધી પુણ્યમાં પરિણુમે છે. તેથી મોક્ષદાયક ધમના અભિ: 
લાષી માટે ધ્યેયને વિવેકપૂર્વક વિચાર, આત્મનિરીક્ષસુ અને સ્વદોષોને 
પશ્ચાત્તાપ આદિ ગુણને કેળવવાની આવશ્યકતા છે. મોક્ષના ધ્યેયથી 
કરાતી ક્યા એ ઉત્તમ ક્યા છે, પણુ અથ'-કામ તથા અહ'તા- 
મમતાના હેતુથી થતી ઉત્તમ ક્રિયા પણુ સ સારમાં રઝળાવનારી છે,. 
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માટે ક્રિયાની સાથે તેનો આશય પણુ શુદ્ધ જ ન્નેઇએ. કારણુ કે, 
ક્રિયાનો પ્રાણુ તે ઉત્તમ આશ્ઞય જ છે. 
૪ ૪ 9૩ 
જ્ઞાની બનવું સહેલુ છે, પણુ સ્તાનનું રહસ્ય પામવું તે 
મુશ્કેલ છે : કારણુ કરે, મોહ્ષતા ધ્યેય વિતા અતે માતુષી તથા 
દવતાઇ સુખો મિચ્યા લાગ્યા વિના, સ્તાનનું રહસ્ય પામી શકાતુ 
નથી. સારા કહેવડાવવા અને પોતાતે સારા મનાવવા .૪ગ્છનાર 
સાન પામી શ્રક્રે, પણુ તાનના રહસ્યને પામી શકે નહિ, તેથી તેવા- 
ઓને ત્તાન પ્રાપ્ત થતું તે વાર્તાવક રીતે જ્ઞાન નથી પણુ અત્તાન જ છે. 
છ ૪ છ 
પરલેકને માનનારો! બી%ે જવાની તૈયારી કર્યા સિવાય કેમ 
રહી શકે ? પરલોકને સુધારવાની ઇચ્છાવાળાએ આ લેોકતાં નાશવ ત 
સુખોને ભોગવી લેવાની ઇચ્છાને તજ, પરલેોકને સુધારવાતે। એવે. 
પ્રયત્ત કરવો જેઇખે, કે તેથી વધુ વખત એક ભવમાંથી ખોશ*ન 
ભ્રવમાં અને બીન્ન ભવમાંથી ત્રો'#ન ભવમાં-એમ ભવભ્રમણુ કરવાપણું 
રહે નહિ. 
૪ ૪ 9૪ 


પાપના ઉદયે એવો પણુ અવસર આવી લાગે એ સ'ભવિત 
છે કે, બાપ સાથે ન રાખે, સ્ત્રી સાથે ન રહે, સતાન પણુ સ ધરે 
નહિ અને સ્તેહિએ તિરસ્કારે, તાય એમાંના કાળને ય દોષ નહિ 
દતા. માનવુ કે, મારો પાપોદય, યા તીવ્ર કોટિતો અરુભોદય છે, 
સાર્‌ થયુ કે, અત્યારે અશુભકરમે ઉદયમાં આવ્યાં, કે જેથી સમભાવે 
સહારી | જે આવ્યાં તે તો ગયાં જ અને એને સમભાવે ભોગ- 
વતાં ખીજ પણુ ધણાં કર્મો જાય | ધર્મોને આલેકની મૂઝતણુ 
નહિ અને પરલેોકની ષ્રીકર નહિ; કારણુ કે, તેતે ખાત્રી હોય 
છે કે, મોક્ષદાયક ધમષથી મુક્તિ મલ્યા સિવાય રહે નહિ. મુક્તિ 
ન મળે ત્યાં સુધી ઇચ્છા ન હોય તોયે દેવતાઈ અને માવુષી 
૧૮ 
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સુખો પીછો છોડે નહિ: ૭તાં ખૂબી એ ક્રે, જેમ જેમ 
ધમિ'ને માતુષી અને દેવતાઈ સુખો મળે, તેમ તેમ એની એ પોદ્‌- 
ગલિક કે એહિક સુખે! પ્રત્યે અરૂચિ વધતી ન્નય. આ પુણ્યાનુ- 
અધી પુણ્ય સમજવું, કે જે મોક્ષમાર્ગતી સાધનામાં વળાવા રૂપે છે. 


૪ ૪ ૪ 

અજ્ઞાની, ભૌતિક-પાંદ્ગલિક દુઃખથી પ્રતિકુળતાથી ડરે, 
જ્યારે જ્ઞાની પોદૂમાંલક સુખતી અતુકૂળતાથી ડરે. અજ્ઞાની દુઃખનું 
કારણુ પાપ ન સમજે, તેથી તેનો નાશ કરવા પાપાચરણુ કરે. 
સાની દુઃખતું કારણુ પાપ સમજે અને તેતે સમતાપૂર્વક સહન 
કરવાથી જ તે નાય એમ સમજ સમભાવે તે સહુત કરે. પર- 
એટલે આત્મા સિવાયના તમામ નાશવ ત પદાર્થો, શરીર શુદ્ધાંનાં 
સુખો પણુ આત્મસુખથી વર્ચચત રાખનારાં હોવાથી, તેનાથી 
ઉદ્દૂંગ પામી, તેતી ઝંખના ત્યજી, સમ્યગ્ત્ઞાની આત્મસુ મની જ 
ઝ ખનામાં રમ્યા કરે. 


9 ૪ છુ 

લાભની કસોટી તેના પરિણામથી આંકી શકાય છે, માટે 
આપણે દીધ*પરિણુા।મદર્શી બતવુ' જેઇખએે. અય, કામ, અહ'તા 
અતે મમતા તાત્કાલિક લાભદાયક લાગે છે: પરતુ સમ્યગત્ઞાનિએ 
કે જે દીધ/પરિણામદર્શી છે, તેમને તે અનથ'કારી લાગે છે. 
કાર્‌ણુ કૅ, સુવિવેક વગર તેતો સદુપયોગ થવો અસ'ભ્રવિત છે 
અને તેથી તેનો ઉપયોગ વિવેકતા અશ્ાવે ભોગમાં જ થાય છે 
અતે ધમ થાય તોય પોદ્મલિક લાલમાપૂર્ઝક થતો હોઇને, તેના 
યોગે પુણ્યાતુબધી પુણ્યતે બદલે પાપાનુબધી પુણ્ય બધાય છે, કે, 
જે સ'સારમાં રખડાવનારૂ' છે. માટે તે વસ્તુખાથી લાભતા બદલે 


હાતિ ધણી થવાને! સ'ભવ છે. 
9ર છ જ 
નાશવ'ત વરતુતા લાભમાં પણુ આપણે આત્મિક સુખને 
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લટ્યમાં રાખીને જ લાભ યા તુકસાનની ગણુત્રી કરવી જઇએ. 
દુ:ખની નિભત્તિ કરવામાં પણુ આપણુ આત્મિક દુઃખતી નિભૃત્તિ 
તરફ લદ્ય આપવું નેઇએ. કેઈ આપણુતે છેતરી “ય, તેથી 
આપણુ આત્માનું કાંઇ જ અહિત થતુ નથી. કારણુકે 
આપણુને છેતરી “નય તે આપણે પૂર્વને! પાપોદય, તેથી આત્મા 
મલિન ન બને અને સમભાવે સહી લે, તો આત્માનું કાંઈ જ 
અહિત થતું નથી. ઉલટ્ટુ બાધેલાં પૂષકર્મોતો નાશ થાય છે. પણુ 
અન્યને છેતરવાથી તો આપણુ આત્માનું' અહિત થાય, કારણુકે 
છેતરવાનું' આત્મમલિનતા કે અશુભ અધ્યવસાય સિવાય હોય જ 
નહ, એટલે આત્માનું અહિત થયા વિનતા રહેજ નહિ. 
૪ ૪૩ છ 

ધમો સ'સારમાં હોય, અમુક વસ્તુ વિના ચાલે તેમ ન હોય, 
૭તાં માને કે: “ પુણ્ય હશે તોજ મળશે.' ધમિ'ને વ્યવહારની સાધના 
કરવી પડતી હોય, તોય તે અમુક નિયત વખતે જ કરૈ એમાં 
પણુ અનીંત આદિને ત્યામ કરીતે વત'તાં જે મળે તેમાં સ'તોષ 
માતે. યોગ્ય પ્રયત્ત છતાં ન મળે તોય ખેદ ન કરે. પરપદાર્થાની 
વધુ ચિતા, એ ધમ'થી પતિત કરનારી છે. માત્ર નિર્વાહ ન્નેગુ 
પરિમિત મળી જય, એટલાથી ધર્મો ગૃહસ્થ સ'તોષ માને $ કારણુકે, 
અસ'તોષ એ દુઃખતું કારણુ છે. લટ્ટી આવે તો ધર્માત્મા તેને 
ભારરૂપ સમજે અતે ન*નય તો ઓછી પ'ચાત એમ માતે બાકી, 
હું આવો ને તું તેવા એમ માની દુનિયાના મદમાં છકી જનાર 


ધમષ્માં ટઝી શ્રકે નહિ. 
છૂ ૪ ૪ 


સોક્ષના ધ્યૅયવાળા પુણ્યાત્મા પાપને પુરષ ન માતે અને 
પાપ કરવું જ પડે તો તે આછું કરે, ન છુટકે જ કરે, અને તે પણુ 
ક'પતા હદયે કરે, તેને આજીવિકા માટે, ઉષ્ણુ ઘીથી ચોપડેલુ' ભોજન, 


શ્ડ૬ુ દિવ્યદર્રપન 


છિદ્ર વિનાનાં શ્વેત વસ્ત્રો અને પરતા દાસપણુાતો અભાવ આટલે।જ 
પુરૂષાથ' કરવાથી વિશેષનતી જરૂર લાગે નહિ. તેથી તે અ«પપરિત્રફી 
અને અદ્પાર'ભી રહી શકશે આવા થવા માટરે ₹૪ચ્છાએ ઉપર કાખુ 
મેળવવાની અને જીવનને બતે તેટલા વધુ સ'યમમાં મૂકવાની ખાસ 


આવશ્યકતા છે. 
૪ ૪ 9૪ 


ધત માટે ભટકવું પડે છે, ધમ'ધત ખોવાઇ ગયું છે 
માટે, ધમ આવ્યે! તો બધુ જ આનવ્યુ. ધર્મી, લદ્દમીતે શોધવા 
ન જાય, પણુ લદ્દમી એને શોધતી આવે, પણુ તે કયારે? 
લદ્મીતે ૪ચ્ક્યા વિના ધમ સેવે તો ! ધચ્છા કરવાથી મળેલી 
લદ્દમી ન્નય તો પણુ મારે અતે આવે તો પણુ મારે ન્નય 
તો ઉંચું 'નેવા ન દે અને આવે તો નીચુ જેવા ન દે. જય 
તો શોકનો પાર નહિ અને આવે તો ઉન્માદતેો પાર નહિ. ધર્મી 
એવા શોકથી અને ઉન્માદથી પર બત્યે! રહે. ધમ'વાન પુણ્યાત્માને 
ખેય રીતે આનદ; જય તો સ'યમ સેવે અતે આવે તો સદુપયોગ 
કરે, પણુ ભાગતો તો કીડો ત જ બતે. પુણ્યતા યોગે સઃહ્રખી 
મળે અને પુણ્ય હોય ત્યાં સુધી ટક્રે, પણુ સાભ્રમી એ સુખતુ 
કારણુ નથી. જડના યોમથી મળતુ સુખ નાશવ'ત જ હોય અને 
એમાં મુઝાનારની તો દુદર્શા જ થાય. માટે ધર્માત્મા આમાં ન જ 
મૂંઝાય પણુ સમભ્ભાવમાં રહે. 

૪ ૪ 9૦ 

ઇચ્છા એ દુ:ખ છે અતે નિરિચ્કા એ સુખ છે. પૌદ્ગલિક 
ઇચ્છા તો કરવી જ નહિ. દરેકતે પોતાની કાય'વાહી જ ખરાબ 
યા સારી સ્થિતિમાં મૃકે છે, મારે જે સ્યિતિમાં હોઇએ તે સ્થિતિમાં 
સ'તોષથી રહેવુ', અને મોક્ષદાયક ધર્મને સેવવા પ્રયત્ત કરવો! એટલે 
કે, પૂવ' અવસ્થાની સ્થિતિતું સ્મરણુ કરી, ચાલુ અવસ્થા માટે 


સ્વપ્ધ્યામ પાડ રપફ 


સ'તોષ માતી, મોક્ષદાયક ધમ' સેવવે। ! ભવિષ્યની હાનિકારક ચિ'તા 
કરવા મરતાં, મો[ક્ષતી અભિલાષાથી મેક્ષદાયક ધમની ચિ'તા કરવી 
જરૂરી છે ગ્ેઢશે ભવિષ્ય જામા કં સુધરશે. 


શ અને ક.મતે મમ પાયો અનુખધ બધાવી નરકે 
ભઇ પ. જયારે ધમ અતે મેોક્ષતો પુરૂષાય પાપના અતુબ'ધને 
શકી નિજ*રાનું કારણુ બને છે, અગર પુણ્યાનુમ ધી પુણ્યનો અનુબંધ 
ખ'ધાવી ઉત્તરોત્તર મોક્ષે લઠ ”્તય છે : મારે અર્થ અને કામની પ્રભૃત્તિમાં 
ધમ' નથી, પણુ પુણ્યના યોગે પ્રામ થયેલ અથ' અને કામને સદુપ- 
યોગ એ ધમ' છે. આ ઉપરથી સાબીત યાય છે કે, જે પુરૂષ્રાય' પરિષ્‌ામે 
દુગભતિમાં લઇ નય તે પુરૂષાર્થ જ નથી, અતે જે પુરૂષાથ* મેક્ષતી 
નજીક લઈ નય તેજ વાસ્તવિક રીતે સાચે। પુરૂષાથ* છે. મોક્ષતી નજીક 
લઇ જવાતી તાકાત તો એક માત્ર સદ્ધ્મરૂપ પુરુષાથ'માં જ છે. 

૦૯ ૦ 9૦ 
સ્વ-પરના ભેદમય સ્વરૂપથી અળળણુ આત્મા, ખીન્નુ' 
ભલુ કરવા ધચ્છિ તોય કયી રીતે કરી શકે ? એ આત્મા દ્રગ્ય- 
પરોપકાર કરી શકે, પણુ ભ્રાવ પરોપકાર કરી રફર નહિ, અને 


સાચુ પરહિત તો સામા આત્માને દુઃખતા ક્રારણુથી છોડાવવામાં 
છે. અમુક દુ:ખ ટાળવું એ પરોપકાર છે, પણુ વર્તમાન દુઃખ 


ટાળવા સાથે તેતે દુઃખનાં કારણૂ।નો નાશ્ચ સાધવામાં ઉઘ્યત બતા- 
વવે।, એ ઉત્કટ કોટિના પરે।'પકાર છે. સાચો! સાતી એએ પરોપકાર 
સહેલાઇથી સાધી ચ્કે છે. પોતાના આત્માની દયા વિતાતા 
ખીન્નની સાચી દયા ચિન્તવી શકતા નથી, એટલે પરડિત સાધક 
ખતવા ૪ચ્છતારે પ્રથમ સ્વદિતસાધક બનવુ" નેેઇએ. સ્વહિત- 
સાધક નિયમા પરડિત સાધક હોય છે, ન્યારે પોતાના આત્માન! 


હિતાદહિતતે નહિ જણુનાર તો ખહુખહુ ચ:ય તેય બાલ પરે।પકાર 
જ સાધી શકે. 


૫૭૮ દિવ્યદર્શન 


લક્ષ્મી હાથના મેક જેવી છે. એ મોૉંહઢાને નથી 
મળી, પણુ પુણ્યને પ્રતાપે મળી છે. પુણ્ય પુરૂં થયા બાદ 
તેને રાખવા ઇચ્છે તો પશુ તે રહેવાતી નથી એવી નાશવ'ત, 
પરાધીત અને ભવપરપરાતે વધારનઃરી વરતુમાં મુંઝાવુ અને તેના 
ભોગમાં રક્ત બનવું, એ આત્માના ધરનું ડહાપણુ નમષી પણુ 
મોહના ધરનું ગાંડપણુ છે. 
૪ ૪ 9 


પર્‌ની એ ટલે પોદ્ગલિક વરતુતી મૂચ્છાથી મૃકાવા, બદલાની 
આશા વિતા, માત્ર આતમકલ્યાણુના જ હેતુથી રાતી પાઇ પણુ 
અપાય, તો તેઉગી નીકળે, જેને લદ્દમી માત્ર તિનેરીમાં મૂકવી 
ગમે તે ઉદાર નહિ, પણુ આત્મકલ્યાણુ માટે આપવી ગમે તે 
ઉદાર. તે લદ્દમીને લેતાં ન નાચે પણુ દેતાં નાચે. ઉદારતઃ વિના 
લદ્દમીતો સદુપયોગ ન સ'ભવે. “લક્મી પ્રાસ કરવા નેવી નથી' 
તેમ સમનનય તો જ ઉદારતા આવે. મેક્ષદાયક ધમ નને અત- 
રમાં પરિણુમે, તો જ આ દશા આવે. વર્તમાનમાં આ પ્રકારની સાચી 
ઉદારતા કેમ આવતી નથી ? પર વસ્તુની આસકિતને। વાર્તવિક 
રીતે ત્યાગ થતો નથી માટે આથી ઉદારતાને કેળવવા મારે બાલ 
વરતુઓતા ત્યાગતી જે જરૂર છે તે કરતાં, અહતા મમતાના 
આંતરિક ત્યાગની વધારે જરૂર છે. મમતા ન્નય તો જ સમતા 
આવે અને તોજ ધર્મી બનાય. આ દશા પ્રાતત થયા સિવાય 
સાચી ઉદ'રતા આવે નહિ. ઉદારતા આવે તો પર વસ્તુએ 
અસાર લાગે અતે તો જ તેતે! સદુપયોગ યપ શકે, 

૪ ૭૪ 9૦ 


અનુક'પા ખુદ્ધિ તો સવ મ્રાણિ ગણુ પ્રત્યે રાખવી ન્નેઇએ. 
અનુક પાતો કયાંય નિષેધ નથી, અતુક'પાદાનમાં પાત્રાપાત્રાની વિચા- 


સસ્‍્વાધ્યાચપાઠ ૨૭૯ 


રણુા।ને અવકાશ નથી, પણુ ભક્તિથી દૅવુ' હોય તો અપાત્ર કે 
મુપાત્રતો ત્યાગ કરી પાત્રને જ દૈવાય. સવ'વિરતિધર, દેશવિરતિધર 
અને અવિરત સમ્યચૂ દષ્િ,--એ અનુક્રમે ઉત્તમ, મધ્યમ અને 
જધન્ય પાત્ર છે. દીન, હોન કે અનાથ વગેરેની અતુકપા હોય, 
એનામાં ચુણુ ન હોય તે છતાં અતુક પાદાનમાં ગુણુ જેવાના 
નથી. દીન-હોનને અતુકપાશીલ ખનીને જર્‌ર આપવુ. થે 
હોય તો તેમાંથી થોડું આપવુ: પણુ તેમ નહ કરતાં બારણાં 
બ'ધ કરી દેવાં; ગાળા દેવી કરે તેમનો તિરસ્કાર કરવે।, એ 
કર્મબંધતું કારણુ છે. ઉપર પ્રમાણે સૌ વતે* તો ભિખારી પણુ 
સુધરી ન્નય અને ભિખારીઓમાં પણુ જે યોગ્ય હોય તે ભિખારી 
મંટી ધમી' બની જય. 
૪ ૪ બ ક 

દુ:ખી આંખ સામે હોય, તેતાં દુઃખતે દૂર કરવાની તાકાત 
હોય, તે છતાં પણુ જે પોતાની તાકાતને ગે।પવી દુ: ખિની ઉપેક્ષા 
કરે, તે ધમ પામવાને માટરે અયોગ્ય છે. આવા આત્માએ ધમમાં 
નેડાય, તા ધમ'માં ટકે પણુ નાહ. અથ, કામ, અહ્‌'તા અને મમતા 
માટે જ ધમ'ને સાધન બનાવા દેતારા આત્માએ, મોક્ષદાયક ધમની 
આશાધના કરવાતે માટે લાયક ન ય૪ શકે. દુઃખી પ્રત્યે દયા, 
દુઃખિતા દુઃખને દૂર્‌ કરવાની ઇચ્છા, એ પણુ મોક્ષમાગ'નતીજ આય।- 
ધના છે. પણુ દ્રવ્ય-દયા કરતાં ભાવ-દયા ન ધવાય એ પણુ ખાસ 
લઘ્યયમાં રાખવુ જનેઇગમે. 

૪ ૪ છ 

નિ'દાથી આત્મા મલિન ચાય છે. નિ'દા જ કરવી હોય તો 
પોતાના દોષોની જ કરવી, કે જેથી આત્મા શુદ્ધ અને એથી 
ઉન્તત બને. આત્માતો વિચાર કરવે।, પોતાના દોષોનું નિરીક્ષણુ 
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કરવુ, એ ખબધુ' તો પ્રાયઃ: નજ થઇ ગયુ' છે. પોતાના ડુર્મન 
ગણુતાની પણુ નિદા કરવા આવનારને આત્મકલ્યાણુની 
૪ગ્છાવાળાએે કહેવું જેઈએ કે: “એ મારો દુશ્મત છે એમ 
જાણીને એમની મારી પાસે નિ'દા કરે। છે, પણુ ડું તો દુશ્મના- 
વટતે કાઢવા ઈચ્છું છું, તેથી મહેરબાની કરીને મારી પાસે એમની 
નિદા કરશો નહિ !' જે દુશ્મનની પણુ નિદા સાંભળવામાં 
રાજ ન હોય, તે બીજાની નિદા કરે શ્ઞાનો ? 


પર્મી પારકા દોષો જુએ નહિ અને પોતાના દોષો ન્નેયા 
સિવાય રહે નહિ, પારકા દોષો જેવા જાય તોય એ ગંભીરતા 
પ્ારણુ કરે. પરંતુ આજે તો! એથી વિપરીત થઇ રહ્યુ' છે. પાતાના 
છતાં દોષોતી ઉપેક્ષા અને પારકાના અછતા દોષોની નિદા, આજે 
ચોમેર ચાલુ છે. નિદક આપણુને ન્નત્રત કરી આત્મસુધારણુા 
કરવામાં સહાય કરનાર છે. પરમાર્થાથી-તત્વદષ્િથી વિચારાય, તો 
અપકારી પણુ પૃવ'ભ્રવનાં કર્મો ખપાવવામાં આપણુને મદદ 
કરનાર છે. 
૪ ૪) ૭૪ 
ભકિત એ મુક્તિતુ' પ્રબખળ સાધત છે, પરતુ શક્તિ ભાવ- 
વાળી તો હોવી જ જ્નેઇએ. માત્ર ભક્તિને ન જૂએ, પણુ 
ભાવને પણુ જૂઓ. તરવું જ હોય તો ભાક્ત અને ભાવ અનને 
શુદ્દજ જેઇએ. સારી એવી ભાકેત પણુ જે ખરાબ ભ્રાત્રથી 
કરાય, તો તે વિષરૂપ નિવડે. 
૪ ૪ છ 


“સુકિતના ઇરાદા સિવાય કોઇ ભક્તિ કરે જ નહિ'--એ 
માન્યતા કાઢી નાખવી ન્નેઇએ. મુક્તિમાં જેને વિશ્વાસ ન હોય 
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એ પણુ ભ્રક્તિ કરે-એમ પણુ બતે, બન્યુ' છે અને બનશે. આથી 
ભ્રકિત સાથે તેના આશયને ય જેવા | ધમ એ ભાવમ'ગળ છે. 
ને શુદ્દ ભાવે તે આચરાય, તો તે પોદ્લિક સુખોના વિયોગમાં 
આત્માતે મુંઝાવા ન દે, અને પ્રાપ્તિમાં અરાચ ઉત્પન્ન કરી આત્મ* 
સુખમાં રૂચિ કરાવી મોક્ષ અપાવે છે. ધમ'રૂપ ભાવમ'ગળમાં આ 
શક્તિ છે. દ્રમ્યમગળમાં એ તાકાત નથી. ભાવમગળ દુનિયાનાં 
ગમે તેવાં કારમાં દુઃખોને ફેડવાને, અશાંતિ ટાળી શાંત મેળવી 
આપવાને તથા આલોક અને પરલોક બન્તેને સુધારી પરિણામે 
મુક્તિસુખ મેળવી આપવાને પણુ સમય* છે, પણુ કયારે બને ? 
આત્મસમપ'ણુભાવ કેળવાય, તેતી સાથે એકતા સાધવા પ્રયત્ન 
શીલ થવાય અને આરાધનાથી વ'ચીત ન રહેવાય તો જ. 


શ્રોદેવાધિદેવ પ્રત્યે 


[ સુમુક્ષુની પ્રાર્થના ] 


હૈ નાથ ! તારી અસીમ કૃપાના યોગે આજે હું તને પામી શ્રકયે 
છુ. જે કાંઇ કલ્યાણુકર આરાધના હું કરી રહો છું તેમાં તારો 
જ હાથ છે. આ નિરાધાર સ'સારમાં એકલો અટુલા હુ' કેવળ 
તારા જ આલ'બતને મેળવીને નિજ્ના જીવનપ'થને ઉ'નળવાને 
ઉત્સુક બન્યો છુ. 
હેદયનાથ ! જે વેળા તને ઓળખીને તારી સેવા પહેલ- 
વહેલી મે' મેળવી ને તે' ઉપદેશેલી સાધતા મે' જીવનમાં આર્‌ભી, 
તે કાળે મારે ઉલ્લાસ અપૂવ' હતો, ઉત્સાહ હૈયામાં મા'તો 
ન હતો, હદયની શુભ ૬*ૃત્તિઓના તારો અતૂટ હતા, આત્મશ્રદ્ધા 
અખડ હતી, મન-વાણી અને કાયાનું બળ કેવળ તારામાં-તારા 
માગષની સાધનામાં જ મે' રેડી દીધુ હતુ. 
૪ ૭૪ છ 
મપાનિલય ! તે પુષ્ય અવસરે તુજ વિના મે અન્ય 
કોઈમાં મારાપણું માન્યુ' ન હતુ. હુ' સમજતો હતો કે, તારાથી 
આ વિશ્વસ્થિતિ છે, વિશ્વમાં તું જ સવ'* કાંઈ છે, તારા નિદે- 
રૈન માગ સિવાય અમ પામર જવોને અન્ય ક્રેળ ગતિ નથી, 
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તેમજ તું મુજ ખુદ્ધિ, સિદ્ધિ, શ્રક્તિ અને જવનપ્રાણુ છે. પરતુ 
હે કરૂણાસામર | મારી તે આત્મશ્રદા આજે ડગતી લાગે છે. 
આજે મારી ચોમેર રાગ,-દ્‌ેષ,-મોહ, અને મમતાનાં ધેર અન્ધ- 
કારથી વાતાવરણુ ઘેરૂ' બન્યુ' છે. ખે ગાઢ તિમીર્‌ પટલોમાં અટવાતો 
આને સાચે જ છુ ભ્રાનભૂલે બન્યો છું દું તને વિસરી ગયો છુ. 

ઇપાસન્દિર્‌ ! નિગુ'યુ એવા મને તું આજે ભૃલી ન ન્ન ! 
હુ' કદાચ ભૂલ્યો હોઉં તો એ મારી પામરતા-અલ્પત્તતા કબૂલુ' 
છું. આ મારી તુચ્છતા, ક્ષુદ્રતા ક્રે અમીત ક્ષાતઓ કોઇક વેળાએ 
હુ' જાણી શકુ છું. માટે જ હું તારા ચરણુમાં પડીને તને 
વિનવુ' છું કે, મારા અપરાધોનતી સ્ક્તિનતે વિસરી તું મને તારી 
અમીદજ્થી સિ'ચજે |! 


હતવત્સલ નાથ | તુ' મતે એળખે છે, પરતુ મુજ 
પામર્‌માં એ શક્તિ કે સામથ્યં' નથી કે તારી ઓળખ હું કરી 
રામુ ઓ હુદ્યનાથ ! હું તારી પાસે ધન, વૅશ્વ, ઠંમુરાઇ એશ્વય' 
કે એવું કાંછ માગતો નથી, પણુ હું તારા જેવા અનત્ત 
અશ્રય'ના માલિક પાસે એટલું જ માગુ છું કે, મતે તારી 
ઓળખ આપ! તારી ઓળખ, તારી પીછાન કે તારી મહોબત 
એ જ મારે માટે મારૂ જીવતસર્વસ્વ છે. મુજ દરિદ્રતી મહામૂટ્ય 
મુડી આ તારી કૃપાપ્રસાદી છે. 

અનત કૃપાસાગર ! હું દીન, અતાય કે ક્ુદ્ર છું, એમ 
મતે ન્યારે ભ્રાસે છે, તે વેળાએ-કે'ક અવસરૅ તારા સ્વરૂપની 
ઝાંખી મને થઇ આવે છે. તે વખતે મારી આ ભ્રમણાને હું 
સમજી શમુ છું કે તારા જેવા ત્રિલોકતાય અશ્ચરણુશરણુ દેવાધિ- 
દેવને પામીને હું નચી દીત કે દુઃખી, નથી ર્દારેદ્ર કે ક'ગાલ, 
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પરતુ આજે મારી વત'માન ૬શા તારી મૃપાદણિની અમીછાંટ 
વિના કેવી બની રહી છે ? તેને તારા જેવા જગચ્ચક્ષુતી આગળ 
હુ' મારી ભાષામાં પ્રગટ કરી શકું તેમ નથી-તે સામથ્ય' 
મારામાં નથી. 


પરમ કારૂણિક ! તારી પાસે દીનતાપૂવ'ક નહિ પણુ અધિ- 
કારપૂવક હું માગું છું કે તારી આળખ ફરી એક વાર તુ મને 
આપતો જ! તારા સ્વરૂપની આછી-પાતળી સ્મૂંતના પ્રકાશ કિરણે 
મુજ પામરના આત્મા પર ફેંકતો જા | તે તારા સ્વરૂપની 
પૂ'ળના-સેવના એ જ મને મારા આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્રિતુ' અનન્ય 
સાધન છે. માટે જ હું તારા ચરણુામાં આત્મસમપણુપૂર્વક અદીન 
ભાવે ફરી એક વાર પ્રાચું” છુ', કે એ વાત્સલ્યમૂતિ* | મને તું તારા 
સ્વરૂપની ઓળખને, તેમ જ તેની સેવા ભાંક્તના મહામૂલ્ય 
ખજાનાને આપતો ન્ન! બસ આ મારી તતે એકજ વિતતિ છે. 
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દદર 





સમગલનેો મહામાર્ગ 


ન મે હ 

મનોજયાનાસ્તિ પતે છિ થોયો, 
શાન તુ તસ્વાર્થવિચાઃળાર્ન । 
સમાપિલોસયાજ્ન ૧૨૬ ત સોરક્યત્‌, 
સંસાર્તારં શદ્રયસેતરેવ ॥ ૨ ॥ 


“ફં વિષયોને જીતવા દ્વારા મનને વિજ્ય 
મેળવી સુ'દર પ્રકારે મનનો નિબ્રહ કરવો! 
“આજ એક મ્રાચોા! યોગ છે. તત્ત્વભૂત 
પદાથેદના જાતા તેમ જ ૬૪ બનીને 
વિવેકપૂવ'ક વિશ્વારમ5ુ। ઠરવી આ % પ૫૨- 
માથ રાન છે. બ્યારે સમાધિ, સ'તાષ 
કે થિત્તપ્રસત્રતા આ સાચુ' સુખ જે. 
ખરેખર અસાર-સસારમદાં આ મળુ જ 
બસ્તુખોા સામ્ફર્ૂષ છે. મ'ગભપ્રાપ્તિને 
ખહાખાગ વાસ્તવક આ ૪ છે. 





